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=ÚO Œ̂∞=∂@
=∞Ç¨ÏhÜ«∞ =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨) Õ̂=Ùx ã¨O Õ̂â◊Ç¨Ï~°∞Å∞, JOu=∞ ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ.

PÜ«∞# „Ñ¨[Å‰õΩ JO^Œ*Ëã≤# ^≥·=ã¨O^Õâ◊O, k=ºÉ’^èŒ#Å∞ „Ñ¨à◊Ü«∞O =~°‰õΩ
Ü«∂= ǜ =∂#"åoH˜ =∂~°æ̂ Œ~°≈HõO, „âıÜ≥∂^•Ü«∞HõO. W™ê¡g∞Ü«∞ *Ï˝#=¸ÖÏÖ’¡
Y∞~üP<£ ̀ «~åfi «̀ =∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ (ã̈) "å„H̃Ü«∞Å~°∂Ñ̈OÖ’ L#fl Ç̈Ïnãπ Ô~O_»=™ê÷#O
P„Hõq∞ã¨∞ÎOk. Ç¨Ïnã¨∞„QÆO ä̂•Ö’¡ P =∞Ç¨ÏhÜ«Úx Ñ¨Å∞‰õΩÅ∞, Ç≤Ï «̀=ÙÅ∞, Wëêì~Ú
ëêìÅ∞, PK«~°}Å∞ Jhfl D<å\H̃© ã̈∞~°H̃∆̀ «OQÍ L<åfl~Ú. ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ "≥·̂ Œºq è̂•#O
q=~åÅ∞ D Ç¨Ïnã¨∞ „QÆO^ä•Å #∞OKÕ ¿ãHõiOK«_»O [iyOk.

„Ñ¨Ñ¨OK« =∂#=ÙÅO Œ̂iH© rq «̀ ã¨HõÅ~°OQÍÖ’¡ =∂~°æ̂ Œ~°≈#O KÕÜ«∞_®xH˜
=zÛ# =∞Ç¨„Ñ¨=HõÎ =ÚÇ¨Ï=∞‡^£ (ã¨) "åº^èŒ∞Å x"å~°} HÀã¨O ‰õÄ_® H˘xfl
ã¨∂K«#Å∞ KÕâß~°∞. PÜ«∞# "≥·^Œ∞ºxQÍ ~åÖË^Œ∞. J~Ú`Õ PÜ«∞# (ã¨) „Ñ¨u
Ñ¨Å∞‰õΩÖ’, „Ñ¨u ã¨∂K«#Ö’, „Ñ¨u ã¨ÅÇ¨Ö’ „Ñ¨*Ï„âıÜ«∞ã¨∞û ^•y=ÙOk. JOKÕ̀ «
PÜ«∞# "≥·^Œº~°OQÆOÖ’ KÕã≤# ã¨∂K«#Å∞, WzÛ# ã¨ÅÇ¨Åhfl D Ñ¨Ùã¨ÎHõOÖ’
„HÀ_ôHõiOK«@O [iyOk.

''^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) zH˜`åû q^è•#O—— J^è•ºÜ«∞OÖ’ „Ñ¨u =∞O^Œ∞/zH˜`«û
`åÅ∂‰õΩ "å\˜ q è̂•<åxfl, <Õ\˜ P è̂Œ∞xHõ q è̂•#OÖ’ [iy# Ñ¨iâ’ è̂Œ##∞ ‰õÄ_®
KÕ~°Û_»O [iyOk. JÖÏˆQ P~ÀQÆºO, "åº^èŒ∞Å‰õΩ ã¨O|OkèOz ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨)
„Ñ¨=K«<åÅxflO\˜h XˆHKÀ@ ‰õÄ~°Û@O [iyOk. Wxfl *Ï„QÆ`«ÎÅ∞ fã¨∞‰õΩ<åfl
WO^Œ∞Ö’x q+¨Ü«∂Åhfl ã¨iQÍæ „HÀ_ôHõiOK«|_®¤Ü«∞x K≥Ñ¨Ê@O Hõ+¨ ì"Õ∞.
q+¨Ü«∂xH˜ ã¨O|OkèOz# ÖËHõ ã¨O|O è̂ŒO ÖË‰õΩO_® U ≥̂·<å Ç¨Ïnãπx KÕ~°Û_®xH˜
HÍ~°}O– P Ç¨Ïnã¨∞ Z=i Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞OÖ’<≥·<å <å@∞H˘x «̀̂ •fi~å "åiH˜ =∂~°æ
^Œ~°≈#OQÍ Ñ¨i}q∞ã¨∞ÎO^Œx PtOK«_»"Õ∞. ^Õ=Ù_»∞ WÖÏ `≥eÜ«∞*Ëã¨∞Î<åfl_»∞ :

''^≥·=„Ç¨=HíÎ (r=# ã¨O°o)Ö’ g∞Hí∞ =∞~z P^°O°≈~ L~k. ^Õ=Ù_çfl,
J~u=∞k<®xfl #q∞‡, ^Õ=Ù_çfl J`ŒºkèHí~Qå ã¨‡i~KÕÇÍiH˜ D P^°O°≈~ Z~`À
LÇ¨Üˇ∂QõÇ¨_«∞`Œ∞~k.—— (k=ºY∞~üP<£–33:21)

^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) qâßfiã¨∞Å‰õΩ WÖÏ LÑ¨^ÕtOKå~°∞ : ''<Õ#∞ q∞=∞‡efl
Õ̂#∞flOK≥·<å "åi¿ãÎ ̂ •xH̃ ̂ Œ∂~°OQÍ =ÙO_»O_ç. ̂ Õ#fl~Ú<å K≥Ü«∞º=∞x P*Ï̋Ñ≤¿ãÎ

g∞ â◊H˜Î"Õ∞~°‰õΩ ^•xfl x~°fiiÎOK«O_ç.—— (|∞MÏs, =Úã≤¡O)
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Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞, Hõ$áê™êQÆ~°∞_»~Ú# JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À „áê~°OÉèíO

1= J è̂•ºÜ«∞O

P~ÀQÆºO – Ñ¨i~°Hõ∆} Ñ¨^Œú`«∞Å∞
P~ÀQÆºO ̂ Õ=Ù_»∞ J#∞„QÆÇ≤ÏOz# =∞Ç̈ =~°„Ñ̈™ê Œ̂O. nx Ñ̈@¡ ̂ Õ=ÙxH̃

Hõ$`«[˝`«Å∞ `≥ÅÑ¨@O „Ñ¨u =∂#=Ùx q^èŒ∞ºHõÎ^èŒ~°‡O. nxÑ¨@¡ Hõ$`«Ñ¶¨∞fl`å
ÉèÏ=O`À =º=Ç̈Ïi¿ãÎ ̂ Õ=Ù_»∞ D =~åxfl =∞x+≤ #∞O_ç "≥#H̃¯ fã̈∞‰õΩO\Ï_»∞.
ÃÑ·QÍ D Hõ$ «̀Ñ¶̈∞fl «̀ ̂ ≥·"å„QÆÇ¨xfl PÇ¨fixOz#@¡=Ù «̀∞Ok. HÍ|\ì̃ P~ÀQÆºO
Ñ¨@¡ „â◊̂ Œú =Ç≤ÏOK«@O, ̂ •xfl Ñ¨i~°H∆̃OK«∞HÀ=@O „Ñ¨u =∞x+≤ ÉÏ è̂Œº «̀.

XHõ™êi „Ñ̈=HõÎ ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∞ W Œ̂Ì~°∞ WÖÏ x~°‚~ÚOK«∞‰õΩ<åfl~°∞: "åiÖ’
XHõ`«#∞ WÅ∂¡ "åH˜e =^ŒeÃÑ\˜ì ZÅ¡Ñ¨ÙÊ_»∂ =∞ã≤˚^£Ö’<Õ =∞HÍOÃÑ\˜ì
#=∂AÖ’¡ b#"≥∞ÿáÈ"åÅx x~°‚~ÚOK«∞‰õΩ<åfl_»∞. Ô~O_À J «̀#∞ „Ñ̈u ~ÀE
Z_»̀ ≥QÆ‰õΩO_® LÑ¨"å™êÅ∞ áê\˜ã¨∂Î LO_®Åx ÉèÏqOKå_»∞. D q+¨Ü«∞O
≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈)‰õΩ ̀ ≥eã≤ P W Œ̂ÌiÖ’ Z=i "≥·Yi Ñ̈\Ï¡ P"≥∂ Œ̂O ̀ ≥ÅÑ̈ÖË̂ Œ∞.

ÃÑ·ÃÑK«∞Û PÜ«∞# "åi^ŒÌih L^ÕÌtOz ''g∞g∞^Œ g∞ â◊s~åxH˜ ‰õÄ_®
Ç̈Ï‰õΩ¯Ok—— Jx ÃÇÏK«ÛiOKå~°∞.

≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) 'P~ÀQÆºO, ^•x Ñ¨i~°Hõ∆}— QÆ∞iOz Z<Àfl Ç≤Ï`À‰õΩÎÅ∞
„Ñ¨=zOKå~°∞. «̀̂ Œ#∞QÆ∞}OQÍ P~ÀQÆº Ñ¨i~°Hõ∆}‰õΩ `À_»Ê_Õ Z<Àfl Ñ¨#∞Å∞
x~°fiiÎOKÕ q+¨Ü«∂Å∞ ‰õÄ_® ÃãÅqKåÛ~°∞. HÍ|\ì̃ =∞#O =∞# P~ÀQÍºxfl

xÅHõ_»QÍ =ÙOK«∞HÀ=_»O ZO`À J=ã¨~°O.

1. P~ÀQÆºO Õ̂=Ùx =~°O
„Ñ¨MÏº «̀ Ç¨Ïnã¨∞ „QÆO ä̂ŒO '#™ê~Ú—Ö’ WÖÏ LÖË¡dOK«|_çOk :

''=∂#=*Ïu ˆH∆=∞OQÍ LO_ÕO^Œ∞‰õΩ Hõ∆=∂QÆ∞}O, "Õ_»∞HÀÅ∞ HõO>Ë
„âı+ª̈"≥∞ÿ#k =∞~˘Hõ\˜ Un „Ñ¨™êkOK«|_»ÖË̂ Œ∞.——

ã̈$+≤ìHõ~°Î „Ñ̈™êkOz# D Ñ¶∞̈#"≥∞ÿ# ã̈Ç̈Ü«∞ „âı+̈ª̀ «Å∞ ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈)‰õΩ,
PÜ«∞# (ã¨) ã¨Ç¨ÏK«~°∞x =∞^èŒº [iy# F ã¨OÉèÏ+¨} ^•fi~å `≥Å∞™ÈÎOk.
„Ñ¨MÏº «̀ Ç¨Ïnã¨∞ „QÆO ä̂ŒO '#™ê~Ú—Ö’ WÖÏ LÖË¡dOK«|_çOk

Ç¨Ï„[`ü J|∂^Œ~åÌ (~°l) Hõ^äŒ#O : ''<Õ#∞ ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨)`À WÖÏ
q#flqOK«∞‰õΩ<åfl#∞: ^≥·=„Ñ¨=HÍÎ! <Õ#∞ P~ÀQÆºOQÍ L#flÑ¨C_»∞ ^≥·"åxH˜
Hõ$`«[˝`«Å∞ `≥eÜ«∞*Ëã¨∞‰õΩO\Ï#∞. HÍx D ã≤÷u #∞Oz J<å~ÀQÆºO áêÖˇ·
Ñ¨sHõ∆‰õΩ QÆ∞iKÕÜ«∞|_ç#Ñ¨C_»∞ ã¨Ç¨Ï#O =Ç≤ÏOKÕ ã≤÷u<Õ <Õ#∞ Z‰õΩ¯=QÍ
W+¨ìÑ¨_»`å#∞.—— JO^Œ∞‰õΩ ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) 'h`À áê@∞ ^≥·=„Ñ¨=HõÎ ‰õÄ_®
P~ÀQÆºO`À ˆH∆=∞OQÍ =ÙO_»\Ï<Õfl HÀ~°∞‰õΩO\Ï_»∞— Jx J<åfl~°∞.——
(uÉò–Ü≥∞–#|g (ã¨) – JÖÏ=ÙnÌ<£ JÖò‰õΩÇ¨Öò)

nxfl|\˜ì P~ÀQÆºO =∞# ã¨$+≤ìHõ~°Î „Ñ¨™êkOz# ZO`«Q˘Ñ¨Ê =~°"≥∂
PÖ’zOK«O_ç. P~ÀQÆºOQÍ LO_»\Ïxfl ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) ‰õÄ_® ZO`À W+̈ìÑ̈_Õ
"å~°∞. JO Œ̂∞Hõ<Õ ̂ ≥·=„Ñ≤Ü«ÚÅ∞, ̂ ≥·=^•ã̈∞Å∞ ZÅ¡Ñ̈C_»∂ ã̈Ç̈Ï<åxfl, Hõ$ «̀[̋`å
ÉèÏ"åxfl `≥Å∞Ñ¨\Ïxfl `«=∞ Ñ¨~°Ö’Hõ ÃÑ@∞ì|_çQÍ ÉèÏqOKÕ"å~°∞. "åºkèH˜
Ö’#=_®xfl L#fl «̀ ™ê÷#O Jkè~ÀÇ≤ÏOK«@OQÍ ÉèÏqOKÕ"å~°∞. "åºkè #∞Oz
ã¨fiã÷̈̀ «‰õΩ KÕ~°∞HÀ=\ÏxH˜ "ås q è̂ŒOQÍ ̂ Œ∞P KÕ¿ã"å~°∞ :

''Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_≥·# ^Õ"å! =∞Ç¨„Ñ¨™ê^Œ"≥∞ÿ# D "åºkèx <å H˘~°‰õΩ

ã̈fiã̈÷̀ å ™œÉèÏQÍºxflKÕÛ q è̂ŒOQÍ =∞ÅK«∞.——

2. P~ÀQÆºO, ã¨OÑ¨̂ Œ
≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç≤Ï`ÀHÎ̃ : ''P~ÀQÆºO, Sâ◊fi~°ºO J<Õq =∞#‰õΩ  ̂ Õ=Ù_»∞

„Ñ¨™êkOz# Ô~O_»∞ =~åÅ∞. „Ñ¨[Å∞ ™ê^è•~°}OQÍ g\˜ q+¨Ü«∞OÖ’
"≥∂™êxH˜, J*Ï„QÆ̀ «Î‰õΩ Ö’#~Ú=ÙO\Ï~°∞.—— (*Ï Œ̂∞Öò =∞P £̂)

WOK«∞q∞OK«∞ W Õ̂ ÉèÏ"åxflKÕÛ =∞~À Ç̈Ïnã̈∞Ö’ PÜ«∞# WÖÏ K≥áêÊ~°∞:
''Ô~O_»∞ =~åÅ q+¨Ü«∞OÖ’ ™ê^è•~°}OQÍ „Ñ¨[Å∞ J*Ï„QÆ`«Î‰õΩ Ö’#~Ú
LO\Ï~°∞. XHõ\˜ P~ÀQÆºO, Ô~O_»=k ã¨OÑ¨̂ Œ. (ã¨Ç‘ÏÇπÏ |∞MÏs)
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«̀#‰õΩ P~ÀQÆºO „áêÑ̈Î"≥∞ÿ#Ñ̈C_»∞ ̂ Õ=ÙxH̃ Hõ$ «̀[̋ «̀Å∞ ̀ ≥ÅÑ̈_»O =∞x+≤
q è̂Œ∞ºHõÎ ̂ èŒ~°‡O, J�ÖÏ̂Q ã̈OÑ̈ Œ̂ ÅaèOz#Ñ̈C_»∞ ¿Ñ Œ̂iHõOÖ’ QÆ_çÑ≤# ~ÀAefl
QÆ∞~°∞Î‰õΩ ̀ ≥K«∞ÛHÀ"åe. Hõeq∞ J<Õk ̂ Õ=Ù_»∞ „Ñ̈™êkOz# Q˘Ñ̈Ê HÍ#∞Hõ. nxÃÑ·
Z\ì̃ Ñ¨iã≤÷uÖ’#∂ JÇ¨ÏOÉèÏ"åxH˜, q∞_çã≤áê@∞‰õΩ Ö’#∞HÍ‰õÄ_»̂ Œ∞.

3. P~ÀQÆºO H˘~°‰õΩ „áê~°÷#
XHõ =ºH̃Î ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ ã̈xflkèH̃ =zÛ '' ≥̂·=„Ñ̈=HÍÎ (ã̈)! #=∂*ò ̀ «~°∞"å «̀

<Õ#∞ U ̂ Œ∞P KÕÜ«∞#∞? Jx J_çQÍ_»∞. ̂ •xH˜ ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) ''P~ÀQÆºO`À
Ĥ∆=∞OQÍ LO_»\Ïxfl HÀ~°∞HÀ—— Jx K≥áêÊ~°∞. P J#∞K«~°∞_»∞ =∞m§ „Ñ̈tflOK«QÍ
''h=Ù h WÇ̈ÏÑ̈~°Ö’HÍÖ’¡ ã̈∞YOQÍ LO_®Åx ̂ Õ=Ù_çfl "Õ_»∞HÀ—— Jx ã̈=∂ è̂•#
q∞KåÛ~°∞ ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨). (ui‡l)

Wk áê=∞~°∞_≥·# XHõ J#∞K«~°∞xH̃ KÕã≤# LÑ̈ Õ̂â◊O. HÍx Ç̈Ï„[ ǜ JÉÏƒãπ
(~°l) ÖÏO\˜ "Õ∞^è•q, „Ñ¨=ÚY∞_ç‰õÄ¯_® ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) ^•^•Ñ¨Ù WÖÏˆQ
LÑ̈ Õ̂tOKå~°∞. K«∂_»O_ç: ''JÉÏƒãπ (~°l)! ÉÏÉÏ~Ú! g∞~°∞ WÇ̈ÏÑ̈~°Ö’HÍÖ’¡
ˆH∆=∞OQÍ LO_®Åx ̂ Õ=Ù_çfl "Õ_»∞HÀO_ç.—— (ui‡l)

x[OQÍ P~ÀQÆº"Õ∞ Jxfl\H̃õO>Ë =∞Ç̈ÉèÏQÆºO. JO Œ̂∞̂H ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈)
=∂\ ̃=∂\H̃© P~ÀQÆºO QÆ∞iOz "Õ_»∞HÀ=∞x J#∞K«~°∞Å‰õΩ LÑ̈ Õ̂tOKÕ"å~°∞.
J#∞K«~°∞Ö’¡ Z=Ô~·<å =∞~À ̂ Œ∞P H˘~°‰õΩ JÉèíºi÷Oz<å, PÜ«∞# J «̀x‰õÄ¯_®
P~ÀQÆºO QÆ∞iOKÕ "Õ_»∞H˘=∞‡x K≥¿ÑÊ"å~°∞.

≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) Ç≤Ï`ÀH̃Î : ''„Ñ̈à◊Ü«∞k<å# ̂ Õ=Ù_»∞ ̂ •ã̈∞xH̃ WÇ̈ÏÖ’HõOÖ’
J#∞„QÆÇ≤ÏOz# D =~°O QÆ∞iOz ''<Õ#∞ h‰õΩ âßs~°Hõ P~ÀQÆºO „Ñ¨™êkOK«
ÖË̂ •?—— Jx „Ñ¨tflOK«_»O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok  (ui‡l)

4. P~ÀQÆºO QÆ∞iOz ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Œ̂∞PÅ∞
=∞Ç¨„Ñ¨=HõÎ =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨) P~ÀQÆºO`À ˆH∆=∞OQÍ =ÙO_Õ q+¨Ü«∞O

QÆ∞iOz Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_≥·# ã¨$+≤ìHõ~°Î#∞ "Õ_»∞‰õΩ#fl q^è•#O QÆ=∞xOK«O_ç.

JÖÏO\˜ "Õ_»∞HÀà◊§#∞ <ÕxHõ¯_» =∞K«∞Û‰õΩ H˘xflO\˜x J#∞"å^ŒO`À ã¨Ç¨
¿Ñ~˘¯O@∞<åfl#∞. Wq #™ê~Ú „QÆO ä̂ŒO #∞Oz ¿ãHõiOK«|_®¤~Ú.

''JÖÏ¡Ç¨ï=∞‡ Whfl JãπJÅ∞HõÖò PÑ¶≤Ü«∞ «̀ Ñ¶≤̂ Œ∞º<£Ü«∂ =Öò Pd~°u.——

( Õ̂"å! WÇ̈ÏÑ̈~°Ö’HÍÖ’¡ ##∞fl P~ÀQÆºOQÍ, ̂H∆=∞OQÍ LOK«=∞x x#∞fl
"Õ_»∞‰õΩO@∞<åfl#∞.)

''JÖÏ¡Ç¨ï=∞‡ Whfl JãπJÅ∞Hõ ã≤Ç¨Ï›̀ «<£ Ñ¶‘ D=∂x<£ = D=∂x<£ Ñ¶‘
Ç¨ïãπx Y∞Öòd<£ = #*ÏÇ¨Ï<£ Ü«Ú ǜa=ÙÇ¨ï Ñ¶̈ÖÏÇ¨Ï<£ = ~°Ç¨Ï‡ «̀<£ q∞<£Hõ
= PÑ¶≤Ü«∞ «̀<£ = =∞Q∑Ñ¶≤~°̀ «<£ q∞<£Hõ = i*ò"å<å.——

(ÉèÏ=O :– ̂ Õ"å! <Õ#∞ h #∞Oz (W™ê¡O Ñ¨@¡ JK«OK«Å) qâßfiã¨O`À
áê@∞ P~ÀQÍºxfl HÀ~°∞`«∞<åfl#∞. qâßfiã¨O`À áê@∞ ã¨$+≤ìÖ’ „âı+¨µªxQÍ
LO_»\Ïxfl, SÇ≤ÏHõrq «̀O ̀ «~°∞"å «̀ "≥∂H∆Íxfl, h HÍ~°∞}ºO`À P~ÀQÍºxfl,
ˆH∆=∂xfl, Hõ∆=∂aèHõ∆#∞, =∞xflOÑ¨Ù#∞ Ji÷ã¨∞Î<åfl#∞.)

D ^Œ∞PÅ ^•fi~å Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_≥·# JÖÏ¡ÇπÏ „Ñ¨™êkOKÕ P~ÀQÆºO
ZO «̀\ ̃=∞Ç̈Ï^•ƒùQÆº"≥∂ ̀ ≥Å∞™ÈÎOk. ̂ Œ∞P ̂ ≥·=™êxfl è̂ŒºOÖ’ ã̈OkèOKÕ F „Ñ̈â◊fl.

=∞~À"≥·Ñ¨Ù Wk ̂ •ã¨∞x Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞O #∞Oz "≥Å∞=_Õ P"Õ̂ Œ#.

5. P~ÀQÆºO, Ñ¨iâ◊√„Éèí̀ «‰õΩ S Œ̂∞ q è̂•<åÅ∞
Ç¨Ï„[ ǜ J|∂Ç¨ïÔ~·~å (~°l) Hõ̂ äŒ#O „Ñ¨HÍ~°O ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç≤Ï`ÀHÎ̃:

''„Ñ¨Hõ$uã≤^Œú"≥∞ÿ# J~Ú^Œ∞ q^è•<åÅ∞<åfl~Ú : 1. Y`ü<å (=_»∞QÆ∞)
KÕ~ÚOK«@O. 2. <åaè „H˜Ok "≥O„@∞Hõefl fã≤"ÕÜ«∞@O. 3. QÀà◊√§ HõuÎ
iOK«@O. 4. K«OHõÖ’¡x "≥O„@∞HõÅ∞ fã≤"ÕÜ«∞@O. 5. g∞™êÅ∞ HõuÎiOK«@O.——
(|∞MÏs, =Úã≤¡O)

ÃÑ·# ¿Ñ~˘¯#fl S Œ̂∞ Ñ¨#∞efl =∂#=*ÏuH˜ „Ñ¨Hõ$uã≤̂ Œú"≥∞ÿ# Ñ¨#∞Å∞QÍ
¿Ñ~˘¯#@O [iyOk. g\ ̃PK«~°} „Ñ̈=HõÎ (ã̈) ã̈O„Ñ̈^•Ü«∞O. ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈)
g\x̃ x~°fiÇ≤ÏOKåÅx ̀ åH©̂ Œ∞ KÕâß~°∞† q_çzÃÑ@ì\Ïxfl Jã̈Ç≤ÏºOK«∞‰õΩ<åfl~°∞.
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nxfl|\˜ì D J~Ú^Œ∞ Ñ¨#∞Ö’¡ ZO`«\˜ P~ÀQÆºO, Ñ¨iâ◊√„Éèí`« ^•y
=Ù<åflÜ≥∂ `≥Å∞™ÈÎOk. W™ê¡O ^èŒ~°‡O =∂#=<≥·[OÖ’<Õ LOk. D ^èŒ~°‡O
=∂#= <≥·*ÏxH˜, ã¨fiÉèÏ"åxH˜ J#∞QÆ∞}OQÍ<Õ LOk.

(1) Y`åfl : Wk ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ W„ÉÏÇ‘ÏO (JÖ̌·Ç≤Ï) „ ̂ •fi~å =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂(ã̈)
J#∞K«~°ã¨=Ú^•Ü«∂xH˜ ã¨O„Hõq∞Oz# ã¨O„Ñ¨^•Ü«∞O. D ã¨O„Ñ¨^•Ü«∞O
^•fi~å =∞x+≤ =¸„`«"åº^èŒ∞Å∞, =¸„`«Ñ≤O_®Å "åº^èŒ∞Å #∞Oz ~°Hõ∆}
á⁄O Œ̂=K«∞Û. nxÃÑ· Ü«∂=#‡Ok "≥·̂ Œ∞ºÅ UHÍaè„áêÜ«∞O LOk. (2) <åaè
„H̃O Œ̂ =Ù#fl "≥O„@∞Hõefl ̀ ˘ÅyOK«HõáÈ Õ̀ âßs~°HõOQÍ JÅ[_ç "≥Ú Œ̂Å=@"Õ∞
QÍHõ, JÑ¨iâ◊√„Éèí`« ‰õÄ_® U~°Ê_»∞`«∞Ok. (3) QÀà◊√§ HõuÎiOK«@O ^•fi~å
âßs~°Hõ JO^ŒO X#QÆ∂_»@"Õ∞ HÍ^Œ∞, Ñ¨iâ◊√„Éèí`«‰õΩ ‰õÄ_® Wk ZO`À
J=ã¨~°O. QÀà◊√§ HõuÎiOK«HõáÈ`Õ, "å\˜Ö’ =∞\˜ì, =∞e<åÅ∞ ¿Ñ~°∞H˘x
áÈ`å~Ú. 4. K«OHõÖ’¡ "≥O„@∞HõÅ∞ `˘ÅyOK«HõáÈ`Õ JHõ¯_» JÑ¨iâ◊√„Éèí`«
U~°Ê_»∞ «̀∞Ok. =∞# Ñ¨Hȭ # ‰õÄ~°∞Û#fl"åiH˜ ̂ Œ∞~åfiã¨#`À, Jã¨Ç¨ÏºO HõÅ∞QÆ∞
«̀∞Ok. 5. á⁄_»"≥·# g∞™êÅ∞ HõuÎiOK«∞HÀHõáÈ Õ̀ "å\Ö̃’ ¿Ñ~°∞‰õΩ<Õ =∞e<åÅ∞

=∞#O „`å̂Q áêhÜ«∞O`À áê@∞ Q˘O «̀∞Ö’H̃ „Ñ̈"Õt™êÎ~Ú.

6. P~ÀQÆº Ñ¨i~°Hõ∆}‰õΩ <åÅ∞QÆ∞ xÜ«∞=∂Å∞
^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç≤Ï`ÀH˜Î : g∞ =O@áê„`«efl =¸ã≤=ÙOK«O_ç. h\˜

Hõ_»=Å∞, H˘àÏ~ÚÅ =¸`«efl ‰õÄ_® =¸ã≤ LOK«O_ç. WO\˜ `«Å∞Ñ¨Ùefl
=¸ã≤=ÙOK«O_ç, náêefl ‰õÄ_® PiÊ"ÕÜ«∞O_ç. (=Úã≤¡O +¨sÑ¶π)

W^˘Hõ ÃÑ Œ̂Ì Ç̈Ïnã̈∞. <Õ#∞ nx "≥Ú Œ̂\É̃èÏQÍxfl =∂„ «̀"Õ∞ ¿Ñ~˘¯<åfl#∞.
WO^Œ∞Ö’ ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) =∞# P~ÀQÆº ~°Hõ∆} HÀã¨O <åÅ∞QÆ∞ xÜ«∞=∂Å∞
ã¨∂zOKå~°∞. D <åÅ∞QÆ∞ q+¨Ü«∂ÅÖ’ ^•y# JO`«~å~å÷xfl |Å"≥∞ÿ#
HÍ~°}ÏÅ`À ¿Ñ~˘¯#_»O [iyOk :

1. "≥Ú Œ̂\ ̃xÜ«∞=∞O : =O@áê„ «̀efl =¸ã≤=ÙOK«@O– WÖÏ KÕÜ«∞_»O
=Å¡ Ã+·̀ å<£ =∞# =O@áê„ «̀efl ̀ ≥iKÕ J=HÍâ◊O LO_»̂ Œ∞. JÖÏ =¸Ü«∞_®

xH˜ Ug∞ ^˘~°Hȭ áÈ Õ̀ Hõhã¨O XHõ Hõ„~°=ÚHȭ <≥·<å "å\˜ÃÑ· =ÙOKåe. ≥̀~°z
=ÙOz# áê„ «̀Ö’¡ U =ã¨∞Î"≥·<å Ñ¨_Õ J=HÍâ◊O =ÙOk.

2. h\˜ Hõ_»=Å∞, ‰õΩàÏ~Úefl =¸ã≤=ÙOK«_»O : WÖÏ KÕÜ«∞HõáÈ`Õ
Ã+·̀ å<£ =∞# h\˜Hõ_»=Ö’¡x h~°∞ =$ è̂• KÕ¿ã „Ñ¨=∂ Œ̂O =ÙO@∞Ok.

3. `«Å∞Ñ¨Ùefl =¸ã≤=ÙOK«_»O : WÖÏ KÕÜ«∞_»O =Å¡ Ã+·`å<£ =∞#
WO\’¡H˜ „Ñ¨"ÕtOKÕ J=HÍâ◊O LO_»^Œ∞. WÖÏ KÕÜ«∞HõáÈ`Õ Ã+·`å<£ `≥~°z
=ÙOz# Wà◊§Ö’¡H˜ ̂ Œ∂i Z<Àfl K≥_»∞Å∞ "åºÑ≤OÑ¨*Ë™êÎ_»∞.

4. náêefl PiÊ"ÕÜ«∞_»O : XHõ"Õà◊ náêefl P~°Ê‰õΩO_®, =∞#O
P Œ̂=∞~°z x„kã¨∞Î#fl"Õà◊ ZÅ∞HõÅ∞ P náêxfl J@∂ W@∂ Hõ̂ ŒÑ¨@O =Å¡

Jk =∞# WO\˜̂H zK«∞ÛQÍ =∂~°=K«∞Û.

7. Ñ¨iâ◊√ Œ̂ú̀ «‰õΩ Ñ¨k xÜ«∞=∂Å∞
=∞Ç¨„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ñ¨k q+¨Ü«∂efl „Ñ¨Hõ$uã≤̂ Œú"≥∞ÿ# è̂Œ~°‡O (n<£–Ü≥∞–

Ç¨ÏhÑ¶π)Ö’  ÉèÏQÆOQÍ ¿Ñ~˘¯<åfl~°∞. "≥Ú^Œ\˜ xÜ«∞=∞O (Wk LÖË¡Y#Hõ~°Î‰õΩ
QÆ∞~°∞ÎÖË̂ Œ∞). q∞QÆ̀ å ̀ ˘q∞‡kO\x̃ P LÖË¡Y#Hõ~°Î WÖÏ ̀ ≥eáê~°∞ : 1–g∞™êÅ∞
HõuÎiOK«_»O, 2–QÆ_»¤O ÃÑOK«_»O, 3–q∞™êfiH± KÕÜ«∞_»O (Ñ¨à◊√§ `À=Ú
HÀ=_»O)† 4–=Ú‰õΩ¯#∞ h\˜`À â◊√„ÉèíÑ¨~°K«_»O, 5–QÀà◊√§ HõuÎiOK«_»O,
6–"Õà◊§ã¨O^Œ∞efl Hõ_»QÆ@O, K«OHõÖ’¡ "≥O„@∞HõÅ∞ f¿ãÜ«∞_»O, <åaè„H˜Ok
"≥O„@∞Hõefl f¿ãÜ«∞_»O, =¸„ «̀â◊√kú áê\˜OK«_»O. (=Úã≤¡O)

ÃÑ·# ¿Ñ~˘¯#fl xÜ«∞=∂Å „Ñ̈Ü≥∂[<åefl =∞m§ QÆ=∞xOK«O_ç. g∞™êÅ∞
ÃÑOK«_»O =Å¡ u#_»O, „`åQÆ_»OÖ’ P@OHõO, Jã̈Ç̈Ïº «̀ [xã̈∞ÎOk. Ñ̈^•~°÷O
g∞™êÅ‰õΩ JO\˜ <À\’¡H˜ „Ñ¨"Õt¿ãÎ ^•x Ñ¨iâ◊√^Œú`« áê_≥·áÈ`«∞Ok. QÆ_»¤O
Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ‰õΩ PÉèí~°}O ÖÏO\k̃, W™ê¡O‰õΩ zÇ̈ÏflO, „Ñ̈=HõÎ (ã̈) ã̈O„Ñ̈^•Ü«∞O.

WHõ q∞™êfiH± „Ñ¨Ü≥∂[<åefl Z=~°∞ x~åHõi™êÎ~°∞. D q+¨Ü«∞OÖ’
Ç̈Ï„[ ǜ P~Úëê ã≤nÌMÏ (~°l) WÖÏ ̀ ≥eáê~°∞ : ''q∞™êfiH± KÕÜ«∞@O =Å¡ <À~°∞
Ñ̈iâ◊√ Œ̂ú=∞=Ù «̀∞Ok. ̂ ≥·=„Ñ‘uH̃ ™ê è̂Œ#OQÍ =∂~°∞ «̀∞Ok.—— (ã̈∞#<≥ #™ê~Ú)
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K«OHõÖ’¡, <åaè„H˜Ok "≥O„@∞Hõefl ̀ ˘ÅyOK«‰õΩO_® KåÖÏ HÍÅO^•HÍ
"å\ ˜x JÖÏˆQ =kÖË¿ãÎ „Ñ¨[Å`À HõÅã≤ ‰õÄ~ÀÛ=@O, HõÅã≤ Éè’[#O
KÕÜ«∞@O Jã¨Ç¨ÏºHõ~°O Jx ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) ÃãÅqKåÛ~°∞.

áÈ Õ̀ =∞x+≤H˜ =¸„ «̀â◊√kú ‰õÄ_® J=ã¨~°"Õ∞. =¸„ «̀â◊√kú KÕÜ«∞x Õ̂

â◊s~°=¸ â◊√„ÉèíO HÍ Œ̂∞, =„™êÎÅ∂ â◊√„ÉèíOQÍ LO_»=Ù.

8. = „̧̀ «â◊√kú
Ç̈Ï„[ ǜ J#ãπ (~°l) Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) Y∞ÉÏ "åã̈∞Å`À

=∂_®¡_»∞`«∂  ''^Õ=Ù_»∞ g∞ Ñ¨iâ◊√^Œú`«#∞ ZO`«QÍ<À H˘xÜ«∂_®_»∞. nx
~°Ç¨Ïã¨ºO Uq∞\˜?—— Jx J_çQÍ~°∞. ̂ •xH˜ "å~°∞ ''"Õ∞=Ú =∞Å=¸„`åÅ#∞
"≥Ú^Œ@ ~å~Ú~°Ñ¨ÊÅ`À, `«~°∞"å`« h\˜`À â◊√„ÉèíÑ¨~°K«∞‰õΩO\ÏO—— Jx
| Œ̂∞eKåÛ~°∞. (Å~ür<£)

≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) ã̈O„Ñ̈^•Ü«∞O „Ñ̈HÍ~°O ‰õÄ_® =∞Åqã̈~°̊# Ñ≤̂ ŒÑ̈ ÖË̂ •
=¸„`«qã¨~°˚# `«~°∞"å`« "≥Ú^Œ@ =∞\˜ìÃÑà◊§Å`À â◊√„ÉèíO KÕâßHõ h\˜`À
Hõ_»QÍe. ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) D q+¨Ü«∂xfl WÖÏ q=~°OQÍ K≥áêÊ~°∞:

1. =¸„`« qã¨~°˚# ã¨=∞Ü«∞OÖ’ ‰õΩ_çKÕux "å_»‰õÄ_»^Œ∞. =¸„`«O
áê„ «̀Ö’ áÈÜ«∞~å Œ̂∞. (ã¨∞#<≥ ̂ •=Ó £̂, ã¨∞#<≥ #™ê~Ú, ui‡l)

2. =∞Å=¸„`« qã¨~°˚#‰õΩ Z_»=∞KÕux =∂„`«"Õ∞ LÑ¨Ü≥∂yOKåe.
(J|∂^•=Ó^£)

3. h\˜̀ À â◊√„ÉèíO KÕã¨∞‰õΩ<Õ =ÚO Œ̂∞ =∞\ì̃ ÃÑà◊§#∞ LÑ¨Ü≥∂yOKåe.
(ã¨∞#<≥ J|∂^•=Ó £̂, #™ê~Ú)

4. Z=ÚHõÅ∞ ÖË̂ • QÆ∞é]Ñ̈Ù Å ≥̂Ì̀ À â◊√„ÉèíO KÕÜ«∞~å Œ̂∞. (ui‡l, #™ê~Ú)

=∞Åqã¨~°̊# «̀~åfi «̀ h\˜H˜ | Œ̂∞Å∞ HÍy «̀O =ÔQ·~åÅ#∞ "å_Õ "åiH˜
™ê è̂•~°}OQÍ Ô~O_»∞ ~ÀQÍÅ∞ ™È̂H P™ê¯~°=ÚOk. 1. QÆ∞ Œ̂™ê÷#OÖ’ Ñ̈ÙO_»∞
Ñ¨Ù_»∞ «̀∞Ok. PÑ¨̂~+¨<£̀ À «̀Ñ¨Ê ^•xfl Õ̀eQÍæ `˘ÅyOK«_»O gÅ∞HÍ Œ̂∞. 2.

=¸„ «̀Ñ≤O_®ÅÖ’ p=Ú Ñ̈\˜ì =¸„ «̀O ̂ •fi~å |Ü«∞\H̃̃ =ã̈∞ÎOk. =ÚYºOQÍ
=¸„`«^•fi~°O QÆ∞O_® „Ñ¨"ÕtOz „áê}ÏO`«Hõ "åºkèQÍ =∂ˆ~ „Ñ¨=∂^ŒO

LO@∞Ok. (W™ê¡"£∞ J=Ù~ü uÉò–Ü≥∞–#|q)

9. QÀà◊√§, "≥O„@∞HõÅ∞
QÀà◊√§, "≥O„@∞HõÅ∞ HõuÎiOKÕ P^Õâ◊O K«k"å~°∞. D q+¨Ü«∞OÖ’

≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) =∞#‰õΩ ZÖÏ P Œ̂~°≈OQÍ xeKå~À K«∂_»O_ç.

'' ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) áê~°j‰õΩÅ‰õΩ =ºû~HõOQÍ "≥O„@∞HõÅ∞ ̀ ˘ÅyOK«=∞x
=∞=∞‡efl ̀ åH©̂ Œ∞ KÕ¿ã"å~°∞. PÜ«∞# <≥ÅHÀ™êi ̀ «Å"≥O„@∞Hõefl, <åaè„H˜Ok
"≥O„@∞Hõefl ̀ ˘ÅyOKÕ"å~°∞. Ñ̈k¿ÇÏ#∞ ~ÀAÅHÀ™êi QÀà◊√§ HõuÎiOKÕ"å~°∞.——

F LÖË¡Y#O „Ñ¨HÍ~°O ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) A=∂#=∂*ò‰õΩ "≥àı§ =ÚO Œ̂∞
„Ñ¨u â◊√„Hõ"å~°O g∞™êÅ#∞, QÀà◊§#∞ HõuÎiOK«∞‰õΩ<Õ"å~°∞. J�ÖÏO\˜ QÀà◊√§,
"≥O„@∞Hõefl Ñ¨Ó_çÛÃÑ\ÏìÅx P Õ̂tOKÕ"å~°∞.

≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ñ¨@¡ PÜ«∞# ã¨Ç¨ÏK«~°∞Å‰õΩ ZO «̀ Jaè=∂#O LO_Õ̂ À
Ç̈Ï„[ ǜ J#ãπ (~°l) LÖË¡Y#O K«∂_»O_ç. PÜ«∞# WÖÏ ̀ ≥eÜ«∞*Ëâß~°∞ : ''<Õ#∞
K«∂âß#∞ =∞OQÆe ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) t~À*ÏÅ∞ HõuÎiã¨∞Î#flÑ¨C_»∞ ã¨Ç¨ÏK«~°∞Å∞
(~°l) ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) K«∞@∂ì ‰õÄ~°∞Û<Õ"å~°∞. XHȭ "≥O„@∞Hõ ‰õÄ_® „H˜O Œ̂Ñ¨_»

h‰õΩO_® "å\˜x ̀ «=∞ „áê}OHõ<åfl q∞#flQÍ ÉèÏqOz ̂ •K«∞‰õΩ<Õ"å~°∞.——

10. Ñ¨_»∞‰õΩ<Õ =ÚO Œ̂∞ xÑ¨C P~°ÊO_ç
^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) =∞Ç≤Ï`ÀH˜Î : ''Ñ¨_»∞‰õΩ<Õ =ÚO^Œ∞ g∞ Wà◊§Ö’¡ xÑ¨C

Pˆ~ÊÜ«∞O_ç.—— (|∞MÏi, =Úã≤¡O, iÜ«∂A™êûeÇ‘Ï<£)

Ç¨Ï„[ ǜ J|∂=¸™ê J+πJi (~°l) Hõ̂ äŒ#O : F~ÀA ~å„u =∞n<å
Ö’x XHõi WÅ∞¡ =∞O@Ö’¡ z‰õΩ¯‰õΩOk. D q+¨Ü«∂xfl ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨)
=ÚO Œ̂∞ „Ñ̈™êÎqOz#Ñ̈Ù_»∞ PÜ«∞# (ã̈) WÖÏ J<åfl~°∞ : ''D xÑ̈C g∞ â◊„ «̀∞=Ù.

HÍ|\ì̃ g∞~°∞ Ñ¨_»∞‰õΩ<Õ =ÚO Œ̂∞ xÑ¨C Pˆ~ÊÜ«∞O_ç.—— (=Ú «̀ÎÑ¶̈‰õΩ<£ JÖ·̌)
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11. Hõà◊√§, Ñ¨à◊§ ~°Hõ∆}
ã¨~¸^£ J|∞ÌÖÏ¡ a<£ =ÚQÆÑ≤ÊùÖò (~°l) „Ñ¨HÍ~°O ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨)

K«∂Ñ̈Ù_»∞"ÕÅ∞ ̂ •fi~å ÖËHõ JOQÆ∞+̈ªO ̂ •fi~å ~å~Úx ã̈OkèOK«_»O =O\ ̃Ñ̈x
#∞O_ç "åiOKå~°∞. Ñ≤Å¡Å P_Õ D P@ QÆ∞iOz ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) WÖÏ J<åfl~°∞:
''nx=Å¡ "Õ@ [O «̀∞=Ó K«xáÈ Œ̂∞ ÖËHõ â◊„ «̀∞=Ù‰õΩ QÍÜ«∞=¸ HÍ Œ̂∞. J~Ú Õ̀
nx=Å¡ Hõà◊√§ ÖËHõ Ñ¨à◊√§ ̀ «Ñ¨Ê‰õΩO_® z\¡̃áÈ`å~Ú.—— (=Ú «̀ÎÑ¶̈‰õΩ<£ JÖ·̌ÇπÏ)

=∞~À LÖË¡Y#OÖ’ WÖÏ LOk– LÖË¡Y‰õΩx |O^èŒ∞=Ù XHõ~°∞ `«#
=∞#=~åe "≥·Ñ¨Ù K«∂Ñ¨Ù_»∞ „"ÕÅ∞, JOQÆ∞+¨ ªO =∞^èŒº #∞O_ç ~å~Ú`À
ã¨OkèOKå_»∞. ^•xÃÑ· P LÖË¡Y‰õΩ_»∞ «̀# |O è̂Œ∞=Ù#∞ WÖÏ KÕÜ«∞‰õÄ_»̂ Œx
≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) É’kèOKå~°x K≥áêÊ_»∞. J~Ú#Ñ¨Ê\˜H© J «̀#∞ =∞m§ JÖÏˆQ

KÕâß_»∞. ̀ «~°∞"å «̀ J|∞ÌÖÏ¡ a<£ =ÚQÆÑ≤ÊùÖò (~°l) WÖÏ J<åfl~°∞ : ''<Õ#∞ h‰õΩ
^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç¨Ïnã¨∞ qxÊã¨∞Î#flÑ¨Ê\ ˜H© h=Ù =∞m§ =∞m§ J^Õ Ñ¨x
KÕã¨∞Î<åfl=Ù. WHõ #∞Oz <Õ#∞ h`À =∂\Ï¡_»#∞.——

ã̈Ç̈cÅ (~°l)Ö’ ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) É’ è̂Œ#Å Ñ̈@¡ ZO «̀ Q“~°=O =ÙO^À
K«∂âß~°∞QÍ!  XHõ"Õà◊  Z=Ô~·<å ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) É’^èŒ##∞ ÃÑ_»K≥q#
ÃÑ_»∞`«∞O>Ë JÖÏO\˜"åi`À "å~°∞ =∂\Ï¡_»@"Õ∞ =∂#∞‰õΩ<Õ"å~°∞, "å~°∞
„áê}q∞„ «̀∞Ö·̌<å ÖË̂ • ̂ ŒQÆæi |O è̂Œ∞=ÙÖ·̌<å ã¨̂~. K«∂Ñ¨Ù_»∞ „"ÕÅ∞, JOQÆ∞+ª̈O
=∞ è̂Œº#∞O_ç HõOHõ~°~åà◊√§ ÖË̂ • QÀbÅ∞ ÃÑ\ì̃ ã¨OkèOK«_»O z#fl Ñ≤Å¡Å∞ P_Õ

XHõ P@. nxfl ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) "åiOKå~°∞.

12. q∞™êfiH± ( Œ̂O`å= è̂•#O)
Ç¨Ï„[`ü J#ãπ (~°l) „Ñ¨HÍ~°O ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç≤Ï`ÀH˜Î : ''Z‰õΩ¯=QÍ

q∞™êfiH± KÕÜ«∞O_»x <Õ#∞ g∞‰õΩ ̀ åH©̂ Œ∞ KÕã¨∞Î<åfl#∞.—— (|∞MÏs)

Ç¨Ï„[ ǜ P~Úëê (~°l) „Ñ¨HÍ~°O ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç≤Ï`ÀHÎ̃ : ''q∞™êfiH±
(Ñ¨Å∞^À=Ú_»∞) <À\ ˜x â◊√„ÉèíOKÕ¿ã „Ñ¨„H˜Ü«∞, ^≥·=„Ñ¨ã¨#fl`« K«∂~°Q˘<Õ
™ê è̂Œ#O.—— (#™ê~Ú)

Ç¨Ï„[ ǜ J|∂Ç¨ïÔ~·~å (~°l) „Ñ¨HÍ~°O ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç≤Ï`ÀHÎ̃ : ''<å
J#∞K«~° ã̈=Ú^•Ü«∂xH̃ q∞™êfiH± Hõ+̈ìOQÍ Ñ̈i}q∞ã̈∞ÎO Õ̂"≥∂ J#fl ã̈O Õ̂Ç̈ÏO
ÖË‰õΩO>Ë #=∂*ò KÕÜ«∞\ÏxH˜ LE`À áê@∞ q∞™êfiH± ‰õÄ_® «̀Ñ¨Êxã¨iQÍ
KÕÜ«∂Åx <Õ#∞ P Õ̂tOz LO_Õ"å}‚̃.—— (=Ú «̀ÎÑ¶̈Y∞<£ JÖ·̌ÇπÏ)

q∞™êfiH± q+¨Ü«∞OÖ’ ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) KÕã≤# ÃÑ· LÑ¨^ÕâßÅ „Ñ¨HÍ~°O
KÕÜ«∞@O =Å¡ <À~°∞ â◊√„Éèí=∞=Ù «̀∞Ok. q∞™êfiH± Ñ¨à◊§#∞ â◊√„ÉèíO KÕ¿ã =∞Oz
„Ñ̈„H̃Ü«∞. WÖÏ KÕÜ«∞HõáÈ Õ̀ <À\ ̃#∞Oz ̂ Œ∞~åfiã̈# =ã̈∞ÎOk. Ñ̈à◊√§ QÍ~°Ñ̈\ì̃
~°OQÆ∞ =∂~°̀ å~Ú. nx „Ñ¨ÉèÏ=O r~°‚=º=ã÷̈ÃÑ· Ñ¨_ç, Hõ_»∞Ñ¨ÙÖ’ qq è̂Œ~°HÍÅ
<˘Ñ̈CÅ∞, „ Õ̀#∞ÊÅ∞, ~ÀQÍÅ∞ [x™êÎ~Ú. q∞™êfiH± KÕÜ«∞_»O ̂ •fi~å ̂ ≥·=„Ñ‘u,

≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) q è̂ÕÜ«∞ «̀Å∞ W>Ëì Åaè™êÎ~Ú.

13. q∞™êfiH±, „Ñ¨=HõÎ (ã¨) ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∞O
q∞™êfiH± q+¨Ü«∞OÖ’ ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) PK«iOz# Ñ¨̂ Œú̀ «∞efl Ñ¨ije¿ãÎ

Jq =∞#ÔHO «̀ P Œ̂~°≈hÜ«∞"≥∞ÿ#"À ̀ ≥Å∞ã¨∞ÎOk.

Ç¨Ï„[`ü +¨sÇπÏ a<£ Ç¨h (~°l) LÖË¡Y#O: ''<Õ#∞ P~Úëê (~°l)x
J_çQÍ#∞– ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) WO\’¡ „Ñ̈"ÕtOKåHõ "≥Ú@ì"≥Ú Œ̂@ UO KÕ¿ã"å~°x.
P"≥∞ (~°l) 'q∞™êfiH±— KÕ¿ã"å~°x K≥áêÊ~°∞.—— (iÜ«∂A™êûeÇ‘Ï<£)

Ç¨Ï„[ ǜ Ç¨ï*·̌á¶ê (~°l) LÖË¡Y#O „Ñ¨HÍ~°O ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) x„ Œ̂#∞Oz
"Õ∞ÖÁ¯<åflHõ =ÚO Œ̂∞QÍ q∞™êfiH± KÕ¿ã"å~°∞. (|∞MÏs, =Úã≤¡O)

Ç¨Ï„[`ü P~Úëê (~°l) LÖË¡Y#O : ''"Õ∞=Ú ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) H˘~°‰õΩ
q∞™êfiH±#∞, LE h\x̃ ã≤̂ ŒúOQÍ LOKÕ"å~°O. ~å„u"Õà◊ PÜ«∞#‰õΩ "≥∞Å‰õΩ=
~åQÍ<Õ "≥Ú@ì"≥Ú^Œ@ q∞™êfiH± KÕ¿ã"å~°∞. `«~°∞"å`« LE KÕã≤ #=∂*ò
KÕ¿ã"å~°∞.—— (=Úã≤¡O +¨sÑ¶π)

D =¸_»∞ Ç¨Ïnã¨∞efl QÆ=∞x¿ãÎ, ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) q∞™êfiH±‰õΩ ZO «̀QÍ

„áê=ÚYºO WKÕÛ"å~À ̀ ≥Å∞ã̈∞ÎOk.
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14. <À\˜ Ñ¨iâ◊√„Éèí̀ «
<À\˜x â◊√„ÉèíÑ¨~°K«_»O JO>Ë q∞™êfiH± KÕÜ«∞_»"Õ∞. XHõ"Õà◊ Ñ¨à◊¡#∞

`À=∞HõáÈ Õ̀ Jq ~ÀQÍ#Ñ̈_ç, K«∂¿ã"åiH̃ ÉÏQÍ JxÊOK«̂ Œ∞. ÃÑ·QÍ "å\˜̂ •fi~å
Œ̂∞~åfiã̈# =ã̈∞ÎOk. Ñ¶̈e «̀OQÍ =∞# ̂ ŒQÆæ~° ‰õÄ~°∞Û<Õ"å~°∞ W|ƒOkÑ̈_»̀ å~°∞.

≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) "≥Ú Œ̂\˜ P Õ̂â◊O WÖÏ LOk : ''U ≥̂·<å u#fl ̀ «~°∞"å «̀
<À\˜x h\˜`À Ñ¨ÙH˜¯eOKåe—— (^•i‡). nx=Å¡ Ñ¨à◊§ ã¨O^Œ∞Ö’¡ W~°∞‰õΩ¯#fl
PÇ¨~° `«∞#HõÅ∞ |Ü«∞@Ñ¨_ç <À~°∞ â◊√„Éèí=∞=Ù`«∞Ok. JÖÏ KÕÜ«∞‰õΩO>Ë
W~°∞‰õΩ¯#fl P ̀ «∞#HõÖË ̂ ŒO «̀Hõ∆Ü«∂xH˜ ̂ •ifã≤ Ñ¨à◊§‰õΩ Ç¨xKÕ™êÎ~Ú.

PÜ«∞# Ô~O_»= P Õ̂â◊O : ''Éè’[<åxH̃ =ÚO Œ̂∞ =ÙEKÕã≤ u#@O =Å¡
PÇ¨~°OÖ’ =$kú, â◊√ÉèíO X#QÆ∂_»∞ «̀∞Ok.—— (J|∂^•=Ó £̂, ui‡l)

LEÖ’ KÕ̀ «∞Å∞ HõÆ_»QÆ@O, Ñ̈ÙH̃¯eOK«_»O ‰õÄ_® KÕi=Ù<åfl~Ú. nx=Å¡
Ñ¨à◊√§, <À~°∞ ‰õÄ_® â◊√„Éèí=∞=Ù`å~Ú.

≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) =¸_»= P Õ̂â◊O: 'q∞™êfiH±— KÕÜ«∞@O. ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨)
q∞™êfiH±#∞ =ºuˆ~Hõ kâ◊Ö’ KÕ¿ã"å~°∞. JO>Ë „H˜OkH˜ g∞kH˜ KÕ¿ã"å~°∞.

nx=Å¡ Ñ¨O\˜zQÆ∞à◊√§ áê_»=‰õΩO_® â◊√„Éèí=∞=Ù`å~Ú.

15.  Y`åfl (=_»∞QÆ∞)–Z<Àfl "åº è̂Œ∞Å‰õΩ J_»∞¤Hõ@ì
Ç¨Ï„[ ǜ Jb (~°l) LÖË¡Y#O : Ç¨Ïã¨<£, Ç¨ïÃã·<£, =ÚÇπÏã≤<£Å ¿Ñ~°¡#∞

≥̂·=„Ñ̈=̂HÎ (ã̈) ÃÑ\Ïì~°∞. JvMÏ KÕã≤ ̀ «ÅhÖÏÅ∞ f~ÚOKå~°∞. ̀ «ÅhÖÏÅ‰õΩ
ã¨iÑ¨_» ̂ •#O KÕâß~°∞. Y`åfl ‰õÄ_® KÕ~ÚOKå~°∞. (JÖò Hõc~ü u„ÉÏx)

Y`åfl (=_»∞QÆ∞) =ÚYº"≥∞ÿ# ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∞O. è̂Œ~°‡OÖ’ nxH˜ „Ñ¨=ÚY
™ê÷#O LOk. Y`åfl KÕ~ÚOK«∞HÀ=@O =Å¡ =∞x+≤ =Úã≤¡OQÍ Ñ̈iQÆ}̃OK«|_»
`å_»∞. Y`åfl =Å¡ ̂ •OÑ̈ «̀ºrq «̀OÖ’ Z<Àfl ÖÏÉèÏÅ∞ L<åfl~Ú.

1. Y`åfl KÕ~ÚOK«∞HÀHõáÈ`Õ JOQÆOÖ’x =ÚO^ÀÅ∞ Ö’Ñ¨Å q+¨
„H˜=ÚÅ∞ KÕi J<ÕHõ "åº è̂Œ∞Å‰õΩ ^•if™êÎ~Ú. 2. D „H˜=ÚÅ =Å¡ JOQÆO

=ÚO Œ̂∞ ÉèÏQÆOÖ’ Ñ̈ÙO_»∞¡ U~°Ê_»̀ å~Ú. Éèí~°Î ̂ •fi~å ÉèÏ~°º‰õΩ ‰õÄ_® WÖÏO\˜
Ñ̈ÙO_»∞¡ ™È̂H „Ñ̈=∂ Œ̂=ÚOk. 3. ™ê è̂•~°}OQÍ JOQÆOÃÑ· QÆl̊ "≥Ú Œ̂Å=Ù «̀∞Ok.
4. D QÆl˚ á⁄‰õΩ¯Å∞, ̂ Œ∞~°̂ Œ=Å¡ =¸„ «̀OÖ’ =∞O@ "≥Ú Œ̂Ö·̌# J<ÕHõ W «̀~°

"åº è̂Œ∞Å∞ ‰õÄ_® ã¨O„Hõq∞™êÎ~Ú. (W™ê¡O J=Ù~ü uÉˇƒ[n £̂).

16.  P=ÙáêÅ∞ – P~ÀQÍºxH˜ Ç≤Ï «̀HÍi
P=Ù =Å¡ Z<Àfl „Ñ̈Ü≥∂[<åÅ∞<åflÜ«∞<Õ q+̈Ü«∂xfl „Ñ̈Ñ̈OK« "åºÑ̈ÎOQÍ

JO Œ̂~°∂ P"≥∂k™êÎ~°∞. H˘xfl *Ï «̀∞Å „Ñ¨[Ö·̌̀ Õ QÀ=Ù#∞ Õ̂= «̀QÍ ÉèÏqOz
Ñ¨Ólã¨∞Î<åfl~°∞ ‰õÄ_®. J~Ú Õ̀ ã¨$+≤ìHõ~°Î =¸™ê „Ñ¨=HõÎ (JÖ·̌) ̂ •fi~å DlÑ¨Ùì
„Ñ̈[Å KÕ̀ «∞Å`À QÀ=Ù#∞ =kèOÑ̈KÕâß_»∞. Dq è̂ŒOQÍ QÀ=Ù#∞ |e KÕ~ÚOz
W„™ê~¸Öò „Ñ¨[Å Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∂Å #∞O_ç QÀÉèíHÎ̃x ÃÑH˜eOK«@O [iyOk.

^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç≤Ï`ÀH˜Î : ''g∞~°∞ g∞ÃÑ· P=ÙáêÅ#∞ `«Ñ¨Êxã¨i KÕã¨∞
HÀO_ç. nx <≥~Úº B+̈ è̂ŒO. nx =∂Oã̈OÖ’ "åºkè LOk.—— (*Ï Œ̂∞Öò=ÚP £̂)

áêâßÛ «̀∞ºÖ̌·<å, „áêK«∞ºÖ̌·<å Ñ̈ã≤Ñ≤Å¡Å‰õΩ ̀ «e¡áêÅ ̀ «~°∞"å «̀ P=ÙáêÅ<Õ
Wã¨∞Î<åfl~°∞. HÍ~°}O P=ÙáêÅ∞ W «̀~° Ñ¨â◊√=ÙÅ áêÅHõO>Ë ̀ «‰õΩ¯= ™êO„ Œ̂̀ «

Hõey ̀ ˘O Œ̂~°QÍ r~°‚=∞=Ù`å~Ú. ÃÑ·QÍ â◊H̃Îx, ã̈fiã̈÷̀ «#∞ ‰õÄ_® Hõey™êÎ~Ú.

17. Õ̀<≥ – P~ÀQÆºHÍi
Õ̀<≥ ÖÏÉèÏÅ#∞ ̀ ≥e¿Ñ Ç̈Ïnã̈∞Å#∞ <åÅ∞QÀ J è̂•ºÜ«∞OÖ’ ¿Ñ~˘¯<åfl#∞.

^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) J<ÕHõ "åº^èŒ∞Å‰õΩ `Õ<≥#∞ B+¨^èŒOQÍ ã¨∂zOKå~°∞. PÜ«∞#
Õ̀<≥#∞ P~ÀQÆº„Ñ̈^•~ÚxQÍ ¿Ñ~˘¯#fl H˘xfl Ç̈Ïnã̈∞efl  WHȭ _» ¿Ñ~˘¯O@∞<åfl#∞.

=∞Ç¨„Ñ¨=HõÎ (ã¨) =∞Ç≤Ï`ÀHÎ̃ : ''„Ñ¨u <≥ÖÏ =¸_»∞™ê~°∞¡ Õ̀<≥ ¿ãqOKÕ
"åiH˜ ZÖÏO\˜ „Ñ¨=∂ Œ̂Hõ~°"≥∞ÿ# "åºkè ™ÈHõ̂ Œ∞.—— (q∞ëê¯ ǜ)

Ç¨Ï„[`ü J|∞ÌÖÏ¡ a<£ =∞ãπT^£ (~°l) „Ñ¨HÍ~°O =∞Ç¨„Ñ¨=HõÎ (ã¨)
=∞Ç≤Ï`ÀH̃Î : ''g∞~°∞ ã̈fiã̈÷̀ « KÕ‰õÄ̂~Û Ô~O_»∞ =ã̈∞Î=Ùefl QÆ\˜ìQÍ Ñ̈@∞ìHÀO_ç. XHõ\˜

Õ̀<≥, Ô~O_Àk Y∞~üP<£.—— (q∞ëê¯ «̀∞Öò =∞™êcÇπÏ, =ÚãÎ̈̂ £~°H± Ç¨H˜"£∞)
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18. ~°Ç¨Ï^•i "≥·âßÅºO – Ñ¨iâ◊√„Éèí̀ «
Ç¨Ï„[ ǜ J|∂Ç¨ïÔ~·~å (~°l) Hõ̂ äŒ#O: '' ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) ''âßÑ¨„QÆãÎ̈"≥∞ÿ#

Ô~O_»∞ Ñ¨#∞Å‰õΩ ̂ Œ∂~°OQÍ LO_»O_»x J<åfl~°∞. ã¨Ç¨ÏK«~°∞Å∞ Jq Uq∞\x
J_çQÍ~°∞. ^•xH˜ ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) ''„Ñ¨[Å∞ #_çKÕ ~°Ç¨Ï^•~°∞Ö’¡, K≥@¡h_»Ö’¡
=∞Å=¸„`åÅ∞ qã¨~°̊HõO_ç—— Jx K≥áêÊ~°∞. (iÜ«∂A™êûeÇ‘Ï<£, =Úã≤¡O)

=∞Ç¨„Ñ¨=HõÎ (ã¨) =∞Ç≤Ï`ÀHÎ̃ : ''g∞ |*Ï~°∞Å∞ ÖË̂ • g è̂Œ∞Å "≥·âßÖÏºxfl
U_»_»∞QÆ∞Å‰õΩ «̀‰õΩ¯=QÍ‰õΩO_® K«∂ã¨∞HÀO_ç.—— (J|∂^•=Ó £̂, WÉˇfl=∂[)

≥̂·„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Hõ@ì_»x~å‡} Hõà◊#∞ <Õ~°Ê_®xH˜ ~åÖË̂ Œ∞. PÜ«∞# ̂ Õ=Ùx
ã̈O Õ̂â◊Ç̈Ï~°∞xQÍ, =∂#"åo =∂~°æ̂ Œ~°≈‰õΩxQÍ =KåÛ~°∞. J~Ú#Ñ̈Ê\H̃© =∂#=
rq «̀OÖ’ PÜ«∞# (ã̈) ̂ Œ$+≤ìÑ̈_»x JOâ◊=∞O@∂ ̂ •^•Ñ̈Ù ÖË̂ Œx K≥Ñ̈Ê=K«∞Û.
PÜ«∞# (ã̈) ~°Ç̈Ï^•~°∞Å∞, g è̂Œ∞Å "≥·âßÅºO QÆ∞iOz ÃãÅqã̈∂Î Ñ̈@ì} x~å‡ «̀

Å‰õΩ ‰õÄ_® ̀ «# J=¸Åº"≥∞ÿ# ã¨ÅÇ¨eKåÛ~°∞.

19. xÅHõ_»QÍ L#fl h\˜Ö’ =¸„`« qã¨~°˚# KÕÜ«∞~å^Œ∞

Ç¨Ï„[`ü *Ïa~ü (~°l) „Ñ¨HÍ~°O ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç≤Ï`ÀH˜Î: ''xÅfi=Ù#fl
h\˜Ö’ =¸„ «̀ qã¨~°̊# KÕÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞.—— (iÜ«∂A™êûeÇ‘Ï<£, =Úã≤¡O)

„Ñ̈=Ç≤ÏOKÕ h~°∞ â◊√„ÉèíOQÍ LO@∞O Œ̂#fl q+̈Ü«∞O ̀ ≥eã≤O Õ̂. ã̈=Ú„ Œ̂O,
#k, ÃãÅÜÕ∞~°∞, "åQÆ∞Å h~°∞ â◊√„Éèí"≥∞ÿ#k. J�ÖÏ̂Q K≥~°∞=Ù, ‰õΩO@, H˘Å#∞Å
h~°∞ ‰õÄ_® â◊√„Éèí"≥∞ÿ# Õ̂. JO Œ̂∞̂H Ñ¶≤MÏ"Õ̀ «ÎÅ∞ WÖÏO\ ̃[ÖÏâ◊Ü«∂Å á⁄_»=Ù,
"≥_»Å∞ÊÅ "≥·âßÖÏºxfl Hõhã¨O 10˛10 J_»∞QÆ∞Å∞QÍ x~°‚~ÚOKå~°∞.

xÅfi L#fl h\ ̃~°∞z, ~°OQÆ∞, "åã̈#Ö’¡ =∂~°∞Ê ~å‰õÄ_»̂ Œ∞. =∞\˜ì, K≥̀ «Î
K≥̂ •~°O H˘kÌQÍ HõÅã≤<å ̂ •x â◊√„Éèí̀ «Ö’ ÃÑ Œ̂ÌQÍ Ö’@∞ ~å Œ̂∞.

H˘Å#∞ ÖË̂ • K≥~°∞=Ù h\Ö̃’ Z=Ô~·<å =¸„ «̀ qã̈~°#̊ KÕã≤<å ÉÏÇ̈ÏºOQÍ
^•x ~°OQÆ∞Ö’ =∂~°∞Ê ~å Œ̂∞† ~°∞zÖ’ "åã̈#Ö’ ‰õÄ_® =∂~°∞Ê~å Œ̂∞. +≤MòÇπÏ

( è̂Œ~°‡âß„ãÎ̈O) „Ñ¨HÍ~°O Wk â◊√„Éèí"≥∞ÿ# Œ̂<Õ ÉèÏqOK«_»O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

20. = „̧̀ åxfl PÑ≤ LOK«_»O
Ç¨Ï„[ ǜ J|∂Ç¨ïÔ~·~å (~°l) LÖË¡Y#O: XHõ Ñ¨Ö¡̌@∂i =ºHÎ̃ =∞ã≤̊̂ £Ö’

=¸„`« qã¨~°˚# KÕã¨∞Î#flÑ¨C_»∞ „Ñ¨[Å∞ J`«_çfl Ñ¨@∞ìHÀ=_®xH˜ „Ñ¨Ü«∞uflO
Kå~°∞. JÑ̈C_»∞ ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) WÖÏ J<åfl~°∞ : ''J «̀_çfl = Œ̂eÃÑ@ìO_ç. J «̀x
=¸„ «̀OÃÑ· F |ÔH\ò h~°∞ áÈÜ«∞O_ç. g∞~°∞ „Ñ¨[Å‰õΩ ™œÅÉèÏºÅ∞ HõeyOK«
\ÏxH˜ =KåÛ~°∞ HÍx, P@OHÍÅ∞ ã¨$+≤ìOK«\ÏxH˜ HÍ Œ̂∞.—— (|∞MÏs)

=∞n<å Ö’x =∞l̊ ≥̂ #|gÖ’ KÕã≤# XHȭ  #=∂*ò Ñ̈Ù}ºÑ̈~°OQÍ W «̀~°
=∞ã≤˚^£ÅÖ’ KÕã≤# Ü«∂Éèˇ·"ÕÅ #=∂AÅ‰õΩ ã¨=∂#O. WO`«\˜ Ñ¨q„`«"≥∞ÿ#
=∞ã≤˚̂ £Ö’ #=∂*ò KÕ¿ã KÀ@ F áê=∞~°∞_»∞ =¸„ «̀O áÈÜ«∞_»O K«∂ã≤# „Ñ̈=HõÎ
J#∞K«~°∞Å∞ K«eOzáÈ~Ú ̂HHõÅ∞ÃÑ_»∂Î P =ºHÎ̃x Ñ¨@∞ìHÀ=\ÏxH˜, =¸„ «̀
qã¨~°˚# #∞O_ç J`«_çfl J_»∞¤HÀ=_®xH˜ „Ñ¨Ü«∞uflOKå~°∞. WÖÏ KÕÜ«∞_»O
ã̈Ç̈Ï["Õ∞. HÍx J�ÖÏO\ ̃Ñ̈iã≤÷uÖ’ ‰õÄ_® qâ◊fiHÍ~°∞}º=¸iÎQÍ „Ñ̈ÉèíqOz#
=∞Ç¨„Ñ¨=HõÎ =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨) ZO`À ã¨OÜ«∞=∞#O áê\˜ã¨∂Î J#∞K«~°∞Å#∞
âßO`«Ñ¨iKå~°∞. ÃÑ·QÍ ''J`«_çfl J_»∞¤HÀ HõO_ç, ^•xÃÑ· hà◊√§ áÈÜ«∞O_ç——
J<åfl~°∞. JnQÍHõ ''g∞~°∞ „Ñ̈[Å‰õΩ ™œÅÉèÏºÅ∞ KÕ‰õÄ~°Û\Ïx̂H =KåÛ~°∞QÍx,
P@OHÍÅ∞ ã̈$+≤ìOK«_®xH̃ HÍ Œ̂∞—— Jx ‰õÄ_® ÃÇÏK«ÛiOKå~°∞. =¸„ «̀qã̈~°#̊
#∞O_ç PÑ¨@O =Å¡ =∞x+≤H˜ ZO`À Hõ+ì̈O HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. ^•x=Å¡ U ≥̂·<å

"åºkè ™ÈˆH „Ñ¨=∂ Œ̂O ‰õÄ_® LO@∞Ok.

21. =∞Å qã¨~°̊# Ñ¨̂ Œúu
Ç¨Ï„[ ǜ ã¨∞~åMÏ a<£ =∂eH± (~°l) LÖË¡Y#O : ''=∞=∞‡efl ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ

(ã̈) '=∞Åqã̈~°#̊ ã̈=∞Ü«∞OÖ’ Z_»=∞HÍeÃÑ· ÉèÏ~°O"≥∂Ñ≤ ‰õΩ_çHÍex ̀ ÕeHõQÍ
= Œ̂eÃÑ\ÏìÅ—x P Õ̂tOKå~°∞.—— (JÖò Hõc~ü u„ÉÏh).

=∂#=Ù_»∞ u#fl PÇ¨~°O =º~å÷Å ~°∂Ñ¨OÖ’ qã¨i˚OK«|_»∞ «̀∞Ok. D
=º~å÷Åhfl „¿ÑQÆ∞Å ^•fi~å |Ü«∞\˜H˜ áÈ`å~Ú. D =º~å÷Å∞ Z_»=∞ "≥·Ñ¨Ù#fl
„¿ÑQÆ∞Ö’ KÕi =∞ÅO ~°∂Ñ̈OÖ’ |Ü«∞\H̃̃ =KÕÛ™êÎ~Ú.
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"≥·̂ Œ∞ºÅ Jaè„áêÜ«∞O „Ñ̈HÍ~°O Z_»=∞ HÍeÃÑ· ÉèÏ~°O"≥∂Ñ≤ ‰õÄ~ÀÛ=@O
=Å¡  Z_»=∞ "≥·Ñ̈Ù#fl „¿ÑQÆ∞ÃÑ· =uÎ_çÃÑiy =º~å÷Åhfl Ñ̈ÓiÎQÍ |Ü«∞\H̃̃ qã̈i̊ «̀
=∞ÜÕ∞º ™œÅÉèíºO U~°Ê_»∞ «̀∞Ok. á⁄@ì â◊√„Éèí=∞=Ù «̀∞Ok. Jr~°‚O WHõ q∞QÆÅ Œ̂∞.
=∞#ã¨∞ ̀ ÕeHõQÍ, PÇ¨¡̂ ŒHõ~°OQÍ =∂~°∞ «̀∞Ok.

=∞Ç̈ÏhÜ«∞ =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈) ̂ Õ=Ùx ã̈O Õ̂â◊Ç̈Ï~°∞xQÍ „Ñ̈ÉèíqOK«|_®¤~°∞
QÍx, "≥·̂ Œ∞ºxQÍ ~åÖË̂ Œ∞. J~Ú Õ̀ PÜ«∞# <À@ "≥Å∞=_Õ „Ñ̈u =∂\Ï q[̋ «̀,
q"ÕK«#Å`À xO_ç =ÙO@∞Ok. U^À ™ê"≥∞ «̀ K≥Ñ≤Ê#@∞¡, ''"≥·̂ Œ∞ºx U=∂\Ï
=º~°÷O HÍ Œ̂∞.—— =∞i ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) QÆ∞iOz ã¨fiÜ«∞OQÍ ̂ Õ=Ù_Õ ''J Œ̀#∞ ̀ Œ#
=∞<ÀÇÍ~Kè«ÅHí∞ `ŒÅÜˇµ∞yæ =∂>Ï¡_«_«∞. Wk J`Œx (Ç¨Ï$^°Ü«µÇ¶¨ÅHí~)ÃÑ·

J= Œ̀i~Ç¨*ËÜ«µ |_ç# kÇÍºq+¨̄ $u—— Jx J<åfl_»∞. (Y∞~üP<£–53:3,4)

22. =∞Å= „̧̀ « qã¨~°̊# Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å∞
1. ã¨∞~åMÏ a<£ =∂eH± (~°l) „Ñ¨HÍ~°O ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç≤Ï`ÀH˜Î :

''=∞Åqã̈~°#̊ ã̈=∞Ü«∞OÖ’ Z_»=∞HÍeÃÑ· ÉèÏ~°O"≥∂Ñ≤ ‰õÄ~ÀÛ"åe.—— (u„ÉÏx)

Z_»=∞ "≥·Ñ¨Ù ÉèÏ~°O"≥∂Ñ≤ ‰õÄ~ÀÛ=_»O =Å¡ =∞ÅO Õ̀eQÍæ q[i˚̀ «"≥∞ÿ
=∞Å| Œ̂úHõO Œ̂∂~°=∞=Ù «̀∞Ok. =º~å÷Åhfl qq è̂Œ „¿ÑQÆ∞ÅQÆ∞O_® ã¨OK«iã¨∂Î
Z_»=∞"≥·Ñ̈Ù#fl „¿ÑQÆ∞Ö’¡H̃ =zÛKÕ~°∞`å~Ú. WHȭ _»∞flOKÕ Wq qã̈i̊OK«|_»̀ å~Ú.

2. =∞Åqã̈~°#̊ Ñ≤̂ ŒÑ̈ Z_»=∞KÕux =∞\˜ìÃÑà◊§ÃÑ· ÖË̂ • =∞\˜ì<ÕÅÃÑ· ~°∞kÌ
h\˜̀ À â◊√„ÉèíO KÕã̈∞HÀ"åe. H˘O Œ̂~°∞ h\˜̀ À â◊√„ÉèíÑ̈~°K«∞HÀ‰õΩO_® HÍy «̀O`À
«̀∞_»∞K«∞‰õΩO\Ï~°∞. nx=Å¡ J<ÕHõ "åº è̂Œ∞Å∞ ™È̂H P™ê¯~°=ÚOk. =ÚYºOQÍ

QÆ∞^Œ™ê÷#OÖ’ "≥O„@∞Hõ"åã≤ Ñ¨ÙO_»∞ Ñ¨Ù_»∞`«∞Ok. nx<Õ "≥·^ŒºÑ¨iÉèÏ+¨Ö’
Pilonidal Sinus JO\Ï~°∞. nxH˜ â◊„ãÎ̈zH˜̀ «û ̀ «Ñ¨Ê =∞~À =∞O Œ̂∞ ÖË̂ Œ∞.

WÖÏO\ ̃=º‰õΩÎÅ =¸„ «̀<åà◊OÖ’ p=ÚÑ̈>Ëì J=HÍâ◊=ÚOk. =ÚYºOQÍ
„ã‘ÎÅ =∞Å^•fi~°O #∞Oz =¸„ «̀<åà◊O ̂ •fi~å ã¨∞<åÜ«∂ã¨OQÍ „Ñ¨Ü«∂}˜OKÕ
q+¨„H˜=ÚÅ∞ =¸„`«Ñ≤O_®Å‰õΩ "åºÑ≤OK«_»O =Å¡ Jq "åºkè„QÆã¨÷=∞ÜÕ∞º
„Ñ̈=∂ Œ̂=ÚOk. „Hõ"Õ∞}Ï "åºkè  ÉÏQÆ∞KÕÜ«∞ÖË#O «̀QÍ =ÚkiáÈ «̀∞Ok.

3. =¸„`«qã¨~°˚# `«~°∞"å`« =∞\˜ì ÖË^• W@∞Hõ`À â◊√kúKÕã≤ h\˜`À
Hõ_»∞HÀ¯=_»O ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) ã̈O„Ñ̈^•Ü«∞O. WÖÏ KÕÜ«∞‰õΩO_® #=∂*ò KÕÜ«∞
‰õÄ_»̂ Œ∞. JO Œ̂∞ˆH ''Ñ¨iâ◊√„Éèí̀ « qâßfiã¨OÖ’ J~°÷ÉèÏQÆO—— J<åfl~°∞ PÜ«∞#.

<Õ\H̃ÍÅOÖ’ Ñ̈iâ◊√„Éèí̀ « q+̈Ü«∞O ZO`À K«~°ÛhÜ«∂Oâ◊OQÍ =∂iOk.
W™ê¡O 1400 UO_»¡‰õΩ Ñ¨Ó~°fi"Õ∞ JO «̀«â◊√≈kú̀ À áê@∞ ÉÏÇ¨Ïºâ◊√kúH˜ ‰õÄ_®
ZO`À „áê=ÚYºO WzÛOk. XHõ"Õà◊ Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞â◊√kú ÖË‰õΩO_® â◊s~°O =∂„ «̀"Õ∞
≥̀Å¡QÍ "≥∞~°∞ã¨∞Î<åfl JO Œ̂∞Ö’ „Ñ¨Ü≥∂[#O U=ÚO@∞Ok? P «̀‡â◊√kú HÀã¨O
Õ̂Ç̈Ïâ◊√kú ‰õÄ_® KåÖÏ J=ã̈~°O.

4. h_»xKÕÛ K≥@¡ ̂ ŒQÆæ~° =∞Å=¸„`åÅ∞ qã̈i̊OK«‰õÄ_»̂ Œ#fl =∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ
(ã¨) =∞Ç≤Ï`ÀHÎ̃Ö’ ZO`À q[˝̀ «, q"ÕK«Å∞ Wq∞_ç L<åfl~Ú. h_»xKÕÛ K≥@∞¡
„Ñ¨Ü«∂}©‰õΩÅ‰õΩ ¿ã^Œ f~°∞™êÎ~Ú. JÖÏO\˜ KÀ@ =∞Å=¸„`« qã¨~°˚# U
q è̂ŒOQÍ ‰õÄ_® =∞Ozk HÍ Œ̂∞.

5. ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç≤Ï`ÀHÎ̃ : ''g∞Ö’ Z=~°∂ xÅHõ_»QÍ L#fl h\˜Ö’

=¸„ «̀ qã¨~°̊# KÕÜ«∞~å Œ̂∞.—— (|∞MÏs, =Úã≤¡O, ui‡l =ÔQ·~åÅ∞)

23. =_»̂ ≥|ƒ #∞O_ç ~°Hõ∆} á⁄O Œ̂O_ç
^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) J#∞K«~°∞Ö’¡ XHõ J#∞K«~°∞x LÖË¡Y#O : ''<Õ#∞,

≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈)#∞ „Ñ̈ã̈OQÆ"ÕkHõÃÑ· xÖÁÛx L#flÑ̈Ù_»∞ K«∂âß#∞. JÑ̈ÙÊ_®Ü«∞#
#Å¡ «̀ÅáêQÍ è̂ŒiOz=Ù<åfl~°∞. ^•x Ô~O_»∞ K≥~°∞QÆ∞Å∞ Éèí∞*ÏÅÃÑ· „"ÕÖÏ_»∞
«̀∞<åfl~Ú.—— (=Úã≤¡O, J|∂^•=Ó £̂, #™ê~Ú)

"Õã¨qHÍÅOÖ’ ZO_»f„=`« „Ñ¨uKÀ\Ï ÃÑ~°∞QÆ∞`«∂ LO@∞Ok.
=ÚYºOQÍ "Õ_ç „Ñ¨^ÕâßÖ’¡ nx „Ñ¨ÉèÏ=O JkèHõOQÍ LO@∞Ok. WÖÏO\˜
"å`å=~°}OÖ’ |Ü«∞@ u~°QÆ@O =Å¡ ZO_»^≥|ƒ `«QÆ∞Å∞`«∞Ok. n<Õfl
WOw¡+̈µÖ’ "Sun Stroke"  JO\Ï~°∞. ZO_»̂ ≥|ƒ =Å¡ â◊s~° LëÈ‚„QÆ̀ « 106
_ç„wÅ‰õΩ, =∞iH˘xfl ã¨O^Œ~åƒùÖ’¡ 111 _ç„wÅ‰õΩ KÕ~°∞`«∞Ok. WÖÏO\˜
ã¨O Œ̂~åƒùÖ’¡ „áê}O áÈÜÕ∞ „Ñ¨=∂ Œ̂O ‰õÄ_® ÖËHõáÈÖË̂ Œ∞.
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=∞x+≤ â◊s~° LëÈ‚„QÆ̀ « JO`å «̀Å"≥#∞Hõ ÉèÏQÆOÖ’ L#fl "≥∞ Œ̂_»∞Ö’
ˆHO„nHõ$`«"≥∞ÿ LO@∞Ok. HÍ|\˜ì `«Å"≥#∞Hõ ÉèÏQÍxfl HõÑ¨ÙÊHÀ=@O =Å¡

ZO_»̂ ≥|ƒ, =_»̂ ≥|ƒ #∞Oz ~°Hõ∆} á⁄O Œ̂=K«∞Û.

24. h_» – ZO_»
"å`å=~°} =∂~°∞Ê ^ÕÇ¨~ÀQÆºOÃÑ· ‰õÄ_® „Ñ¨ÉèÏ=O K«∂Ñ¨Ù`«∞Ok.

=ã¨O «̀ ~°∞ «̀∞=ÙÖ’ Ñ¶̈ÅÑ¨ÙëêÊÅ∞ qHõã≤™êÎ~Ú. ¿ÇÏ=∞O «̀~°∞ «̀∞=ÙÖ’ P‰õΩÅ∞
~åeáÈ~Ú, =∞# ^ÕÇ¨~ÀQÆºO ‰õÄ_® K≥_çáÈ`«∞Ok. J�ÖÏˆQ j`À+¨‚ã≤÷uÖ’
Ç̈Ï~îå «̀∞ÎQÍ =∂~°∞Ê=¿ãÎ =∞# P~ÀQÆºOÃÑ·  ̂ •x „Ñ̈ÉèÏ=O Ñ̈_»∞ÎOk. "Õã̈q K«Å¡x
"å`å=~°}OÖ’H˜ =∂i Õ̀ [Å∞|∞KÕÜ«∞@O, K«e #∞Oz "Õã¨qÖ’H˜ =∂i Õ̀
ZO_»̂ ≥|ƒ ̀ «QÆÅ_»O =∂=¸Å∞QÍ [iˆQ Ñ¨i}Ï=∂ÖË.

≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) „Ñ̈[Å P~ÀQÆºO Ñ̈@¡ ZO`À „â◊̂ Œú K«∂¿Ñ"å~°∞. „Ñ̈u z#fl
q+¨Ü«∞O Ñ¨@¡ ‰õÄ_® PÜ«∞# ZO`À „â◊̂ Œú K«∂¿Ñ"å~°∞.

≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) Ç≤Ï`ÀH̃Î : ''g∞Ö’ Z=Ô~·<å ã̈QÆO ̂ ÕÇ̈ÏO ZO_»Ö’, ã̈QÆO
Õ̂Ç̈ÏO h_»Ö’ =ÙOK«‰õÄ_»̂ Œ∞. Ô~O_ç\Ö̃’ U^À XHõ̂ •xfl áê\ÕK«O_ç. ̂ ÕÇ̈xfl

Ñ̈ÓiÎQÍ ZO_»Ö’<≥·<å LOK«O_ç ÖË̂ •  h_»Ö’<≥·<å LOK«O_ç.—— (J|∂^•=Ó £̂)

≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) =∞~À ã¨O Œ̂~°ƒùOÖ’ WÖÏ K≥áêÊ~°∞ : ''h_», ZO_» Hõeã≤

L#flÑ¨C_»∞ JO Œ̂∞Ö’ ‰õÄ~ÀÛ~å Œ̂∞.—— (JÖò *Ïq∞Ü«Úã¨ûw~ü)

25. „Ñ¨Ü«∂}OÖ’ ~å„u QÆ_»∞Ñ¨Ù@
=∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ (ã̈) ZÖÏ q„â◊q∞OKÕ"å~°<Õ q+̈Ü«∞OÖ’ ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å (~°l)

J<ÕHõ Ç¨Ïnã¨∞Å∞<åfl~Ú. L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ PÜ«∞# (ã¨) ‰õΩ_ç„Ñ¨Hõ¯‰õΩ uiy,
‰õΩ_çKÕux kO_»∞ =∂kiQÍ K≥OÑ¨ „H˜O Œ̂ÃÑ\ì̃ q„â◊q∞OKÕ"å~°∞, dÉÏ¡ "≥·Ñ¨Ù
uiy Ñ¨_»∞‰õΩ<Õ"å~°∞. WÖÏ WO\ ̃= Œ̂Ì L#flÑ¨C_»∞ KÕ¿ã"å~°∞.

WHõ „Ñ̈Ü«∂}OÖ’ L#flÑ̈C_»∞ ~å„u ZÖÏ QÆ_ç¿Ñ"å~À ̀ ≥Å∞ã̈∞‰õΩO^•O.
≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) „Ñ¨u Hõ̂ ŒeHõ ¿ÇÏ «̀∞| Œ̂úOQÍ =ÙO_Õk.

J|∂Y`å^• (~°l) Hõ̂ äŒ#O : '' ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) „Ñ̈Ü«∂}OÖ’ L#flÑ̈C_»∞
~å„u QÆ_»Ñ¨=Åã≤=¿ãÎ ‰õΩ_ç"≥·Ñ¨Ù uiy Ñ¨_»∞‰õΩ<Õ"å~°∞. L Œ̂Ü«∂xH˜ Ñ¨Ó~°fiO
‰õΩ_çKÕ~Úx KåÑ≤, J~°KÕ~Úx K≥OÑ¨„H˜O Œ̂ÃÑ\ì̃ Ñ¨_»∞‰õΩ<Õ"å~°∞.—— (=Úã≤¡O)

^èŒ~°‡"Õ`«ÎÅ∞ D q+¨Ü«∞OÖ’ WÖÏ q=~°} Wã¨∞Î<åfl~°∞ : L^ŒÜ«∂xH˜
Ñ¨Ó~°fiO ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) ‰õΩ_çKÕ~Úx qâßÅOQÍ ZO^Œ∞‰õΩ Kå¿Ñ"å~°O>Ë,
QÍ_è»x„^Œ Ñ¨\ ˜ì Ñ¶¨[~ü #=∂*ò‰õΩ JO`«~åÜ«∞O HõÅQÆ‰õÄ_»^Œx, `«^•fi~å
#=∂*ò#∞ „áê~°OÉèí"Õà◊Ö’<Õ <≥~°"Õ~̂Û J=HÍâ◊O Åaèã̈∞ÎO Œ̂h#∞. „Ñ̈Ü«∂}OÖ’
~å„u QÆ_»áêeû =zÛ#Ñ¨C_»∞ „Ñ¨Ü«∂}©‰õΩxH˜ ~å„u z=i *Ï=Ú# XHõ"≥·Ñ¨Ù
JÅã̈@, |_»eHõ̀ À LO\Ï_»∞. =∞~À"≥·Ñ̈Ù QÍ_è» x„ Œ̂ Ñ̈_»∞ÎOk. â◊s~åxH̃ UHÍã̈Î
P è̂•~°O ̂ ˘iH˜<å KåÅ∞ x„ Œ̂=∞ «̀∞Î W>Ëì P=iã¨∞ÎOk.

26. ~°Ç¨Ï^•iH˜ Œ̂∂~°OQÍ q„â◊q∞OK«@O
≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç≤Ï`ÀHÎ̃ : ''„Ñ¨Ü«∂}OÖ’ =Ù#flÑ¨C_»∞ ~å„u QÆ_»áêeû

=¿ãÎ ~°Ç¨Ï^•iH˜ ^Œ∂~°OQÍ q„â◊q∞OK«O_ç. ~°Ç¨Ï^•iÖ’ [O`«∞=ÙÅ∞
ã¨OK«i™êÎ~Ú, Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Ñ¨Ù„\Ï ‰õÄ_® =ÙO\Ï~Ú.—— (=Úã≤¡O)

K«∂_»O_ç, PÜ«∞# ã̈=∂[ã̈ÔH∆=∞O QÆ∞iOz ZO «̀QÍ PÖ’zOKÕ"å~À!
rq`«OÖ’x „Ñ¨u z#flq+¨Ü«∞O QÆ∞iOz ‰õÄ_® ZO`« „â◊^Œú K«∂¿Ñ"å~À!
~°Ç¨Ï^•~°∞Ö’¡ [O`«∞=ÙÅ∞, q+¨Ñ¨Ù~°∞QÆ∞Å∞ ã¨OK«iã¨∞ÎO\Ï~Ú. x„^ŒÖ’

L#flÑ¨C_»∞ g\˜=Å¡ Ç¨x [~°QÆ=K«∞Û.

2= J è̂•ºÜ«∞O

~Ày – "åºkèQÆ∞iOz# `åufiHõ`«
™ê è̂•~°}OQÍ „Ñ¨[Å∞ "åºkèx F PÑ¨̂ ŒQÍ, ̂ Õ=Ùx JaèâßÑ¨OQÍ ÉèÏq

ã¨∞ÎO\Ï~°∞. XHÀ¯™êi D "åº è̂Œ∞efl Éèí∂`åÅ∞, „¿Ñ`å «̀‡Å „Ñ¨ÉèÏ= Ñ¶̈e`åÅx
‰õÄ_® ¿Ñ~˘¯#@O [iyOk. JOKÕ̀ « Éèí∂ «̀"≥·̂ Œ∞ºÅ∞ "åºkè„QÆã¨∞ÎÅ‰õΩ "≥·̂ ŒºO
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¿Ñ~°∞`À J<ÕHõ ÉÏ è̂ŒÅ‰õΩ QÆ∞iKÕâß~°∞, KÕã¨∞Î<åfl~°∞. J*Ï˝#OÖ’ z‰õΩ¯‰õΩ#fl

„Ñ¨[Å Ñ¨iã≤÷u <Õ\˜H© WÖÏ<Õ LOk.

27. "åºkè F w@∞~å~Ú
„Ñ¨u Ñ¨Ù~ÀQÆ=∞<åxH˜ =ÚO^Œ∞ =∂#=Ù_»∞ F Ñ¨sHõ∆#∞ Z^Œ∞~À¯=Åã≤

=ã̈∞ÎO Œ̂<Õk JO Œ̂iH© ̀ ≥eã≤O Õ̂. Ñ̈sHõ∆, J=~À è̂•Å∞ ÖË‰õΩO_® U q[Ü«∞=¸
KÕ‰õÄ~°̂ Œ∞. JO Œ̂∞ˆH Y∞~üP<£Ö’ ''qâÍfiã¨∞ÖÏO®! g∞Hí∞ Ñ¨ÓO°fi~ qâÍfiã¨∞ÅHí∞
=zÛ# (Híë®ìÅ)hfl g∞ÃÑ· O®Hí=Ú~ Õ̂ g∞Hí∞ W>Ëì ã¨fiO°æ„Ç¨"Õâ◊~ Åaèã¨∞Î~ °̂x
ÉèÏqã¨∞Î<®flO®? P<®>˜ qâÍfiã¨∞ÅÃÑ· Z<Àfl Híë®ìÅ∞, Hí_«Qõ~_«∞¡ qO°∞K«∞Hí∞
Ç¨_Í¤Üµ—— (29:2) Jx ¿Ñ~˘¯#|_çOk.

=∞~˘Hõ KÀ@ WÖÏ LOk: ''ÉèíÜ«µ~, PHíe, ̂ è°#„áå}, Ç̈~@Å #ë®ìÅ∞
Híey~z q∞=∞‡efl "Õ∞=Ú ̀ ŒÇ̈Êxã̈iQå Ç̈sH̃∆™®Î=Ú.     JÖÏ~>̃ ã≤÷uÖ’ ã̈Ç̈Ï#~
=Ç≤Ï~z, PÇ¨̂ ° =zÛ#Ç¨C_«∞ '"Õ∞=Ú Õ̂=Ùx Pã¨∞ÎÅ~. Õ̂=Ùx "≥·Ñ¨ÙHı áÈ=
Åã≤#ÇÍà◊§~—Jx Ç¨eHıÇÍiH˜ ÇÍi „Ç¨Éèí∞=Ù HßO°∞}ºHí>ÏH∆ßÅ∞ Åaè™®ÎÜ«µx
â◊∞ÉèíÇÍO°Î qxÊ~K«∞. JÖÏ~>̃ÇÍOÕ ã̈<®‡O°æQå=ÚÅ∞.—— (Y∞~üP<£–155-157)

≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) Ç≤Ï`ÀH̃Î : '' Õ̂=Ù_»∞ WÖÏ K≥|∞ «̀∞<åfl_»∞– '<Õ#∞ F ̂ •ã̈∞}̃‚
Ô~O_»∞ „Ñ≤Ü«∞"≥∞ÿ# q+̈Ü«∂Å‰õΩ QÆ∞iKÕã≤ ÉÏ è̂Œ HõeyOz#Ñ̈C_»∞ J «̀#∞ x~åâß
K≥O^Œ‰õΩO_® LO>Ë, ^•xH˜ |^Œ∞Å∞QÍ <Õ#`«xH˜ ã¨fi~°æO „Ñ¨™êk™êÎ#∞. P

Ô~O_»∞ „Ñ≤Ü«∞"≥∞ÿ# q+¨Ü«∂ÅO>Ë J «̀x Ô~O_»∞ Hõà◊√§.—— (|∞MÏi)

28. "åºkè ^•fi~å „âıÜ«∞O, ã¨Ñ¶̈Å «̀
W™ê¡O „Ñ¨Hõ$uã≤^Œú"≥∞ÿ# ^èŒ~°‡O. ^•x ã¨∂„`åÅ∞, xÜ«∞=∂Å∞ Jhfl

„Ñ̈Hõ$u ã≤̂ ŒúOQÍ<Õ LO\Ï~Ú. HÍ|\˜ì "åºkè PÑ̈ Œ̂ HÍ Œ̂∞, Jk ̂ ≥·=HÍ~°∞}ºO,
=∞# „âıÜ≥∂â◊√ÉèÏÅ‰õΩ, "≥∂Hõ∆™ê è̂Œ#‰õΩ ™Èáê#O. Ç̈Ï„[ ǜ J|∂Ç̈ïÔ~·~å (~°l)
„Ñ̈HÍ~°O ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) WÖÏ ̀ ≥eÜ«∞*Ëâß~°∞ : '' Õ̂=Ù_»∞ Z=iH̃ „Ñ̈Ü≥∂[#O
KÕ‰õÄ~åÛÅx ̀ «Å∞™êÎ_À "åix HõëêìÅ`À LH˜̄ iaH˜̄ i KÕ™êÎ_»∞.—— (=ÚJ`åÎ,
W=∂"£∞ =∂eH±)

ZÖÏO\˜ JÇ¨ÏOHÍiÔH·<å "åºkè |ÅÇ‘Ï# «̀‰õΩ QÆ∞iKÕã¨∞ÎOk. ZO «̀\˜
Hõiî# Ç¨Ï$ Œ̂Ü«Ú}‚~Ú<å "åºkè J «̀x =∞#ã¨∞#∞ HõiyOz PÖ’zOÑ¨*Ë¿ãÖÏ
KÕã¨∞ÎOk. "åºkèH˜ QÆ∞iJ~Ú#Ñ¨C_»∞ ZÖÏO\˜"åi <À@~Ú<å ^≥·=<å=∞O
J„Ñ¨Ü«∞ «̀flOQÍ "≥Å∞=_»∞ «̀∞Ok. Hõ#∞Hõ ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) WÖÏ ̀ ≥eáê~°∞ :

''XHõ ^•ã¨∞_»∞ "åºkèH˜ QÆ∞Ô~·#Ñ¨C_»∞ J`«x =^ŒÌ‰õΩ ^Õ=Ù_»∞ W^ŒÌ~°∞
≥̂·= Œ̂∂ «̀efl Ñ¨OÑ≤ "åi`À '~Ày = Œ̂Ì‰õΩ Z=Ô~·<å Ñ¨~å=∞~°≈‰õΩ =zÛ#Ñ¨C_»∞

<å ̂ •ã̈∞_»∞ "åi`À U=∞<åfl_»—x P~å f™êÎ_»∞. ̂ •ã̈∞_»∞ U=∞O\Ï_À ̂ Õ=ÙxH̃
`≥eÜ«∞HõHÍ^Œ∞. ^≥·=^Œ∂`«Å∞ =zÛ#Ñ¨C_»∞ P ^•ã¨∞_»∞ ^Õ=Ùx Ñ¨q„`«`«
H˘xÜ«∂_»∞ «̀∂, PÜ«∞# ã̈OH©~°Î# KÕã̈∞Î#fl>̌ÿ¡̀ Õ D "å~°Î#∞ ̂ ≥·= Œ̂∂ «̀Å∞ ̂ Õ=ÙxH̃
KÕ~°"Õ™êÎ~°∞. JÑ¨C_»∞ ̂ Õ=Ù_»∞ WÖÏ JO\Ï_»∞ : 'XHõ"Õà◊ <Õ# «̀xH˜ =∞$ «̀∞º=Ù
Hõey¿ãÎ J «̀_çfl ã̈fi~°æOÖ’ „Ñ̈"ÕtOÑ̈*Ë™êÎ#∞. ã̈fiã̈÷̀ « KÕ‰õÄi¿ãÎ J «̀x Hõ$tOz#
Õ̂Ç¨xH˜ | Œ̂∞Å∞ =∞Oz ̂ ÕÇ¨xfl, K≥_»∞~°HÍÎxH˜ =∂~°∞QÍ =∞Oz~°HÍÎxfl „Ñ¨™ê

k™êÎ#∞. J «̀x áêáêÅ#∞ =∞xfl™êÎ#∞.—— (=ÚJ`åÎ, W=∂"£∞ =∂eH±)

29. "åºkèÖ’ ã¨Ç¨Ï#O – ã¨fi~åæxH˜ ™Èáê#O
J`å a<£ ~°ÉÏÇπÏ (~°l) LÖË¡Y#O : J|∞ÌÖÏ¡ a<£ JÉÏƒãπ (~°l)  <å`À

''<Õ#∞ h‰õΩ ã¨fi~°æ„Ñ¨"Õâ◊O KÕ¿ã =∞Ç≤Ïà◊#∞ K«∂Ñ≤OK«<å— J<åfl~°∞. ̂ •xH˜ <Õ#∞
' «̀Ñ̈Ê‰õΩO_® K«∂Ñ̈O_ç— J<åfl#∞. JÑ̈C_®Ü«∞# WÖÏ J<åfl~°∞– 'XHõ #Å∞Ñ̈Ù
=~°‚O „ã‘Î ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ ã¨xflkèH˜ =zÛ ' ≥̂·=„Ñ¨=HÍÎ! <å‰õΩ =¸~°Ûù"åºkè LOk.
H˘xfl™ê~°∞¡ <å |@ìÅ∞ T_çáÈ`å~Ú. <å‰õΩ ã̈fiã̈÷̀ « KÕ‰õÄ̂~ÖÏ ̂ ≥·"åxfl „áêi÷O
K«O_ç— Jx "Õ_»∞‰õΩOk. ^•xH˜ ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) 'h=Ù ã¨Ç¨Ï#O =Ç≤Ï¿ãÎ h‰õΩ
ã¨fi~°æO Åaèã¨∞ÎOk. h=Ù HÀi Õ̀ h‰õΩ ã¨fiã÷̈̀ « KÕ‰õÄ~°Û=∞x ̂ ≥·"åxfl „áêi÷™êÎ#∞—
Jx J<åfl~°∞. JÑ¨C_®"≥∞, '<Õ#∞ ã¨Ç¨Ï#O =Ç≤Ï™êÎ#∞— J#flk. `«~°∞"å`«
≥̂·=„Ñ̈=HÍÎ! =¸~°Ûù =zÛ#Ñ̈C_»∞ <å ̂ ÕÇ̈ÏOÃÑ· L#fl |@ìÅ∞ ̀ ˘ÅyáÈ‰õΩO_®

=ÙO_ÕÖÏ ̂ ≥·"åxfl „áêi÷OK«O_ç— Jx q#flqOK«∞‰õΩOk.  ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) P"≥∞
q#flÑ¨O =∞xflOz ̂ ≥·"åxfl „áêi÷OKå~°∞.—— (|∞MÏs, =Úã≤¡O)
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30. "åºkè – áêÑ¨O
Œ̂∞+ì̈„Ñ¨=~°Î#, áêÑ¨HÍ~åºÅ HÍ~°}OQÍ "åºkèH˜ QÆ∞~“`å=∞x H˘O Œ̂~°∞

ÉèÏq™êÎ~°∞. =∞iH˘O Œ̂~°∞ "åºkè Ñ̈Ó~°fi[#‡ áêáêÅ Ñ¶ë «̀=∞x J#∞‰õΩO\Ï~°∞.
"åºkè áêáêÅ Ñ¶̈e «̀O U=∂„ «̀O HÍ Œ̂∞, Jk áêáêÅ‰õΩ Ñ̈iÇ̈~°O.

≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç≤Ï`ÀHÎ̃ : ''qâßfiã≤H˜ XHõ ~å„u =zÛ# [fi~°O ^•fi~å
Õ̂=Ù_»∞ J «̀x áêáêÅxfl\˜h Hõ∆q∞™êÎ_»∞.—— (JÖò ̀ «~üwÉò =Öò ̀ «~üÇ‘ÏÉò)

J|∂Ç̈ïÔ~·~å (~°l) Hõ̂ äŒ#O : XHõ™êi ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) ã̈xflkèH̃ =zÛ#
XHõ̀ «#∞ [fi~åxfl ̂ Œ∂+≤OKå_»∞. ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) J «̀x =∂@Å∞ qx ''[fi~åxfl
Œ̂∂+≤OK«‰õΩ. Jyfl W#∞=Ú‰õΩ Ñ¨\ì̃# ̀ «∞Ñ¨C#∞ áÈQ˘\ì̃ ̂ •xfl HÍOu=∞O «̀O

KÕã≤#@∞¡ [fi~°O h áêáêÅ#∞ „Ñ̈H∆Íà◊#O KÕã̈∞ÎOk—— Jx K≥áêÊ~°∞. (WÉ̌fl=∂[)

L=Ú‡Öò JÖÏ (~°l) Hõ̂ äŒ#O : ''<Õ#∞ [|∞ƒ Ñ̈_ç#Ñ̈C_»∞ ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈)
##∞fl Ñ¨~å=∞i≈OK«_®xH˜ =zÛ WÖÏ J<åfl~°∞: 'L=Ú‡ÖòJÖÏ! h‰õΩ â◊√ÉèÏ
HÍOHõ∆Å∞! qâßfiã̈∞Å‰õΩ "åºkè ™ÈH̃ Õ̀ Jyfl "≥O_ç |OQÍ~åÅ ̀ «∞Ñ̈C, =∞e<åefl
Œ̂∂~°OKÕã≤#@∞¡ "åºkè "åi áêáêÅ#∞ Hõ_ç̂Qã¨∞ÎOk.—— (J|∂^•=Ó £̂)

31. "åºkè áêáêÅ‰õΩ Ñ¨iÇ¨~°O
Ç¨Ï„[ ǜ P~Úëê (~°l) „Ñ¨HÍ~°O ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç≤Ï`ÀHÎ̃ : ''qâßfiã≤H˜

U Hõ+ì̈O =zÛ<å, z=iH˜ =ÚÅ∞¡ QÆ∞K«∞Û‰õΩ<åfl ã¨̂~ ̂ •x=Å¡ J «̀x áêáêÅ∞
=∞xflOK«|_»Hõ áÈ=_»O  ÖË̂ • J «̀x áêáêÅ∞ Œ̂∂~°=∞=HõáÈ=@O J<Õk
[~°QÆ‰õΩO_® LO_»̂ Œ∞—— (=ÚJ`åÎ H˜̀ å|∞Öò *Ïq∞Ü«∞)

Ç¨Ï„[ ǜ Ü«∞Ç¨º a<£ ã¨~¸ £̂ (~°l) WÖÏ ̀ ≥eáê~°∞ : '' ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨)
HÍÅOÖ’ XHõ̀ «#∞ =∞~°}̃Oz#Ñ̈C_»∞, Z=~À XHõ̀ «#∞ 'W «̀x =∞$ «̀∞º=Ù ZO «̀
=∞Ozk! W «̀#∞ XHȭ ™êÔ~·<å "åºkèH˜ QÆ∞iHÍÖË̂ Œ∞— J<åfl_»∞. ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨)
D=∂@ qx : 'h =∂@Å∞ qx <Õ#∞ qKåiã¨∞Î<åfl#∞. Õ̂=Ù_»∞ Z=iÔH·<å
"åºkèH˜ QÆ∞iKÕ¿ãÎ ̂ •x =Å¡ J «̀x áêáêÅ∞ Ñ¨iÇ¨ÏiOK«|_»̀ åÜÕ∞"≥∂ hˆHO
≥̀Å∞ã¨∞?—— Jx J<åfl~°∞. (=ÚJ`åÎ, W=∂"£∞ =∂eH±)

32. ÉÏ è̂Œ, "åºkè J<Õq áêÑ¨Ñ¨iÇ¨~åÅ∞
"åºkè =Å¡ =∞x+≤ HõëêìÖ’¡ Ñ̈_»̀ å_»<Õk x["Õ∞. J~Ú Õ̀ Wk âßâ◊fi «̀OQÍ

LO_Õ ^Œ∞~°Ìâ◊ HÍ^Œ∞. ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) `≥eÑ≤#@∞¡ "åºkè =∞x+≤ áêáêÅ‰õΩ
Ñ̈iÇ̈~°OQÍ =∂~°∞ «̀∞Ok. =Úã≤¡O‰õΩ =KÕÛ Hõ+̈ì#ëêìÅ∞, "åº è̂Œ∞Å∞ ÖË̂ • z#fl
Hõ+̈ìO HÍ~°}OQÍ<≥·<å J «̀x áêáêÅ∞ =∞xflOK«|_ç, „Ñ̈H∆ÍoOK«|_»̀ å~Ú ̀ «Ñ̈Ê
=∞~˘Hõ\˜ HÍ Œ̂∞—— J<åfl~°∞ PÜ«∞#. (|∞MÏs, =Úã≤¡O)

=∞~À Ç¨Ïnã¨∞ „Ñ¨HÍ~°O qâ◊fiã≤Oz# „ã‘Î ÖË̂ • Ñ¨Ù~°∞+¨µ_»∞ PÑ¨̂ ŒÅ‰õΩ,
"åº è̂Œ∞Å‰õΩ QÆ∞iKÕÜ«∞|_ç#Ñ̈C_»∞, "åi áêáêÅ∞ =∞xflOK«|_»@"≥∂ ÖË̂ • "å\˜
#∞Oz "åiH˜ q=ÚHÎ̃ HõeyOK«_»"≥∂ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

J|∂#~¸"£∞ (~°l) Hõ̂ äŒ#O : =∞Op K≥_»∞Å∞ [iy#Ñ̈C_»∞, "åº è̂Œ∞Å∞
=zÛ =∞x+≤H̃ áêÑ̈Ñ̈iÇ̈~°OQÍ xÅ∞™êÎ~Ú. "åº è̂Œ∞Å∞ áêÑ̈Ñ̈iÇ̈~°OQÍ ZÖÏ
=∂~°∞`åÜ«∞x Z=Ô~·<å J#∞‰õΩO>Ë "ås q+¨Ü«∂xfl ̂ Œ$+≤ìÖ’ ÃÑ@∞ìHÀ"åe–
Jyfl ̂ •fi~å W#∞=Ú‰õΩ Ñ̈>Ëì ̀ «∞Ñ̈C, H˘eq∞ ̂ •fi~å |OQÍ~åxH̃ Ñ̈>Ëì =∞e#O
Œ̂∂~°OJ=Ù`å~Ú. "åºkèÖ’ =∞x+≤ J„Ñ̈Ü«∞ «̀flOQÍ ̂ ≥·"åxfl ã̈‡i™êÎ_»∞. J «̀x

<åÅ∞HõÃÑ· ZÖÏO\ ̃=uÎ_ç, Hõ$„u=∞ «̀ ÖË‰õΩO_® ̂ ≥·=<å=∞O [Ñ≤OK«|_»∞ «̀∞Ok.
J «̀#∞ «̀# «̀Ñ¨CÅÑ¨@¡ Ñ¨âßÛ`åÎÑ¨Ñ¨_»̀ å_»∞. ã¨fiã÷̈̀ « KÕ‰õÄi Õ̀ =Ú#∞‡O Œ̂∞
=∞Oz H˘~°‰õΩ ã¨̂ •Ö’K«# KÕ™êÎ_»∞. ̂ Õ=Ù_»∞ ‰õÄ_® n<Õfl HÍOH∆̃™êÎ_»∞.

33. =∞$ «̀∞º=Ù H˘~°‰õΩ Œ̂∞P KÕÜ«∞~å Œ̂∞
Ç¨Ï„[`ü J#ãπ (~°l) „Ñ¨HÍ~°O ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) WÖÏ ÃãÅqKåÛ~°∞ :

''g∞Ö’x U =ºH©Î Kå=Ù#∞ HÀ~°∞HÀ ‰õÄ_»̂ Œ∞.—— (J|∂^•=Ó £̂)

≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç≤Ï`ÀHÎ̃ : ''g∞Ö’ Z=~°∂ Hõ+ì̈O =zÛ#Ñ¨C_»∞ Kå=Ù#∞
HÀ~°∞HÀ‰õÄ_»^Œ∞. ^•xH˜ |^Œ∞Å∞ '^Õ"å! rqOz LO_»@O <åHÀã¨O
„âıÜ«∞ã̈¯~°OQÍ =Ù#flO «̀ =~°‰õΩ ##∞fl rqOÑ̈*̌~Úº, XHõ"Õà◊ =∞$ «̀∞º"Õ <å‰õΩ
=∞Oz^Œx h=Ù ÉèÏq¿ãÎ, <å‰õΩ =∞$`«∞º=Ù „Ñ¨™êkOK«∞— Jx „áêi÷OKåe.——
(ã¨∞#<≥ J|∂^•=Ó^£)
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^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) P`«‡Ç¨Ï`«º#∞ J^èŒ~°‡ (Ç¨Ï~å"£∞) =∞$`«∞º=ÙQÍ Ñ¨iQÆ
}˜OKå~°∞. HõëêìÖ’¡ L#fl"å~À, x «̀º ~ÀQÆÑ‘_ç̀ «∞Ö’ =∞$ «̀∞º=Ù HÀã¨O ̂ ≥·"åxfl
„áêi÷™êÎ~°∞. ¿Ñ Œ̂iHõOÖ’, JÑ̈[Ü«∂ÅÖ’ =∞x+≤ =∞#ã̈∞ HõHÍqHõÅ=∞=Ù «̀∞Ok.
HÍx ̂ Õ=Ùx Ñ̈@¡ qâßfiã̈=ÚOKÕ"åi ̂ Œ$+≤ìÖ’ x~åâß‰õΩ ̀ å=Ù ÖË̂ Œ∞. Jqâßfiã̈∞ÖË
Õ̂=Ùx Ñ̈@¡ x~åâ◊K≥O Œ̂∞`å~°∞. ̂ Õ=Ù_»∞ ̀ «# „QÆO ä̂ŒOÖ’ WÖÏ ¿Ñ~˘¯<åfl_»∞ :

''^Õ=Ùx HÍ~°∞}ºO Ñ¨@¡ x~åâ◊K≥O^ŒHõO_ç. ^Õ=Ùx HÍ~°∞}ºO Ñ¨@¡
Jqâßfiã¨∞Å∞ =∂„ «̀"Õ∞ x~åâ◊K≥O Œ̂∞`å~°∞.—— (Y∞~üP<£ 12 : 87)

34. "åºkèH˜ QÆ∞iHÍx"å_»∞ .....
Pq∞~ü a<£ JÖò~å"£∞ (~°l) LÖË¡Y#O : ''^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) F™êi

ã¨Ç¨ÏK«~°∞Å`À =∂\Ï¡_»∞ «̀∂ 'qâßfiã≤ "åºkèH˜ QÆ∞iHÍQÍ,  Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_≥·#
JÖÏ¡ÇπÏ J «̀xH˜ ã¨fiã÷̈̀ « KÕ‰õÄiÛ#Ñ¨C_»∞, J «̀x QÆ̀ « áêáêÅhfl Ñ¨iÇ¨ÏiOK«
|_»̀ å~Ú.— JÑ¨C_»∞ J#∞K«~°∞Å∞ ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) K«∞@∂ì ‰õÄ~˘Ûx=Ù<åfl~°∞.
"åiÖ’ XHõ̀ «#∞ ' ≥̂·=„Ñ̈=HÍÎ! Jã̈Å∞ "åºkè JO>Ë Uq∞\?̃ <Õ<≥Ñ̈C_»∂ "åºkè
ÉÏi# Ñ¨_»ÖË̂ Œ∞— J<åfl_»∞. ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) D=∂@ qx 'ÖËz xÖ’Û! h=Ù
=∂Ö’x "å_»=Ù HÍ Œ̂∞— Jx ÃÇÏK«ÛiOKå~°∞.—— (J|∂^•=Ó £̂)

=∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ (ã̈) =∞Ç≤Ï`ÀH̃Î : ''<å‰õΩ P qâßfiã≤ Ñ̈@¡ Pâ◊Û~°ºO "Õã̈∞ÎOk.
qâßfiã≤ J~Ú=ÙO_ç ‰õÄ_® "åºkèH˜ QÆ∞Ô~·#Ñ¨C_»∞ J «̀#∞ Jã¨Ç¨Ï#O =ºHõÎO
KÕ™êÎ_»∞. "åºkè =Å¡ ZÖÏO\˜ ÖÏÉèÏÅ∞<åflÜ≥∂ `≥e¿ãÎ, J`«#∞ ZÅ¡Ñ¨C_»∂
~ÀyÖÏ =ÙO_»\Ï<Õfl W+̈ìÑ̈_»̀ å_»∞. JÖÏ x «̀ºO ~ÀQÆÑ‘_ç̀ «∞_≥· ̂ Õ=Ùx ã̈xflkèH̃
KÕ~°∞‰õΩO\Ï_»∞.—— (JÖò |*Ï*ò)

35. "åºkèx Œ̂∂+≤OK«‰õÄ_»̂ Œ∞
=∞# ÃÑ Œ̂ÌÅ∞ P~ÀQÆº„áêÑ≤ÎÔH· WÖÏ "Õ_»∞‰õΩ<Õ"å~°∞ : '' Õ̂"å! "åºkèx =∂

H˘~°‰õΩ â◊√Éèí Ñ¨i}Ï=∞OQÍ =∂~°∞Û.—— HÍ|\˜ì ã¨[˚#∞_≥·# =Úã≤¡O‰õΩ "åºkè
™ÈH˜#Ñ¨C_»∞  J «̀#∞  ^•xfl Œ̂∂+≤OK«_»O ÉèÏ=ºO HÍ Œ̂∞. D ã¨O Œ̂~°ƒùOQÍ
≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) rq «̀OÖ’x F ã¨OÑ¶̈∞@# ̀ ≥Å∞ã¨∞HÀO_ç.

Ç¨Ï„[ ǜ *Ïa~ü (~°l) LÖË¡Y#O „Ñ¨HÍ~°O ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) F™êi L"≥∞‡
™ê~ÚÉò (~°l) ÖË^• L"≥∞‡ =Úã¨~ÚºÉò (~°l) ^ŒQÆæ~°‰õΩ "≥àÏ§~°∞. JÑ¨C_»∞
PÜ«∞# P"≥∞`À, ''U=∞~ÚO^Œ=∂‡ h‰õΩ WÖÏ =}˜H˜áÈ`«∞<åfl=Ù?—— Jx
J_çQÍ~°∞. ̂ •xH˜ P"≥∞ '[fi~°O =zÛOk, ̂ Õ=Ù_»∞ nxfl JkèHõO KÕÜ«∞‰õΩO_®
LO_®Åx HÀ~°∞‰õΩO@∞<åflO, (JO>Ë ̂ •x áê_»∞QÍ#∞)— J<åfl~°∞. ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ
(ã¨) D=∂@ qx WÖÏ J<åfl~°∞ : ''[fi~åxfl ̂ Œ∂+≤OK«‰õΩ. H˘eq∞Ö’x Jyfl
W#∞=Ú‰õΩ Ñ¨\˜ì# `«∞Ñ¨C#∞ áÈQ˘\˜ì#@∞¡ Wk P^ŒO (JÖˇ·Ç≤Ï) ã¨O`å#O
áêáêÅ#∞ Hõ_çy"Õã¨∞ÎOk—— (=Úã≤¡O +¨sÑ¶π)

=∞~À ã¨OÑ¶̈∞@##∞. ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) HÍÅOÖ’ XHõ̀ «#∞ K«xáÈÜ«∂_»∞.
^•xÃÑ· =∞~˘Hõ̀ «#∞ ''W «̀xH˜ ZO «̀ =∞Oz Kå=Ù =zÛOk, W «̀#∞ ZÑ¨C_»∂
"åºkè„QÆã¨∞Î_»∞ HÍÖË̂ Œ∞, =∞Oz =∞~°}O =zÛOk—— Jx J<åfl_»∞. ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ
(ã¨) J`«x =∂@Å∞ qx ''h =∂@Å∞ qx <Õ#∞ qKåiã¨∞Î<åfl#∞. g∞‰õΩ
≥̀eÜ«∞ Œ̂∞– ̂ Õ=Ù_»∞ W «̀xH˜ U ≥̂·<å "åºkèH˜ QÆ∞iKÕã≤=ÙO>Ë W «̀x  áêáêÅ∞

=∞xflOK«|_ç=ÙO_Õq—— Jx J<åfl~°∞. (=ÚJ`åÎ, W=∂"£∞ =∂eH±)

36. ~ÀQÆ∞Å Ñ¨~å=∞~°≈
"åºkè„QÆãÎ̈ ã≤÷uÖ’ =∞x+≤ H˘xfl q è̂Œ∞Å∞ x~°fiÇ≤ÏOK«ÖË_»∞. JÑ¨ÙÊ_»̀ «#∞

=∞#ã̈∞Ö’ ̀ å#∞ Ñ̈Ù}ºHÍ~åºÅ‰õΩ ̂ Œ∂~°"≥∞ÿ áÈ «̀∞<åfl#<Õ ÉèÏ=#`À PO^Àà◊#
K≥O Œ̂∞`å_»∞. J~Ú Õ̀ Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_≥·# ã¨$+≤ìHõ~°Î ̀ «# L Õ̂Ìâßºxfl ̀ «# „Ñ¨=HõÎ
(ã¨) <À\˜ ̂ •fi~å =∞#‰õΩ Dq è̂ŒOQÍ ̀ ≥eÜ«∞*Ëâß_»∞:

'' Õ̂=Ùx ̂ •ã̈∞_»∞ "åºkèH̃ QÆ∞Ô~·#Ñ̈C_»∞, ÖË̂ • „Ñ̈Ü«∂}OÖ’ L#flÑ̈C_»∞–
J «̀#∞ P~ÀQÆºOQÍ =Ù#flÑ̈C_»∞ ÖË̂ • WO\Ñ̈̃@∞ì# LO_ç Ñ̈Ù}Ïº~°#̊ KÕã̈∞‰õΩ#fl
q è̂ŒOQÍ J «̀x Hõ~°‡ÅMÏ`åÖ’ Ñ̈Ù}ÏºÅ∞ „"åÜ«∞|_»̀ å~Ú. (|∞MÏs +̈sÑ¶π)

JO>Ë "åºkèÖ’ xã¨ûÇ¨Ü«∞ «̀ HÍ~°}OQÍ QÆ̀ «OÖ’ <≥~°"Õ~åÛÅ#∞‰õΩ#fl
H˘xfl Ñ¨Ù}ºHÍ~åºÅ∞ q∞yeáÈ~Ú<å "å\˜ Ñ¨Ù}ºÑ¶̈ÅO J#∞‰õΩ#fl q è̂ŒOQÍ<Õ
=∞x+≤H̃ Åaèã̈∞ÎOk. "åºkè HÍ~°}Ï# ÅaèOKåeû# W «̀~° J<ÕHÍ<ÕHõ ã̈`å¯~åºÅ
Ñ¨Ù}ºO ‰õÄ_® Åaèã¨∞ÎOk.
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37. "åºkè„QÆã¨∞Îx Œ̂∞P ("Õ_»∞HÀÅ∞)
JÖÏ¡ÇπÏ J~Ú+ì̈̀ «, P„QÆÇ¨Å =Å# "åºkè ™È‰õΩ «̀∞O Œ̂x H˘O «̀=∞Ok

«̀Åã̈∞ÎO\Ï~°∞. ̀ «~°K«∂ "åºkè ™ÈHõ@O J<Õk ̂ •ã̈∞x Ñ̈sHõ∆ H˘~°̂H. D Ñ̈sHõ∆
#∞O_ç QÆ>ˇìH˜¯# `«~°∞"å`« ^•ã¨∞_çH˜ Ñ¨Ù}ºÑ¶¨ÖÏÅ∞ JkèHõ=∞=Ù`å~Ú, Q“~°
"À#fl «̀∞Å∞ „Ñ̈™êkOK«|_»̀ å~Ú. J~Ú Õ̀ xëêìQÆi+̈µª_»∞, ã̈Ç̈Ï#je, ̂ Õ=Ù_Õfl
#=Ú‡‰õΩ#fl"å_»~Ú# ~ÀyÃÑ· ̂ Õ=Ù_»∞ ̀ «# HÍ~°∞}º=~°¬O ‰õΩiÑ≤™êÎ_»∞. "åºkè
J «̀x H˘~°‰õΩ ̂ ≥·=HÍ~°∞}º~°∂Ñ̈OÖ’ J= «̀iã̈∞ÎOk. "åºkè =Å¡ J «̀x ̂ è•º#O,
è̂•ºã¨ JO`å ̂ Õ=Ùx ÃÑ·<Õ ÅQÆfl=∞=@O =∞iO «̀ JkèHõ=∞=Ù «̀∞Ok.

≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) Ç≤Ï`ÀH̃Î : g∞~°∞ ~Ày Ñ̈~å=∞~°≈‰õΩ "≥o Õ̀ g∞ H˘~°‰õΩ ̂ Œ∞P
KÕÜ«∞=∞x J_»QÆO_ç. J «̀x ̂ Œ∞P ̂ ≥·= Œ̂∂ «̀Å ̂ Œ∞P ÖÏO\˜̂ Õ.—— (WÉ̌fl=∂[)

~ÀQÆ„QÆã¨Î Ñ¨iã≤÷uÖ’ =∞x+≤ Ç¨Ï$^ŒÜ«∞O ^Œ∞óYÑ¨Ói`«"≥∞ÿ LO@∞Ok.
J «̀x =∞#ã̈∞ ã̈$+≤ìHõ~°ÎÃÑ·<Õ ̂HO„nHõ$ «̀"≥∞ÿ =ÙO@∞Ok. WÖÏ „Ñ̈u Hõ∆}O J «̀#∞
≥̂·=HÍ~°∞}ºO á⁄O Õ̂O Œ̂∞‰õΩ Ñ̈i «̀Ñ≤ã̈∂Î LO\Ï_»∞. JÖÏO\ ̃=∞x+≤ ̂ Œ∞P KÕ¿ãÎ

Jk =∞#‰õΩ „Ñ̈Ü≥∂[#HÍi J=Ù «̀∞O Œ̂#fl Pâ◊̀ À =∞#O J «̀_çfl =∞# HÀã̈O
Œ̂∞P KÕÜ«∞=∞x J_»∞QÆ∞`åO.

38. JO@∞"åº è̂Œ∞Å∞
''JO@~åx`«#O—— `åÅ∂‰õΩ =∞# ã¨=∂[OÖ’ aè<åflaè„áêÜ«∂Å∞

L<åfl~Ú. H˘O Œ̂~°∞ nxfl áê\ÕK«̂ Œ∞. gi Jaè„áêÜ«∞OÖ’ XHõix ̀ åH̃#O «̀
=∂„`å# ZÖÏO\ ̃"åº è̂Œ∞Å∞ ™ÈHõ=Ù. "å~°∞ nxfl ̂H=ÅO J#∞=∂<åã̈Ê Œ̂"≥∞ÿ#
q+̈Ü«∞OQÍ, â◊OHÍ[x «̀ ̂ Œ∞~åÖ’K«#QÍ ÉèÏq™êÎ~°∞. nxfl áê\ÕK«@O JO>Ë
JÖÏO\˜"åiH˜ ^Õ=ÙxÑ¨@¡ #=∞‡HõO ÖËHõáÈ=@"Õ∞#x ÉèÏq™êÎ~°∞. J~Ú`Õ
H˘xfl JO@∞"åº è̂Œ∞Å∞<åflÜ«∞#flk "åã̈Î=O. "å\Ö̃’ [Å∞|∞, W<£Ñ¶Ó̈¡Ü≥∞O*Ï,
«̀∞=Ú‡Å∞, HõÅ~å, ¿Ñ¡QÆ∞ "≥Ú Œ̂Ö̌·#q. Wq XHõ =∞x+≤ #∞O_ç =∞~˘Hõ =∞x+≤H̃

ã̈O„Hõq∞™êÎ~Ú xÑ̈C, h~°∞ ÖÏ. D "åº è̂Œ∞Å∞ j «̀Å ÖË̂ • L+̈‚â◊s~°∞ÅÃÑ· ̀ «=∞
„Ñ̈ÉèÏ"åxfl K«∂Ñ̈Ù`å~Ú. J~Ú Õ̀ W Œ̂O`å ̂ ≥·"å[̋`À<Õ [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

=∞iH˘O^Œ~°∞ JO@∞ J<Õ J#∞=∂#Ñ¨Ù [|∞ƒÖ’ Ñ¨_çáÈ`å~°∞. D
ÉèÏ=#`À<Õ g~°∞ W «̀~°∞Å`À Hõeã≤ ‰õÄ~ÀÛ=\ÏxH̃, Hõeã≤ Éè’[#O KÕÜ«∞_®xH̃
W+ì̈Ñ¨_»~°∞. XˆH QÍ¡ã¨∞`À h~°∞ „`åQÆ~°∞. XHõi HõO_»∞"å =∞~˘Hõ~°∞ "å_»~°∞.
XHõi =O@áê„ «̀Å∞ =∞~˘Hõ~°∞ LÑ¨Ü≥∂yOK«~°∞.

^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç≤Ï`ÀH˜Î : ''JO@∞ÉèÏ=# J<Õk Un ÖË^Œ∞. Wk XHõ
J#∞=∂#O, â◊‰õΩ#O ̀ «Ñ̈Ê =∞̂~g∞ HÍ Œ̂∞. Wk =∞<À[x «̀ ÖË̂ • P «̀‡ [x «̀
"≥∞ÿ# XHõ ~ÀQÆO `«Ñ¨Ê =∞~˘Hõ\˜ HÍ^Œ∞. ã¨Ñ¶¨~ü =∂ã¨OÖ’ ‰õÄ_® ZÖÏO\˜
^À+¨O ÖË̂ Œ∞. J~Ú Õ̀ "åºkè„QÆãÎ̈ Ñ¨â◊√=ÙÅ#∞ P~ÀQÆºOQÍ L#fl Ñ¨â◊√=ÙÅ`À
HõeÑ≤ LOK«~å Œ̂∞—— nxÃÑ· XHõ̀ «#∞ ' ≥̂·=„Ñ̈=HÍÎ! W Õ̂q∞@x— „Ñ̈tflOK«QÍ, ''Wk
Jã¨Ç¨ÏºHõ~°O ÖË̂ • ÉÏ è̂•Hõ~°O—— Jx ã¨=∂ è̂•# q∞KåÛ~°∞ PÜ«∞# (ã¨).

39. ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) «̀∞"Õ∞‡ q è̂•#O
Ç̈Ñ¶≤*ò ¿+Mò J|∂Ç̈ÏÜ«∂#∞Öò Wã̈ÊùÇ̈h ~°K«# 'H̃`å|∞Öò JMÏ¡Y∞#fla—

#∞O_ç <ÕxHȭ _» =¸_»∞ Ç¨Ïnã¨∞Å∞ ¿Ñ~˘¯O@∞<åfl#∞. D =¸_çO\˜ LÖË¡Y#
Hõ~°Î Ç¨Ï„[ ǜ J|∂Ç¨ïÔ~·~å (~°l).

1. ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) `«∞=Ú‡ =zÛ#Ñ¨C_»∞ "≥∞Å¡QÍ `«∞"Õ∞‡"å~°∞. KÕ`ÀÎ
=ÚMÏxfl Ñ¨@∞ì‰õΩ<Õ"å~°∞.

2. `«∞=Ú‡ =zÛ#Ñ¨C_»∞ ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) `«# KÕux ÖË^• =„™êÎxfl
=ÚYO g∞ Œ̂ ÃÑ\ì̃ â◊|ÌO ̀ «‰õΩ¯= =KÕÛÖÏ KÕ¿ã"å~°∞.

3. ̀ «∞=Ú‡ =zÛ#Ñ¨C_»∞ PÜ«∞# (ã¨) J~°KÕ̀ «∞efl =ÚYOÃÑ· J_»¤OQÍ
ÃÑ@∞ì‰õΩ<Õ"å~°∞. (JÖò|~Úº<å ǜ–Hõ~åp, lÖòÇ¨Ï[˚ 1390 Ç≤Ï.)

40. «̀∞=Ú‡ – â◊‰õΩ#O
™ê^è•~°}OQÍ Z=Ô~·<å U^≥·<å ã¨=∂"Õâ◊OÖ’ `«∞q∞‡#Ñ¨C_»∞ ^•xfl

„Ñ¨[Å∞ Jâ◊√ÉèíOQÍ ÉèÏq™êÎ~°∞. =ÚYºOQÍ |Ç¨ï^≥·"å~å^èŒ‰õΩÅ∞ `«∞=Ú‡#∞
JÑ̈â◊‰õΩ#OQÍ ÉèÏq™êÎ~°∞. gi „Ñ̈ÉèÏ=O HÍ~°}OQÍ<Õ W™ê¡O *Ï̋#O Z~°QÆx
H˘O Œ̂~°∞ =Úã≤¡OÅ∞ ‰õÄ_® nxfl JÑ¨â◊‰õΩ#OQÍ ÉèÏqã¨∞Î<åfl~°∞.
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«̀∞=Ú‡Ö’ ZÖÏO\˜ JÑ¨â◊‰õΩ#O ÖË̂ Œ∞. ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) ̀ «∞=Ú‡ =zÛ#
Ñ¨C_»∞ ̂ ≥·"åxH˜ Hõ$ «̀[˝̀ «Å∞ ̀ ≥Å∞Ñ¨Ù «̀∂ ™ÈÎ„ «̀O KÕÜ«∂Åx K≥áêÊ~°∞. PÜ«∞#
WÖÏ J<åfl~°∞ : ''Z=iÔH·<å `«∞=Ú‡ =¿ãÎ 'JÖò Ç¨Ï"£∞^Œ∞eÖÏ¡ÇπÏ— (ã¨=∞ã¨Î
â◊√ÉèÏÅ∞, ™ÈÎ„`åÅ∞ ̂ Õ=Ùx H˘~°̂H) Jx K≥áêÊe. Wk q#fl"å~°∞ 'Ü«∞~üÇ¨Ï=Ú
HõÖÏ¡ÇπÏ— (g∞ÃÑ· ̂ Õ=Ùx HÍ~°∞}ºO ‰õΩiÜ«ÚQÍHõ) Jx Ñ̈ÅHÍe. ̀ «∞q∞‡#"å~°∞,
JÑ̈ÙÊ_»∞ 'Ü«∞ÇπÏn‰õΩ=ÚÖÏ¡ÇπÏ = Ü«ÚãπeÇ̈ÏÉÏÅ‰õΩ"£∞— ( Õ̂=Ù_»∞ h‰õΩ ã̈<å‡~°æO
K«∂Ñ≤, h Ñ¨iã≤÷u K«Hȭ k Œ̂∞ÌQÍHõ) J<åe.—— (|∞MÏs, J Œ̂|∞Öò =∞„Ñ¶̈ £̂)

nxfl|\ì̃ ̀ «∞=Ú‡ ZÖÏO\˜ ̂ Œ∞â◊≈‰õΩ#O HÍ Œ̂x ̀ ≥Å∞™ÈÎOk. ÃÑ·QÍ Wk
^≥·=HÍ~°∞}ºO =i¬OÑ¨*Ë¿ã XHõ ™ê^èŒ#O. HÍ|\˜ì `«∞"Õ∞‡"å_»∞ ^Õ=ÙxH˜
Hõ$ «̀[˝̀ «Å∞ «̀Ñ¨Ê‰õΩO_® ≥̀Åáêe. JÖÏˆQ «̀∞=Ú‡ q<Õ"å~°∞ «̀∞q∞‡#"åiÃÑ·
≥̂·=HÍ~°∞}ºO ‰õΩ~°"åÅx nqOK«@O „Ñ¨=HõÎ (ã¨) ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∞O.

41. P=eO «̀ Ã+·`å<£ KÕ+¨ì
=∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ (ã̈) =∞Ç≤Ï`ÀH̃Î : ''P=eO «̀ Ã+·̀ å<£ KÕ+̈ì. g∞~°∞ P=eã̈∞Î#fl

Ñ̈C_»∞ Ã+·̀ å<£ q∞=∞‡efl K«∂ã≤ #=Ùfi`å_»∞. JOKÕ̀ « ™ê è̂Œº"≥∞ÿ#O «̀ =~°‰õΩ ̂ •xfl
g∞~°∞ x~ÀkèOKÕ „Ñ¨Ü«∞ «̀flO KÕÜ«∞O_ç.—— (|∞MÏs)

™ê^è•~°}OQÍ P=eO`«Å∞ JÅã¨@=Å¡<À, J~Ú+¨ì`« HÍ~°}OQÍ<À
ÖË̂ • x„ Œ̂=ÚOK«∞H˘zÛ#Ñ̈C_À =™êÎ~Ú. HÀiHõÖËq∞, ÅQÆfl «̀Ö’Ñ≤OK«@O =Å¡
‰õÄ_® P=eO «̀Å∞ ~å=K«∞Û. L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ, XHõKÀ@ LÑ¨<åºã¨O [~°∞QÆ∞
«̀∞#flÑ¨C_»∞, ^•xÃÑ· =∞<ÀÅQÆfl «̀ ÖËx"åiH˜ P=eO «̀Å∞ "≥Ú Œ̂Å=Ù`å~Ú.

Láê è̂•ºÜ«Ú_»∞ áê~î°O K≥|∞ «̀∞#flÑ̈C_»∞ t+̈µº_»∞ ÖËHõ LÑ̈<åºã̈O Wã̈∞Î#flÑ̈C_»∞
„â’ «̀Å∞ P=eã¨∞ÎO>Ë, WHõ P Láê è̂•ºÜ«ÚxÔH·<å ÖËHõ P LÑ¨<åºã¨‰õΩ_çÔH·<å
D KÕ+̈ì =Å¡ =∂\Ï¡_Õ L`åûÇ̈ÏO Ö’Ñ≤ã̈∞ÎOk. Jukä P=eã̈∞ÎO>Ë Pu ä̂Œºq∞KÕÛ
"åi Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞OÃÑ· K≥_»∞ „Ñ̈ÉèÏ=O Ñ̈_»∞ «̀∞Ok.

JO Œ̂∞ˆH ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) =∂#=ã¨fiÉèÏ"åxH˜ J#∞QÆ∞}OQÍ ''™ê è̂Œº"≥∞ÿ
#O «̀=~°‰õΩ P=eO «̀#∞ PÑ̈ÙHÀO_ç. PÑ̈_»O ™ê è̂ŒºOHÍHõáÈ Õ̀ <À\H̃̃ U ≥̂·<å
J_»¤O ÃÑ@∞ìHÀO_ç. JO Õ̀QÍx <À~°∞ ̀ ≥~°z P=eOK«HõO_ç—— Jx K≥áêÊ~°∞.

42. KÕ̀ «|_ç q~°∞QÆ∞_»∞‰õΩ Œ̂∞P
Y∞~üP<£ ã¨∂‰õΩÎÅ∞ Ñ¨iîOz T^Œ@O QÆ∞iOz KåÖÏ Ç¨Ïnã¨∞Å∞

L<åfl~Ú. WO^Œ∞Ö’ x~°~°÷HõO, xˆ~›`«∞HõO Ug∞ ÖË=Ù. HÍx KÕ`«|_çÖ’,
=∞O„ «̀̀ «O„`åÖ’¡ K≥_»∞Å∞ L<åfl~Ú. J|∂^•=Ó £̂ #∞O_ç „QÆÇ≤ÏOK«|_ç# XHõ
Ç¨Ïnã¨∞ÖÁ H˘O «̀ ÉèÏQÍxfl WHȭ _» ¿Ñ~˘¯O@∞<åfl#∞ :

 ''<å Éèí~°Î <å "≥∞_»Ö’ L#fl H˘xfl ̂ •~åÅ∞ K«∂ã≤ 'W Õ̂q∞@x— J_çQÍ~°∞.
ã̈=∂ è̂•#OQÍ <Õ#∞, ''Z=~À <åÃÑ· ̂ Œ∞+̈ì ̀ «ÅOÑ̈Ù`À =∞O„uOz T^•_»∞—— Jx
J<åfl#∞. JÑ̈C_»∞ Ç̈Ï„[ ǜ J|∞ÌÖÏ¡ "å\x̃ ̀ ≥OKÕã≤ WÖÏ J<åfl~°∞– ''J|∞ÌÖÏ¡
a<£ =∞ãπT £̂  QÆ$Ç̈Ïã̈∞÷ÖÏ~å! g∞~°∞ |Ç̈ï ≥̂·"å~å è̂Œ#‰õΩ ̂ Œ∂~°OQÍ LO_»O_ç.
'=∞O„uOz T Œ̂@O, KÕ̀ «|_ç KÕÜ«∞_»O, =∞O„ «̀̂ ŒO_»Å∞ ̂ èŒiOK«@O |Ç¨ï
≥̂·"å~å è̂Œ#`À ã¨=∂#O— Jx ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) K≥Ñ¨Ê_»O <Õ#∞ q<åfl#∞.——

^•xH˜ Ç¨Ï„[ ǜ *·̌#Éò (~°l) WÖÏ J<åfl~°∞ : ''g∞ˆ~=∞O@∞<åfl~°∞? <å
Hõà◊√§ <˘Ñ≤ÊQÍ L#flÑ¨C_»∞ <Õ#∞ =∞O„uOK«∞HÀ=\ÏxH˜ F Ü«̧ Œ̂∞x = Œ̂Ì‰õΩ
"≥àı§^•xfl. J «̀#∞ =∞O„uOz T Œ̂QÍ<Õ Hõà◊§<˘Ñ≤Ê ̀ «yæ ÉÏ è̂Œ #∞Oz q=ÚHÎ̃
ÅaèOKÕk, J<åfl <Õ#∞ <å Éèí~°Î̀ À.—— Wk qx J|∞ÌÖÏ¡ WÖÏ J<åfl~°∞: ''Wk
Ã+·̀ å<£ KÕ+̈ì. "å_»∞ nxfl ̀ «# KÕ̀ «∞Å`À KÕ¿ã"å_»∞. =∞O„uOK«@O J~ÚáÈQÍ<Õ
Ã+·̀ å<£ "≥#H˜̄ "≥àı§"å_»∞. h H˘~°‰õΩ ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) <ÕiÊ# ̂ Œ∞P Ñ¨iîOK«@O
„âıÜ≥∂^•Ü«∞HõO. PÜ«∞xÖÏ ÃãÅqKåÛ~°∞– ''J*òÇ≤Ïa LãπÉÏã¨ ~°aƒ<åflã¨
=+πÑ¶≤ J<£`« JëêÑ¶≤– ÖÏ+¨á¶êJ WÖÏ¡ +¨á¶êkHõ +≤á¶êJ<£ ÖÏ Ü«ÚQÍk~°∞
ã̈Ñ¶=̈∂. (''=∂#=ÙÅ „Ñ̈Éèí∞"å! ÉÏ è̂Œ#∞ ̂ Œ∂~°O K≥~Úº. ã̈fiã̈÷̀ « KÕ‰õÄ̂~Û"å_®!
<å‰õΩ ã̈fiã̈÷̀ « KÕ‰õÄ~°∞Û. h #∞Oz ̀ «Ñ̈Ê =∞Ô~Hȭ _»∞flOp ã̈fiã̈÷̀ « ÅaèOK«̂ Œ∞. h=Ù
„Ñ̈™êkOKÕ ã̈fiã̈÷̀ « WHõ U=∂„ «̀O "åºkè q∞ye=ÙO_»x ZO`À =∞Oz ã̈fiã̈÷̀ «.)——

43. ¿Ñ¡QÆ∞ "åºkè „Ñ¨ÉèÏq «̀ „áêO «̀O
Ç̈Ï„[ ǜ L™ê=∂ (~°l) „Ñ̈HÍ~°O ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) Ç≤Ï`ÀH̃Î : ''¿Ñ¡QÆ∞ "åºkè

|hW„™ê~¸ÖòÃÑ·, JO`«‰õΩ=ÚO^Œ∞ *Ï`«∞ÅÃÑ· =zÛÑ¨_ç# Ü«∂`«#, XHõ

≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) "≥·̂ Œºq è̂•#O                                31                                     32                                ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) "≥·̂ Œºq è̂•#O



JO@∞"åºkè. ‰õ#∞Hõ U ≥̂·<å „áêO «̀OÖ’ ¿Ñ¡QÆ∞ "åºÑ≤¿ãÎ JHȭ _çH̃ Z=~°∂ "≥à◊§
‰õÄ_»̂ Œ∞, P „áêO «̀O „Ñ¨[Å∞ W «̀~° „áêO`åÅ‰õΩ "≥à◊§‰õÄ_»̂ Œ∞.—— (|∞MÏi)

Hõ#∞Hõ Z=~°∂ D *Ï_»º=ÚO_Õ „áêO`åxH̃ "≥à◊§‰õÄ_»̂ Œ∞. ¿Ñ¡QÆ∞ LO_Õ
„áêO «̀OÖ’x "å~°∞ JHȭ }∞flOz =∞~À KÀ\˜H˜ áÈ‰õÄ_»̂ Œ∞.

44. ¿Ñ¡QÆ∞ ã¨$+≤ìHõ~°Î ed «̀O
Ç¨Ï„[ ǜ WÉˇflJÉÏƒãπ (~°l) Hõ̂ äŒ#O: (Ybá¶ê) L=∞~ü (~°l) ã≤iÜ«∂‰õΩ

|Ü«∞Å∞ Õ̂i "≥àÏ§~°∞. PÜ«∞# ã̈~üæ „áêO «̀OÖ’ L#flÑ̈C_»∞ ã≤iÜ«∂ áêÅ‰õΩ_»∞
J|∂LÉ·̌̂ • a<£ [„~åÇπÏ, «̀# ã¨Ç¨ÏK«~°∞Å`À =zÛ PÜ«∞xfl HõÅ∞ã¨∞H˘x,
'ã≤iÜ«∂Ö’ JO@∞"åºkè „Ñ̈|eLO Œ̂x—— J<åfl~°∞. JÑ̈C_»∞ L=∞~ü (~°l) ̀ «#
= Œ̂Ì‰õΩ ̀ ˘e =ÚÇ̈l~°¡#∞ Ñ≤Å∞K«∞‰õΩ~°=∞‡x ##∞fl Ñ̈Ù~°=∂~ÚOKå~°∞. <Õ<≥o§
"åix Ñ≤Å∞K«∞H˘KåÛ#∞. PÜ«∞# "åiH˜ ã≤iÜ«∂Ö’ JO@∞"åºkè "åºÑ≤Oz
LO Œ̂#fl ã¨OQÆu K≥Ñ≤Ê "åi ã¨ÅÇ¨ J_çQÍ~°∞.

"å~°∞ aè<åflaè„áêÜ«∂Å∞ =ºHõÎO KÕâß~°∞. H˘O^Œ~°∞ ''q∂~°∞ XHõÑ¨x
q∂^Œ =KåÛ~°∞. Jk Ñ¨ÓiÎHÍ‰õΩO_® "≥o§áÈ=_»O ÉÏQÆ∞O_»^Œx =∂
Jaè„áêÜ«∞O—— J<åfl~°∞. =∞iH˘O Œ̂~°∞ ''q∂ "≥O@ q∞QÆ̀ å [#O ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ
ã¨Ç¨ÏK«~°∞Å∞ `«‰õΩ¯==∞Ok L<åfl~°∞. Hõ#∞Hõ "åix ‰õÄ_® JO@∞"åºkè
„áêO`åxH˜ fã¨∞ÔHà◊§_»O ã¨iHÍ^Œ∞—— J<åfl~°∞. "åi Jaè„áêÜ«∂Å∞ q#fl
«̀~°∞"å «̀ "åi`À ''WHõ q∂~°∞ "≥o§áÈO_ç—— J<åfl~°∞ L=∞~ü (~°l)

P ̀ «~°∞"å «̀ PÜ«∞# J<åû~ü =Úã≤¡OÅ#∞ Ñ≤Å==∞<åfl~°∞. <Õ#∞ "åix
Ñ≤Å∞K«∞H˘KåÛ#∞. =zÛ# `«~°∞"å`« PÜ«∞# "åi ã¨ÅÇ¨ J_çQÍ~°∞. "å~°∞
‰õÄ_® =ÚÇ¨l~°¡ q^è•<å<Õfl J#∞ã¨iOKå~°∞. "åi Jaè„áêÜ«∂Å∞ q#fl
«̀~°∞"å «̀ PÜ«∞# "åi`À ''WHõ q∂~°∞ "≥o§áÈO_ç—— J<åfl~°∞ L=∞~ü (~°l).

P «̀~åfi «̀ PÜ«∞# =∞HÍ¯ q[Ü«∞O ã¨O Œ̂~°ƒùOQÍ (=∞n<å‰õΩ) =Åã¨ "≥o§#
Y∞Ô~·+πÃÑ^ŒÌÖ’¡ WHõ¯_»∞#fl "åix Ñ≤Å=O_ç J<åfl~°∞. <Õ#∞ "åix Ñ≤Å∞K«∞
H˘KåÛ#∞. "åiÖ’ UW Œ̂Ì~°∂ aè<åflaè„áêÜ«∂Å∞ =ºHõÎÑ¨~°K« ÖË̂ Œ∞. ''„Ñ¨[Å#∞

JO@∞"åºkè "åºÑ≤ã¨∞Î#fl „áêO`åxH˜ fã¨∞‰õΩ"≥à◊§@O =∞OzkHÍ Œ̂∞. "åix
fã¨∞H˘x uiy"≥o§ áÈ=@O =∞Oz Œ̂x =∂ Jaè„áêÜ«∞O—— J<åfl~°∞ "å~°∞.
JO`åq#fl `«~°∞"å`« L=∞~ü (~°l) „Ñ¨[Å =ÚO^Œ∞ ''<Õ#∞ ˆ~Ñ¨Ù^ŒÜ«∞O
(=∞n<å‰õΩ) uiy "≥à◊√Î<åfl#∞. Hõ#∞Hõ q∂~°∞ ‰õÄ_® ̂~Ñ¨Ù L Œ̂Ü«∞O |Ü«∞Å∞
Õ̂~°\ÏxH˜ ã≤̂ ŒúOQÍ LO_»O_ç—— Jx „Ñ¨Hõ@# KÕ~ÚOKå~°∞.

JÑ¨C_»∞ Ç¨Ï„[ ǜ LÉ·̌̂ • (~°l) '' Õ̂=Ù_»∞ ~åã≤ÃÑ\ì̃# J Œ̂$+ì̈O #∞Oz
áêiáÈ «̀∞<åfl~å!—— J<åfl~°∞. ̂ •xH˜ L=∞~ü (~°l) WÖÏ K≥áêÊ~°∞: ''D=∂@
=∞~˘Hõi <À@ "≥Å∞=_ç=ÙO>Ë ÉÏQÆ∞O_»∞ (g∞`À qÉèËkOK«@O <åH̃+̈ìO ÖË̂ Œ∞)
J=Ù#∞ "Õ∞=Ú ̂ Õ=Ùx J Œ̂$+̈ìO #∞O_ç ̂ Õ=Ùx J Œ̂$+̈ìO "≥·Ñ̈Ù̂H áêiáÈ «̀∞<åflO.
q∂ Œ̂QÆæ~° H˘xfl XO>ˇÅ∞O_ç q∂~°∞ "å\˜x XHõ "≥·Ñ¨Ù Ñ¨K«Û\˜ K≥@∞¡ KÕ=∞Å∞,
=∞~À"≥·Ñ̈Ù |O[~°∞<ÕÅ L#fl Ö’Ü«∞‰õΩ ̀ ÀÅ∞ÔHàÏ§~°#∞ HÀO_ç. JÑ̈ÙÊ_»∞ q∂~°∞
q∂ XO>ˇefl (c_»∞ =^Œe) Ñ¨zÛHõ L#fl „Ñ¨^Õâ◊OÖ’ "Õ∞Ñ≤<å ÖËHõ c_»∞Ö’
"Õ∞Ñ≤<å Jk ̂ Õ=Ùx xs‚̀ « J Œ̂$+ì̈O „Ñ¨HÍ~°O "Õ∞Ñ≤#@∞¡ HÍ^•?——

JO`«Ö’ J|∞Ì„~°Ç¨‡<£ a<£ BÑ¶π JHõ¯_çH˜ =KåÛ~°∞. PÜ«∞# U^ÀÑ¨x
q∂ Œ̂ "≥o§ =KåÛ~°∞. q+̈Ü«∞O ̀ ≥Å∞ã̈∞H˘x PÜ«∞# WÖÏ J<åfl~°∞– ''<å Œ̂QÆæ~°
D ã¨=∞ã¨º‰õΩ ã¨O|OkèOz# *Ï˝#=ÚOk. ^≥·=„Ñ¨=HõÎ 'XHõ „áêO`«OÖ’
JO@∞"åºkè „Ñ¨|e LO^Œx qO>Ë JHõ¯_çH˜ "≥à◊§HõO_ç. XHõ"Õà◊ q∂~°∞#fl
„áêO`«OÖ’<Õ JO@∞"åºkè „Ñ¨|e`Õ ^•#∞flOz `«Ñ≤ÊOK«∞HÀ"åÅx JHõ¯_ç
#∞O_ç ("Õ̂~KÀ\˜H˜) "≥à◊§HõO_ç— Jx K≥áêÊ~°∞.

D Ç¨Ïnã¨∞ qx Ç¨Ï„[ ǜ L=∞~ü (~°l) ̂ ≥·"åxH˜ Hõ$ «̀[˝̀ «Å∞ ̀ ≥eáê~°∞.
JHȭ }∞‚Oz (=∞n<å‰õΩ) u~°∞QÆ∞ „Ñ¨Ü«∂}=∞Ü«∂º~°∞. (|∞MÏs, =Úã≤¡O)

45. ¿Ñ¡QÆ∞ "åºkè – J=∞~°QÆu
H˘xfl =∞ «̀=~åæÅ∞ "åºkèx ̂ Õ=Ùx tHõ∆QÍ, P„QÆÇ̈ÏOQÍ ÉèÏq™êÎ~°∞. HÍx

W™ê¡O ^Œ$+≤ìÖ’ "åºkè ^Õ=Ùx `«~°Ñ¶¨Ù# ^•ã¨∞xH˜ ÃÑ\˜ì# XHõ Ñ¨sHõ∆. "åºkè
HÍ~°}Ï# ̂ ≥·=cèuÑ̈~°∞_ç Q“~°=O, ™ê÷~¸Å∞ L#fl «̀O KÕÜ«∞|_»̀ å~Ú. "åºkèÖ’
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=∞x+≤ `«# ã¨$+≤ìHõ~°Î‰õΩ KÕ~°∞==Ù`å_»∞. =∂\˜=∂\˜H© PÜ«∞xfl ã¨‡i™êÎ_»∞,
PÜ«∞<Õfl "Õ_»∞‰õΩO\Ï_»∞. ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) WÖÏ ̀ ≥eÜ«∞*Ëâß~°∞ :

''¿Ñ¡QÆ∞ JO@∞"åºkèÖÏ "åºÑ≤Oz KåÖÏ x~°ÌÜ«∞QÍ =∞#∞+̈µÅ „áê}Ïefl
`À_Õã̈∞ÎOk. D "åºkè HÍ~°}OQÍ Z=Ô~·<å =Úã≤¡O =∞~°}̃¿ãÎ J «̀#∞ J=∞~°QÆu
á⁄Ok#>Ë¡.—— (q∞ëê¯ ǜ)

46. z=i Hõ∆}ÏÖ’¡ KÕã≤# Œ̂∞P
„Ñ̈u„áê}© =∞~°}Ïxfl K«qK«∂_®eûO Õ̂. „Ñ̈u rg XHõ~ÀA WHȭ _»∞flOz

âßâ◊fi «̀"≥∞ÿ# JOu=∞QÆ=∂ºxH̃ KÕ~°∞HÀ"åeûO Õ̂. rq «̀OÖ’x z=i Hõ∆}ÏÅ∞
«̀# H˘~°ÔH·<å, W «̀~°∞Å H˘~°ÔH·<å KåÖÏ qÅ∞"≥·#qQÍ, ã¨Ç¨Ï<åxfl Ñ¨sH∆̃OKÕ

Ñ¶∞̈_çÜ«∞Å∞QÍ =∂~°∞`å~Ú. D Hõ∆}ÏÅ∞ Ñ̈sHõ∆Ö’x Ju Hõiî#"≥∞ÿ# Ñ¶∞̈_çÜ«∞Å∞.
âßâ◊fi`« xÅÜ«∞O "≥·Ñ¨Ù‰õΩ Z=~°∞ ZÖÏ `«# „Ñ¨Ü«∂}Ïxfl „áê~°Oaè™êÎ~°<Õk
K«∂_®eûO Õ̂. qâßfiqMÏº «̀ L~°∂Ì Hõq JÖÏ¡=∂ WMÏƒÖò WÖÏ J<åfl~°∞ :

''nè~°∞_≥·# qâßfiã≤ zÇ¨Ïfl"Õ∞^À g∞‰õΩ ̀ ≥Å∞Ñ¨<å? =∞~°}Ñ¶̈∞_çÜ«∞
=zÛ#Ñ¨Ù_»∞ J «̀x ÃÑ Œ̂=ÙÅÃÑ· z~°∞#=Ùfi <å@º=∂_»∞ «̀∞Ok——

=∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ (ã̈) Ñ̈~°Ö’Hõ „Ñ̈™ê÷#O H˘~°‰õΩ ZÖÏ ã̈=∂Ü«∞ «̀Î=∞Ü«∂º~°<Õ
q+̈Ü«∂xfl Ç̈Ï„[ ǜ P~Úëê (~°l) LÖË¡Y#O ̂ •fi~å q#O_ç– P ã̈=∞Ü«∞OÖ’
PÜ«∞# (ã̈) ##∞fl P#∞H˘x '' Õ̂"å! ##∞fl Hõ∆q∞OK«∞, Hõ~°∞}̃OK«∞, ã̈~Àfi#fl «̀∞_»
"≥·# „Ñ¨Éèí∞"å! ##∞fl hÖ’ HõÅ∞Ñ¨ÙHÀ—— Jx „áêi÷OKå~°∞. (|∞MÏs, =Úã≤¡"£∞)

''<å = Œ̂Ì h\˜̀ À xO_ç# F áê„ «̀ LOk. PÜ«∞# (ã̈) P áê„ «̀Ö’ ̀ «#
KÕ̀ «∞efl =ÚOz =ÚYOÃÑ· x=Ú~°∞‰õΩO@∂ ' Õ̂"å! Hõiî#"≥∞ÿ# Kå=Ù #∞Oz,
^•x HõëêìÅ #∞Oz ##∞fl HÍáê_»∞— Jx „áêi÷OKå~°∞.—— (ui‡r +¨sÑ¶π)

47. ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) T~°_çOÑ¨Ù
Ç¨Ï„[`ü =ÚP*ò a<£ [|Öò (~°l) ‰õΩ=∂~°∞_»∞ K«xáÈ~Ú# ã¨OQÆu

`≥eã≤ ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) PÜ«∞xfl F^•~°∞ã¨∂Î XHõ ÖËY Ñ¨Oáê~°∞. =∞#O^Œi
QÆ∞}áê~î°O H˘~°‰õΩ ̂ •xfl <ÕxHȭ _» ¿Ñ~˘¯O@∞<åfl#∞.

Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_»∞, Jáê~° Hõ$áê™êQÆ~°∞_≥·# JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À. ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ
=ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨) ̀ «~°Ñ¶̈Ù# =ÚP*ò a<£ [|Öò‰õΩ „"åÜ«Ú#k :

''hÃÑ· âßOu =i¬OK«∞QÍHõ! <Õ#∞ JÖÏ¡ÇπÏ#∞ ã̈∞Îuã̈∞Î<åfl#∞. PÜ«∞# ̀ «Ñ̈Ê
"Õ̂~ P~å è̂Œ∞ºÅ∞ Z=~°∂ ÖË~°∞. Õ̂=Ù_»∞ h‰õΩ Q˘Ñ¨Ê „Ñ¨uÑ¶̈ÖÏxfl, ã¨Ç¨Ï<åxfl
„Ñ̈™êkOK«∞QÍHõ! JÖÏ̂Q Hõ$ «̀[̋ «̀ ̀ ≥Å∞Ñ̈Ù‰õΩ<Õ J=HÍâ◊O ̂ Õ=Ù_»∞ =∞#O Œ̂iH©
„Ñ¨™êkOK«∞QÍHõ! xã¨ûO^ÕÇ¨ÏOQÍ =∞# ^èŒ#„áê}ÏÅ∞, =∞# ÉèÏ~åºÑ≤Å¡Å∞
ã¨=∞ãÎ̈O ã¨~Àfi#fl «̀∞_≥·# JÖÏ¡ÇπÏ‰õΩ K≥Ok# „âı+ª̈ HÍ#∞HõÖË. W=hfl =∞#‰õΩ
JÑ̈CQÍ, H˘O «̀HÍÅO =~°‰õΩ W=fi|_ç# J=∂# «̀∞ÖË (JÑ̈ÊyO «̀ÖË). P xs‚̀ «
HÍÅO =~°ˆH g\˜ #∞Oz =∞#O „Ñ¨Ü≥∂[#O á⁄O^ŒQÆÅO. xs‚`« =º=kè
=Úyã≤# `«~°∞"å`« ^Õ=Ù_»∞ g\˜x =∞# #∞O_ç "åÑ¨ã¨∞ fã¨∞‰õΩO\Ï_»∞.
PÜ«∞#‰õΩ Hõ$ «̀[˝̀ «Å∞ ̀ ≥ÅÑ¨@O =∞# ÉÏ è̂Œº «̀.

Õ̂=Ù_»∞ =∞#efl Ñ̈sHõ∆Å‰õΩ QÆ∞iKÕã≤#Ñ̈C_»∞ ã̈Ç̈Ï#O =Ç≤ÏOK«@O =∞#
ÉÏ è̂Œº «̀. h ‰õΩ=∂~°∞_»∞ ‰õÄ_® ̂ ≥·=„Ñ¨™êk «̀"Õ∞, J «̀#∞ h‰õΩ F HÍÅ=º=kè
=~°‰õΩ „Ñ̈™êkOz# HÍ#∞Hõ. J «̀_çflfl K«∂ã≤ g∞Ô~O`À ã̈O`À+≤OKÕÖÏ KÕâß_»∞
Õ̂=Ù_»∞. P ̀ «~°∞"å «̀  J «̀_çfl g∞ #∞Oz "åÑ¨ã¨∞ fã¨∞‰õΩ<åfl_»∞.

g∞ÃÑ· HÍ~°∞}ºO, â◊√Éèí„âıÜ«∂Å∞ ‰õΩ~°∞™êÎ~Ú g∞s qëê Œ̂ ã̈OÑ¶∞̈@# Ñ̈@¡
ã̈Ç̈Ï#O =Ç≤Ï¿ãÎ g∞ÃÑ· ̂ ≥·=HÍ~°∞}ºO, „âıÜ≥∂â◊√ÉèÏÅ∞ =i¬™êÎ~Ú. Hõ#∞Hõ h=Ù
ã̈Ç̈Ï#O =Ç≤ÏOK«∞. h Jã̈Ç̈Ï#O x#∞fl Ñ̈Ù}ºÑ¶Ö̈ÏÅ∞flOz ̂ Œ∂~°O KÕÜ«∞‰õΩO_»∞
QÍHõ! JÖÏ KÕ¿ãÎ h=Ù n#∞_»"≥·áÈ`å=Ù. QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀ! Jã¨Ç¨Ï#O =Å¡ h‰õΩ
ÅaèOKÕ̂ Õg∞ ÖË̂ Œ∞. WO «̀HõO>Ë Z‰õΩ¯= ̂ Œ∞óYO ̀ «Ñ̈Ê ĥHg∞ q∞QÆÅ Œ̂∞. JOKÕ̀ «
ã̈Ç̈Ï#O =Ç≤ÏOK«∞. ã̈[̊#∞Å Ñ̈Ù}ºÑ¶Ö̈Ïxfl ̂ Õ=Ù_»∞ Z#fl\H̃© x~°~°÷HõO KÕÜ«∞_»∞.——
(|∞MÏs +¨sÑ¶π, J|∂^•=Ó £̂)

1. ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ(ã̈) ̀ «# J#∞K«~°∞x Jã̈Ç̈Ï#O Ñ̈@¡ <Õ~°∞QÍ Jã̈Ç≤ÏºOK«∞HÀ
ÖË̂ Œ∞. ZO`À <Õ~°∞Ê`À JO Œ̂i ̂ Œ$+≤ì, PÖ’K«#Å∞ "åã̈Î"åÅ "≥·Ñ̈Ù#‰õΩ =∞àı§ÖÏ
KÕâß~°∞. ã̈Ç̈Ï#O HÀÖ’Ê~Ú#O «̀ =∂„`å# áÈ~Ú#"å~°∞, Z@∂ uiy ~åÖË~°∞,
L#fl ̂ Œ∞óYO ̀ «QÆæHõáÈQÍ =∞iO «̀ JkèHõ=∞=Ù «̀∞O Œ̂x K≥áêÊ~°∞.
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2. ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) ̂H=ÅO ã̈Ç̈Ï#O =Ç≤ÏOK«=∞x, ̂ ≥·"åxH̃ Hõ$ «̀[̋ «̀Å∞
≥̀ÅÑ¨=∞x =∂„ «̀"Õ∞ K≥Ñ¨ÊÖË̂ Œ∞. =∞~°}˜Oz# Ñ≤Å¡"å_çfl QÆ∞iOz „Ñ¨™êÎqã¨∂Î

WÖÏO\ ̃ã̈=∞Ü«∂Ö’¡ =∞x+≤ â’Hõã̈=Ú„ Œ̂OÖ’ =Ú#QÆ@O ã̈Ç̈Ï["Õ∞#<åfl~°∞.

3. ã¨Ç¨Ï#O =Ç≤ÏOK«@O `«Ñ¨Êxã¨~°x, JÖÏ KÕÜ«∞‰õΩO_® ^•x
„Ñ̈uÑ¶Ö̈Ïxfl KÕ̀ «∞ÖÏ~å ZO Œ̂∞‰õΩ áê_»∞KÕã̈∞‰õΩO\Ï=Ù J<Õ JO «̀~å~°÷O ‰õÄ_®

≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç≤Ï`À‰õΩÎÖ’¡ ̂ •y=ÙOk.

3= J è̂•ºÜ«∞O
zH˜`«û – Ñ¨`«ºO

zH˜`«ûq^è•#OÖ’ „Ñ¨[Å =∞^èŒº Ñ¨~°ã¨Ê~° q~°∞^ŒúÉèÏ"åÅ∞ L<åfl~Ú.
H˘O «̀=∞Ok ã¨fiã÷̈̀ « J<Õk =∞O Œ̂∞=∂‰õΩÅ ^•fi~å, <Õ~°Êi J~Ú# "≥·̂ Œ∞ºx
KÕuÖ’ LO Œ̂x ÉèÏq¿ãÎ, =∞iH˘O Œ̂~°∞ U"À H˘xfl\H̃̃ ̀ «Ñ̈Ê J<ÕHõ "åº è̂Œ∞Å‰õΩ
=∞O Œ̂∞Å∞ J=ã¨~°"Õ∞ ÖË̂ Œx, ̂ •xH˜ | Œ̂∞Å∞ ̀ åÜ≥∞ «̀∞ÎÅ∞,  =∞O„ «̀̀ «O„`åÅ∞
ZO`À „Ñ¨Ü≥∂[#Hõ~°=∞x ÉèÏq™êÎ~°∞. WHõ Ju H˘kÌ=∞Ok =∂„ «̀"Õ∞ ã¨fiã÷̈̀ «
Õ̂=Ùx ̂ •fi~å<Õ Åaèã¨∞ÎO Œ̂<Õ Éèí~À™ê`À LO\Ï~°∞.

zH˜`«û q+¨Ü«∞OÖ’ W™ê¡O ^Œ$HõÊ^äŒO Uq∞\˜? ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) D
q+̈Ü«∞OÖ’ ZÖÏO\ ̃LÑ̈ Õ̂âßeKåÛ~°∞? Ñ̈ «̀ºO, B+̈ è̂Œ ¿ã=#O ̂ •fi~å ÅaèOKÕ
ã¨fiã÷̈̀ « QÆ∞iOz PÜ«∞# U=∞<åfl~°∞? WÖÏO\˜ „Ñ¨â◊flÅxfl\˜H© ã¨=∂ è̂•<åÅ∞
D J è̂•ºÜ«∞OÖ’x Ç̈Ïnã̈∞Ö’¡ ¿Ñ~˘¯<åflO K«∂_»O_ç.

48. "≥·̂ Œº «̀̀ «fiâß„ãÎ̈O
Ç̈Ï„[ ǜ WÉ̌flJÉÏƒãπ Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) Ç≤Ï`ÀH̃Î : ''XHõ™êi

( ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ W„ÉÏÇ‘ÏO–JÖ·̌Ç≤Ï) ≥̂·"åxfl '„Ñ¨Éèí∂! "åºkè Z=i «̀~°Ñ¶̈Ù #∞Oz
=ã̈∞ÎO Œ̂—x J_çQÍ~°∞. JÑ̈C_»∞ ã̈$+≤ìHõ~°Î '<å ̀ «~°Ñ¶Ù̈ #∞Oz— Jx ÃãÅqKåÛ_»∞.
=∞m§ PÜ«∞# ''=∞O Œ̂∞ Z=i «̀~°Ñ¶̈Ù #∞Oz?—— Jx „Ñ¨tflOKå~°∞. ''=∞O Œ̂∞
‰õÄ_® <å «̀~°Ñ¶̈Ù #∞OKÕ—— Jx ã¨=∂ è̂•#q∞KåÛ_»∞ Õ̂=Ù_»∞.'JÖÏO@Ñ¨C_»∞

"≥·̂ Œ∞ºx J=ã̈~°"Õ∞O\?̃— J<åfl~°∞ W„ÉÏÇ‘ÏO (J�Ö̌·Ç≤Ï). '"≥·̂ Œ∞ºx KÕ̀ « =∞O Œ̂∞
W=fi|_»∞ «̀∞Ok— Jx ÃãÅqKåÛ_»∞ ̂ Õ=Ù_»∞.

ÃÑ· =¸_»∞ „Ñ¨â◊flÅ∞, "å\˜ ["å|∞Ö’¡ "åºkè, P~ÀQÆºO, zH˜`«ûÅ‰õΩ
ãÖ|OkèOz# W™ê¡g∞Ü«∞ ̀ åufiHõ ÉèÏ=# LOk. JO>Ë "åºkè ̂ Õ=Ùx ̀ «~°Ñ¶̈Ù
#∞OKÕ =ã̈∞ÎOk† ̂ •xH̃ =∞O Œ̂∞ ‰õÄ_® P ã̈$+≤ìHõ~̂Î ã̈$lOKå_»∞. WHõ U =∞O Œ̂∞
"å_®Ö’ J#fl q+¨Ü«∂xfl =∂„ «̀O ̂ Õ=Ù_»∞ "≥·̂ Œ∞ºÅ KÕ̀ « K≥Ñ≤Êã¨∞Î<åfl_»∞.

JO^Œ∞ˆH H˘O^Œ~°∞ =Úã≤¡O "≥·^Œ∞ºÅ∞ `åq∞KÕÛ =∞O^Œ∞áêºÔH@¡ g∞^Œ
''PÜ«∞<Õ ã¨fiã÷̈̀ « KÕ‰õÄˆ~Û"å_»∞—— Jx „"å™êÎ~°∞. J@∞ ~ÀyH˜, W@∞ "≥·̂ Œ∞ºxH˜
'ã¨fiã÷̈̀ «— Õ̂=Ùx KÕ̀ «∞Ö’¡<Õ LO Œ̂x ≥̀eÜ«∂Å#fl Õ̂ ^•x L Õ̂Ìâ◊ºO. "≥·̂ Œ∞ºÅ∞,
"åiKÕÛ =∞O Œ̂∞Å∞ ̂ ≥·"å#∞„QÆÇ̈Ï ™ê è̂Œ<åÅ∞ =∂„ «̀"Õ∞.

49. "≥· Œ̂ºO – JÖÏ¡ÇπÏÃÑ· Éèí~À™ê
Ç¨Ï„[`ü J|∂Ç¨ïÔ~·~å (~°l) ^≥·=^Ò`«º HÍÖÏxH˜ K≥Ok# F =ÚYº

ã̈OÑ¶∞̈@# ̀ ≥eáê~°∞.PÜ«∞# Hõ̂ äŒ#O „Ñ̈HÍ~°O, ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) W Œ̂Ì~°∞ "≥·̂ Œ∞ºefl
Ñ≤eÑ≤OKå~°∞. "å~°∞ KåÖÏ HÍÅOQÍ =∞n<åÖ’ LO@∞<åfl~°∞. XHõ ~Ày
q+¨Ü«∞OÖ’ ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) "åi`À ã¨O„Ñ¨kOKå~°∞. JÑ¨C_»∞ "≥·̂ Œ∞ºÅ∞ WÖÏ
q#flqOK«∞‰õΩ<åfl~°∞– '' ≥̂·=„Ñ̈=HÍÎ (ã̈) ! "Õ∞=Ú J*Ï̋# HÍÅO #∞O_ç "≥·̂ ŒºO
KÕã̈∞Î<åflO. "Õ∞=Ú =∞O Œ̂∂ W™êÎ=Ú, =∞O„u™êÎ=Ú ‰õÄ_®. HÍx W™ê¡O =zÛ#
`«~°∞"å`« Jk Jxfl\˜H© JÖÏ¡ÇπÏÃÑ·<Õ Éèí~À™ê LOzOk.—— ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨)
D=∂@ qx ''g∞~°∞ ̂ Õ=Ù_»∞ Ñ̈OÑ≤# "åºkèH̃ zH̃ «̀û KÕÜ«∞O_ç. PÜ«∞# nxH̃
=∞O Œ̂∞ ‰õÄ_® Ñ¨Oáê_»∞, JO Œ̂∞Ö’ ã¨fiã÷̈̀ « ‰õÄ_® LOKå_»∞—— Jx J<åfl~°∞.

LÖË¡Y#Hõ~°Î WÖÏ ̀ ≥eáê~°∞ : P "≥·̂ Œ∞ºÅ∞ ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) ã̈∂K«# „Ñ̈HÍ~°O
"≥·̂ ŒºO KÕÜ«∞QÍ P ~ÀyH˜ ã¨fiã÷̈̀ « KÕ‰õÄiOk. (*Ï Œ̂∞Öò g∞P £̂)

P ã̈O Œ̂~°ƒùOÖ’ XHõ̀ «#∞ '' ≥̂·=„Ñ̈=HÍÎ! =∞=∞‡efl "≥·̂ ŒºO KÕÜ«∞=∞O\Ï~å
ÖËHõ qkè„"å «̀ =Å¡<Õ "åºkè #∞Oz ã̈fiã̈÷̀ « Åaèã̈∞ÎO^•?—— Jx J_çQÍ_»∞. ̂ •xH̃
≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) ''"≥·̂ ŒºO ‰õÄ_® qkè„"å Õ̀—— J<åfl~°∞. (=ÚãÎ̈̂ ŒiH± Ç¨H˜"£∞)
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50. =∞O Œ̂∞ – J Œ̂$+ì̈O
zH˜̀ «û, ã¨fiã÷̈̀ « ̀ åÅ∂‰õΩ ™ê è̂•~°}OQÍ WÖÏ „Ñ¨tflOK«@O [~°∞QÆ∞ «̀∂

LO@∞Ok– =∞O Œ̂∞ "å_»@O =Å¡ qkè„"å «̀ =∂~°∞ «̀∞O^•? =∞# J Œ̂$+̈ìOÖ’
WÖÏ „"åã≤LO>Ë WHõ "≥·̂ ŒºO KÕã≤ UO ÖÏÉèíO? WÖÏO\ ̃„Ñ̈â◊flÖËfl H˘O Œ̂~°∞ ̂ ≥·=
„Ñ̈=HõÎ (ã̈)#∞ J_çQÍ~°∞. P „Ñ̈â◊flÅ∞, "å\ ̃["å|∞efl WHȭ _» ¿Ñ~˘¯O@∞<åflO.

Ç̈Ï„[ ǜ J|∞ÌÖÏ¡ a<£JÉÏƒãπ (~°l) Hõ̂ äŒ#O : '' ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) ã̈xflkèÖ’
XHõ̀ «#∞ ÖËz ̂ ≥·=„Ñ̈=HÍÎ! qkè„"å «̀‰õΩ =∞O Œ̂∞ „Ñ̈Ü≥∂[#HÍi J=Ù «̀∞O^•?——
J#_çQÍ_»∞. ^•xH˜ ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) ''=∞O^Œ∞ ‰õÄ_® qkè„"å`Õ. Jk `å#∞
«̀Åz#"åiH˜, ̀ «Åz#@∞¡ ÖÏÉèíO KÕ‰õÄ~°∞ã¨∞ÎOk.—— (JÖò *Ïq∞JÖò =∞„Ñ¶̈̂ £)

≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) ̀ «# ã̈OH̃∆Ñ̈Î ã̈=∂ è̂•#O`À ̂ Õ=Ùx „"å «̀#∞ =∞#∞+̈µÅ∞
Jáê~°÷O KÕã̈∞‰õΩ<åfl~°x, "åºkè, zH̃ «̀û Ô~O_»∂ ̂ Õ=Ùx „"å «̀ÖË#x ÃãÅqKåÛ~°∞.
XHõ"Õà◊ ÉÏ è̂Œ#∞ ̂ Õ=Ùx „"å «̀QÍ J#∞‰õΩO>Ë ̂ •x x=$uÎ ‰õÄ_® P „"å «̀Ö’x
F ÉèÏQÆ"Õ∞. HÍ|\ì̃ Z\ì̃ Ñ̈iã≤÷̀ «∞Ö’¡#∂ x~åâ◊ K≥O^•eû# J=ã̈~°"Õ∞ ÖË̂ Œ∞.

51. ã¨fiã÷̈̀ « ÅaèOKÕk ≥̂·"å[˝̀ À<Õ
^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç≤Ï`ÀH˜Î : ''„Ñ¨u "åºkèH˜ =∞O^Œ∞Ok. "åºkèH˜ `«y#

=∞O Œ̂∞ ÅaèOz#Ñ̈C_»∞ ~ÀyH̃ ̂ ≥·"å[̋`À ã̈fiã̈÷̀ « ‰õÄ_® Åaèã̈∞ÎOk.—— (=Úã≤¡O)

U "åºkèÔH·<å ̀ «y# =∞O Œ̂∞ ̂ ˘iH̃O Œ̂O>Ë Jk ̂ ≥·"å[̋`À<Õ ̂ ˘iH̃O Œ̂#fl
=∂@. ̂ ≥·=z «̀Î"≥∞ÿ̀ Õ ~ÀyH˜ ã¨fiã÷̈̀ « ‰õÄ_® Åaèã¨∞ÎOk. (*Ï Œ̂∞Öò g∞P £̂)

U "åºnè =∞O Œ̂∞ ÖË‰õΩO_® ÖË̂ Œ∞. J~Ú Õ̀ ~ÀQÆ x~å÷~°} ã̈iQÍæ [~°QÍe.
H˘O Œ̂~°∞ "≥·̂ Œ∞ºÅ∞ ~ÀQÆO XHõ@~Ú Õ̀, =∞O Œ̂∞ =∞~˘Hõ\ ̃W™êÎ~°∞. ~Ày ‰õÄ_®
«̀# ÉÏ è̂Œ#∞ ã̈iQÍæ =ºHõÎO KÕÜ«∞ÖËx ã≤÷uÖ’ LO\Ï_»∞. J�ÖÏO@Ñ̈ÙÊ_»∞ [|∞ƒ

ZÖÏ #Ü«∞=∞=Ù «̀∞Ok? HÍ|\˜ì =ÚO Œ̂∞ ~ÀQÆ x~å÷~°} ã̈iQÍæ [iQÍHõ ̀ «y#
=∞O Œ̂∞#∞ ã̈∂zOKåe. X̂H [|∞ƒÖ’ Z<Àfl ~°HÍÅ∞O\Ï~Ú. „Ñ̈u ̂ •xH̃ q_ç
q_çQÍ =∞O Œ̂∞Å∞<åfl~Ú. =∞x+≤ âßs~°Hõ, =∂#ã≤Hõ ̀ «̀ åfixfl |\˜ì =∞O Œ̂∞Ok.
XˆH =∞O Œ̂∞ JO Œ̂iH© J#∞=ÙQÍ LO_»̂ Œ∞, Ñ¨x KÕÜ«∞HõáÈ=K«∞Û.

''ZÑ¨C_≥·<å ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨)‰õΩ `«Å<˘Ñ≤Ê =¿ãÎ, `«Å‰õΩ QÀiO\Ï‰õΩ
Ñ̈\˜ìOz, ' ≥̂·"å[̋`À Wk „Ñ̈Ü≥∂[<åxflã̈∞ÎOk— Jx K≥¿ÑÊ"å~°∞.—— (WÉ̌fl=∂[)

52. #Ü«∞O HÍx [|∞ƒÖË̂ Œ∞
≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) Ç≤Ï`ÀH̃Î : '' Õ̂=Ù_»∞ #Ü«∞OHÍx U "åºkèx ã̈$+≤ìOK«ÖË̂ Œ∞.——

(|∞MÏs, =Úã≤¡O)

D Ç̈Ïnã̈∞ ̂ •fi~å =¸_»∞ q+̈Ü«∂Å∞ ̀ Õ@ ≥̀Å¡=∞=Ù «̀∞<åfl~Ú.

XHõ\:̃ "åºkè ̂ Õ=Ùx ̀ «~°Ñ¶Ù̈# =ã̈∞ÎOk. HÍ|\˜ì nxÃÑ· Ñ¶≤~åº Œ̂∞ KÕÜ«∞@O
ÉèÏ=ºO HÍ Œ̂∞. "åºkè =∞#‰õΩ F Ñ̈sHõ∆ ÖË̂ • Ñ̈Ù~ÀQÆ=∞<åxH̃ =∂~°æO HÍQÆÅ Œ̂∞.

Ô~O_»∞ : #Ü«∞OHÍx "åºkè Un ÖË̂ Œ∞. ã¨fiã÷̈̀ « „Ñ¨™êkOKÕ ̂ Õ=Ù_»∞ „Ñ¨u
"åºkè̀ À áê@∞ =∞O Œ̂∞#∞ ‰õÄ_® ã¨$+≤ìOKå_»∞. HÍ|\ì̃ Z\ì̃ Ñ¨iã≤÷̀ «∞Ö’¡#∂
zH˜̀ «û#∞ PÑ¨_»O ã¨iHÍ Œ̂∞.

=¸_»∞ : „Ñ¨u "åºkèH˜ F „Ñ῭ ÕºHõ zH˜̀ «û LOk. XHõ =∞O Œ̂∞`À [|∞ƒ
#Ü«∞OHÍHõáÈ Õ̀ P [|∞ƒ‰õΩ ã¨iÑ¨_» =∞O Œ̂∞ "å_»ÖË̂ Œx ÉèÏqOKåe. PÃÑ· P
[|∞ƒ‰õΩ `«y# =∞O^Œ∞ ã¨∂zOK«=∞x ^≥·"åxfl "Õ_»∞HÀ"åe, `«Ñ¨ÊHõ ã¨fiã¨÷`«
Åaèã¨∞ÎO Œ̂x ̂ Õ=ÙxÃÑ· Pâ◊ÃÑ@∞ìHÀ"åe.

53. #Ü«∞O HÍx [|∞ƒ XHȭ >Ë
Ç̈Ï„[ ǜ L™ê=∂ a<£ +̈sH± (~°l) ̂ •fi~å Ç̈Ï„[ ǜ lÜ«∂ £̂ a<£ JÖÏMÏ

(~°l) WÖÏ LÖË¡dã¨∞Î<åfl~°∞ : ''<Õ#∞ ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) ã¨xflkèÖ’ Ç¨[Ô~·#Ñ¨C_»∞
H˘O Œ̂~°∞ „QÍg∞}∞Å∞ ‰õÄ_® JHȭ _» L<åfl~°∞. JÑ̈C_»∞ "å~°∞ ' ≥̂·=„Ñ̈=HÍÎ (ã̈)!
"Õ∞=Ú "åºkèH˜ zH˜̀ «û KÕÜ«∞HõáÈ Õ̀ Jk áêÑ¨OQÍ Ñ¨iQÆ}˜OK«|_»∞ «̀∞O^•?—
Jx J_çQÍ~°∞. ̂ •xH̃ ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) 'J=Ù#∞! ̂ ≥·=^•ã̈∞ÖÏ~å! g∞~°∞ zH̃ «̀û
KÕ~ÚOK«∞HÀO_ç. J «̀ºO «̀ Q“~°=hÜ«Ú_≥·# ̂ Õ=Ù_»∞ X̂H XHõ "åºkèH̃ =∂„ «̀"Õ∞
ã¨fiã÷̈̀ « „Ñ¨™êkOK«ÖË̂ Œ∞. P „QÍg∞}∞Å∞ D=∂@ qx ' ≥̂·=„Ñ¨=HÍÎ (ã¨)! Jk
U "åºkè?— Jx „Ñ¨tflOKå~°∞. ^•xH˜ ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) 'Jk =$^•úÑ¨ºO— Jx
ã¨=∂ è̂•#q∞KåÛ~°∞. (J|∂^•=Ó £̂, ui‡l, #™ê~Ú, WÉˇfl=∂[)
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D Ç¨Ïnã¨∞ ̂ •fi~å =∞#‰õΩ =¸_»∞ q+¨Ü«∂Å∞ ̀ ≥Å∞ã¨∞Î<åfl~Ú.

"≥Ú Œ̂\˜k : =$^•úáêºxH˜ «̀Ñ¨Ê „Ñ¨u "åºkèH˜ zH˜̀ «û LOk. U "åºkè
q+̈Ü«∞OÖ’<≥·<å x~åâ◊ K≥O^•eû# Ñ̈xÖË̂ Œ∞.

Ô~O_»=k : zH˜`«û KÕÜ«∞@O ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) ã¨O„Ñ¨^•Ü«∞O. nxH˜
q~°∞ Œ̂úOQÍ „Ñ¨=iÎOK«@O ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ É’ è̂Œ#Å‰õΩ =ºuˆ~HõO.

=¸_»=k : =$^•úÑ¨ºOÖ’ Ü«Ú=‰õΩ_»"åfiÅx HÀ~°∞HÀ=_»O J`åºâ◊
=∂„ «̀"Õ∞QÍHõ ̂ Œ∞~°∞ƒkú̀ À ‰õÄ_ç# K«~°º. Hõ#∞Hõ ̂ •xfl ã̈||∞QÍ JOwHõiOKåe.

54. zH˜̀ «û „Ñ¨=HõÎ (ã¨) ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∞O
Ç̈Ñ¶≤*ò WÉ̌fl Y~Úº"£∞ ̀ «# „QÆO ä̂ŒO ''*Ï Œ̂∞Öò g∞P £̂——Ö’ Ç̈Ï„[ ǜ aÖÏÖò

a<£ ã≤Ü«∂Ñ¶π (~°l) LÖË¡dOz# Ç¨Ïnãπx WÖÏ ¿Ñ~˘¯<åfl~°∞ : ''XHõ™êi
≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) XHõ ~Àyx Ñ¨~å=∞i≈OK«\ÏxH˜ "≥o§ "≥·̂ Œ∞º}‚̃ Ñ≤eÑ≤OK«=∞x

J<åfl~°∞. Wk qx JHȭ _»∞#fl "åiÖ’ XHõ̀ «#∞ ÖËz 'g∞iÖÏ ÃãÅqã̈∞Î<åfl~å?—
J<åfl_»∞. ̂ •xH̃ ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) 'J=Ù#∞! ̂ Õ=Ù_»∞ =∞O Œ̂∞ ÖË‰õΩO_® ZÖÏO\˜
"åºkèh ã¨$+≤ìOK«ÖË̂ Œ∞—— Jx ã¨=∂ è̂•#q∞KåÛ~°∞.——

''=ÚJ`åÎ W=∂"£∞ =∂eH±—— Ç¨Ïnã¨∞ „QÆO ä̂•ÅÖ’ KåÖÏ Ñ¨Ù~å «̀#"≥∞ÿ#
ã̈OHõÅ#O. nxfl =∞n<å‰õΩ K≥Ok# Ç̈Ï„[ ǜ W=∂"£∞ =∂eH± (~°) ã̈OHõÅ#O
KÕâß~°∞. D ã̈OHõÅ#OÖ’x D Ç̈Ïnã̈∞ ̂ •fi~å ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈), zH̃ «̀û xq∞ «̀ÎO
"≥·̂ Œ∞ºefl ã̈O„Ñ̈kOKåÅx ã̈Ê+̈ìOQÍ P Õ̂tOKå~°∞. =∞O Œ̂∞ "å_®Åx ã̈Ê+̈ì"≥∞ÿ#
Ñ¨̂ •Ö’¡ ÃãÅqKåÛ~°∞. nx^•fi~å Ô~O_»∞ q+¨Ü«∂Å∞ ̀ ≥Å∞ã¨∞Î<åfl~Ú. XHõ\˜ :
zH˜̀ «û KÕÜ«∞@O ̂ Õ=ÙxÃÑ· #=∞‡HõO`À>Ë  HÍ Œ̂∞,  ÃÑ·QÍ  Wk  ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨)
ã̈O„Ñ̈^•Ü«∞O  ‰õÄ_®. Ô~O_»=k : ã̈fiã̈÷̀ « ÅaèOK«@O =∞O Œ̂∞Ö’x =∞Ç̈Ï «̀ºO
HÍ Œ̂∞. ^•xÖ’ Õ̂=Ù_»∞ ã¨$+≤ìOz# QÆ∞}O HÍ~°}OQÍ<Õ Jk [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.
=∞O Œ̂∞ ã¨fiã÷̈̀ «‰õΩ F ™ê‰õΩ, ™ê è̂Œ#O =∂„ «̀"Õ∞. Jk ‰õÄ_® ̂ Õ=Ù_»∞ ̀ «e¿ãÎ<Õ.
≥̂·"åcè+̈ìO ÖË‰õΩO_® U=∞O Œ̂∂ ̀ «# „Ñ̈ÉèÏ"åxfl K«∂Ñ̈*ÏÅ Œ̂∞. ÃÑ·QÍ ̂ ≥·"åcè+̈ìO

ÖËHõáÈ Õ̀ "≥·̂ Œ∞ºx =∞#ã¨∞Ö’ ‰õÄ_® ~ÀyH˜ ̀ «y# =∞O Œ̂∞ ã¨∂zOK«|_»̂ Œ∞.

55. z\Ï¯ "≥·̂ ŒºO
≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç≤Ï`ÀHÎ̃ : ''ZÖÏO\˜ *Ï˝#O ÖË‰õΩO_® Z=Ô~·<å ~ÀyH˜

zH̃ «̀û KÕã≤#Ñ̈Ù_»∞ P ~ÀyH̃ U ≥̂·<å #+̈ìO [iy Õ̀ ̂ •x ÉÏ è̂Œº «̀ P "≥·̂ Œ∞ºxÃÑ·<Õ
LO@∞Ok.—— (J|∂^•=Ó £̂, #™ê~Ú, WÉˇfl=∂[, ̂ •Ô~Y∞ufl, =ÚãÎ̈̂ Œ~°H±)

"≥·̂ ŒºO ̀ åÅ∂‰õΩ ZÖÏO\ ̃*Ï̋#O ÖË‰õΩ<åfl ~ÀQÆ∞Å`À K≥ÅQÍ@=∂_Õ <Õ\˜
"≥·̂ ŒºtMÏ=∞}∞Å∞ D Ç̈Ïnã̈∞#∞ QÆ=∞xOKåe. WÖÏO\ ̃"å~°∞ K«@ìO ̂ Œ$+≤ìÖ’<Õ
<Õ~°ã̈∞ÎÅ∞ HÍ Œ̂∞, ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) É’ è̂Œ#Å‰õΩ ‰õÄ_® =ºû~HõOQÍ „Ñ̈=iÎOz#@∞¡
J=Ù «̀∞Ok. ̂~Ñ̈Ù Ñ̈~°Ö’HõOÖ’#∂ ̂ Õ=Ùx =ÚO Œ̂∞ ã̈=∂ è̂•#O K≥Ñ̈CHÀ"åe.

WÖÏO\ ̃z\Ï¯ "≥·̂ Œ∞ºÖË HÍ Œ̂∞, ã̈iìÑ¶≤Ĥ\ò „QÆÇ‘Ï «̀Ö̌·# il+̈ì~ü¤ „áêH̃ì+̈#~üû
ÖË̂ • _®Hõì~°∞¡ J~Ú<å JO Œ̂~°∂ =∂#==∂„ «̀∞ÖË. Z=Ô~·<å Wk Ñ¶Ö̈Ï<å [|∞ƒ
Jx xHȭ zÛQÍ K≥Ñ̈ÊÖË_»∞. XHõ "≥·̂ Œ∞º_»∞ ~Àyx Ñ̈sH̃∆Oz Wk Ñ¶Ö̈Ï<å ~ÀQÆ=∞x
x~å÷iOK«ÖËHõáÈ~Ú<å ÖË̂ • D [|∞ƒ‰õΩ Ñ¶Ö̈Ï<å=∞O Œ̂∞ ̀ «y# Œ̂x ̀ ÕÅ∞ÛHÀÖËx
ã≤÷uÖ’ ̂H=ÅO TÇ̈ÏÃÑ· P è̂•~°Ñ̈_ç =∞O Œ̂∞Å∞ "å_»~å Œ̂∞. JÖÏKÕã≤ ~ÀyH̃ #+̈ìO
Hõey¿ãÎ WHȭ _», ̂~Ñ¨Ù JHȭ _» ( Õ̂=Ùx ̂ ŒQÆæ~°) P "≥·̂ Œ∞º_Õ ÉÏ è̂Œ∞º_»=Ù`å_»∞.

56. x+≤̂ Œú =ã¨∞Î=ÙÖ’¡ ã¨fiã÷̈̀ « ÖË̂ Œ∞
Ç¨Ï„[`ü J|∂^Œ~°ÌÇπÏ (~°l) LÖË¡Y#O „Ñ¨HÍ~°O ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) WÖÏ

ÃãÅqKåÛ~°∞: ''xâ◊ÛÜ«∞OQÍ ̂ Õ=Ù_»∞ =∞O Œ̂∞#∞, ̂ •x`À áê@∞ ̂ Œ∞P#∞ ‰õÄ_®
Ñ̈Oáê_»∞. „Ñ̈u ~ÀQÍxH̃ =∞O Œ̂∞ LOk. Hõ#∞Hõ g∞~°∞ zH̃ «̀û KÕ~ÚOK«∞HÀO_ç.
J~Ú Õ̀ Ç¨Ï~å"£∞ (x+≤̂ Œú) =ã¨∞Î=ÙÅ`À "≥·̂ ŒºO KÕÜ«∞‰õÄ_»̂ Œ∞.—— (q∞ëê¯ ǜ)

Ç¨Ï„[`ü WÉˇfl=∞ã¨∂^£ (~°l) WÖÏ `≥eáê~°∞: ''^Õ=Ù_»∞ x¿+kèOz#
=ã̈∞Î=ÙÖ’¡ ã̈fiã̈÷̀ « KÕ‰õÄ̂~Û â◊H̃Î LO_»̂ Œ∞.—— (*Ï Œ̂∞Öò =∞P £̂, =Úã̈Î̂ Œ~°H± Ç̈H̃"£∞)

57. Jâ◊√ Œ̂ú =ã¨∞Î=Ù#∞ =∞O Œ̂∞QÍ "å_»~å Œ̂∞
Ç̈Ï„[ ǜ J|∂Ç̈ïÔ~·~å (~°l) „Ñ̈HÍ~°O ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) Ç≤Ï`ÀH̃Î : ''Jâ◊√ Œ̂ú

=ã¨∞Î=ÙÅ#∞ =∞O Œ̂∞QÍ "å_»~å Œ̂∞.—— (ui‡l, WÉˇfl=∂[, q∞ëê¯ ǜ)
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Jâ◊√ Œ̂ú=∞x ̂ Õ#flO\Ï~°∞? „Ñ¨u =º~°÷O, =∞e#OQÍ LO_ç Jã¨Ç¨ÏºOQÍ
Hõ#Ñ¨_Õk, x~°~°÷Hõ"≥∞ÿ#k. L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ W#∞=Ú‰õΩ Ñ¨\˜ì# `«∞Ñ¨C =ÔQ·~å
Jâ◊√^•úÅ∞. K≥_»∞Ñ̈#∞Å∞ ‰õÄ_® D *Ïa`åÖ’̂H =™êÎ~Ú. Y∞~üP<£Ö’ ¿Ñ~˘¯#

|_çOk : ''J «̀#∞ "åi HÀã̈O Jâ◊∞ °̂ú =ã̈∞Î=Ùefl x¿+kè™®Î_«∞.—— (7:157)

ã¨OH˜∆Ñ¨ÎOQÍ Jâ◊√^ŒúO J#fl^•xH˜ J~°÷O Ñ¨xH˜~åxk, x~°~°÷Hõ"≥∞ÿ#k,
Jã¨Ç¨ÏºHõ~°"≥∞ÿ#q, =∞e#"≥∞ÿ#q, K≥_»∞ Ñ¨#∞Å∞. g\˜x Y∞~üP<£ ^•^•Ñ¨Ù
x+≤^•úÅ∞QÍ Ñ¨iQÆ}˜OzOk. W=hfl Ñ¨iâ◊√^Œú`«, Ñ¨iâ◊√„Éèí`« q+¨Ü«∞OÖ’
=∂#=ÙÅ‰õΩ Ç̈x Hõey™êÎ~Ú. J~Ú Õ̀ QÆ̀ «ºO «̀~°OÖËx Ñ̈iã≤÷̀ «∞Ö’¡, Wq ̀ «Ñ̈Ê
=∞ˆ~g ÅaèOK«#Ñ¨C_»∞, „áê}O xÅ∞Ñ¨ÙHÀ=\ÏxH˜ JuH˘kÌ Ñ¨i=∂}OÖ’
Ç̈Ï Œ̂∞ÌÅ‰õΩ Ö’|_ç g\x̃ "å_»\Ïxfl ̂ èŒ~°‡OÖ’ "≥ã̈∞Å∞ÉÏ@∞Ok.

58. =∞O Œ̂∞QÍ ™ê~å~Ú
™ê~å~Ú, W «̀~° =∞ «̀∞ÎÑ̈^•~å÷Å∞, =∞ «̀∞Î áêhÜ«∂Å∞ W™ê¡OÖ’ Ñ̈ÓiÎQÍ

x¿+kèOK«|_®¤~Ú. =∞O Œ̂∞QÍ ‰õÄ_® g\˜x "å_»‰õÄ_»̂ Œ∞.

1. Ç¨Ï„[`ü J|∂Ç¨ïÔ~·~å (~°l) „Ñ¨HÍ~°O ^≥·=„Ñ¨=HõÎ(ã¨) Ç≤Ï`ÀH˜Î :
''=∞`«∞Î HõeyOKÕ, =∞#ã¨∞‰õΩ ã¨÷|Ì`«xKÕÛ „Ñ¨u =ã¨∞Î=Ó x¿+kèOK«|_çOk.——
(J|∂^•=Ó £̂, q∞ëê¯ ǜ)

2. Ç̈Ï„[ ǜ "åÜ≥∞Öò a<£ Ç̈Ï*ò~°q∞ (~°l) QÍi LÖË¡Y#O : ''`åiMò a<£
ã̈∞"≥·̂ £ (~°l) ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈)#∞ ™ê~å~Ú "å_»HõO QÆ∞iOz „Ñ̈tflOK«QÍ PÜ«∞#
(ã̈) nxx x+≤̂ ŒúOQÍ ¿Ñ~˘¯<åfl~°∞. ̂ •xH̃ ̀ åiMò (~°l) '<Õ#∞ nxfl =∞O Œ̂∞QÍ
«̀Ü«∂~°∞KÕ™êÎ#∞— J<åfl~°∞. ̂ •xH̃ ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) 'Wk =∞O Œ̂∞ HÍ Œ̂∞, ™ê~å~Ú

ã̈fi «̀Ç̈QÍ "åºkè— Jx K≥áêÊ~°∞. (=Úã≤¡"£∞, q∞ëê¯ «̀∞Öò =∞™êcÇπÏ)

59. =∞`«∞ÎQ˘e¿Ñ áêhÜ«∂Å∞
Ç̈Ï„[ ǜ L=∞~ü (~°l) LÖË¡Y#O : ''™ê~åx x¿+kèã̈∂Î P[̋Å∞ =KåÛ~Ú.

Jk S Œ̂∞ =ã̈∞Î=ÙÅ`À ̀ «Ü«∂~°=Ù «̀∞Ok. „^•Hõ∆, Y~°∂̊~°O, ̀ Õ<≥, QÀ è̂Œ∞=∞, ÉÏs¡.
™ê~å~Ú¿ã=#O =Å¡ |∞kú, qK«Hõ∆}Ï*Ï˝#O #t™êÎ~Ú.—— (|∞MÏs, =Úã≤¡"£∞)

≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç≤Ï`ÀHÎ̃ : ''™ê~å~Ú =∞ «̀∞Î HõeyOKÕ áêhÜ«∞O. =∞ «̀∞Î
HõeyOKÕ „Ñ¨u =ã¨∞Î=Ó x+≤̂ Œú"Õ∞.—— (=Úã≤¡"£∞ +¨sÑ¶π)

≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç≤Ï`ÀHÎ̃ : U =ã¨∞Î=ÙÖ’ Z‰õΩ¯= áêà◊√§ =∞ «̀∞ÎO@∞O^À,
Jk H˘OK≥O ¿ãqOz<å Ç¨Ï~å"Õ∞ (x+≤̂ Œú"Õ∞) J=Ù «̀∞Ok.—— (ã¨∞#<≥ JÇ¨Ï‡ £̂)

ÃÑ· Ç¨Ïnã¨∞efl |\ì̃ ™ê~å~Ú =∂„ «̀"Õ∞ QÍ‰õΩO_® =∞ «̀∞Î HõeyOKÕ „Ñ¨u
áêhÜ«∞O ÖË̂ • Ñ¨̂ •~°÷O H˘kÌQÍ L<åfl ã¨̂~ x+≤̂ Œú"Õ∞#x ̀ ≥Å∞™ÈÎOk.

ÃÑ·Ç̈Ïnã̈∞Å "≥Å∞QÆ∞Ö’ =Úã≤¡"£∞ "≥·̂ Œ∞ºÅÃÑ· ̀ «=∞ ~ÀQÆ∞Å‰õΩ x+≤̂ Œú Ñ̈^•~å÷
Å`À «̀Ü«∂~°ÜÕ∞º =∞O Œ̂∞Å∞ "å_»‰õÄ_»̂ Œ<Õ ÉÏ è̂Œº «̀ "≥∂Ñ¨|_çOk. J~Ú Õ̀
„Ñ̈`åº=∂flÜ«∞O Un ̂ ˘~°Hȭ áÈ Õ̀, "å\x̃ "å_»HõáÈ Õ̀ ~Ày „áê}O áÈ «̀∞O Œ̂#fl
ÉèíÜ«∞=ÚO>Ë, "å\˜x "å_»@O ̀ «Ñ¨Ê QÆ̀ «ºO «̀~°O ÖË̂ Œ∞.

≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) ã¨Ç¨ÏK«~°∞Å∞ Ñ¨â◊√"≥·̂ ŒºOÖ’ ‰õÄ_® x¿+kè̀ « Ñ¨̂ •~å÷efl
"å_Õ"å~°∞ HÍ Œ̂∞, Hõhã̈O ã̈ÅÇ̈ ‰õÄ_® WKÕÛ"å~°∞ HÍ Œ̂∞. Ç̈Ï„[ ǜ <å¿Ñ¶ (~°l)
LÖË¡Y#O : ''J|∞ÌÖÏ¡ a<£ L=∞~ü (~°l) ¿ã=‰õΩ_»∞ "åi XO>ˇ‰õΩ zH˜`«û
xq∞`«ÎO ™ê~å~Ú „`åyOKå_»∞. Jk `≥eã≤ PÜ«∞# (~°l) P ¿ã=‰õΩxÃÑ·
=∞O_çÑ¨_®¤~°∞. (~°K«~Ú «̀ : J|∞Ì„~°*Ï˚Mò).

60. QÍÜ«∂Å‰õΩ Hõ@∞ìHõ>Ëì „Ñ¨=HõÎ (ã¨) f~°∞
≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) ã̈Ç̈ÏK«~°ºOÖ’ Ñ̈Ù~°∞+̈ ã̈Ç̈ÏK«~°∞ÖË QÍHõ „ã‘Î ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∞

‰õÄ_® "≥·̂ Œºã¨Ç¨Ü«∞O JOkOKÕ"å~°∞. Ñ¨Ù~°∞+¨ ã¨Ç¨ÏK«~°∞Å∞ Ü«Ú Œ̂ú~°OQÆOÖ’
«̀=∞ â∫~°ºÑ̈~å„Hõ=∂efl K«∂Ñ≤ã̈∞ÎO>Ë "åiÖ’ QÍÜ«∞Ñ̈_ç#"åiH̃ „Ñ̈ ä̂Œ=∞ zH̃ «̀û

KÕÜ«∞_®xH̃ „ã‘Î ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∞ ‰õÄ_® ã≤̂ ŒúOQÍ LO_Õ"å~°∞. g~°∞ ã̈=∞~°Ü≥∂ è̂Œ∞Å‰õΩ
=∞Ozhà◊√§ ã¨~°Ñ¶̈~å KÕÜ«∞_»"Õ∞ QÍ‰õΩO_® Hõ∆̀ «QÍ„ «̀∞Å QÍÜ«∂Å‰õΩ =∞O Œ̂∞
Ñ¨\©ìÅ∞ ‰õÄ_® Hõ>Ëì"å~°∞.

1. Ç̈Ï„[ ǜ J#ãπ (~°l) Hõ̂ äŒ#O : LÇ̈ï £̂ Ü«Ú Œ̂úOÖ’ „Ñ̈[Å∞ ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ
(ã̈) ã̈g∞Ñ̈O #∞Oz ̀ «Ñ̈C‰õΩ#flÑ̈ÙÊ_»∞, P~Úëê (~°l), L"≥∞‡ ã̈b"£∞ (~°l)Å∞
«̀=∞ ÃÑ·[=∂Å#∞ =∞_»=∞Å ÃÑ·H˜ ZuÎ Hõ@∞ìH˘x Hõ_»=Å`À Ü«Ú Œ̂úg~°∞Å‰õΩ
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hà◊√§ „`åyOK«\Ïxfl <Õ#∞ K«∂âß#∞. Hõ_»=Å∞ MÏm HÍQÍ<Õ, =∞m§ =∞m§ h\x̃
xOÑ¨ÙH˘zÛ Ü«Ú Œ̂ú g~°∞Å‰õΩ „`åyOKÕ"å~°∞ g~°∞. (|∞MÏs)

2. Ç̈Ï„[ ǜ ~°c a<£Î =ÚPq*ò (~°l) LÖË¡Y#O: "Õ∞=Ú ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈)`À
HõÅã≤ ̂ èŒ~°‡áÈ~å@OÖ’ áêÖÁæx, QÍÜ«∞Ñ¨_ç# Ü«Ú Œ̂úg~°∞Å‰õΩ hà◊√§ „`åyOKÕ
"å~°O, "åiH˜ Hõ@∞¡ Hõ>Ëì"åà◊§O, J=∞~°QÆ̀ «∞Ö·̌#"åiH˜ =∞n<å KÕ̂~Û"åà◊§O.

3. LÇ̈ï £̂Ü«Ú Œ̂úOÖ’ ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) QÍÜ«∞Ñ̈_ç#Ñ̈C_»∞ Ç̈Ï„[ ǜ á¶êu=∞
(~°l) PÜ«∞#‰õΩ =∞O^Œ∞"Õã≤ Hõ@∞ì Hõ\Ïì~°∞. Ç¨Ï„[`ü Jc Ç¨l"£∞ (~°l)
q=~°}#∞ K«∂_»O_ç– ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) „Ñ≤Ü«∞Ñ̈Ù„uHõ á¶êu=∂ (~°l) QÍÜ«∂Å∞
Hõ_»∞QÆ∞ «̀∞<åfl~°∞, (P"≥∞ Éèí~°Î) Jb (~°l) hà◊√§ áÈã¨∞Î<åfl~°∞. hà◊√§ áÈã≤<å
≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) QÍÜ«∂Å #∞Oz =ã̈∞Î#fl ~°HõÎO PQÆ@O ÖË̂ Œ∞. JÑ̈C_»∞ á¶êu=∂

(~°l) Y~°∂˚~°Ñ¨Ù KåÑ¨=ÚHȭ  HÍeÛ P |∂_ç̂ Œ#∞ ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) QÍÜ«∂ÅÃÑ·
Ñ̈\ì̃OK«QÍ "≥O@<Õ ~°HõÎ„™ê=O PyáÈ~ÚOk. (|∞MÏs– H̃`å|∞Öò =∞QÍl)

61. Ñ῭ «ºO – Õ̂=Ùx ~å «̀
Ç̈Ï„[ ǜ Jc Y∞*Ï=∂ (~°l) LÖË¡Y#O : ''<Õ<˘Hõ ™êi ' ≥̂·=„Ñ̈=HÍÎ (ã̈)!

"Õ∞=Ú KÕ¿ã =∞O„uOz T^Œ\O, "Õ∞=Ú "å_Õ =∞O^Œ∞ ÖË^• "Õ∞=Ú KÕ¿ã
Ñ῭ «ºO, W=hfl qkè„"å «̀#∞ PÑ¨QÆÅ"å?— Jx J_çQÍ#∞. ^•xH˜ ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ
(ã¨) ''Wg ‰õÄ_® qkè„"å «̀ÖË—— Jx K≥áêÊ~°∞. (WÉˇfl=∂[, ui‡l, Ç¨H˜"£∞)

zH˜̀ «û, =∞O Œ̂∞ "å_»HõO, Ñ῭ «ºO KÕÜ«∞@O =∞#‰õΩ ̀ «Ñ¨Êxã¨i. W=hfl
qkè„"å «̀ÖË. JOKÕ̀ « WÖÏ KÕÜ«∞_»O ̂ Õ=ÙxÃÑ· =∞#‰õΩ#fl qâßfi™êxH̃ =ºû~HõO
Jx ÉèÏqOK«‰õÄ_»̂ Œ∞.

62. HõO\˜ [|∞ƒÖ’ Y~°∂˚~°O "å_»~å Œ̂∞
Ç¨Ï„[ ǜ L"≥∞‡ =∞O[~ü a<£Î M·̌ãπ J<åûi (~°l) LÖË¡Y#O : XHõ™êi

≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) =∂ WO\˜H˜ =KåÛ~°∞. PÜ«∞#`À áê@∞ PÜ«∞# J#∞K«~°∞_»∞
Jb (~°l) ‰õÄ_® L<åfl~°∞. JÑ¨C_Õ PÜ«∞# (~°l) HõO_»¡HõÅHõ #∞O_ç ã¨fiã÷̈̀ «
á⁄O^•~°∞. =∂ WO\’¡ Y~°∂̊~åÅ QÆ∞ «̀∞ÎÅ∞ „"ÕÖÏ_»∞ «̀∞<åfl~Ú. ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈)

ÖËz "å\˜x uO@∞<åfl~°∞. Jb (~°l) ‰õÄ_® ÖËz Y~°∂˚~åÅ∞ u#@O
"≥Ú Œ̂Ö̌\Ïì~°∞. JÑ̈ÙÊ_»∞ ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) ''Jb! #∞qfiOHÍ |ÅÇ‘Ï#OQÍ L<åfl=Ù.
(Y~°∂̊~°Ñ̈O_»∞¡ u#‰õΩ)—— Jx K≥áêÊ~°∞. Jb (~°l) D=∂@ qx ̀ «# KÕ~Úx
"≥#H˜̄  fã¨∞‰õΩ<åfl~°∞. (q∞ëê¯ «̀∞Öò =∞™êcÇπÏ, WÉˇfl=∂[, ui‡l +¨sÑ¶π)

Ç̈Ï„[ ǜ ã̈∞ÃÇ·ÏÉò (~°l) LÖË¡Y#O : ''<Õ#∞ ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) ã̈xflkèÖ’ Ç̈[
~°Ü«∂º#∞. PÜ«∞# =ÚO Œ̂∞ ~˘>ì̌, Y~°∂˚~åÅ∞ ÃÑ@ì|_ç=Ù<åfl~Ú. ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ
(ã¨)  <å ̂ ŒQÆæiH˜ =zÛ u#O_ç J<åfl~°∞. <Õ#∞ Y~°∂˚~åÅ∞ fã¨∞H˘x u#@O
"≥Ú^ŒÖˇ\Ïì#∞. JÑ¨C_»∞ ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) 'Uq∞\˜ #∞gfi ã≤÷uÖ’ Y~°∂˚~åÅ∞
uO@∞<åfl"å? h‰õΩ Hõà◊§HõÅHõ LOk Hõ̂ •?—— J<åfl~°∞. (*Ï Œ̂∞Öò =∞P £̂)

Y~°∂̊~åÅ∞ ZO`À „Ñ̈Ü≥∂[#O KÕ‰õÄ~°∞™êÎ~Ú. =∞Oz~°HõÎO Ñ̈Ù\˜ì™êÎ~Ú.
J<ÕHõ ~ÀQÍÖ‰õΩ B+̈ è̂ŒOÖÏ Ñ̈xKÕ™êÎ~Ú. Wk "Õ_çKÕ¿ã =ã̈∞Î=Ù. HÍ|\ì̃ H˘xfl
ã̈O Œ̂~åƒùÖ’¡ Y~°∂̊~åxfl JuQÍ "å_»@O =Å¡ [|∞ƒ KÕã̈∞ÎOk. =ÚYºOQÍ Hõà◊√§
<˘Ñ≤ÊQÍ L#flÑ¨C_»∞, HõO_»¡HõÅHõ L#flÑ¨C_»∞ Y~°∂˚~åÅ∞ u#‰õÄ_»̂ Œ∞.

63. Ç¨xKÕ¿ã =∞O Œ̂∞Å∞ "å_»~å Œ̂∞
Ç̈Ï„[ ǜ Jq∞+π (~°l) LÖË¡Y#O : ''<Õ#∞ WÉ̌fl JÉòÇ̈Ï~°Öò Hõc~ü =∞#=_ç

^•fi~å D q+̈Ü«∞O q<åfl#∞. PÜ«∞xÖÏ K≥áêÊ~°∞ 'g∞ â◊s~åxfl ~ÀQÆO ÉÏi#
Ñ¨_»"Õ¿ã J#∞=∂#=Ú#fl =∞O Œ̂∞efl "å_»HõO_ç. ("≥∂[=ÚÖò Hõc~ü)

≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) WÖÏ „Ñ¨=zOKå~°∞ : ''XHÀ¯™êi XHõ =∞O Œ̂∞ "å_ç̀ Õ
g∞ [|∞ƒ #Ü«∞=∞=Ù «̀∞Ok HÍx, =∞~À ~ÀQÆO =ã¨∞ÎOk. JÖÏO@Ñ¨C_»∞ P
=∞O Œ̂∞#∞ "å_»HõO_ç. XHõ =∞O Œ̂∞ "å_ç̀ Õ [|∞ƒ KÕã̈∞ÎO Œ̂<Õ J#∞=∂#O LO>Ë
JÖÏO\˜ =∞O Œ̂∞ ‰õÄ_® "å_»HõO_ç.——

J#∞Éèí=OÖËx "≥·̂ Œ∞ºÅ∞, Z=~À K≥Ñ≤Ê# z\Ï¯ "≥·̂ ŒºO KÕ¿ã"å~°∞ WKÕÛ
=∞O Œ̂∞Å∞ XHÀ¯™êi XHõ ~ÀQÍxfl #Ü«∞OKÕ™êÎ~Ú HÍx, =∞iH˘xfl ~ÀQÍÅ∞
fã̈∞H˘™êÎ~Ú. H©iÎ „Ñ̈u+̈ªÅ HÀã̈O „áê‰õΩÖÏ_Õ, _»|∞ƒ‰õΩ Hõ‰õΩ¯iÎ Ñ̈_Õ H˘O Œ̂~°∞
"≥·̂ Œ∞ºÅ∞ WÖÏO\˜ ̀ «Ñ¨C_»∞ "≥·̂ ŒºO KÕÜ«∞_®xH˜ U=∂„ «̀O "≥#HÍ_»~°∞.
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64. ã¨∂ká⁄_»∞Ñ¨Ù "≥·̂ ŒºO
≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) Dq è̂ŒOQÍ ̀ ≥eÜ«∞*Ëâß~°∞ : ''g∞ zH̃ «̀ûÖ’¡ ÔHÖÏ¡ =∞Oz

zH˜̀ «û ã¨∂k á⁄_»∞Ñ¨Ù "≥·̂ ŒºO KÕÜ«∞_»O.—— (JÖò =ÚãÎ̈̂ Œ~°H±)

Ç¨Ï„[`ü J|∂Ç¨ïÔ~·~å (~°l) LÖË¡Y#O : ''l„cÖò (JÖˇ·Ç≤Ï) WÖÏ
ã̈O Õ̂â◊q∞zÛ#@∞¡ J|∞Öò MÏã≤"£∞ Ç̈Ï„[ ǜ =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈) <å‰õΩ ̀ ≥eáê~°∞–
'=∞#∞+̈µÅ∞ KÕ¿ã "≥·̂ •ºÅxfl\Ö̃’H̃ ã̈∂ká⁄_»∞Ñ̈Ù "≥·̂ ŒºO ZO`À „âı+̈ª"≥∞ÿ#k.——
(JÖò =Úã̈Î̂ Œ~°H±). ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) D ã̈∂ká⁄_»∞Ñ̈Ù‰õΩ KåO„ Œ̂=∂#O „Ñ̈HÍ~°O
17, 19, 21 `ÕnÅ∞ J#∞‰õÄÅOQÍ LO\ÏÜ«∞x, |∞^èŒ"å~°O ~ÀA D
"≥·̂ •ºxH̃ „Ñ̈u‰õÄÅOQÍ LO@∞O Œ̂x K≥áêÊ~°∞. L<å‡ Œ̂O, ‰õΩ+̈µª, ÉÁe¡, =¸~°Ûù
"åº è̂Œ∞Å‰õΩ D zH̃ «̀û =∞Oz Œ̂x ‰õÄ_® ̀ ≥eáê~°∞. Ç̈Ï„[ ǜ WÉ̌flL=∞~ü (~°l)
LÖË¡Y#O „Ñ¨HÍ~°O ''ã¨∂k á⁄_»∞Ñ¨Ù =Å¡ |∞kú|ÅO, *Ï˝Ñ¨Hõâ◊‰õΩÎÅ∞ =$kú
J=Ù`åÜ«∞x ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) ̀ ≥eÜ«∞*Ëâß~°∞.——

Ç̈Ï„[ ǜ WÉ̌flJÉÏƒãπ (~°l) „Ñ̈HÍ~°O ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) WÖÏ ÃãÅqKåÛ~°∞:
''ã¨∂ká⁄_»∞Ñ¨Ù =Å¡ HõO\˜ ̂ Œ$+≤ì ÃÑiy, á⁄@ì ̀ ÕeHõ=Ù «̀∞Ok.——

K≥·<åÖ’ D "≥·^•ºxH˜ P‰õΩºÑ¨OK«~ü JO\Ï~°∞. <Õ_»∞ J"≥∞iHÍ Ö’x
"≥·^ŒºâßÅÖ’¡ ‰õÄ_® D `«~°Ç¨ "≥·^ŒºO KÕÜ«∞_®xH˜ „Ñ¨Ü≥∂QÍÅ∞ [~°∞QÆ∞
«̀∞<åfl~Ú. áêH˜™êÎ<£Ö’ ‰õÄ_® WÑ¨C_ô "≥·̂ ŒºO „áêK«∞~°ºOÖ’H˜ =™ÈÎOk.

65. Õ̂Ç¨ÏOÖ’ ZHȭ _≥Hȭ _» ã¨∂ká⁄_»∞Ñ¨Ù KÕÜ«∂e?
1. ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) D ã̈∂ Œ̂∞efl Ô~O_»∞ Éèí∞*ÏÅÃÑ·, "å\ ̃=∞ è̂Œº™ê÷<åÖ’¡

QÆ∞KÕÛ"å~°∞. (|∞MÏs, =Úã≤¡"£∞, J|∂^•=Ó £̂, ui‡l, WÉˇfl=∂[)

2. ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) XHõ\ ̃Ô~O_»∞ Éèí∞*ÏÅ =∞ è̂Œº ("≥∞_» "≥#∞HõÉèÏQÆOÖ’),
Ô~O_»∞ Éèí∞*ÏÅÃÑ· XH˘¯Hȭ \ ̃K˘Ñ̈C# WÖÏ =¸_»∞ ã̈∂ká⁄_»∞Ñ̈Ùefl WKÕÛ"å~°∞.

3. W„Ç¨"£∞ ã≤÷uÖ’ L#flÑ¨C_»∞ ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨)‰õΩ ̀ «Ö<˘Ñ≤Ê =zÛOk.
JÑ¨C_»∞ ̀ «ÅÖ’ ã¨∂ká⁄_»∞Ñ¨Ù KÕã¨∞‰õΩ<åfl~°∞. (|∞MÏs, J|∂^•=Ó £̂)

4. ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) W„Ç¨"£∞ ã≤÷uÖ’ L#flÑ¨C_»∞ <˘Ñ≤Ê HÍ~°}OQÍ gÑ¨Ù
"≥#HÍÅ ã¨∂ká⁄_»∞Ñ¨Ù KÕã¨∞‰õΩ<åfl~°∞. (WÉˇfl Y∞*·̌=∂, WÉˇfl [Ç¨<£)

5. ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) XHõ™êi ÉÏQÍ JÅã≤áÈ~Ú#O Œ̂∞# ̀ «# ̀ ˘_»ÅÃÑ·
ã¨∂ká⁄_»∞Ñ¨Ù KÕã¨∞‰õΩ<åfl~°∞. (ã¨∞#<≥ Jc^•=Ó £̂, #™ê~Ú, WÉˇfl=∂[)

''QÆ_»¤O „H˜Ok ÉèÏQÆOÖ’ ã¨∂ká⁄_»∞Ñ¨Ù "≥·̂ ŒºO =Å¡ =ÚYO (#∞ Œ̂∞~°∞),
Q˘O`«∞<˘Ñ≤Ê, Ñ¨O\˜<˘Ñ¨CÅ∞ `«yæáÈ`åÜ«∞x, `«Å JiKÕ`«∞Å∞ `ÕeHõ=Ù`å
Ü«∞x—— =∞# Ñ¨Ósfi‰õΩÖ·̌# "≥·̂ Œ∞ºÅ∞ K≥áêÊ~°∞.

=∞_ç=∞ÅÃÑ· D "≥·̂ ŒºO KÕ¿ãÎ "≥∂HÍe<˘Ñ¨CÅ∞, QÆl˚ ̂ Œ∂~°=∞=Ù`å~Ú.

Kèåf„H˜O Œ̂ ã¨∂ká⁄_»∞Ñ¨Ù =Å¡ Ñ¨ÙO_»∞¡, ™ÈÊù@HõO, QÆl˚, `å=∞~°, H©à◊§
<˘Ñ¨CÅ∞, "≥ÚÅÅ∞, |∞kú=∂O Œ̂ºO QÆÅ"åiH˜ "Õ∞Å∞ HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.

66. "å «̀Å "≥·̂ ŒºO =∞Ozk HÍ Œ̂∞
Ñ¨Ó~°fiHÍÅOÖ’ W#∞=Ú#∞ "Õ_çKÕã≤ "å`«Å∞ ÃÑ\˜ì "≥·^ŒºO KÕ¿ã"å~°∞.

≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) WÖÏO\˜ "≥·̂ ŒºO Ñ¨@¡ q=ÚY «̀ =ºHõÎO KÕâß~°∞.

Ç̈Ï„[ ǜ W„=∂<£ a<£ Ç̈ïÃã·<£ (~°l) LÖË¡Y#O : '' ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) HÍe#
W#∞=Ú`À "å «̀Å∞ÃÑ\˜ì "≥·̂ ŒºO KÕÜ«∞\Ïxfl "åiOKå~°∞.—— (=Úã̈Î̂ Œ~°H± Ç̈H̃"£∞)

Ç̈Ï„[ ǜ J|∞ÌÖÏ¡ (~°l) LÖË¡Y#O : ''XHõ J<åûsH̃ ÉÏ è̂•Hõ~°"≥∞ÿ# "åºkè
™ÈH̃Ok. ̂ •xH̃ "å «̀Å∞ ÃÑ\˜ì "≥·̂ ŒºO KÕÜ«∂Åx ã̈ÅÇ̈ W=fi|_çOk. JO Œ̂∞‰õΩ
≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) ã̈xflkèÖ’ Ç̈[Ô~· J#∞=∞u HÀ~°QÍ, PÜ«∞# ̂ •x Ñ̈@¡ q=ÚY «̀

=ºHõÎÑ̈iKå~°∞. P J<åûs „áê è̂ÕÜ«∞Ñ̈_ç<å ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) ̂ •xfl JOwHõiOK«
ÖË̂ Œ∞. WÖÏ =¸_»∞ <åÅ∞QÆ∞ ™ê~°∞¡ Ji÷¿ãÎ, z=iH˜ PÜ«∞# 'h=Ù D "å «̀Å
"≥·̂ •º<Õfl W+ì̈Ñ¨_»∞ «̀∞O>Ë ~å~Ú HÍeÛ "å «̀Å∞ ÃÑ\ì̃OK«∞HÀ— Jx K≥áêÊ~°∞.

Ç¨Ï„[ ǜ =ÚÔQ·~å a<£ ëê| (~°l) LÖË¡Y#O : "å «̀Å ̂ •fi~å, KÕ̀ «|_ç
^•fi~å "≥·̂ ŒºO KÕ~ÚOK«∞‰õΩ#fl"å_»∞, =∞O„ «̀̀ «O„`åÅ`À TkOK«∞‰õΩ#fl"å_»∞
Õ̂=ÙxÃÑ· ̀ «# #=∞‡HÍxfl ==Ú‡KÕã¨∞‰õΩ#fl>Ë¡.—— (ui‡l).
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4= J è̂•ºÜ«∞O
^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) zH˜`«û q^è•#O
=∂#=ÙÅ =ºHÎ̃QÆ̀ «, ™ê=¸Ç≤ÏHõ rq`åÖ’¡ =∞Ç¨„Ñ¨=HõÎ (ã¨) ã¨O Õ̂â◊O

ã̈Ê $tOK«x ~°OQÆ=∞O@∂ Un ÖË̂ Œ∞. JÖÏO@Ñ̈C_»∞ „Ñ̈Ñ̈OK«OÖ’ âßs~°HõOQÍ
^Œ∞ód`«∞Öˇ·# „Ñ¨[ÖÃÑ· PÜ«∞# Hõ~°∞}Ï=∞Ü«∞ ^Œ$‰õΩ¯Å∞ Ñ¨_»‰õΩO_® ZÖÏ
LO\Ï~Ú? PÜ«∞# =∂#=ÙÅ P è̂•ºu‡Hõ "åº è̂Œ∞Å`À áê@∞ "åi âßs~°Hõ
"åº è̂Œ∞Å‰õΩ ‰õÄ_® zH˜̀ «û KÕâß~°∞.

67. B+¨̂ èŒO`À áê@∞ "Õ_»∞HÀÅ∞
<Õ\˜ P^èŒ∞xHõ HÍÅO =∞#∞+¨µÅ PÖ’K«#Å#∞ ZO`«QÍ „Ñ¨ÉèÏq`«O

KÕã≤O^ŒO>Ë ^≥·=cèuÑ¨~åÜ«∞}∞Å „áê~°÷#Å∞, Ç≤Ï`«=K«<åÅ‰õΩ „áê=ÚYºO
ÖË‰õΩO_® áÈ~ÚOk. D P è̂Œ∞x‰õΩÅ ̂ Œ$+≤ìÖ’ =∞O Œ̂∞ XHȭ >Ë [|∞ƒ#∞ #Ü«∞O
KÕ¿ã ™ê è̂Œ#=∞~ÚOk. HÍx =∞O Œ̂∞ ã¨fiã÷̈̀ «‰õΩ XHõ ™ê è̂Œ#O =∂„ «̀"Õ∞ QÍx,
ã¨fi «̀Ç¨QÍ JO Œ̂∞Ö’ ã¨fiã÷̈̀ « ÖË̂ Œx "å~°∞ „QÆÇ≤ÏOK«_»O ÖË̂ Œ∞. ã¨fiã÷̈̀ « Õ̂=Ùx
KÕ̀ «∞Ö’¡ =∂„ «̀"Õ∞ LOk. Hõ#∞Hõ =∞O Œ̂∞#∞ XHõ ™ê è̂Œ#OQÍ ÉèÏqOz ã¨fiã÷̈̀ «
H˘~°‰õΩ ̂ Õ=Ù_çfl  "Õ_»∞HÀ"åe. PÜ«∞# g∞ Õ̂ ÉèÏ~°O "ÕÜ«∂e.

XHõ™êi ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) ã¨f=∞}∞Ö’¡ XHõiH˜ „"ÕeÃÑ· XHõ Ñ¨ÙO_»∞
ÖËzOk. P"≥∞ (~°l) WÖÏ LÖË¡dOKå~°∞ : '' ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ ##∞fl 'h ̂ ŒQÆæ~° lÅHõ~°
=ÙO^•— Jx J_çy Õ̀, <Õ#∞ LO Œ̂x K≥áêÊ#∞. ̀ «~°∞"å «̀ PÜ«∞# P lÅHõ~°#∞
#∂i <å KÕug∞k Ñ¨ÙO_»∞ÃÑ· ÃÑ\ ˜ì 'JÖÏ¡Ç¨ï=∞‡ =Úã¨yæ~°Öò Hõci =
=ÚHõaƒ~°ã¨ûwi ã¨yæ~ü=∂b— Jx Ñ¨iîOKå~°∞.—— (*Ï Œ̂∞Öò =∞P £̂)

Ç¨Ï„[ ǜ Jb (~°l) LÖË¡Y#O : ''F~ÀA ~å„u ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) #=∂*ò
KÕã¨∞ÎO>Ë P ˆ~rHõ\ ˜Ö’ PÜ«∞#‰õΩ `ÕÅ∞ ‰õΩ\ ˜ìOk. JÑ¨C_®Ü«∞# LÑ¨C
≥̀Ñ≤ÊOz h\Ö̃’ "Õâß~°∞. P h\x̃ XHõ KÕ̀ ÀÎ ̀ ÕÅ∞ ‰õΩ\˜ì# KÀ@ áÈã̈∂Î, =∞~À

KÕ̀ ÀÎ JHȭ _» x=Ú~°∞ «̀∂ ''=ÚJ[̊ ≥̀·<£—— (Y∞~üP<£Ö’x z=i Ô~O_»∞ ã̈∂~åÅ∞)
Ñ̈iîOKå~°∞. (q∞ëê¯ ǜ, ui‡l, É̌·Ç̈Ïv)

68. Y∞~üP<£ ã¨~°fi~ÀQÆ x"åi}˜
ã¨$+≤ìHõ~°Î, ã¨̂~fiâ◊fi~°∞_»~Ú# Õ̂=Ù_»∞ WÖÏ ≥̀eÜ«∞*Ëã¨∞Î<åfl_»∞ : ''"Õ∞g∞

Y∞O∑P<üÖ’ qâÍfiã¨∞ÅHí∞ ã¨fiã¨÷`Œ, (^≥·=) HÍO°∞}®ºÅ∞ KÕHí∂OÕÛ q+¨Ü«∂Å∞
J~^°*Ëã¨∞Î<®fl=Ú. JÜµ`Õ ^°∞O®‡O°∞æÅHí∞ =∂„`Œ~ Wk =∞i~`Œ #ë®ì<Ëfl
Híeyã¨∞Î~k.—— (Y∞~üP<£–17:82)

Y∞~üP<£ ã¨fiã÷̈̀ «‰õΩ xÅÜ«∞O. WO Œ̂∞Ö’ P è̂•ºu‡Hõ "åº è̂Œ∞Å`À áê@∞
âßs~°Hõ "åº^èŒ∞Å‰õÄ¯_® ã¨fiã¨÷`« LOk. Wk =∂#=ÙÅ hu#_»=_çHõÖ’¡x
Ö’áêÅ‰õΩ, ™ê=∂lHõ K≥_»∞Å‰õΩ ã̈fiã̈÷̀ « KÕ‰õÄ̂~Û k"Òº+̈kè. Y∞~üP<£ K«∂Ñ≤#
=∂~°æOÖ’ J`«ºO`« „â◊^•úã¨‰õΩÎÅ`À, Ñ¨ÓiÎQÍ #_»∞K«∞‰õΩ<Õ J^Œ$+¨ì=O`«∞Å∞
ã̈=∞ã̈Î "åº è̂Œ∞Å‰õΩ ̂ Œ∂~°"≥∞ÿ#>Ë¡. JÖÏO\"̃åiH̃ "≥·̂ Œ∞ºÅ J=ã̈~°"Õ∞ LO_»̂ Œ∞.

=∞Ç¨„Ñ¨=HõÎ =ÚÇ¨Ï=∞‡^£ (ã¨) rq`«HÍÅOÖ’ =∞n<å Ñ¨@ì}OÖ’
"≥·̂ Œ∞ºÅ∞ Ñ¨h áê\Ï ÖË‰õΩO_® QÀà◊√§ yÅ∞¡‰õΩO@∂ ‰õÄ~°∞Ûx LO_Õ"å~°∞. XHõ
ã¨O Œ̂~°ƒùOÖ’ "≥·̂ Œ∞ºÅO`å ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) ã¨xflkèH˜ =zÛ «̀=∞ Œ̂QÆæ~°‰õΩ XHȭ
~Ày ‰õÄ_® ~å=@O ÖË̂ Œx "≥Ú~°ÃÑ@∞ì‰õΩ<åfl~°∞.  ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) D=∂@ qx
''D „Ñ¨[Å∞ ÉÏQÍ PHõe"Õ¿ãÎ «̀Ñ¨Ê J#flO =Ú@∞ì‰õΩ<Õ"å~°∞ HÍ Œ̂∞. Hõ_»∞Ñ¨Ù
xO_»Hõ =ÚO Õ̂ u#@O P¿Ñ¿ã"å~°∞—— Jx J<åfl~°∞. n#~°÷O "å~°∞ P~ÀQÆº
=O «̀∞Å∞QÍ LO_»\ÏxH˜ HÍ~°}O PÇ¨~°O ̀ «‰õΩ¯=QÍ u#@"Õ∞.

69. QÀiO\Ï‰õΩ „Ñ¨Ü≥∂[<åÅ∞
QÀiO\Ï‰õΩ#∞ =∞# ^Õâ◊OÖ’ ™ê^è•~°}OQÍ JO^Œ~°∂ "å_»`å~°∞.

J~Ú Õ̀ nx Ñ̈ÓiÎ „Ñ̈Ü≥∂[<åÅ∞ [#™ê=∂<åºx̂H HÍ Œ̂∞, K«̂ Œ∞=Ù‰õΩ#fl"åiH̃
‰õÄ_® ≥̀eÜ«∞ Œ̂∞. ™ê è̂•~°}OQÍ QÀiO\Ï‰õΩefl ~°∞aƒ JO Œ̂O, JÅOHõ~°}
HÀã̈O ÖË̂ • "Õ_çx ̀ «yæOK«@O HÀã̈O KÕ̀ «∞Å‰õΩ, HÍà◊§‰õΩ Ñ̈\˜ì™êÎ~°∞. ÃÑo§à◊√§,
Ñ¨O_»∞QÆ Ñ¨ÉÏƒÅ‰õΩ, ÖË̂ • U"≥·<å â◊√ÉèíHÍ~åºÅ "Õà◊Ö’¡ ‰õÄ_® nxfl Z‰õΩ¯=QÍ
"å_»̀ å~°∞. "≥·̂ Œ∞ºÅ Ñ̈iâ’ è̂Œ#Å „Ñ̈HÍ~°O QÀiO\Ï‰õΩ ~°HÍÎxfl â◊√„ÉèíÑ̈~°∞ã̈∞ÎOk,
K«~°‡~ÀQÍÅÖ’ ÖÏÉèíHÍi. ‰õΩ+̈µª~ÀQÆ∞Å‰õΩ, ã̈∞Y"åº è̂Œ∞Ö’¡, HÍ"≥∞~°¡Ö’ nx É̌~°_»∞
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HõëêÜ«∂xfl „`åyOK«@O ZO`À „Ñ¨Ü≥∂[#Hõ~°O. â◊s~° "åÑ¨ÙÖ’, HÍe#
K«~å‡xH̃ nxfl ÖËÑ̈#O KÕ¿ãÎ =∞Oz QÆ∞}HÍiQÍ Ñ̈xKÕã̈∞ÎOk. Wk ã̈fi «̀Ç̈QÍ
j «̀Å QÆ∞}O Hõey=ÙO@∞Ok. (H̃`å|∞Öò =∞„Ñ¶π̂ • ǜ – MÏã̈∞Öò J £̂qÜ«∞).

≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) „H˜Ok ã¨O Œ̂~åƒùÖ’¡ QÀiO\Ï‰õΩ#∞ =∞O Œ̂∞QÍ "å_®~°∞:

1. Ñ¨ÙO_»¡‰õΩ, QÆ_»¤Å‰õΩ 2. =Úà◊√§ „QÆ∞K«∞Û‰õΩ#flÑ¨C_»∞ 3. ̀ «Å<˘Ñ≤ÊH˜.

≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) ¿ãqHõ Ç¨Ï„[ ǜ ã¨ÖÏ‡ L"≥∞‡ ~åÑ¶≤Ü«∞ (~°l) LÖË¡Y#O :
'' ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈)‰õΩ ZÑ̈C_≥·<å Ñ̈ÙO_»∞¡Ñ̈_ç<å, =ÚÅ∞¡ QÆ∞K«∞Û‰õΩ<åfl ##∞fl Ñ≤ez
P KÀ@ QÀiO\Ï‰õΩ Ñ¨\ì̃OK«=∞x K≥¿ÑÊ"å~°∞.—— (q∞ëê¯ ǜ, ui‡l)

'' ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈)‰õΩ ̀ «Å<˘Ñ≤Ê =zÛ#Ñ̈C_»∞ QÀiO\Ï‰õΩ Ñ̈\˜ìOz ̂ Õ=Ù_»∞
«̀e¿ãÎ D ̀ «Å<˘Ñ≤Ê #Ü«∞=∞=Ù «̀∞Ok Jx K≥¿ÑÊ"å~°∞.—— (WÉˇfl=∂[)

70. +≤„|"£∞ – F qˆ~K«#HÍi
+≤„|"£∞ J<Õk áêÅ∞ Hõey#  F QÆ_ç¤*Ïu "≥ÚHȭ . Wk x\Ï~°∞QÍ ã̈#flQÍ

ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. nx Z «̀∞Î ã¨∞=∂~°∞ Ô~O_»∞ =¸~°Å =~°‰õΩ LO@∞Ok. nx
Éˇ~°_»∞ ÃÑ·ÉèÏQÆOÃÑ· #∂QÆ∞ LO@∞Ok. nxfl qiz K«∂¿ãÎ ̂ •~åÅ =∂kiQÍ
<å~° |Ü«∞\H̃˘ã̈∞ÎOk. Wk Ñ̈K«Û Œ̂#O, Z~°∞Ñ̈Ù q∞„t «̀"≥∞ÿ ÖË̂ • ̀ ≥Å∞Ñ̈Ù ~°OQÆ∞Ö’
LO@∞Ok. Wk L+¨‚`«`«fiOQÆÅ =¸eHõ. â◊s~°OÖ’x =∞e<åÅxfl\˜h
=¸„ «̀O ̂ •fi~å *ÏsKÕã¨∞ÎOk. (H˜̀ å|∞Öò =∞„Ñ¶̈̂ • ǜ, MÏã¨∞Öò J £̂qÜ«∞)

+≤„|"£∞ K≥@∞ìÖ’x H˘xfl ÉèÏQÍÅ∞ q+̈Ñ̈Ói «̀OQÍ LO\Ï~Ú. D =∞O Œ̂∞
âı¡+¨‡=Ú, HõÑ¶¨=Ú, Hõà‹§ "≥Ú^ŒÖˇ·# "å\˜ zHõ¯^Œ<åxfl HõiyOz qˆ~K«<åÅ
~°∂Ñ̈OÖ’ qã̈i̊OÑ̈*Ëã̈∞ÎOk. Wk Ç̈xHõ~°"≥∞ÿ#k HÍ=Ù# nxx J#∞Éèí=A̋_≥·#
"≥·̂ Œ∞ºx ã̈ÅÇ̈ ÖË‰õΩO_® Z\˜ì Ñ̈iã≤÷uÖ’#∂ "å_»~å Œ̂∞. D =¸eHõ ̀ åÅ∂‰õΩ
≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç¨Ïnã¨∞#∞ QÆ=∞xOK«O_ç.

Ç¨Ï„[ ǜ J™ê‡ a<£Î Jg∞ãπ (~°l) LÖË¡Y#O : ''g∞~°∞, qˆ~K«<åxH˜ U
=∞O^Œ∞ "å_»`å~°x ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) =∞=∞‡efl J_çQÍ~°∞. "Õ∞=Ú '+≤„|"£∞—
"å_»̀ å=∞x K≥áêÊ=Ú. JÑ¨C_»∞ ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) 'Ç¨~°∞<£ Ç¨~°∞<£ (Wk "Õ_ç

KÕã¨∞ÎOk, "Õ_ç KÕã¨∞ÎOk)— J<åfl~°∞. =∞~˘Hõ LÖË¡Y#OÖ’ 'Ç¨~°∞<£ Ü«∂~°∞<£—
(KåÖÏ "Õ_çKÕã̈∞ÎOk) Jx, "Õ~˘Hõ KÀ@ 'Ç̈~°∞<£ *Ï~°∞<£— ("Õ_ç KÕã̈∞ÎOk, ÃÑ·QÍ
q̂~K«#HÍi ‰õÄ_®)— Jx ̀ ≥eÜ«∞*Ëâß~°∞.—— ̀ «~åfi «̀ ''+≤„|"£∞ P‰õΩÅ‰õΩ | Œ̂∞Å∞
ã¨∞<å=Úd P‰õΩÅ∞ "å_»=∞x ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) =∂‰õΩ ã¨ÅÇ¨ WKåÛ~°∞.——

71. Õ̀<≥Ö’ ã¨fiã÷̈̀ « LOk
Y∞~üP<£Ö’x '#Ç̈ÏÖò— ( Õ̀<≥\©QÆ) J è̂•ºÜ«∞OÖ’ WÖÏ LOk : ''D ̀ Õ<≥Ö’

„Ç̈[ÅHí∞ ã̈fiã̈÷̀ Œ L~k.——(16:69). D x[O 1400 ã̈O= «̀û~åÅ‰õΩ Ñ̈Ó~°fi"Õ∞
Y∞~üP<£ „Ñ¨Hõ\˜OzOk. D q+¨Ü«∂xfl "≥·*Ï˝x‰õΩÅ∞ ‰õÄ_® ̂ èŒ$gHõiOKå~°∞.

ZO`À =∞ è̂Œ∞~°"≥∞ÿ#, ~°∞zHõ~°"≥∞ÿ# D ̀ Õ<≥#∞ z<åfl–ÃÑ^•Ì ̀ Õ_® ÖË‰õΩO_®
JO Œ̂~°∂ ZO`À Ç̈~ÚQÍ ¿ãq™êÎ~°∞. „Ñ̈MÏº «̀ Ç̈Ïnã̈∞ ã̈OHõÅ# „QÆO ä̂ŒO 'JÖò
*Ï"≥∞Lã¨ûw~ü—Ö’ '' Õ̀<≥, Y∞~üP<£ =∞# ã¨fiã÷̈̀ «‰õΩ =∞Oz ™ê è̂Œ<åÅ——x LOk.

Ç̈Ï„[ ǜ <åÃÑ¶ (~°l) LÖË¡Y#O: ''WÉ̌flL=∞~ü (~°l)‰õΩ ZÑ̈C_≥·<å Ñ̈ÙO_»∞¡
ÖËz<å ÖË̂ • WÖÏO\˜ W «̀~° ÉÏ è̂ŒÖË"≥·<å Hõey Õ̀ ̂ •xÃÑ· ̀ Õ<≥ Ñ¨Óã≤ Y∞~üP<£
Ö’x D ã¨∂H˜Î Ñ¨iîOKÕ"å~°∞– 'Ü«∞Mò~°∞A q∞"£∞|∞`«∂xÇ¨ +¨~å|∞<£
=ÚMò̀ «eÑ¶Ù̈<£ JÖò"å#∞Ç̈˙ Ñ¶‘Ç≤Ï +≤á¶êLñe¡<åflã≤.—— (D ̀ Õ<≥ >©Qõ #∞~z XHí
q è̂°"≥∞ÿ# O°~Qõ∞O°~Qõ∞Å áå#Hí~ "≥Å∞=_«∞ Œ̀∞~k. J~ °̂∞Ö’ „Ç̈[ÅHí∞ ã̈fiã̈÷̀ Œ
‰õÄ_® L~k.) (Y∞~üP<£–16:69)

72. Õ̀<≥ – L Œ̂~° "åº è̂Œ∞Å∞
Ç¨Ï„[ ǜ J|∂ã¨~¸ £̂ Y∞„k (~°l) LÖË¡Y#O : Ç¨Ï„[ ǜ J|∂ã¨~¸ £̂

Y∞„n (~°l) ̀ Õ<≥ zH̃ «̀û QÆ∞iOz# F ã̈OÑ¶∞̈@# WÖÏ ¿Ñ~˘¯<åfl~°∞: ''XHõ̀ «#∞
≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) ̂ ŒQÆæ~°‰õΩ =zÛ '<å ™È Œ̂~°∞_»∞ Hõ_»∞Ñ̈Ù<˘Ñ≤Ê`À ÉÏ è̂ŒÑ̈_»∞ «̀∞<åfl_»∞—

Jx J<åfl_»∞. ^•xH˜ ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) 'J~Ú Õ̀ J «̀xH˜ Õ̀<≥ `åyOK«∞— Jx
K≥áêÊ~°∞. P =ºH̃Î =∞m§ =KåÛ_»∞ (Hõ_»∞Ñ̈Ù<˘Ñ≤Ê ̀ «QÆæÖË̂ ŒO@∂). ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈)
uiy 'J «̀xH˜ Õ̀<≥ `åyOK«∞— Jx K≥áêÊ~°∞. P =ºHÎ̃ =¸_À™êi =KåÛ_»∞
(<˘Ñ≤Ê `«QÆæÖË^ŒO@∂). ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) =∞m§ J`«xH˜ `Õ<≥ `åyOK«∞ J<Õ
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K≥áêÊ~°∞. J «̀#∞ <åÅæ=™êi =zÛ '<Õ# «̀xH˜ Õ̀<≥ `åyOKå#∞ (HÍx <˘Ñ≤Ê
«̀QÆæ ÖË̂ Œ∞)— Jx J<åfl_»∞. JÑ¨C_»∞ ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) ' Õ̂=Ù_»∞ x["Õ∞ K≥áêÊ_»∞.

h ™È Œ̂~°∞x Hõ_»∞¿Ñ J| Œ̂ú=∂_»∞`ÀOk. J «̀xH̃ ̀ Õ<≥ ̀ åyOK«∞— Jx K≥áêÊ~°∞.
P =ºHÎ̃ ( «̀# ™È Œ̂~°∞xH˜) =∞m§ ̀ Õ<≥ ̀ åyOKå_»∞. ̂ •O`À J «̀x ™È Œ̂~°∞xH˜
ã¨fiã÷̈̀ « KÕ‰õÄiOk.—— (|∞MÏi, =Úã≤¡O)

≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) 'J «̀xH˜ Õ̀<≥ „`åyOK«O_ç— Jx K≥Ñ¨Ê_»OÖ’ P =ºHÎ̃H˜
™ÈH˜# "åºkè HÍ~°}OQÍ Z‰õΩ¯= Ñ¨i=∂}OÖ’ `Õ<≥ „`åQÍeû# J=ã¨~°O
U~°Ê_ç LO_»=K«∞Û. WHõ `Õ<≥ „Ñ¨`ÕºHõ QÆ∞}ÏÅ∞, fã¨∞HÀ"åeû# Ñ¨i=∂}O
q+̈Ü«∞OÖ’ Ñ̈iâ’ è̂Œ#Å∞ [~°Ñ̈_»O =∞# "≥·̂ Œ∞ºÅ ÉÏ è̂Œº «̀.

73. Õ̀<≥ <≥Å‰õΩ =¸_»∞=∂~°∞¡ ¿ãqOKåe
~°OQÆ∞#∞ |\˜ì `Õ<≥ Ô~O_»∞ q^è•Å∞QÍ =ÙO@∞Ok – XHõ\˜ H˘OK≥O

Z~°∞Ñ̈Ù =~°‚O, =∞~˘Hõ\ ̃QÆ∞_»∞¤Ö’x ̀ ≥Å¡x ™⁄#ÖÏ LO@∞Ok. ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈)
Õ̀<≥#∞ KåÖÏ „Ñ̈â◊Oã≤OKå~°∞. „Ñ̈ Õ̀ºHõOQÍ D„H̃Ok LÖË¡Y<åxfl QÆ=∞xOK«O_ç:

Ç̈Ï„[ ǜ J|∂Ç̈ïÔ~·~°ÇπÏ (~°l) LÖË¡Y#O „Ñ̈HÍ~°O ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) WÖÏ
Ã„Ñ̈=zOKå~°∞ : ''„Ñ̈u <≥ÖÏ =¸_»∞™ê~°∞¡ ̀ Õ<≥#∞ ¿ãqOKÕ"åiH̃ ZÖÏO\ ̃ÃÑ Œ̂Ì
"åº è̂Œ∞Å∞ ~å=Ù.—— (q∞ëê¯ «̀∞Öò =∞™êcÇπÏ, ã¨∞#<≥ WÉˇfl=∂[)

<Õ\ ̃P è̂Œ∞xHõ Ñ̈iâ’ è̂Œ#Å ̂ •fi~å ‰õÄ_® ̀ Õ<≥ J<ÕHõ ~ÀQÍÅ‰õΩ =∞O Œ̂∞QÍ
LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»∞`«∞O^Œx `ÕeOk. WO^Œ∞Ö’ q@q∞#∞¡ qq^èŒ Ñ¨i=∂}ÏÖ’¡
L<åfl~Ú. `Õ<≥ qˆ~K«#HÍi. Hõ_»∞Ñ¨Ù|ƒ~åxfl, JriÎx, Hõ_»∞Ñ¨ÙÖ’x K≥_»∞
„ Õ̀#∞ÊÅ#∞ ̂ Œ∂~°O KÕã̈∞ÎOk. â◊s~åxH̃ â◊H̃Îx, HÍOux WzÛ TÑ≤iu «̀∞ÎÅ‰õΩ
|ÅO KÕ‰õÄ~°∞ã¨∞ÎOk. W «̀~° =∞O Œ̂∞ÅÖ’ ̀ Õ<≥#∞ HõeÑ≤ xÅfi LOK«@O =Å¡
Jq KÕ_çáÈ‰õΩO_® Z‰õΩ¯= HÍÅO LO\Ï~Ú. ̀ Õ<≥ ̂ ŒQÆ∞æ, PÜ«∂ã̈O, [Å∞|∞,
Ñ¨_çâßÅ‰õΩ ‰õÄ_® ÉÏQÍ Ñ¨xKÕã¨∞ÎOk. =¸u=OHõ~°‰õΩ, Ñ¨Hõ∆"å`åÖ’¡ =∞Oz
Ñ¶̈e`åxflã¨∞ÎOk. ~°HÍÎxfl â◊√„ÉèíÑ¨~°∞ã¨∞ÎOk. QÆ∞O_≥ [|∞ƒÅ‰õΩ ÖÏÉèíHÍi. Hõà◊§
[|∞ƒÅ‰õΩ Ç≤Ï`«HÍi. â◊s~åxH˜ Hõà◊, HÍO`«∞efl W#∞=∞_çOÑ¨*Ëã¨∞ÎOk.
(H˜̀ å|∞Öò =ÚÑ¶̈„~°̂ • ǜ, MÏã¨∞Öò J £̂qÜ«∞ ¿Ñl.243)

74. Õ̀<≥ „Ñ῭ ÕºHõ̀ «Å∞
J@∞ Ñ̈Ù~å «̀#"≥·̂ ŒºO, W@∞ P è̂Œ∞xHõ"≥·̂ ŒºO Ô~O_»∂ ̀ Õ<≥Ö’x |Ç̈ï=ÚY

„Ñ¨Ü≥∂[<åÅ#∞ QÆ∞iÎOKå~Ú. "≥Ú`åÎxH˜ `Õ<≥ =Å¡ X#QÆ∂_Õ ÖÏÉèÏÅ#∞
QÆ∞iOz ̀ ≥Å∞Ñ¨x "≥·̂ ŒºO ÖË̂ Œ∞. WHȭ _» ̀ Õ<≥ „Ñ¨Ü≥∂[<åÅ∞ K«∂_»O_ç :

  ¿ÑQÆ∞efl â◊√„ÉèíÑ̈~°∞ã̈∞ÎOk.

 Wk KåÖÏ ã̈∞xfl «̀OQÍ LO@∞Ok HÍ|\˜ì "å «̀, Ñ≤̀ «Î, HõÑ¶,̈ âı¡ëê‡efl
            ã̈=∞ «̀∞ÅºOQÍ LOK«∞ «̀∞Ok.

 =$ Œ̂∞úÅ‰õΩ, L+‚̈â◊s~° ̀ «̀ «fiO QÆÅ"åiH˜ Z‰õΩ¯= „Ñ¨Ü≥∂[#HÍi.

 j «̀Å ã̈fiÉèÏ=ÙÅ‰õΩ ‰õÄ_® Ç≤Ï «̀HÍiÜÕ∞.

 =¸„ «̀HÀâßxH˜, Ñ‘¡Ç¨xH˜, KèåuH˜, QÆ∞O_≥‰õΩ, r~°‚HÀâßxH˜ ã¨fiã÷̈̀ «
            KÕ‰õÄ~°∞ã¨∞ÎOk.

 =∞Å=¸„`åÅ#∞ *Ïs KÕã̈∞ÎOk. =¸„ «̀O ™êÑ¶‘QÍ *Ïs J=Ù «̀∞Ok.

 ̂Hâ◊=i÷xQÍ Ñ̈xKÕã̈∞ÎOk.

 Hõà◊§Ö’¡ ÃÑ_ÕÎ K«∂Ñ̈Ù "≥∞~°∞QÆ=Ù «̀∞Ok. HõO_»¡HõÅHõ#∞ ̂ Œ∂~°OKÕã̈∞ÎOk.

 Ñ̈à◊√§ â◊√„ÉèíÑ̈_ç HÍO «̀∞b#∞`å~Ú, QÆ\ì̃Ñ̈_»̀ å~Ú.

 Wk B+¨̂ èŒ"Õ∞ QÍHõ, =∞Oz PÇ¨~°O, áêhÜ«∞O ‰õÄ_®#∞.

Wxfl „Ñ̈ Õ̀ºHõ̀ «Å`À áê@∞ ã̈=∞ã̈Î Ö’áêÅ‰õΩ Jf «̀"≥∞ÿ#k. Wk ã̈$+≤ìHõ~°Î
«̀~°Ñ¶Ù̈# =∂#=ÙxH̃  „Ñ̈™êkOK«|_ç# „Ñ̈ Õ̀ºHõ k"Òº+̈ è̂ŒO– WÇ̈ÏÖ’HõOÖ’#∂,

Ñ¨~°Ö’HõOÖ’#∂. (JuÎÉò–Ü≥∞–#|q : WÉˇfl Y~¸º"£∞ *∫l)

75. ã¨∞<å=Úd P‰õΩ =∞Oz qˆ~K«#HÍi
ã¨∞<å=Úd Ö’Hõ„Ñ¨fu á⁄Ok# =∞O^Œ∞. Ü«¸<åx "≥·^ŒºOÖ’ nxfl

Z‰õΩ¯=QÍ "å_»̀ å~°∞. ã̈∞<å=Úd P‰õΩÅ∞ QÀiO\Ï‰õΩÖÏ¡ LO\Ï~Ú. HÍÜ«∞Å∞
"≥_»Å∞ÊQÍ |Å¡Ñ̈~°∞Ñ̈ÙQÍ LO\Ï~Ú. nx P‰õΩÖ’¡ qz„ «̀ QÆ∞}ÏÅ∞<åfl~Ú. Hõà‹§,
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HõÑ¶=̈Ú, ÃÑ·̀ «ºO "≥Ú Œ̂Ö̌·# "å\x̃ *Ïs KÕã̈∞ÎOk. ~°HõÎq̂~K«<åÅ#∞ JiHõ_»∞ÎOk.
"≥∞ Œ̂_»∞ #∞O_ç âı¡ëê‡xfl *ÏsKÕã̈∞ÎOk.

Ç¨Ï„[ ǜ J™ê‡ a<£Î Jg∞ãπ (~°l) LÖË¡Y#O : ''g∞~°∞, qˆ~K«<åxH˜ U
=∞O^Œ∞ "å_»`å~°x ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) =∞=∞‡efl J_çQÍ~°∞. "Õ∞=Ú '+≤„|"£∞—
"å_»`å=∞x K≥áêÊ=Ú. JÑ¨C_»∞ ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) 'Ç¨~°∞<£ Ç¨~°∞<£ (Wk
"Õ_çKÕã̈∞ÎOk, "Õ_ç KÕã̈∞ÎOk)— J<åfl~°∞. =∞~˘Hõ LÖË¡Y#OÖ’ 'Ç̈~°∞<£ Ü«∂~°∞<£—
(KåÖÏ "Õ_çKÕã̈∞ÎOk) Jx, "Õ~˘Hõ KÀ@ 'Ç̈~°∞<£ *Ï~°∞<£— ("Õ_ç KÕã̈∞ÎOk, ÃÑ·QÍ
qˆ~K«#HÍi ‰õÄ_®)— Jx `≥eÜ«∞*Ëâß~°∞.—— `«~°∞"å`« ''+≤„|"£∞ P‰õΩÅ‰õΩ
| Œ̂∞Å∞ ã̈∞<å=Úd P‰õΩÅ∞ "å_»=∞x ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) =∂‰õΩ ã̈ÅÇ̈ WKåÛ~°∞.——
(=ÚãÎ̈̂ Œ~°H± Ç¨H˜"£∞, WÉˇfl=∂[, ui‡l, *Ï Œ̂∞Öò g∞P £̂)

76. „Ñ¨u "åºkèH˜ ã¨∞<å=Úd
≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) Ç≤Ï`ÀH̃Î : ''g∞~°∞ ã̈∞<å=Úd P‰õΩ#∞ QÆ\˜ìQÍ Ñ̈@∞ìHÀO_ç.

JO Œ̂∞Ö’ =∞$ «̀∞º=Ù‰õΩ ̀ «Ñ¨Ê „Ñ¨u "åºkèH˜ =∞O Œ̂∞ LOk.——

≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) Ç≤Ï`À‰õΩÎÅ "≥Å∞QÆ∞Ö’ ã̈∞<å=ÚdÃÑ· <Õ\ ̃"≥·̂ Œ∞ºÅ Ñ̈iâ’ è̂Œ
#Å∞ K«∂¿ãÎ PÜ«∞# K≥Ñ≤Ê# „Ñ¨u=∂\#∞ Jq x[=∞x ̂ èŒ$=Ñ¨~°∞ã¨∞Î<åfl~Ú.

ã̈∞<å=Úd „Ñ̈u ̂ è• «̀∞=Ù ("å «̀O, Ñ≤̀ «ÎO, HõÑ¶Ö, âı¡+̈‡O)#∞ ã̈O «̀∞Å#O
QÍ LOz, "≥∞ Œ̂_»∞#∞ ̀ ÕeHõÑ̈~°∞ã̈∞ÎOk. ̀ «∞O\ ̃<˘Ñ≤ÊH̃, "≥∂HÍà◊§ <˘Ñ̈CÅ‰õΩ,
TÑ≤iu «̀∞ÎÅ XQÆ~°∞Ê#∞, „Ñ̈Hȭ >̌=ÚHõÅ <˘Ñ≤ÊH̃, HõÅ~å "åºkèH̃, ~ÀA q_çz
~ÀA=KÕÛ [fi~åxH˜ Wk =∞Oz B+¨̂ èŒO. á⁄@ìÖ’x #∞eÑ¨Ù~°∞QÆ∞efl K«OÑ¨Ù
«̀∞Ok. ̀ «Å<˘Ñ≤ÊH̃, áê~°≈fiÑ̈Ù ̀ «Å<˘Ñ≤ÊH̃, =¸~°Ûù"åºkèH̃ ÉÏQÍ Ñ̈xKÕã̈∞ÎOk.

(H˜̀ å|∞Öò =ÚÑ¶̈„~°̂ • ǜ MÏã¨∞Öò J £̂qÜ«∞ ¿Ñl 224)

ã¨∞<å=ÚdÖ’x =∞~À =∞Oz QÆ∞}O– Wk ~°HÍÎxfl â◊√„ÉèíÑ¨~°∞ã¨∞ÎOk.
"å`«~ÀQÍÅ‰õΩ, "å`«<˘Ñ¨CÅ‰õΩ, âßfiã¨HÀâ◊ "åº^èŒ∞Ö‰õΩ "å_»^Œy#k. ~°∞`«∞
~°HÍÎxfl *ÏiKÕã≤, =Ú@∞ìâ◊¥Å#∞ ̂ Œ∂~°O KÕã̈∞ÎOk. <Õ\H̃© =O Œ̂ÖÏk "åº è̂Œ∞Ö’¡
nxfl „^Œ"åÅ ~°∂Ñ¨OÖ’, =∂„`«Å ~°∂Ñ¨OÖ’, K«∂~°‚O ~°∂Ñ¨OÖ’ "å_»@O

[~°∞QÆ∞`ÀOk. J#∞áê# ÉèË^•Å`À Ñ¨ÙK«∞Û‰õΩO>Ë Wk J<ÕHõ "åº^èŒ∞Ö‰õΩ
LÑ¨Ü≥∂QÆÑ¨_»∞ «̀∞O Œ̂x "≥·̂ Œº„QÆO ä̂•Å∞ ¿Ñ~˘¯<åfl~Ú.

77. =Ú™êO„|O
Wk Hõ@∞=Ù, KÕ̂ ≥·# #Å¡x k#∞ã̈∞. "Õ_ç KÕã̈∞ÎOk. nxfl "≥·̂ Œ∞ºÅ∞ q̂~K«#

HÍiQÍ Ñ¨xKÕã¨∞ÎO Œ̂x, á⁄@ì‰õΩ, QÆ∞O_≥‰õΩ |Åq∞ã¨∞ÎO Œ̂x K≥|∞`å~°∞. lQÆ@
q̂~K«<åÅ‰õΩ, Hõ_»∞Ñ̈Ù|ƒ~åxH̃ „âı+̈ª"≥∞ÿ#k.  (H̃`å|∞Öò =ÚÑ¶„̈~°̂ • ǜ ¿Ñl.85)

L"≥∞‡ ã¨ÖÏ‡ (~°l) Hõ̂ äŒ#O : ''J|∂ã¨ÖÏ‡ =∞~°}˜Oz#Ñ¨Ù_»∞ ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ
(ã¨) <å ^ŒQÆæ~°‰õΩ =KåÛ~°∞. JÑ¨C_»∞ <Õ#∞ =O\˜H˜ =Ú™êO„|O ~åã¨∞H˘x
=Ù<åfl#∞. ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) 'W Õ̂q∞@x— J_çQÍ~°∞. '=Ú™êO„|O— Jx K≥áêÊ#∞.
WO Œ̂∞Ö’ ã¨∞"åã¨# ÖË̂ Œ∞. ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) D=∂@ qx 'Wk =ÚMÏxfl â◊√„Éèí
Ñ̈~°∞ã̈∞ÎOk. JOKÕ̀ « h=Ù ~å„uÑ̈Ó@ nxfl =ÚMÏxH̃ ~åã̈∞HÀ— Jx K≥áêÊ~°∞.
J~Ú Õ̀ Ñ¨QÆ\˜"Õà◊ nxfl Ñ¨Óã¨∞H˘x u~°QÆ\Ïxfl ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) "åiOKå~°∞.——

78. ã¨∞~å‡ – Œ̂$+≤ìx ÃÑOK«∞ «̀∞Ok
<Õ\ ˜ HÍÅOÖ’ Hõà◊§‰õΩ ã¨∞~å‡ ÃÑ@∞ìHÀ=\Ïxfl áê`«HÍÅÑ¨Ù Ñ¨^ŒúuH˜

zÇ¨ÏflOQÍ ÉèÏqã¨∞Î<åfl~°∞ [#O. ^•xH˜ | Œ̂∞Å∞ áœ_»~üÅ∞, „H©=ÚÅ∞, qq è̂Œ
~°HÍÅ áêe+πÅ∞ qiqQÍ "å_»∞ «̀∞<åfl~°∞. g\˜̀ À =∞x+≤ ~°∂Ñ¨Ùˆ~YÖË =∂i
áÈ «̀∞<åfl~Ú. g\Ö̃’ H˘xfl\ ̃"å_»HõO =Å¡ ã̈Ç̈Ï["≥∞ÿ# ~°OQÆ∞, ~°∂áêÅ∞ K≥_ç
áÈ`å~Ú, K«~°‡"åº è̂Œ∞Å∞ =™êÎ~Ú. XHÀ¯™êi rq «̀"Õ∞ ã̈÷OaèOzáÈ=K«∞Û.

Ç¨Ï„[ ǜ *Ïa~ü a<£ J|∞ÌÖÏ¡ (~°l) „Ñ¨HÍ~°O ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç≤Ï`ÀHÎ̃ :
''g∞~°∞ Ñ̈_»∞‰õΩ<Õ@Ñ̈C_»∞ #Å¡x ã̈∞~å‡#∞ Hõà◊§‰õΩ ÃÑ@∞ìHÀO_ç. xã̈ûO Õ̂Ç̈ÏOQÍ
Wk ̂ Œ$+≤ìx ÃÑOK«∞ «̀∞Ok. Hõ#∞Ô~Ñ̈ÊÅ "≥O„@∞Hõefl "≥ÚeÑ≤ã̈∞ÎOk.——(WÉ̌fl=∂[)

WHõ¯_» ã¨∞~å‡ JO>Ë |*Ï~°∞Ö’ ^˘iˆH HõbÎ ã¨∞~å‡ HÍ^Œ∞, ã¨fiK«Ûù"≥∞ÿ#
ã¨∞~å‡. nxfl ~å„u Ñ¨_»∞HÀÉ’ÜÕ∞ =ÚO^Œ∞ Hõà◊§‰õΩ ÃÑ@∞ì‰õΩ<Õ JÅ"å@∞
KÕã¨∞HÀ"åe. nx =Å¡ HõO\˜ K«∂Ñ¨Ù ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok, Hõ#∞Ô~Ñ¨ÊÅ "≥O„@∞HõÅ∞
Œ̂@ìOQÍ ÃÑ~°∞QÆ∞`å~Ú.
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≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) Ô~O_»∞™ê~°∞¡ ‰õΩ_ç HõO\Ö̃’, Ô~O_»∞™ê~°∞¡ Z_»=∞ HõO\Ö̃’
ã̈∞~å‡ ÃÑ@∞ì‰õΩ<Õ"å~°∞. ̀ «~°∞"å «̀ =∞m§ ‰õΩ_ç, Z_»=∞ Ô~O_»∞ Hõà◊§Ö’¡ XHÀ¯™êi
K˘Ñ¨C# ã¨∞~å‡ ÃÑ@∞ì‰õΩ<Õ"å~°∞. Dq^èŒOQÍ XHÀ¯ HõO\’¡ =¸_»∞™ê~°∞¡
J=Ù «̀∞Ok. ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨)‰õΩ =¸_»∞ ã¨OYº JO>Ë ZO`À W+ì̈O.

79. K«OQÆÅfi HÀ+¨µì (HõO~î°~ÀQÆ x"åi}˜)
HÀ+̈µì#∞ Ç≤ÏOnÖ’ Q“\ò Jx, WOw¡+̈µÖ’ HÀã̈ìãπ ~°∂\ò Jx JO\Ï~°∞.

WO^Œ∞Ö’ Ô~O_»∞ ~°HÍÅ∞<åfl~Ú. XHõ\ ˜ ã¨=Ú„^Œ „áêO`«OÖ’ ÅaèOKÕk.
=∞~˘Hõ\˜ <ÕÅÃÑ· ^˘iˆH #Å¡HÀ+¨µì. ~°∞zÑ¨~°OQÍ ‰õÄ_® WO^Œ∞Ö’ ~°HÍÅ∞
L<åfl~Ú. XHõ\˜ ã¨∞QÆO è̂Œ "åã¨#`À H˘OK≥O ~°∞zQÍ LO@∞Ok. =∞~˘Hõ\˜
KÕ̂ Œ∞QÍ, =QÆ~°∞QÍ LO@∞Ok. g\ ̃QÆ∞}ÏÅ∞ ‰õÄ_® "Õ̂~fi~°∞QÍ LO\Ï~Ú.

KÕ̂ Œ∞ ~°∞zQÆÅ HÀ+̈µì q+̈ «̀∞ÅºOQÍ LO@∞Ok. nxx u#‰õÄ_»̂ Œ∞. nxfl
ÉÏÇ̈ÏºÑ̈~°OQÍ "å_®e. <˘Ñ≤Ê, "åÑ̈ÙÅ∞ ̀ «yæã̈∞ÎOk. „u^ÀëêÅ#∞ Ç̈Ïiã̈∞ÎOk.
J=Ü«∞"åÅ "å`åxfl, =}∞‰õΩ#∞, D_»∞Ê "åºkèx ̂ Œ∂~°O KÕã̈∞ÎOk. PÜ«∂ã̈O,
#∞º"≥∂xÜ«∂, Hõà‹§ ~ÀQÍÅ‰õΩ Ç≤Ï «̀HÍi. á⁄@ì‰õΩ |Åq∞ã¨∞ÎOk. ^À+¨[fi~å
Å#∞, =¸Å"åºkèx Ç̈Ïiã̈∞ÎOk. (H̃`å|∞Öò =ÚÑ¶„̈~°̂ • ǜ, MÏã̈∞Öò J £̂qÜ«∞)

1. Ç̈Ï„[ ǜ J#ãπ (~°l) „Ñ̈HÍ~°O ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) Ç≤Ï`ÀH̃Î : ''g∞ Ñ≤Å¡Å‰õΩ
Q˘O`«∞<˘Ñ≤Ê, QÆ=^Œaà◊§Å∞ =zÛ#Ñ¨C_»∞ Q˘O`«∞ x=∞~°_»O, =`«Î_»O
KÕÜ«∞HõO_ç. "å\˜H˜ K«OQÆÅfiHÀ+¨µì#∞ "å_»O_ç.—— (|∞MÏs, =Úã≤¡O)

2. ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç≤Ï`ÀHÎ̃ : ''g∞ Ñ≤Å¡Å‰õΩ Q˘O «̀∞"åºkè =zÛ#Ñ¨C_»∞
^•xfl = «̀Î_»O, x=∞~°_»O ZO Œ̂∞‰õΩ KÕ™êÎ~°∞? "å\H̃̃ K«OQÆÅfi HÀ+̈µì "å_»O_ç.——
(|∞MÏs, =Úã≤¡"£∞)

=∞Ç¨„Ñ¨=HõÎ (ã¨) =∞Ç≤Ï`ÀHÎ̃: '' ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç¨Ï„[ ǜ P~Úëê ã≤nÌMÏ
WO\˜H˜ =KåÛ~°∞. JÑ¨C_®"≥∞ ^ŒQÆæ~° Q˘O`«∞<˘Ñ≤Ê`À ÉÏ^èŒÑ¨_»∞`«∞#fl XHõ
ÉÏÅ∞_»∞ L<åfl_»∞. J «̀xH̃ ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) HÀ+̈µì#∞ "å_»=∞x ã̈ÅÇ̈ WKåÛ~°∞.
P „Ñ̈HÍ~°"Õ∞ P~Úëê ̂ •xfl "å_®~°∞. ̂ •O`À P ÉÏÅ∞_»∞ ã̈fiã̈÷̀ « á⁄O^•_»∞.——
(WÉˇfl=∂[, =ÚãÎ̈̂ Œ~°H± Ç¨H˜"£∞)

80. K«OQÆÅfi HÀ+¨µì–#∞º"≥∂xÜ«∂ x"åi}˜
Ç̈Ï„[ ǜ J#ãπ (~°l) „Ñ̈HÍ~°O =∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ (ã̈) =∞Ç≤Ï`ÀH̃Î : ''g∞~°∞ KÕ¿ã

"≥·̂ •ºÅÖ’ Ô~O_»∞ L «̀Î=∞ "≥·̂ Œº q è̂•<åÅ∞<åfl~Ú. XHõ\,̃ ã̈∂ká⁄_»∞Ñ̈Ù "≥·̂ ŒºO,
Ô~O_»∞, ã¨=Ú„ Œ̂Ñ¨Ù K≥OQÆÅfi HÀ+¨µì "å_»HõO.—— (|∞MÏs, =Úã≤¡"£∞)

Ç̈Ï„[ ǜ *̌·̂ £ a<£ J~üY"£∞ (~°l)  LÖË¡Y#O : '' ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) =∞=∞‡efl
'g∞~°∞ #∞º"≥∂xÜ«∂ zH˜`«û#∞ ã¨=Ú„^ŒÑ¨Ù K≥OQÆÅfi HÀ+¨µì`À#∂, *ˇ·`«∂<£
#∂<≥̀ À#∞ K≥Ü«∞ºO_ç— Jx P Õ̂tOKå~°∞.—— (ui‡l, =ÚãÎ̈̂ Œ~°H± Ç¨H˜"£∞)

Ç¨Ï„[ ǜ *·̌̂ £ a<£ J~°ö"£∞ (~°l) „Ñ¨HÍ~°O ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) #∞º"≥∂xÜ«∂
x"å~°}Ö’ *·̌̀ «∂<£ #∂<≥, HÀ+¨µì, ̂ Œ~°ãπÅ#∞ „Ñ¨â◊Oã≤OKå~°∞. (ui‡l)

WÖÏ ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) #∞º"≥∂xÜ«∂ zH̃ «̀û‰õΩ ã̈=Ú„ Œ̂Ñ̈Ù K«OQÆÅfiHÀ+̈µì,
*̌·̀ «∂<£ #∂<≥, ̂ Œ~°ãπÅ#∞ ã̈∂zOKå~°∞. Hõ#∞Hõ D x"å~°} Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å „Ñ̈HÍ~°O,
«̀y# J#∞áê#ÉèË̂ •Å`À "≥·̂ ŒºOÖ’ g\x̃ LÑ̈Ü≥∂yOKåeû# J=ã̈~°=ÚOk.

81. HõÖ’Ol – ã¨~°fi~ÀQÆ x"åi}˜
HõÖ’Orx WOw¡+̈µÖ’ ÉÏ¡H± ‰õÄºq∞<£ JO\Ï~°∞. nx K≥@∞ì ™ÈÑ̈Ù yO[Å

K≥@∞ìÖÏ LO@∞Ok. H˘=∞‡Å∞ ã¨#flQÍ =ÙO\Ï~Ú. HÍÜ«∞Å∞ á⁄_»∞QÍæ, #Å¡QÍ
LO\Ï~Ú. Ñ‘K«∞ ̀ ≥Å¡QÍ LO@∞Ok.

1. Ç¨Ï„[ ǜ Jc ã¨Å"£∞ (~°l) „Ñ¨HÍ~°O Ç¨Ï„[ ǜ J|∂Ç¨ïÔ~·~å (~°l)
WÖÏ LÖË¡dOKå~°∞ : ''g∞~°∞ HõÖ’Orx "å_»O_ç. ZO^Œ∞HõO>Ë WO^Œ∞Ö’
=∞~°}ÏxH˜ ̀ «Ñ¨Ê „Ñ¨u"åºkèH˜ ã¨fiã÷̈̀ « =ÙOk.—— (|∞MÏs, =Úã≤¡"£∞)

2. Ç¨Ï„[`ü WÉˇfl +≤Ç¨Éò (~°l) WÖÏ `≥eáê~°∞ : ''=∞~°}ÏxH˜ `«Ñ¨Ê
WO Œ̂∞Ö’ „Ñ¨u "åºkèH˜ =∞O Œ̂∞ LOk.—— (q∞ëê¯ «̀∞Öò =∞™êcÇπÏ)

≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) „Ñ¨=K«<åÅ#∞ "≥·̂ Œ∞ºÅ∞ D q è̂ŒOQÍ ̂ èŒ$gHõiOKå~°∞:

''HõÖ’Ol j`«Å ã¨O|O^èŒ "åº^èŒ∞Å‰õΩ ÖÏÉèíHÍi. HõOÑ¨"å`«=Ú,
=}∞‰õΩ_»∞, Ñ¨Hõ∆"å`« "åº^èŒ∞Ö’¡ nx #∂<≥#∞ =∂e+π KÕ¿ãÎ J^Œ∞ƒù`«"≥∞ÿ#
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Ñ¶ë`åÅxã̈∞ÎOk. "≥ÚQÆ̀ «<åxH̃, âßfiã̈HÀâ◊ "åºkèH̃ L «̀Î=∞ B+̈ è̂ŒO. [Å∞|∞,
Ñ̈_çâ◊O, ̂ ŒQÆ∞æ, Kèåf<˘Ñ≤Ê, Hõ_»∞Ñ̈Ù|ƒ~åxH̃, Hõ_»∞Ñ̈Ù â◊¥Å‰õΩ J «̀ºO «̀ „Ñ̈Ü≥∂
[#Hõ~°"≥∞ÿ# B+̈ è̂ŒO. ã̈∞Y"åº è̂Œ∞Å‰õΩ, QÆ∞Ñ̈Î"åº è̂Œ∞Å‰õΩ =∞Oz =∞O Œ̂∞. [Å∞|∞,
Ju"Õ_ç, =¸„ «̀Ñ≤O_®Ö’¡ ~åà◊√§, HÍ"≥∞~°¡‰õΩ L «̀Î=∞ B+¨̂ èŒO.

á⁄@ìÖ’x „ Õ̀#∞Êefl, QÍºÃããπ#∞ |Ü«∞\˜H˜ "≥_»ÖËÖÏ KÕã¨∞ÎOk, á⁄@ì‰õΩ
|ÅO, =¸„`åxfl *ÏsKÕã¨∞ÎOk, ~°∞ «̀∞~°HÍÎxfl „Hõ=∞| Œ̂úO KÕã¨∞ÎOk á⁄@ìÖ’x
#∞eÑ¨Ù~°∞QÆ∞efl K«O¿Ñã¨∞ÎOk. (H˜̀ å|∞Öò =ÚÑ¶̈„~°̂ • ǜ, MÏã¨∞Öò J £̂qÜ«∞)

Ç¨Ï„[ ǜ Y`å^• (~°l) LÖË¡Y#O : ''„Ñ¨u~ÀA 21 HõÖ’Ol yO[Å#∞
=¸@Hõ\˜ì `«_»áêe. WÖÏ ~ÀE P h\˜x =Ú‰õΩ¯~°O„^è•Ö’¡ "ÕÜ«∂e–
"≥Ú Œ̂\™̃êi ‰õΩ_ç"≥·Ñ̈Ù =Ú‰õΩ¯Ö’ Ô~O_»∞ K«∞Hȭ Å∞, Z_»=∞"≥·Ñ̈Ù XHõ K«∞Hȭ † Ô~O_»=
™êi ‰õΩ_ç"≥·Ñ̈Ù Ô~O_»∞ K«∞Hȭ Å∞, Z_»=∞"≥·Ñ̈Ù XHõ K«∞Hȭ † =¸_»=™êi ‰õΩ_ç"≥·Ñ̈Ù
Ô~O_»∞ K«∞Hȭ Å∞, Z_»=∞"≥·Ñ̈Ù XHõ K«∞Hȭ  K˘Ñ̈C# "ÕÜ«∂e.—— (ui‡l, ã̈Ç‘ÏÃÇ·Ï<£)

≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç≤Ï`ÀHÎ̃ : ''g∞‰õΩ ÉÏ è̂ŒQÍ L#flÑ¨C_»∞ QÆ∞ÃÑÊ_»∞ HõÖ’Ol
yO[Å#∞ ux PÃÑ· h~°∞, ̀ Õ<≥#∞ „`åQÆO_ç.—— ("≥∂[=ÚÖò Bã῭ ü u„ÉÏx)

82. Q˘é]̌ `ÀHõ ‰õΩ Œ̂∞~°∞
≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç≤Ï`ÀHÎ̃ : '' «̀∞O\˜<˘Ñ≤Ê "åºkè Ç¨ÏiOKåÅO>Ë Jˆ~aÖ’

^˘îH Q˘é̌]̀ ÀHõ ‰õΩ Œ̂∞~°∞ "å_®e. ̂ •xfl ÉÏQÍ =O_ç =¸_»∞ÉèÏQÍÅ∞ KÕÜ«∂e.
«̀~°∞"å «̀ =~°∞ã¨QÍ =¸_»∞ ~ÀAÅ∞ „`åQÍe. (=ÚãÎ̈̂ Œ~°H± Ç¨H˜"£∞)

«̀∞O\<̃˘Ñ≤Ê ZO`ÀÉÏ è̂•`À ‰õÄ_ç# "åºkè. 'J~üY∞xfl™ê— ( «̀∞O\"̃åºkè)
JO>Ë á⁄~°áê@∞# Wk P_»"åiH̃ ã̈O|OkèOz# "åºkè J#∞‰õΩO\Ï~°∞. HÍx
Wk XHõ ÉÏ^è•Hõ~°"≥∞ÿ# "åºkè ¿Ñ~°∞. Wk „ã‘Î Ñ¨Ù~°∞+¨µe~°∞=ÙiH© ~å=K«∞Û.
WOQÀ¡+¨µÖ’ nxfl Sciatic Pain JO\Ï~°∞. D "åºkè "≥<≥fl=ÚHõÖ’ "≥Ú Œ̂Ö·̌
#~åÅ ̂ •fi~å „H̃Ok áê^•Å =~°‰õΩ "åºÑ≤Oz ÉèíiOK«ÖËx ÉÏ è̂Œ Hõeyã̈∞ÎOk.

D "åºkè =Å¡ |ÅÇ‘Ï#`«, JHÍÅ "å~°÷HõºO, â◊s~°O ZO_çáÈ=@O
[~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. Q˘é̌]̀ ÀHõ ‰õΩ Œ̂∞~°∞#∞ "å_ç̀ Õ ÃÑ· "åº è̂Œ∞Åhfl #Ü«∞=∞=Ù`å~Ú.

83. [fi~åxH˜ K«hflà◊§ zH˜̀ «û
[fi~°O ã̈~°fi™ê è̂•~°} "åºkè. „Ñ̈u Õ̂â◊OÖ’ „Ñ̈u „áêO «̀OÖ’#∂ „Ñ̈[Å‰õΩ

™È‰õΩ «̀∞Ok. Wk J<ÕHõ ~°HÍÅ∞. HÍ~°}ÏÅ∂ J<ÕHõ=Ú<åfl~Ú.

L+̈‚ ̂ ÕâßÖ’¡ nx „Ñ̈ÉèÏ=O Z‰õΩ¯=QÍ LO@∞Ok. ZO_»"Õ_ç HÍ~°}OQÍ
H˘xfl™ê~°∞¡ ZO_»^≥|ƒ ‰õÄ_® `«QÆ∞Å∞`«∞O@∞Ok. JOKÕ`« [fi~°O f„=OQÍ
LO@∞Ok. <Õ_»∞ WÖÏO\ ̃[fi~° ~ÀQÆ∞Å‰õΩ =∞OK«∞ =ÚHȭ Å∞ JkÌ [fi~° f„= «̀#∞
«̀yæOK«_»O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. [fi~åxH˜ K«hflà◊√§ =∞Oz zH˜̀ «û Jx ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ

(ã¨) ̀ ≥eÜ«∞*Ëâß~°∞. WHȭ _» „Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç≤Ï`À‰õΩÎÅ∞ H˘xfl K«∂_»O_ç:

''[fi~°O #~°HõOÖ’x F Éèí\ ©ì (H˘eq∞) #∞Oz =KÕÛ ÃãQÆ. g∞~°∞ ̂ •xfl
K«hflà◊§`À ^Œ∂~°O KÕã¨∞HÀO_ç.—— (ã¨∞#<≥ WÉˇfl=∂[)† H˘xfl LÖË¡Y<åÖ’¡
["£∞["£∞ hà◊§`À K«ÖÏ¡~åÛÅx LOk.

''[fi~°O JyflÖ’x XHõ ÉèÏQÆO. g∞~°∞ ^•xfl K«hflà◊§`À K«ÖÏ¡~°ÛO_ç.——
(Ç¨H˜"£∞, u„ÉÏh, WÉˇfl=∂[, =∂eH±, JÇ¨Ï‡ £̂)

''[fi~°O #~°HõO #∞Oz =KÕÛ ÃãQÆ. ^•xfl hà◊§`À K«ÖÏ¡~°∞ÛHÀO_ç.——
(=ÚãÎ̈̂ Œ~°H± Ç¨H˜"£∞, #™ê~Ú)

*Ïe#∞ãπ J<Õ "≥·̂ Œ∞º_»∞ ̀ «# Ñ̈Ùã̈ÎHõO ''Ç‘ÏÅ «̀∞Öò |∞~ü——Ö’ [fi~åxH̃ hà◊√§
ÖÏÉèíHõ~°"≥∞ÿ# zH˜̀ «ûQÍ ¿Ñ~˘¯<åfl_»∞. W=∂"£∞ ~ål «̀# Ñ¨ÙãÎ̈HõO ''Hõc~ü——Ö’
[fi~åxH˜ K«hflà◊§#∞ LÑ¨Ü≥∂yOKÕ qq è̂Œ Ñ¨̂ Œú̀ «∞efl ¿Ñ~˘¯<åfl~°∞.

84. Ñ¨Ù@ìQ˘_»∞QÆ∞`À HõO\˜ "≥·̂ ŒºO
'JÖò‰õΩ=∂‡ ǜ—#∞ L~°∂ÌÖ’ '‰õΩOÉò— ÖËHõ '‰õΩ<£c— JO\Ï~°∞. g\˜ ~°OQÆ∞

≥̀Å¡QÍ LO_ç, z#flz#fl ̂ Œ∞OÑ̈ÖÏ¡ LO\Ï~Ú. Wq =~å¬HÍÅOÖ’ "å@O «̀@"Õ
ã¨Ç¨Ï[ã≤^ŒúOQÍ Ñ¨Ù@∞ìH˘™êÎ~Ú. g\˜x Z=~°∂ „Ñ¨`ÕºHõOQÍ ¿ã^ŒºO KÕã≤
Ñ¨O_çOK«~°∞. (J~Ú Õ̀ <Õ\˜ HÍÅOÖ’ #QÆ~åÖ’¡, Ñ¨@ì}ÏÖ’¡ Ñ¨Ù@ìQ˘_»∞QÆ∞efl
Hõ$„u=∞OQÍ L «̀ÊuÎ KÕã¨∞Î<åfl~°∞).
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Wq ã¨Ç¨Ï[OQÍ j`«Å QÆ∞}Ïxfl Hõey LO\Ï~Ú. nx ‰õÄ~° KåÅ
~°∞zHõ~°OQÍ LO@∞Ok. g\x̃ ZO_»É̌\˜ì, á⁄_çKÕã≤ u#@O =Å¡ q~ÀK«<åÅ∞
«̀QÆ∞æ̀ å~Ú. „Ñ̈ è̂•#OQÍ WO Œ̂∞Ö’ =¸_»∞ ~°HÍÅ∞<åfl~Ú. 1. ̀ ≥Å∞Ñ̈Ù 2. Z~°∞Ñ̈Ù

ÖËHõ Ñ̈ã̈∞Ñ̈Ù 3. #Å∞Ñ̈Ù.

#Å¡ Ñ̈Ù@ìQ˘_»∞QÆ∞ q+̈ «̀∞ÅºOQÍ LO@∞Ok, nxfl LÑ̈Ü≥∂yOK« ~å Œ̂∞.
J~°cÖ’ nxfl ''Ñ¶≤̀ «~ü—— Jx, Ç≤ÏOnÖ’ ''Ñ̈ £̂ÉèË_®—— Jx JO\Ï~°∞. PÇ̈~°OQÍ,
=∞O Œ̂∞QÍ Ñ¨xH˜=KÕÛ Ñ¨Ù@ìQ˘_»∞QÆ∞#∞ J~°cÖ’ ''JÖò ‰õΩ=∂‡ ǜ—— JO\Ï~°∞.

Ç̈Ï„[ ǜ J|∂Ç̈ïÔ~·~å (~°l) LÖË¡Y#O : ''XHõ™êi „Ñ̈=HõÎ ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∞
H˘O Œ̂~°∞ 'Ñ̈Ù@ìQ˘_»∞QÆ∞Å∞ Éèí∂q∞ÃÑ· Ñ̈Ù>Ëì ™ÈÊù@Hõ=∂?— Jx ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈)#∞
J_çy`Õ, ^•xH˜ PÜ«∞# ''Wq (W„™ê~¸Öò ã¨O`«uH˜ „Ñ¨™êkOK«|_ç#
PÇ̈~°O) '=∞#fl— =¸ÖÏÅ #∞Oz Ñ̈Ù\˜ì#q. nx h~°∞ HõO\[̃|∞ƒÅ‰õΩ ã̈fiã̈÷̀ «
Hõeyã¨∞ÎOk—— Jx ã¨=∂ è̂•#q∞KåÛ~°∞.——

P «̀~°∞"å «̀ J|∂Ç¨ïÔ~·~å (~°l) F ã¨OÑ¶̈∞@##∞ WÖÏ ≥̀eáê~°∞ :
''<Õ#∞  =¸_»∞, S Œ̂∞, U_»∞ Ñ̈Ù@ìQ˘_»∞QÆ∞efl fã̈∞H˘x "å\ ̃#∞O_ç ~°ã̈O Ñ≤O_ç
XHõ ã‘™êÖ’ Éèí„ Œ̂Ñ̈iKå#∞. <å ̂ ŒQÆæ~° F ¿ãqHõ LO_Õk. P"≥∞ HõO\[̃|∞ƒ`À
(HõO_»¡HõÅHõ̀ À) ÉÏ è̂ŒÑ̈_»∞ «̀∞O>Ë, <Õ#∞ D h\x̃ P"≥∞ Hõà◊§Ö’¡ "Õ™ê#∞. ̂ •O`À
P"≥∞‰õΩ ã¨fiã÷̈̀ « ÅaèOzOk. (ui‡l, q∞ëê¯ «̀∞Öò =∞™êcÇπÏ)

<Õ\˜ =∞# HõO\˜"≥·^Œ∞ºÅ∞ Ñ¨Ù@ìQ˘_»∞QÆ∞Å =∞O^Œ∞ÃÑ· Ñ¨iâ’^èŒ# KÕ¿ãÎ
ÉÏ=ÙO_»∞. ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) „Ñ̈HÍ~°O Wk HõO\H̃̃ ã̈O|OkèOz U U [|∞ƒÅ‰õΩ
Ñ¨xH˜=ã¨∞ÎO^À Ñ¨ijeOz ̂ •xfl "å_Õ q è̂•<åxfl Hõ#∞HÀ¯"åe.

85. DQÆ =Å# ~ÀQÆO, ã¨fiã÷̈̀ «
DQÆ Zyˆ~ H©@HõO. Wk Jâ◊√^Œú"≥∞ÿ#k. ™ê^è•~°}OQÍ Wk Jâ◊√^Œú,

=∞e# Ñ¨^•~å÷ÅÃÑ· ™ê÷=~°"Õ∞~°Ê~°K«∞H˘x XHõ KÀ\˜ #∞O_ç =∞~À KÀ\˜H˜
Jâ◊√^•úxfl "åºÑ≤OÑ̈*Ëã̈∞ÎOk. J~Ú Õ̀ ̂ ≥·=ã̈$+≤ì K«∂_»O_ç. F „`å_»∞ ÖË̂ • =∞̂~
Ñ¨̂ •~°÷OÃÑ·<À DQÆ = Œ̂e# =º~å÷Å (=∞ÅO)#∞ fã¨∞H˘x h\˜Ö’ HõiyOz

K≥qÖ’ áÈ¿ãÎ K≥q <˘Ñ≤Ê ̀ «yæáÈ «̀∞Ok. DQÆ#∞ ÉˇÅ¡OÖ’ Ñ¨̂ ŒH˘O_»∞ ~ÀAÅ∞
=∂QÆÉˇ\ì̃ ~ÀyH˜ K≥Ñ¨Ê‰õΩO_® HÍ"≥∞~°¡ =∞x+≤H˜ uxÑ≤¿ãÎ "åºkè ̀ «yæáÈ «̀∞Ok.
(H˜̀ å|∞Öò =ÚÑ¶̈„~°̂ • ǜ, MÏã¨∞Öò J £̂qÜ«∞)

=∞Ç¨„Ñ¨=HõÎ (ã¨)  =∞Ç≤Ï`ÀH˜Î : ''g∞ =O@áê„`«Ö’¡ ^ÕxÖ’<≥·<å DQÆ
Ñ¨_çáÈ Õ̀, ̂ •xfl Ñ¨ÓiÎQÍ JO Œ̂∞Ö’ =ÚOzfÜ«∞O_ç. ZO Œ̂∞HõO>Ë ̂ •x XHõ
Ô~Hȭ Ö’ ~ÀQÆO LOk, =∞~À Ô~Hȭ Ö’ ã¨fiã÷̈̀ « LOk.—— (|∞MÏs, =Úã≤¡"£∞)

=∞~À LÖË¡Y#O z=~À¡ WÖÏ ¿Ñ~˘¯#|_çOk : ''^•x XHõ Ô~Hȭ Ö’ q+̈O
LOk, =∞~À Ô~Hȭ Ö’ ã¨fiã÷̈̀ « LOk...... ——

DQÆÖ’ =Ù#fl q+̈ «̀∞Åº «̀ Z=iH© ̀ ≥eÜ«∞xk HÍ Œ̂∞. J~Ú Õ̀ ̂ •x =∞~À
Ô~Hȭ Ö’ =Ù#fl ã¨fiã÷̈̀ « QÆ∞}O `åÅ∂‰õΩ Z=iÔH·<å J#∞=∂#O LO>Ë "å~°∞
nxfl q_»<å_®e. WO Œ̂∞Ö’ ZÖÏO\ ̃J#∞=∂#O, JáÈÇ̈Ï‰õΩ ̀ å=ÙÖË̂ Œ∞. ̀ ÕÅ∞
ÖËHõ =∞ˆ~^≥·<å H©@HõO ‰õΩ\ ˜ì# KÀ@ DQÆ#∞ Ñ¨@∞ìH˘x ~°∞kÌ#>ˇÿ¡`Õ q+¨O
kyáÈ~Ú ã̈fiã̈÷̀ « Åaèã̈∞ÎOk. nx=Å¡ ‰õÄ_® WO Œ̂∞Ö’ ã̈fiã̈÷̀ « QÆ∞}O LO Œ̂x
≥̀Å∞™ÈÎOk. WHõ DQÆ Ñ̈_ç# PÇ̈~°O ÖËHõ áêhÜ«∞O q+̈Ü«∞O. nx Ñ̈iëê¯~°O

g∞ =∞#ã¨∞`À =Ú_ç=_ç LOk. JO>Ë JÖÏO\˜ PÇ¨~°O ÖËHõ áêhÜ«∞O
"å_®ÖÏ ÖËHõ áê~°"ÕÜ«∂ÖÏ J#flk g∞ x~°‚Ü«∞OÃÑ· P è̂•~°Ñ¨_ç LO@∞Ok.

86. B+¨̂ èŒOQÍ LÑ¨C
™ê è̂•~°}OQÍ =∞#O LÑ¨C#∞ PÇ¨~°OÖ’ ÖË̂ • =∞™êÖÏ k#∞ã¨∞QÍ

"å_»̀ åO. LÑ̈C ÖË‰õΩO_® U ‰õÄ~å =O_»|_»̂ Œ∞, =∞̂~ =∞™êÖÏ ̀ «Ü«∂~°∞HÍ Œ̂∞.
HÍ|\ì̃ =∞# PÇ¨~°OÖ’ LÑ¨C "å_»HõO Jx"å~°º"≥∞ÿ#k. LÑ¨C r~°‚â◊HÎ̃x,
PHõex ÃÑOK«∞`«∞Ok. =∞Å|^ŒúHÍxfl Ñ¨ÙÅ¡\ ˜ „`Õ#∞Êefl JiHõ_»∞`«∞Ok.
Hõ_»∞Ñ̈ÙÖ’x ̂ Œ∞~°æO è̂ŒÑ̈Ói «̀ Jáê# "åÜ«Ú=Ùefl "≥Å∞=iOK«@O nx „Ñ̈ Õ̀ºHõ
QÆ∞}O. r~°‚HÀâ◊ |ÅÇ‘Ï# «̀, ~°HõÎâ◊√kúÖ’, HÍÖËÜ«∞O–QÆ∞O_≥ |ÅÇ‘Ï# «̀Ö’ nx
"å_»HõO =∞Ozk. (ã¨Ç¨Ï ǜ X lO Œ̂w ¿Ñl.133)

≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) LÑ̈C#∞ qëêxH̃ q~°∞QÆ∞_»∞QÍ ‰õÄ_® "å_®~°∞. Ç̈Ï„[ ǜ
Jb (~°l) LÖË¡Y#O : ''XHõ ~ÀA ~å„u ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) #=∂*ò KÕã¨∂Î ã¨*ÏÌ
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ã≤÷uÖ’ L#flÑ¨C_»∞ KÕuH˜ ̀ ÕÅ∞ ‰õΩ\ì̃Ok. "≥O@<Õ ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) P ̀ ÕÅ∞#∞
«̀# K≥Ñ¨C`À H˘\ì̃ K«O¿Ñã≤ #=∂*ò Ñ¨Ó~°ÎÜ«∂ºHõ WÖÏ ÃãÅqKåÛ~°∞ : ''D
Õ̀Å∞ÃÑ· ≥̂·=âßÑ¨O Ñ¨_»∞QÍHõ! Wk #=∂r KÕ¿ã"å~°xQÍx, #=∂*ò KÕÜ«∞x

"å~°xQÍx K«∂_»̂ Œ∞. Z=iÔH·<å ã̂̈~ ‰õΩ@ì@"Õ∞ nx Ñ̈x (ÖË̂ • ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ ÖËHõ
™ê=∂#∞º_»∞ J<Õ ̀ å~°̀ «=∞ºO ÖË‰õΩO_®) Z=ih q_çzÃÑ@ì̂ Œ∞.——

«̀~°∞"å «̀ PÜ«∞# LÑ̈C#∞, h\x̃ ̀ ≥Ñ≤ÊOz F áê„ «̀Ö’ áÈâß~°∞. PÃÑ·
P h\˜x `ÕÅ∞‰õΩ\˜ì# `«# "ÕÅ∞ÃÑ· áÈã¨∂Î ^≥·=„QÆO^äŒOÖ’x z=i Ô~O_»∞
ã̈∂~åÅ∞ Ñ̈iîOKå~°∞. (q∞ëê¯ «̀∞Öò =∞™êcÇπÏ, *Ï Œ̂∞Öò =∞P £̂, É̌·Ç̈Ïv)

WHȭ _» =∞#O QÆ=∞xOKåeûO Õ̂=∞O>Ë, ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) ̂H=ÅO ã̈∂~åÅ∞
K«kq =∞O„uOz, =∞O Œ̂∞ "å_»HÍxfl =∂#∞HÀÖË̂ Œ∞. ÖË̂ • ̂H=ÅO =∞O Œ̂∞
"å_»HõOÃÑ·<Õ P è̂•~°Ñ¨_»ÖË̂ Œ∞. =∞O Œ̂∞QÍ LÑ¨C#∞, h\˜h "å_®~°∞, ̀ «~°∞"å «̀
Õ̂=Ù_çfl „áêi÷ã¨∂Î PÜ«∞# ~°Hõ∆} Ji÷OKå~°∞. JO>Ë PÜ«∞# =∞O Œ̂∞`À áê@∞
≥̂·=„áê~°÷#‰õΩ ‰õÄ_® „áê=ÚYº «̀xKåÛ~°∞.

XHõ"Õà◊ U =ºH̃Î J~Ú<å ̂H=ÅO =∞O Œ̂∞ÃÑ·<Õ Éèí~À™ê ÃÑ@∞ìH˘x ã̈fiã̈÷̀ «
KÕ‰õÄ̂~Û ̂ ≥·"åxfl =∞~°záÈ Õ̀ J «̀xHõ<åfl |∞kúÇ‘Ï#∞_»∞ =∞~˘Hõ_»∞ ÖË_»∞. JÖÏ̂Q
ã¨fiã¨÷`« H˘~°‰õΩ ^Õ=Ù_çfl =∂„`«"Õ∞ "Õ_»∞‰õΩO@∂, PÜ«∞# ã¨$+≤ìOz# =∞O^Œ∞
=∂‰õΩ#∞ "å_»HõáÈ Õ̀ Jk ‰õÄ_® |∞kúÇ‘Ï# Õ̀ J=Ù «̀∞Ok.

[Å∞|∞, Ñ¨_çâ◊OÖ’, Q˘O`«∞ ÉÁOQÆ∞~°∞áÈ~Ú#Ñ¨C_»∞ LÑ¨Ch\˜x
Ñ¨ÙH˜̄ eOK«@O =∞Oz zH˜̀ «û. â◊s~°OÃÑ· ≥̂|ƒÅ∞ «̀ye "åÑ¨Ù =zÛ#Ñ¨C_»∞,
J=Ü«∞"åÅ∞ Éˇ}˜H˜#Ñ¨C_»∞ LÑ¨CHõeÑ≤# QÀ~°∞"≥K«Ûx h\˜̀ À PÜ«∂ KÀ@¡
HÍÑ¨_»O ÖËHõ h~°∞áÈÜ«∞_»O KÕ¿ãÎ "≥O@<Õ ã¨fiã÷̈̀ « Åaèã¨∞ÎOk.

87. QÆl˚, `å=∞~° "åºkèH˜ Ñ¨@∞ì=„™êÎÅ∞
W™ê¡g∞Ü«∞ ã¨=∂[O "≥O_ç, |OQÍ~åÅ`À KÕã≤# =O@áê„`«Å

"å_»HÍxfl Z\˜ì Ñ¨iã≤÷uÖ’#∂ ã¨=∞‡uOK«^Œ∞. „ã‘ÎÅ‰õΩ "≥O_ç, |OQÍ~åÅ
PÉèí~°}ÏÅ∞ ̂ èŒiOKÕ J#∞=∞u LOk. J~Ú Õ̀ XHõ Ç¨Ï Œ̂∞Ì ÖËHõ Ñ¨i=∂}Ïxfl

q∞Oz#>ÿ̌¡̀ Õ "å\˜ÃÑ· [HÍ ǜ K≥e¡OK«_»O Jq"å~°º"≥∞ÿ# ÉÏ è̂Œº «̀ J=Ù «̀∞Ok.
Ñ¨Ù~°∞+¨µÅ‰õΩ "≥O_ç|OQÍ~åÅ∞, Ñ¨@∞ì =„™êÎÅ#∞ "å_Õ J#∞=∞u ÖË̂ Œ∞. K«~°‡
"åºkè„QÆã¨∞Î_çH˜ q∞#Ç¨~ÚOÑ¨Ù LOk.

Ç̈Ï„[ ǜ J#ãπ (~°l) LÖË¡Y#O : ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) QÆl̊, ̀ å=∞~° "åº è̂Œ∞Å
HÍ~°}OQÍ AÉˇ·~ü (~°l)‰õΩ, J|∞Ì„~°Ç¨‡<£ a<£ BÑ¶π (~°l)‰õΩ Ñ¨@∞ì=„™êÎÅ∞
è̂ŒiOKÕ J#∞=∞uxKåÛ~°∞.—— (|∞MÏs, =Úã≤¡"£∞)

Ñ̈@∞ì=„™êÎÅ∞ KåÖÏ =∞$ Œ̂∞=ÙQÍ, #∞#∞Ñ̈ÙQÍ =ÙO_»@O`À áê@∞ K«Å¡QÍ
‰õÄ_® =ÙO@∞Ok. QÆl˚ ̀ å=∞~° "åºkè„QÆã¨∞ÎÅ‰õΩ Wk Ç¨~Úxã¨∞ÎOk.

88. ~°HõÎáÈ@∞Ö’ "Õ@∞ "ÕÜ«∞@O
≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) =∞O Œ̂∞Å "≥·̂ •º<Õfl QÍ‰õ W «̀~° "≥·̂ Œºq è̂•<åÅ#∞ ‰õÄ_®

ã̈∂zOz „áÈ «̀ûÇ≤ÏOKå~°∞. L^• : |iÃã "Õ@∞ J~Ú# QÍÜ«∞OÃÑ· ã̈∂ Œ̂∞Å`À
QÆ∞K«Û_»O. D q è̂ŒOQÍ QÍÜ«∞OÃÑ· ã¨∂ká⁄_»∞Ñ¨Ù =Å¡ K≥_»∞~°HõÎO áÈ~Ú, ~°HõÎ
„Ñ̈™ê~°OÖ’ "ÕQÆO ÃÑiyáÈ «̀∞Ok. QÍÜ«∞O ÖËHõ Ñ̈ÙO_»∞ÃÑ· ã̈∂ Œ̂∞Å∞ QÆ∞K«Û_»O
=Å¡ Wk â◊„ãÎ̈zH˜̀ «ûÖÏ Ñ¨iQÆ}˜OK«|_ç QÍÜ«∞O ̀ ˘O Œ̂~°QÍ =∂#∞ «̀∞Ok.

Ç¨Ï„[ ǜ <åÃÑ¶ (~°l) LÖË¡Y#O : ''<å`À J|∞ÌÖÏ¡ÇπÏ a<£ L=∞~ü (~°l)
F ~ÀA WÖÏ J<åfl~°∞– '<å¿Ñ¶ (~°l)! <å ~°HõÎOÖ’ áÈ@∞ "≥Ú Œ̂Å~ÚºOk.
=Úã¨e"å_»∂, ÖË`«=Ü«∞ã¨∞ ‰õÄ_® HÍx Ü«Ú=‰õΩ_≥·# F â◊„ã¨ÎzH˜`«û‰õΩ}˜‚
Ñ≤Å∞K«∞‰õΩ~°O_ç. ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) WÖÏ K≥|∞ «̀∞O_»QÍ q<åfl#∞– 'Ñ¨~°QÆ_»∞Ñ¨Ù#
ã¨∂ká⁄_»∞Ñ¨Ù "≥·^ŒºO KÕÜ«∞_»O =∞Ozk. nx^•fi~å |∞kú qHÍã¨O K≥Ok
*Ï˝Ñ¨Hõâ◊HÎ̃ ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.——

PÖ’zOK«O_ç, "≥·^ŒºÑ¨~°OQÍ ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨)‰õΩ ZO`«\ ˜ ^Œ∂~°^Œ$+≤ì
=ÙO^À. "≥·̂ Œº q è̂•#O, "≥·̂ Œ∞º_ç =Ü«∞ã¨∞û, J#∞Éèí=O, <Õ~°Êi «̀#O Jxfl\˜h
Œ̂$+≤ìÖ’ =ÙOK«∞HÀ"åÅ#fl q+¨Ü«∞O nx ^•fi~å ≥̀Å∞™ÈÎOk. ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨)

U q+¨Ü«∂hfl ̂ •K«ÖË̂ Œ∞. J#∞K«~°∞Å‰õΩ =Ú#∞‡O Œ̂∞ „Ñ¨*Ï ¿ã=H˘~°‰õΩ Ñ¨ÓiÎ
tHõ∆} ÅaèOKåÅ<Õ L Õ̂Ìâ◊O`À PÜ«∞# U q+̈Ü«∂hfl ~°Ç̈Ïã̈ºOQÍ LOK«ÖË̂ Œ∞.
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89. Ü«∞=Å∞ (*∫) ÖËHõ ÉÏs¡ QÆOl
ÉÏs¡ (*∫) XHõ ̀ «$} è̂•#ºO. nxfl |ÅÇ‘Ï#∞Å∞, x~°∞¿Ñ Œ̂Å PÇ̈~°OQÍ

Ñ¨iQÆ}˜ã¨∞ÎO\Ï~°∞. J~Ú`Õ "Õã¨qHÍÅOÖ’ ™ê^è•~°}OQÍ nx Ñ≤O_çx
áêhÜ«∞OQÍ KÕã≤ "å_»∞ «̀∞O\Ï~°∞.

≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) ÉÏs¡x ~ÀQÆ∞Å‰õΩ =∞Oz PÇ̈~°OQÍ, L Œ̂~°"åº è̂Œ∞Å‰õΩ,
â◊s~° |ÅÇ‘Ï# «̀Å‰õΩ, #_»∞=Ú<˘Ñ≤ÊH˜ =∞Oz PÇ¨~°=∞x ÃãÅqKåÛ~°∞.

Ç¨Ï„[`ü P~Úëê (~°l) LÖË¡Y#O : ''^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) `«=∞ ‰õΩ@∞O|
ã¨Éèí∞ºÖ’¡ Z=iÔH·<å [fi~°O =¿ãÎ "åiH˜ ÉÏs¡ *Ï= „`åyOK«=∞x K≥¿ÑÊ"å~°∞.
"Õ∞=∞ÖÏˆQ *Ï= ̀ «Ü«∂~°∞ KÕã≤ ~ÀyH˜ „`åyOKÕ"å~°O.—— (*Ï Œ̂∞Öò =∞P £̂)

Ç¨Ï„[ ǜ P~Úëê (~°l) LÖË¡Y#O : ''Z=Ô~·<å Hõ_»∞Ñ¨Ù<˘Ñ≤Ê`À J#flO
u#@O ÖË̂ Œx ̀ ≥e¿ãÎ ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) WÖÏ ÃãÅqKÕÛ "å~°∞– J «̀xH̃ ÉÏs¡ *Ï=
„`åyOK«O_ç, Z=i Jnè#OÖ’ <å „áê}=ÚO^À, P ^Õ=Ùx ™êH˜∆QÍ K≥|∞
«̀∞<åfl#∞, g∞ =ÚMÏxfl ̂ Œ∞=Ú‡ ̂ èŒ∂o #∞Oz U q è̂ŒOQÍ XHõ =ã̈∞Î=Ù â◊√„ÉèíO

KÕã̈∞ÎO^À JÖÏ̂Q D ÉÏs¡*Ï= g∞ á⁄@ì#∞ â◊√kú KÕã̈∞ÎOk.—— (*Ï Œ̂∞Öò =∞P £̂)

''Z=i WO\’¡<≥·<å =∞~°}O ã¨OÉèíq¿ãÎ Ç¨Ï„[ ǜ P~Úëê ã≤nÌMÏ (~°l)
ÉÏs¡*Ï= ̀ «Ü«∂~°∞ KÕÜ«∞=∞x K≥¿ÑÊ"å~°∞. P"≥∞ ã̈fiÜ«∞OQÍ ã̈s £̂ (=∂Oã̈O,
~˘>ˇì`À KÕã≤# PÇ¨~°O) `«Ü«∂~°∞KÕã≤ ^•xÃÑ· ÉÏs¡*Ï= "Õã≤ u#=∞x
K≥¿ÑÊ"å~°∞. ̀ «~°∞"å «̀ P"≥∞ WÖÏ K≥¿ÑÊ"å~°∞– ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) WÖÏ ÃãÅqã̈∞ÎO
_»QÍ q<åfl#∞– ÉÏs¡*Ï= "åºkè„QÆã¨∞Îx Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∂xH˜ ã¨fiã÷̈̀ « KÕ‰õÄ~°∞ã¨∞ÎOk.
qKå~åxfl ̂ Œ∂~°O KÕã¨∞ÎOk.—— (*Ï Œ̂∞Öò g∞P £̂, =ÚãÎ̈̂ Œ~°H± Ç¨H˜"£∞)

90. [Ö’ Œ̂~°O (#OA"åºkè)H˜ â◊„ãÎ̈zH˜̀ «û
^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) "≥·^Œºq^è•<åxfl QÆ=∞x¿ãÎ WO^Œ∞Ö’ PÜ«∞#‰õΩ ZO`À

J#∞Éèí=O, Ñ̈i*Ï̋#O LO Œ̂x ̀ ≥Å∞™ÈÎOk. "åºkè, ã̈fiã̈÷̀ « J<Õq ̂ ≥·=„Ñ̈™êk
`åÅx PÜ«∞# É’kèOKÕ"å~°∞. JO^Œ∞ˆH =Úã≤¡Oã¨=∂[O "åºkè–ã¨fiã¨÷`«
q+¨Ü«∞OÖ’ ZÖÏO\˜ =¸_è»#=∞‡HÍÅ‰õΩ Ö’#∞HÍ Œ̂∞.

Ç¨Ï„[`ü J|∂Ç¨ïÔ~·~å (~°l) LÖË¡Y#O : ''^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) [Ö’^Œ~°
"åºkè„QÆã¨∞Îx q+¨Ü«∞OÖ’ ^•xH˜ ã¨O|OkèOz# "≥·^Œ∞º}˜fl Ñ≤eÑ≤Oz '~Ày
á⁄@ì‰õΩ â◊„ã̈ÎzH̃ «̀û KÕÜ«∞=∞—x ã̈∂zOKå~°∞. "≥·̂ Œ∞º_ô =∂@ qx ' ≥̂·=„Ñ̈=HÍÎ!
D "≥·̂ ŒºO =∞Oz^•— Jx J_çQÍ_»∞. ^•xHÍÜ«∞# '"åºkèx WzÛ# Õ̂=Ù_»∞
^•xH̃ =∞O Œ̂∞#∞, ã̈fiã̈÷̀ «#∞ ‰õÄ_® „Ñ̈™êkOKå_»∞– ̀ å#∞ ̀ «Åz# =∞O Œ̂∞Ö’,
Ñ¨̂ ŒúuÖ’— Jx ã¨=∂ è̂•#q∞KåÛ~°∞.—— (*Ï Œ̂∞Öò g∞P £̂ Ô~O_»= ã¨OÑ¨Ù@O)

D L Œ̂~°"åº è̂Œ∞Ö’¡ Ô~O_»∞ Ñ̈ Œ̂ú̀ «∞Å∞<åfl~Ú. JO Œ̂∞Ö’ XHõ\ ̃[Ö’ Œ̂~°O
(#OA"åºkè ÖË̂ • q^•Ç̈ÏO). nxH̃ â◊„ã̈ÎzH̃ «̀û KÕÜ«∞@O J=ã̈~°O. D "åºkè
`åÅ∂‰õΩ "≥·̂ Œºq è̂•<åÅhfl ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨)‰õΩ ̀ ≥Å∞ã¨∞.

91. Ñ¨ÙO_»¡‰õΩ, QÆ_»¤Å‰õΩ â◊„ãÎ̈zH˜̀ «û
D<å_»∞ â◊„ã̈Î zH̃ «̀û q è̂•#O ZO`À =$kúK≥OkOk. Wk <Õ\ ̃HÍÅOÖ’

=∂„ «̀"Õ∞ Hõ#∞Q˘#|_ç# q è̂•#=∞x nx ÉèÏ=O HÍ Œ̂∞. nx Ñ̈Ù@∞ìHõ áêâßÛ «̀º
^ÕâßÖ’¡ [~°QÆÖË^Œ∞. =∞# ÃÑ^ŒÌÅ∞, Ñ¨Ósfi‰õΩÅ∞ WO^Œ∞Ö’ ZO`À „áêg}ºO
ã̈OáêkOKå~°∞. WHõ WÑ̈C_»∞ QÆ∞O_≥, "≥∞ Œ̂_»∞ ÖÏO\ ̃ã̈∞xfl «̀"≥∞ÿ#, z‰õΩ¯Å`À
‰õÄ_ç# J=Ü«∞"åÅ â◊„ã̈ÎzH̃ «̀û ‰õÄ_® KÕÜ«∞@O [~°∞QÆ∞`ÀOk. J~Ú Õ̀ ̂ Õ=Ùx
J#∞„QÆÇ̈ÏO =Å¡ Ñ̈Ó~°fiHÍÅOÖ’ =∂#=ÙÅ P~ÀQÆºO WO «̀QÍ K≥_çáÈ~Ú, Wxfl
"åº è̂Œ∞Å`À J «̀ÖÏ‰õΩ «̀ÅO HÍÖË̂ Œ#fl q+¨Ü«∂xfl =∞#O =∞~°záÈ‰õÄ_»̂ Œ∞.
JÑ¨Ê\’¡ HõbÎÖËx PÇ¨~°O LO_Õk, =∞Oz JÅ"å@∞¡ ‰õÄ_® LO_Õq,
Ñ¶ë «̀OQÍ Wxfl z‰õΩ¯ ~ÀQÍÅ∞O_Õq HÍ=Ù. Hõ#∞Hõ P<å\ ̃HÍÖÏxH̃ ̀ «QÆæ@∞ìQÍ<Õ
â◊„ãÎ̈zH˜̀ «û Jaè=$kú K≥OkOk.

Ç̈Ï„[ ǜ Jb (~°l) LÖË¡Y#O : ''XHõ™êi <Õ#∞ ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈)`À áê@∞
XHõ ~Àyx Ñ¨~å=∞i≈OK«_®xH˜ "≥àÏ§#∞. P ~ÀyH˜ #_»∞OÖ’ (Ñ¨ÙO_»∞ =Å¡)
<˘Ñ≤Ê LO_çOk. JHȭ _»∞#fl"å~°∞ Ñ̈ÙO_»∞Ö’ p=Ú ‰õÄ_® Ñ̈_çO Œ̂x ̀ ≥eáê~°∞.
JÑ¨ÙÊ_»∞ ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) P Ñ¨ÙO_»∞‰õΩ PÑ¨ˆ~+¨<£ KÕÜ«∞=∞x P^ÕtOKå~°∞.
"≥O@<Õ <Õ#∞ Ñ¨ÙO_»∞‰õΩ â◊„ãÎ̈zH˜̀ «û KÕâß#∞. JÑ¨C_»∞ ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) JHȭ _Õ
=Ù<åfl~°∞.—— (*Ï Œ̂∞Öò =∞P £̂ Ô~O_»= ã¨OÑ¨Ù\˜)
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92. ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) QÍÜ«∂xH˜ zH˜̀ «û
'' ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) QÍÜ«∂xH˜ zH˜̀ «û ZÖÏ KÕâß~°x [#O J�b (~°l)x

J_çQÍ~°∞. ^•xHÍÜ«∞# D q+¨Ü«∞OÖ’ `«#HõO>Ë Z‰õΩ¯= `≥eã≤#"å~°∞
Z=~°∂ ÖË~°x K≥|∞ «̀∂ q+̈Ü«∞O q=iOKå~°∞. ̂ •x „Ñ̈HÍ~°O Jb (~°l) ̀ «#
_®Å∞`À hà◊√§ ≥̀KÕÛ"å~°∞, (PÜ«∞# ÉèÏ~°º) á¶êu=∂ (~°l) ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨)
=ÚYOÃÑ· L#fl ~°HÍÎxfl Hõ_çQ̂âß~°∞. ̀ «~°∞"å «̀ XHõ Y~°∂̊~°Ñ̈Ù KåÑ̈ =ÚHȭ  HÍeÛ
^•x |∂_ç̂ Œ#∞ ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) QÍÜ«∂ÅÃÑ· J^•Ì~°∞. (|∞MÏs).

LÇ̈ï £̂ Ü«Ú Œ̂úOÖ’ ã̈ «̀ºu~°™ê¯~°∞Å∞ ~åà◊√§ ~°∞qfi#Ñ̈Ù_»∞ ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈)
Ñ¨à◊√§ H˘xfl T_çáÈÜ«∂~Ú, #∞ Œ̂∞~°∞‰õΩ QÍÜ«∞=∞~ÚOk. D ã¨OÑ¶̈∞@##∞
K«∂ã≤# "åiÖ’ Ç̈Ï„[ ǜ ã̈ÃÇÏÖò a<£ ã̈P £̂ ™êJn (~°l) =∂„ «̀"Õ∞ P ̀ «~°∞"åu
HÍÅOÖ’ q∞yÖÏ~°∞. PÜ«∞# „Ñ῭ «ºHõ∆OQÍ K«∂ã≤# ̂ Œ$âßºxfl WÖÏ ̀ ≥eáê~°∞ :
''Jb (~°l) _®Å∞`À hà◊√§ ̀ ≥KåÛ~°∞, á¶êu=∂ (~°l) ̀ «# KÕ̀ «∞Å`À ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ
(ã¨) QÍÜ«∂Å#∞ Hõ_çQÍ~°∞. ZO «̀¿ãÑ¨\˜H© ~°HõÎ„™ê=O PQÆHõáÈÜÕ∞ã¨iH˜ P"≥∞
Y~°∂̊~°Ñ̈Ù KåÑ̈=ÚHȭ  fã̈∞H˘x HÍÖÏÛ~°∞. ̂ •x |∂_ç̂ Œ P QÍÜ«∂ÅÃÑ· Ñ̈\˜ìOK«
QÍ<Õ ~°HõÎ„™ê=O PyáÈ~ÚOk.—— (|∞MÏs, =Úã≤¡O)

93. #∞º"≥∂xÜ«∂‰õΩ *·̌̀ «∂<£ ≥̀·ÅO
Ç¨Ï„[`ü *ˇ·^£ a<£ J~°öO (~°l) LÖË¡Y#O : ''„Ñ¨Hõ¯>ˇ=ÚHõÅ <˘Ñ≤Ê

(#∞º"≥∂xÜ«∂) "åºkèH̃ ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) *̌·̀ «∂<£ ̀ ≥·ÖÏxfl, ̂ Œ~°ãπ (XHõ ~°Hõ"≥∞ÿ#
QÆ_ç¤)x ã¨∂zOKÕ"å~°∞.—— (ui‡l, q∞ëê¯ ǜ)

' Œ̂~°ãπ— QÆ_ç¤*Ïu "≥ÚHȭ . Wk Ü«∞=∞<£Ö’ Åaèã¨∞ÎOk. ≥̀Å∞Ñ¨Ù~°OQÆ∞Ö’
LO_ç H˘OK≥O ã¨∞"åã¨# Hõey=ÙO@∞Ok. Wk Ñ¶¨∂@∞QÍ LO@∞Ok.
=„™êÎÅ‰õΩ ~°OQÆ∞ "ÕÜ«∞\ÏxH˜ nxfl "å_»̀ å~°∞. (W"£∞ ≥̀Ç¨Ï#∞Öò JuaÜ«∂)
H˘O «̀=∞Ok nxfl *Ï„á¶ê<£ Jx ̀ «Ñ¨CQÍ ÉèÏqã¨∞Î<åfl~°∞.

'*·̌̀ ü— JO>Ë *·̌̀ «∂<£ Jx J~°÷O. Ñ¨HÍfixH˜ =zÛ# HÍÜ«∞Å`À #∂<≥
f™êÎ~°∞. n<Õfl =∞#O *ˇ·`«∂<£ #∂<≥ JO\ÏO. POQÆ¡OÖ’ 'Pe"£ P~ÚÖò—

JO\Ï~°∞. *·̌̀ «∂<£ „Ñ¨™êÎ=# `Ò~å ǜ, WOrÖòÖ’<Õ QÍHõ Y∞~üP<£Ö’ ‰õÄ_®
=zÛOk. *̌·̀ «∂<£ #∂<≥#∞ Ñ̈Ù~°fiHÍÅÑ̈Ù "≥·̂ Œ∞ºÖË QÍHõ D<å\ ̃"≥·̂ Œ∞ºÅ∞  ‰õÄ_®
H˘xÜ«∂_®~°∞. Wk ~°HõÎOÖ’ ̀ ÕeHõQÍ Hõeã≤áÈ~Ú =∞#ã̈∞‰õΩ PÇ̈¡̂ •xflã̈∞ÎOk.

[Å∞|∞`À ‰õÄ_ç# âßs~°Hõ <˘Ñ¨CÅ‰õΩ, xã¨û`«∞Î=`À L#fl Ñ≤Å¡Å‰õΩ,
J=Ü«∞"åÅ Ñ¨@∞`åfixH˜ „Ñ¨Ü≥∂[#HÍi. Wk =∞Å| Œ̂úHÍxfl, J=Ü«∞"åÅ
"åÑ¨Ù#∞, Hõ_»∞Ñ¨ÙÖ’x =∞O@#∞ ̂ Œ∂~°O KÕã¨∞ÎOk. „¿ÑQÆ∞Ö’¡x <˘Ñ≤ÊH˜, „¿ÑQÆ∞
Ñ¨Ó «̀‰õΩ, „¿ÑQÆ∞ "åÑ¨ÙÅ‰õΩ „Ñ¨ÉèÏ==O «̀OQÍ Ñ¨x KÕã¨∞ÎOk.

94.  ÉË̂ •<å(ã¨Ñ¶̈~ü[Öò)– QÆ∞O_≥‰õΩ |Å"≥∞ÿ#k
ÉË̂ •<å (ã̈Ñ¶̈~ü[Öò)#∞ á¶êsûÖ’ '|— Jx, L~°∂ÌÖ’ 'É̌·— Jx, POQÆ¡OÖ’

Quince Jx JO\Ï~°∞. WO Œ̂∞Ö’x q «̀Î<åÅ∞ fÑ≤, =QÆ~°∞ ~°∞K«∞Å∞ Hõey
LO\Ï~Ú. g\˜̀ À áêhÜ«∂xfl, =Ú~°ÉÏƒ#∞ ̀ «Ü«∂~°∞KÕ™êÎ~°∞. JkèHõâß «̀O
Wk â◊H̃Îx, Ñ̈Ù+≤ìx Wã̈∞ÎOk. á⁄@ì‰õΩ, HÍÖËÜ«∂xH̃, QÆ∞O_≥‰õΩ, "≥∞ Œ̂_»∞‰õΩ |ÖÏxfl
KÕ‰õÄ~°∞ã̈∞ÎOk. QÆ∞O_≥̂ Œ_», QÆ∞O_≥ |ÅÇ‘Ï# «̀Å#∞ ̂ Œ∂~°O KÕÜ«∞@OÖ’ ZO`À
„Ñ¨Ü≥∂[#HÍi. Œ̂Ñ≤ÊHõQ˘#fl "Õà◊, "åO «̀∞ÅÜÕ∞º ã¨O Œ̂~°ƒùOÖ’ nxx ¿ãq¿ãÎ
ZO`À Ç¨~Úxã¨∞ÎOk. (H˜̀ å|∞Öò =∞„Ñ¶̈̂ • ǜ, ¿Ñl 112).

1. Ç¨Ï„[ ǜ ̀ «ÖòÇ¨ a<£ Jc £̂ (~°l) LÖË¡Y#O : ''<Õ#∞ ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨)
ã¨xflkèÖ’ Ç¨[~°Ü«∂º#∞. JÑ¨C_»∞ PÜ«∞# (ã¨) Ñ¨q„ «̀ KÕuÖ’ XHõ ÉË̂ •<å
yO[ LO_çOk. PÜ«∞# <å`À ' «̀ÖòÇ¨! nxfl fã¨∞HÀ. xã¨ûO Õ̂Ç¨ÏOQÍ Wk
QÆ∞O_≥‰õΩ |ÖÏxflã¨∞ÎOk— Jx J<åfl~°∞.—— (WÉˇfl=∂[, *Ï Œ̂∞Öò g∞P £̂)

2. =∞~À LÖË¡Y#OÖ’ WÖÏ LOk: ''xã̈ûO Õ̂Ç̈ÏOQÍ ÉË̂ •<å (ã̈Ñ¶~̈ü[Öò)
QÆ∞O_≥‰õΩ â◊H˜Î xã¨∞ÎOk. P`«‡‰õΩ, =∞#ã¨∞û‰õΩ ã¨`«∞Î= KÕ‰õÄ~°∞ã¨∞ÎOk. QÆ∞O_≥
Œ̂_»#∞ áÈQ˘_»∞ÎOk.—— (#™ê~Ú +¨sÑ¶π)†

"Õ~˘Hõ LÖË¡Y#OÖ’ ''QÆ∞O_≥‰õΩ PÇ¨¡^•xfl, âßOux Wã¨∞ÎOk—— Jx
LOk. ("≥∂[=ÚÖò Hõc~ü u„ÉÏx)
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95. ''J*Ïfi—— Y~°∂˚~°O – qëêxH˜ q~°∞QÆ∞_»∞
Y~°∂˚~°Ñ¨O_»∞ ã¨fi`«Ç¨QÍ L+¨‚ã¨fiÉèÏq. Y~°∂˚~°OÖ’ J<ÕHõ áÈ+¨Hõ

qÅ∞=Å∞<åfl~Ú. Wk  |Å=~°÷Hõ PÇ̈~°O. H˘ «̀Î~°HÍÎxfl Ñ̈Ù\˜ìã̈∞ÎOk. r~°‚HÍi.
r~°‚HÀâßxH˜, QÆ∞O_≥‰õΩ =∞Ozk. ̂ è• «̀∞Ñ¨Ù+≤ìx, Ö·̌OyHõâ◊HÎ̃x Wã¨∞ÎOk. â◊s~°
™œ÷ÖÏºxH˜ ^ÀÇ¨Ï^ŒO KÕã¨∞ÎOk. [Å∞|∞‰õΩ, =¸u=OHõ~°‰õΩ, J=Ü«∞"åÅ∞
K«K«∞ÛÑ¨_çáÈ=\Ïxfl, Ñ¨Hõ∆"å`åÖ’¡ ZO`À =∞Oz Ñ¶̈e`åxflã¨∞ÎOk.

Y~°∂˚~°Ñ¨Ù q «̀Î<åÅ∞ ‰õÄ_® J<ÕHõ "åº è̂Œ∞Å‰õΩ =∞O Œ̂∞QÍ Ñ¨xKÕ™êÎ~Ú.
L^•Ç̈Ï~°}‰õΩ q~ÀK«<åÅ#∞ JiHõ_»̀ å~Ú. HÍeÛ# q «̀Î<åÅ |∂_ç̂ Œ#∞ ~°HõÎO
„ã¨qOKÕ QÍÜ«∂ÅÃÑ· Ñ¨\ì̃¿ãÎ "≥O@<Õ ~°HõÎ„™ê=O PyáÈ «̀∞Ok. QÍÜ«∂Å#∞
â◊√„ÉèíÑ̈~°∞ã̈∞ÎOk. D |∂_ç̂ Œ̀ À Ñ̈à◊√§ ̀ À=Ú‰õΩO>Ë Ñ̈à◊√§ HÍO «̀∞b#∞`å~Ú.
(H˜̀ å|∞Öò =ÚÑ¶̈„~°̂ • ǜ, MÏã¨∞Öò J £̂qÜ«∞, ¿Ñl 288)

Y~°∂̊~°O "å`åxfl, Hõá¶êxfl ̂ Œ∂~°O KÕã̈∞ÎOk. á⁄_ç̂ ŒQÆ∞æ#∞ x"åiã̈∞ÎOk.
(ã¨Ç¨Ï ǜ X lO Œ̂w, ¿Ñr 124)

Y~°∂̊~åÖ’¡ ~°OQÆ∞ ~°∂¿Ñ}Ï, ~°∞zÑ̈~°OQÍ J<ÕHõ ~°HÍÅ∞<åfl~Ú. g\Ö̃’
JO|s ("Õ∞Å∞*Ïu) |sfl, *Ïg ([c¡), HõÖÏ‡, +̈Åc, J*ò"å, ã̈∞YöÖò (q «̀Î#O
ÖËxk) "≥Ú Œ̂Ö̌·#q. J*ò"å ~°HõO Ñ̈i=∂}OÖ’ =∞ è̂Œºã̈÷OQÍ LO@∞Ok. Wk
PÅã̈ºOQÍ r~°‚=∞=Ù «̀∞Ok. #Å¡x ~°OQÆ∞Ö’ =ÙO@∞Ok. nx QÆ∞iOz JOu=∞
≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) WÖÏ ÃãÅqKåÛ~°∞ : ''J*ò"å Y~°∂˚~°O ã¨fi~°æ Ñ¶̈ÅO. WO Œ̂∞Ö’

qëêxH̃ q~°∞QÆ∞_»∞QÍ Ñ̈xKÕ¿ã QÆ∞}=ÚOk.—— (ui‡l, q∞ëê¯ «̀∞Öò =∞™êcÇπÏ)

96. 'J*Ïfi— Y~°∂˚~°O`À QÆ∞O_≥ zH˜̀ «û
Ç¨Ï„[ ǜ ã¨~¸ £̂ (~°l) Hõ̂ äŒ#O : ''<Õ#∞ F™êi "åºkè„QÆã¨∞Î}‚Ü«∂º#∞.

JÑ¨C_»∞ ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) ##∞fl Ñ¨~å=∞i≈OK«_®xH˜ =zÛ `«# KÕ~Úx <å
KèåfÃÑ· ÃÑ\Ïì~°∞. ̂ •x K«Å¡̂ Œ#O <å QÆ∞O_≥ Ö’ «̀∞Å^•HÍ KÕiOk. PÜ«∞# <å‰õΩ
QÆ∞O_≥Ö’ "åºkè LO Œ̂x K≥áêÊ~°∞. ̀ «~åfi «̀ <å`À 'h=Ù Ç̈iãπ a<£ HõÖò̂ • ã̈MòÑ¶‘
=^ŒÌ‰õΩ "≥à◊√§. P "≥·^Œ∞º_»∞. h‰õΩ =∞n<åÖ’ ÅaèOKÕ 'J*ò"å— Y~°∂˚~°O,

JO Œ̂∞Ö’x q «̀Î<åÅ`À ÉÏQÍ ̂ ŒOz ̂ •xfl h <À\’¡ "Õ¿ãÎ KåÅ∞.—— (J|∂^•
=Ó £̂, q∞ëê¯ «̀∞Öò =∞™êcÇπÏ)

≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) Ç≤Ï`ÀH̃Î: ''„Ñ̈u~ÀE L Œ̂Ü«∞O U_»∞ 'J*ò"å— Y~°∂̊~åÅ∞
u<Õ"åiH̃ P ~ÀA q+̈O =Å¡QÍx, KÕ̀ «|_ç =Å¡QÍx ZÖÏO\ ̃Ç̈h HõÅQÆ̂ Œ∞.——
(|∞MÏs)

97. |sfl Y~°∂˚~°O
Ç¨Ï„[ ǜ J|∂ã¨~¸ £̂ Y∞„n (~°l) „Ñ¨HÍ~°O ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç≤Ï`ÀHÎ̃ :

''g∞ Y~°∂˚~åÅxflO\˜Ö’ '|sfl— Y~°∂˚~°O „âı+ª̈"≥∞ÿ#k. Jk "åºkèx Œ̂∂~°O
KÕã¨∞ÎOk. JO Œ̂∞Ö’ ZÖÏO\˜ "åºnè ÖË̂ Œ∞.—— (=ÚãÎ̈̂ Œ~°H± Ç¨H˜"£∞)

Wk F ÃÑ^ŒÌ Ç¨Ïnã¨∞Ö’x z=i ÉèÏQÆO. Ñ¨ÓiÎ Ç¨Ïnã¨∞ ™ê~åOâ◊O
‰õΩ¡Ñ̈ÎOQÍ WÖÏ LOk : ''XHõ™êi 'Ç̈Ï[~ü— „áêO`åxH̃ K≥Ok# H˘O Œ̂~°∞ „Ñ̈[Å∞
F |$O^ŒOQÍ U~°Ê_ç ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) ã¨xflkèÖ’ Ç¨[~°Ü«∂º~°∞. ã¨OÉèÏ+¨}
=∞ è̂ŒºÖ’ ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) "åi „áêO «̀OÖ’ Ñ̈O_Õ J<ÕHõ ~°HÍÅ Y~°∂̊~åÅ ¿Ñ~°∞¡
„Ñ¨™êÎqOK«@O "≥Ú^ŒÅ∞ÃÑ\Ïì~°∞. JÑ¨C_»∞ P |$O^ŒOÖ’x XHõ =ºH˜Î ÖËz
' ≥̂·=„Ñ̈=HÍÎ (ã̈)! <å ̀ «e¡̂ ŒO„_»∞Å∞ g∞ÔH· JiÊO «̀∞! XHõ"Õà◊ g∞~°∞ =∂ „áêO «̀O
'Ç¨Ï[~ü—Ö’ [x‡Oz<å Wxfl ¿Ñ~°∞¡ g∞‰õΩ ≥̀e¿ãq HÍ=Ù. g∞~°∞ «̀Ñ¨Ê‰õΩO_®
^≥·=„Ñ¨=ˆHÎ Jx <Õ#∞ ™êHõ∆ ºq∞ã¨∞Î<åfl#∞. ÖËHõáÈ`Õ =∂ „áêO`«OÖ’x Wxfl
Y~°∂̊~åÅ ¿Ñ~°∞¡ g∞‰õΩ ̀ ≥eã≤=ÙO_Õk HÍ Œ̂∞— Jx J<åfl_»∞. JÑ̈C_»∞ ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ
(ã¨) WÖÏ ̀ ≥eáê~°∞ : ''<å =ÚO Œ̂∞ WÑ¨C_Õ g∞ „áêO «̀=∞O`å K«∂Ñ≤OK«@O
[iyOk. <Õ#∞ ̂ •xfl F z=i #∞Oz =∞~À z=i =~°‰õÄ K«∂âß#∞. HÍ|\˜ì
g∞ Y~°∂˚~åÅxflO\˜Ö’ '|sfl— Y~°∂˚~°O ZO`À „âı+ª̈"≥∞ÿ#k. Jk "åº è̂Œ∞efl
Œ̂∂~°O KÕã̈∞ÎOk. JO Œ̂∞Ö’ ZÖÏO\ ̃"åºnè ÖË̂ Œ∞.——

|sfl Y~°∂˚~°O |∂_ç̂ Œ ~°OQÆ∞Ö’ =ÙO@∞Ok. Ñ¨i=∂}OÖ’ ÃÑ Œ̂ÌQÍ,
~°∞zÖ’ uÜ«∞ºQÍ LO@∞Ok. HõO_» JkèHõOQÍ =ÙO_ç, q`«Î#O z#flkQÍ
LO@∞Ok. JO^Œ∞ˆH JO^Œ~°∂ nxfl W+¨ìÑ¨_»`å~°∞. ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) nxfl
"åº è̂Œ∞Å‰õΩ B+¨kèQÍ  ‰õÄ_® ¿Ñ~˘¯<åfl~°∞.
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98. JOr~°∞ – "≥ÚÅÅ‰õΩ, H©à◊§ <˘Ñ¨CÅ‰õΩ
≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) = Œ̂Ì‰õΩ XHõ™êi JOr~°∞ Ñ̈à◊§ |∞@ì ÖËHõ Ñ̈à‹§O HÍ#∞HõQÍ

=zÛOk. JÑ̈ÙÊ_®Ü«∞# (ã̈) ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å#∞ L Õ̂ÌtOz ''u#O_ç. XHõ"Õà◊ ã̈fi~°æO
#∞Oz U ≥̂·<å PÇ¨~°OQÍ „Ñ¨™êkOK«|_»∞ «̀∞O Œ̂O>Ë Jk 'JOr~°∞— Ñ¨O_»∞
J~Ú=ÙO@∞O Œ̂x <Õ#∞ ÉèÏq™êÎ#∞. Wk "≥ÚÅÅ#∞ Œ̂∂~°O KÕã¨∞ÎOk. H©à◊§
<˘Ñ¨CÅ#∞ á⁄Q˘@ì_»OÖ’ Ç≤Ï «̀HÍi—— Jx J<åfl~°∞. (q∞ëê¯ ǜ)

JOr~°∞ „Ñ¨™êÎ=# W<£rÖòÖ’ J<ÕHõKÀ@¡ =zÛOk. L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ :
Wi‡Ü«∂ 24= J è̂•ºÜ«∞O, h*ò=∞f 21= J è̂•ºÜ«∞O =ÔQ·~åÅ∞. JOr~°∞
Ñ¨O_»∞#∞ PÇ¨~°OQÍ#∂, B+¨^èŒOQÍ#∂ "å_»`å~°∞. ã≤iÜ«∂, áêÅã‘Î<å
Õ̂âßÖ’¡ nx Ñ̈O@ q™êÎ~°OQÍ Ñ̈O_»∞ «̀∞Ok. ã≤iÜ«∂ "åã̈∞Å∞ nxfl ÖÏÉèÏefl

Pi̊OzÃÑ>Ëì "å}̃[º Ñ̈O@QÍ Ñ̈iQÆ}̃™êÎ~°∞.

^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) JOr~°∞ Ñ¨O_»∞#∞ ã¨fi~°æÑ¶¨ÅOQÍ#∞, "≥ÚÅÅ‰õΩ, H©à◊§
<˘Ñ̈CÅ‰õΩ B+̈ è̂ŒOQÍ#∞ ¿Ñ~˘¯<åfl~°∞. '#Y~°ãπ— JO>Ë H©à◊§<˘Ñ̈CÅ "åºkè. Wk
KåÖÏ ÉÏ è̂•„QÆãÎ̈"≥∞ÿ# "åºkè. n<Õfl 'Q“@∞— "åºkè Jx ‰õÄ_® JO\Ï~°∞. WHõ

"≥ÚÅÅ "åºkè Ô~O_»∞ ~°HÍÅ∞. XHõ\˜ ~°HõÎ"≥ÚÅÅ∞, Ô~O_»∞ "å «̀ "≥ÚÅÅ∞.

5=  J è̂•ºÜ«∞O
"åº^èŒ∞Å∞ – P^è•ºu‡Hõ zH˜`«û

=∂#=Ùx Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞O „Ñ̈âßO «̀OQÍ =ÙO>Ë  âßs~°Hõ ã̈=∞ã̈ºÅhfl ã̈=∞ã≤
áÈ`å~Ú JO@∞Ok =∂#ã≤Hõâß„ãÎ̈O. =∂#ã≤Hõ P~ÀQÆº"Õ∞ âßs~°Hõ P~ÀQÍº
xH̃ Ñ̈Ù<åk. nx^•fi~å =∂#ã≤Hõ ~°∞QÆ‡ «̀Å∞ ̂ Œ∂~°=∞=_»"Õ∞ QÍHõ âßs~°HõOQÍ
‰õÄ_® =∞x+≤H˜ ã¨=∞ «̀∞Å#O Åaèã¨∞ÎOk.

ã̈fiã̈÷̀ « HÀã̈O ̂H=ÅO Éè∫uHõ =ã̈∞Î=ÙÅ#∞ "≥̀ «Hõ@O =∂#=Ù_ç ã̈O‰õΩz «̀
Œ̂$+≤ìH˜ x Œ̂~°≈#O. ã¨fiã÷̈̀ « ã¨$+≤ìHõ~°Î KÕ̀ «∞Ö’¡<Õ LOk. W„ÉÏÇ‘ÏO „Ñ¨=HõÎ (JÖ·̌)

XHõ ã¨O Œ̂~°ƒùOÖ’ ''<Õ#∞ "åºkèH˜ QÆ∞Ô~·#Ñ¨C_»∞ PÜ«∞<Õ <å‰õΩ ã¨fiã÷̈̀ « KÕ‰õÄˆ~Û

"å_»∞—— Jx J<åfl~°∞. (Y∞~üP<£–26:80). HÍ|\˜ì =∞O^Œ∞`À áê@∞ ^Œ∞P
("Õ_»∞HÀÅ∞) ‰õÄ_® ̀ À_≥·̀ Õ x["≥∞ÿ# ã¨fiã÷̈̀ « Åaèã¨∞ÎOk.

Y∞~üP<£ U^À =∞O„ «̀̀ «O„`åÅ Ñ̈Ùã̈ÎHõO HÍ Œ̂∞. Wk Jxflq è̂•Å ã̈fiã̈÷̀ «
KÕ‰õÄˆ~Û k=º„QÆO^äŒO. ''"Õ∞g∞ Y∞O∑P<£Ö’ qâÍfiã¨∞ÅHí∞ ã¨fiã¨÷`Œ, (^≥·=)
HÍO°∞}®ºÅ∞ KÕHí∂OÕÛ q+¨Ü«∂Å∞ J~ °̂*Ëã¨∞Î<®flO.—— (17:82).  XHõ"Õà◊
Y∞~üP<£ ̂ •fi~å Z=iÔH·<å ã̈fiã̈÷̀ « KÕ‰õÄ~°HõáÈ Õ̀ JÖÏO\"̃å~°∞ ̀ «=∞ áêáêÅ
Ñ¨@¡ Ñ¨âßÛ`åÎÑ¨O K≥O^•e. PO^Àà◊#, P"Õ̂ Œ#Å`À Õ̂=Ùx =∞xflOÑ¨Ù "Õ_»∞
HÀ"åe. WHȭ _» XHõ q+̈Ü«∞O QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀ"åe. XHõ"Õà◊ =∞#‰õΩ âßs~°HõOQÍ
ã¨fiã¨÷`« KÕ‰õÄ~°@O ^≥·"åxH˜ ã¨=∞‡`«O HÍHõáÈ~Ú<å, =∞#‰õΩ HõÅQÆ=Åã≤#
â◊√ÉèíOÖ’ ZÖÏO\˜ ÉèíOQÆO "å\˜Å¡̂ Œx „QÆÇ≤ÏOKåe. "åºkè„QÆãÎ̈ ã¨=∞Ü«∞OÖ’
=∞x+≤H̃ ̂ ≥·=O`À <Õ~°∞QÍ ã̈O|O è̂ŒO U~°Ê_»∞ «̀∞Ok. HÍ|\˜ì JÑ̈C_»∞ KÕ¿ã ̂ Œ∞P
Õ̂=Ùx`À ̀ «# ã¨O|O è̂ŒO Ñ¨\˜+ª̈=∞=Ù «̀∞O Œ̂x J «̀#∞ ̀ ≥Å∞ã¨∞HÀ"åe.

99. #=∂*òÖ’ ã¨fiã÷̈̀ «
=∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ (ã̈) =∞Ç≤Ï`ÀH̃Î : ''xã̈ûO Õ̂Ç̈ÏOQÍ #=∂*òÖ’ ã̈fiã̈÷̀ « LOk.——

(WÉˇfl=∂[). #=∂*òÖ’ =∂#ã≤Hõ, âßs~°Hõ ~°∞QÆ‡ «̀Åxfl\˜H© ã¨fiã÷̈̀ « LOk.
<ÕxHõ¯_» áêH˜™êÎ<£Ö’x „Ñ¨MÏº`« QÆ∞O_≥ "≥·^ŒºxÑ¨Ù}∞_»∞ _®Hõì~ü =ÚÇ¨Ï=∞‡^£
PÅOw~üMÏ<£ KÕã≤# Ñ̈iâ’ è̂Œ#efl ¿Ñ~˘¯O@∞<åfl#∞. Wk „Ñ̈=HõÎ (ã̈) Ç≤Ï`ÀH̃ÎH̃
"åºMÏº#O ÖÏO\k̃. P =∂@H˘¿ãÎ „Ñ̈=HõÎ (ã̈) Ç≤Ï`À‰õΩÎÅ‰õΩ =∞# "åºMÏº<åÅ
J=ã¨~°O ÖË̂ Œ∞. "å\˜H˜ =∞# "åºMÏº<åÅ∞ ZO «̀ *’_çOz<å ̀ «‰õΩ¯"Õ.

(1) =Ü«∞ã̈∞ ÃÑ·|_Õ H˘nÌ QÆ∞O_≥ #~åÖ’¡ „H˘=Ùfi ¿Ñ~°∞‰õΩáÈ «̀∞Ok. nx
=Å¡ J<ÕHõ "åº è̂Œ∞Å∞ =™êÎ~Ú. L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ _»Ü«∂Éˇ\˜ãπ (=∞ è̂Œ∞"Õ∞Ç¨ÏO),
~°HõÎáÈ@∞, QÆ∞O_≥[|∞ƒ, "å~°÷HõºO, JriÎ, r~°‚HÀâ◊"åº^èŒ∞Å∞ =ÔQ·~å. ã¨∂÷Å
HÍÜ«∂xfl ã̈#fl|~°K«\ÏxH̃ #=∂*ò =∞Oz "åºÜ«∂=∞ „Ñ̈„H̃Ü«∞. Wk #=∂*ò
^•fi~å K«Hõ¯QÍ <≥~°"Õ~°∞`«∞Ok. HÍ|\˜ì #=∂*ò KÕ¿ã"åiH˜, HÍÜ«∞Hõ+¨ìO`À
‰õÄb<åb KÕ¿ã [<åxH˜ WÖÏO\˜ "åº è̂Œ∞Å∞ KåÖÏ J~°∞ Œ̂∞QÍ =™êÎ~Ú.
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(2) PÖ’z¿ãÎ Hõ_»∞Ñ̈Ù MÏm J~Ú#Ñ̈C_»∞ #=∂*òÖ’x ~°HÍ «̀∞Å ã̈OYº
‰õÄ_® «̀yæáÈ «̀∞Ok. L^• II– Ñ¶̈[~ü, Jã¨~ü, =∞Q∑iÉò #=∂*òÅ∞. J~Ú Õ̀
Éè’[#O `«~°∞"å`« *ÁÇ¨Ï~ü, Wëê #=∂*òÅ ã¨OYº Z‰õΩ¯=QÍ =ÙO@∞Ok.
ZO Œ̂∞HõO>Ë J#flO u#fl ̀ «~°∞"å «̀ „H˘=Ùfi Ñ̈^•~°÷O Z‰õΩ¯==Ù «̀∞Ok. ~°=∞*Ï<£
=∂ã̈OÖ’ =∞Q∑iÉò #=∂*ò ̀ «~°∞"å «̀ Z‰õΩ¯=QÍ u<Õ HÀiHõ HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok. P
«̀~°∞"å «̀ =KÕÛ Wëê, ̀ «~åg #=∂*òÅÖ’ Z‰õΩ¯= ~°HÍ «̀∞Å∞ =ÙO\Ï~Ú. WÖÏ

#=∂*ò P è̂•ºu‡Hõ P~å è̂Œ#QÍ, âßs~°Hõ "åºÜ«∂=∞OQÍ PK«iOK«|_ç =∞x+≤H̃
F ã¨O «̀∞Å r=<åxflã¨∞ÎOk. nx=Å¡ ~°HõÎO zHȭ |_»‰õΩO_® =ÙO@∞Ok.

(3) ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) É’ è̂Œ<å#∞™ê~°O PK«i¿ãÎ â◊s~°OÖ’x U J=Ü«∞=O
‰õÄ_® âßs~°Hõ "åºÜ«∂=∞O #∞Oz q∞#Ç¨~ÚOK«|_»̂ Œ∞. L^•Ç¨Ï~°}‰õΩ II

«̀H©ƒÔ~ TÖÏ : (#=∂*ò KÕ¿ã =ÚO Œ̂∞ KÕ̀ «∞Å∞ Hõ@∞ìH˘x xÖÁÛ<Õ ã≤÷u)
"≥∂KÕ̀ «∞Ö’¡, Ô~O_»∞ Éèí∞*ÏÖ’¡ ~°HõÎ„Ñ¨ã¨~°} "ÕQÆ=O «̀O J=Ù «̀∞Ok.

JMÏ=∞ ǜÖ’ : Ô~O_»∞ KÕ̀ «∞Å∞ Hõ@∞ìHÀ=@O =Å¡ =∞}˜Hõ@∞ì =ÚO Œ̂∞,
"≥#∞HõÅ∞ L Õ̀Îl «̀"≥∞ÿ ~°HõÎ„Ñ¨ã¨~°} "ÕQÆ=O «̀O J=Ù «̀∞Ok.

~°∞‰õÄ ã≤÷uÖ’ : `˘_»Å∞, "≥∂KÕ̀ «∞Å∞, Éèí∞*ÏÅ∞, #_»∞=Ú ÉèÏQÆOÖ’x
J=Ü«∞"åÅhfl L Õ̀Îl «̀=∞=Ù`å~Ú.

ã¨*ÏÌ ã≤÷uÖ’ : `˘_»Å∞, "≥∂HÍà◊√§, =∞_ç=∞Å∞, "≥∂KÕ`«∞ÅÃÑ· =uÎ_ç
ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. "≥∂HÍà◊√§, `˘_»Å∞, #_»∞=Ú, á⁄@ì "≥Ú Œ̂Ö·̌# J=Ü«∞"åÅ∞
"åºHÀz™êÎ~Ú. ã¨*ÏÌ ã≤÷uÖ’ „ã‘ÎÅ "≥∂HÍà◊√§ ~˘=Ú‡ ÉèÏQÍxH˜ ̀ åHõ@O =Å¡
Ö’Ñ̈e J=Ü«∞"åÅ∞ L Õ̀Îl «̀"≥∞ÿ Ñ̈\+̈̃ª=∞=Ù`å~Ú.

ã¨*ÏÌ ã≤÷uÖ’ ~°HõÎ„Ñ¨ã¨~°} "≥∞ Œ̂_»∞ =~°‰õΩ "ÕQÆOQÍ KÕ~°∞‰õΩO@∞Ok.

«̀+̈Ç̈ï›̂ £ ã≤÷uÖ’: "≥∂HÍà◊√§, ̀ ˘_»ÅÃÑ· =uÎ_ç ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. =∞_ç=∞Å∞,
HÍà◊§ÃÑ· #_»∞=Ú, "≥∞_» "≥Ú Œ̂Ö·̌#=hfl "åºHÀz™êÎ~Ú.

ã¨ÖÏO : "≥∞_» ÉèÏQÆOÖ’x Ô~O_»∞ „Ñ¨Hȭ Å∂ Hõ̂ ŒÅ_»O =Å¡ ~°HõÎ„Ñ¨ã¨~°}
JkèHõ=∞=Ù «̀∞Ok.

(4) #=∂*òÖ’x D „Ñ¨„H˜Ü«∞Å∞ =∞Oz "åºÜ«∂=∞OÖÏ Ñ¨xH˘™êÎ~Ú.
`«^•fi~å â◊s~°OÖ’ ã¨Ç¨Ï["≥∞ÿ# ã¨O`«∞Å#O Åaèã¨∞ÎOk. W`«~° ~°HÍÅ
"åºÜ«∂=∂Ö’¡ U~°Ê_Õ L„ Õ̂HõO, QÆO Œ̂~°QÀà◊O #=∂*òÖ’ U=∂„ «̀O HõÅQÆ̂ Œ∞.

F „Hõ=∞"≥∞ÿ# Ñ̈ Œ̂úuÖ’ ~°HõÎ„Ñ̈ã̈~°} [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. HÍ|\˜ì Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂xH̃
Ñ¨ÓiÎ P~ÀQÆºO Åaèã¨∞ÎOk. ~°HõÎOÖ’ zHõ¯^Œ#O U~°Ê_»^Œ∞, ~°HõÎ„Ñ¨ã¨~°}Ö’
ZQÆ∞_»∞kQÆ∞à◊¥¡ LO_»=Ù. JO Œ̂∞ˆH ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) WÖÏ „Ñ¨=zOKå~°∞ :

''=∞# â◊s~°OÖ’ XHõ =∂Oã̈Ñ̈Ù=Ú Œ̂Ì LOk. Jk P~ÀQÆºOQÍ L#flO «̀
HÍÅO â◊s~°OÖ’x J=Ü«∞"åÅhfl ã¨„Hõ=∞OQÍ LO\Ï~Ú. XHõ"Õà◊ Jk
K≥_çáÈ Õ̀ Ñ̈ÓiÎ â◊s~°"Õ∞ K≥_çáÈ «̀∞Ok. QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀO_ç! ÉÏQÍ QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀO_ç!!
P =∂Oã¨Ñ¨Ù =Ú Õ̂Ì Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞O.——  (=Úã≤¡O, WÉˇfl=∂[)

™ê=¸Ç≤ÏHõ #=∂*ò KÕÜ«∞_»O =Å¡ WO\’¡ #∞O_ç =∞ã≤̊ £̂‰õΩ, =∞ã≤̊ £̂
#∞O_ç WO\H̃̃ ~åHõáÈHõÅ∞, #=∂*ò =º=ã̈÷#∞ ™ê÷Ñ≤OKÕO Œ̂∞‰õΩ KÕ¿ã L~°∞‰õΩÅ∞,
Ñ̈~°∞QÆ∞Å∞ J@∞ â◊s~åxH̃ W@∞ Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂xH̃ P~ÀQÆºHõ~°O, â◊√Éèíã̈∂K«HÍÅ∞.

(5)  âßs~°Hõ ÅHõ∆}ÏÅ∞, ̂ •xH̃ ™È̂H ~ÀQÍÅ∞ <Õ_»∞ =∞#‰õΩ Ãã·#∞û ̂ •fi~å
≥̀e™ê~Ú. HÍx =∞Ç¨„Ñ¨=HõÎ =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ (ã¨) J<ÕHõ â◊̀ åÉÏÌÅ‰õΩ Ñ¨Ó~°fi"Õ∞

=∞#‰õΩ Páê Œ̂=∞ã̈ÎHõO â◊√ÉèíHõ~°=¸, „âıÜ«∞ã̈¯~°"≥∞ÿ# ã̈∞=º=ã̈÷#∞ JO Œ̂*Ëâß~°∞.

100. "åºkè, Œ̂∞~°∂ £̂ Ñ¨~î°#O
Ç¨Ï„[ ǜ L™ê‡<£ a<£ Pãπ (~°l) LÖË¡Y#O : ''<Õ#∞ ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨)‰õΩ

<å ÉÏ è̂Œ =ºHõÎOKÕâß#∞. JÑ̈C_®Ü«∞# (ã̈) <åH̃ÖÏ LÑ̈ Õ̂tOKå~°∞– 'â◊s~°OÖ’
<˘Ñ≤Ê L#flKÀ@ KÕ~ÚÃÑ\˜ì =¸_»∞™ê~°∞¡ ''aã≤‡ÖÏ¡ÇπÏ—— (JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À) Jx
Ñ̈eH̃# ̀ «~åfi «̀ U_»∞™ê~°∞¡ 'J=ÓAaÖÏ¡Ç≤Ï = Y∞ £̂~°uÇ‘Ï q∞<£+̈„i=∂ Jl Œ̂∞
= LÇ̈l~°∂— (<Õ#∞ PÜ«∞# ã̈$+≤ì̀ åÅ H©_»∞ #∞Oz, "å\˜̂ •fi~å <å‰õΩ Hõey#
ÉèíÜ«∞O #∞Oz ̂ Õ=Ùx â◊~°}∞ HÀ~°∞ «̀∞<åfl#∞.) Jx Ñ¨iîOK«∞.——

Ç¨Ï„[ ǜ J|∂Ç¨ïÔ~·~å (~°l) LÖË¡Y#O  : ''<Õ#∞ ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) "≥O@
XHõ =ºHÎ̃ ̂ ŒQÆæ~°‰õΩ "≥àÏ§#∞. ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) P =ºHÎ̃ P~ÀQÆºO QÆ∞iOz P~å
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fÜ«∞QÍ J «̀#∞ «̀# "åºkè =Å¡ HõÅ∞QÆ∞ «̀∞#fl ÉÏ è̂Œ =ºHõÎO KÕâß_»∞. ^•xÃÑ·
≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) '<Õ#∞ h‰õΩ hÉÏ è̂Œ =ºHõÎOKÕã≤, "åºkèx ̂ Œ∂~°O KÕ¿ã =∂@Å#∞

<Õ~°Ê<å— Jx J<åfl~°∞. P =ºH̃Î ' «̀Ñ̈ÊHõ <Õ~°ÊO_ç ̂ ≥·=„Ñ̈=HÍÎ— J<åfl_»∞. ̀ «~°∞"å «̀
≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) WÖÏ Ñ¨iîOK«=∞x K≥áêÊ~°∞– ' «̀=Hȭ Öò «̀∞ JÅÖò Ç¨Ï~ÚºÅ¡r

ÖÏÜ«∞=¸`«∞ JÖòÇ¨Ï"£∞^Œ∞eÖÏ¡ Ç≤ÏÅ¡r Å"£∞ Ü«∞`«ÎdE =Å^• =Å"£∞
Ü«∞‰õΩ<£Å¡Ç̈˙ +̈s‰õΩ<£ Ñ¶≤Öò=ÚÖòH̃ =Å"£∞ Ü«∞‰õΩÅ¡Ç̈˙ =eÜ«Úº<£ q∞#Åe¡
=Hõaƒ~üÇ¨ï ̀ «H±c~å.——

H˘O «̀HÍÅO «̀~°∞"å «̀ ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) J Õ̂ „áêO «̀O QÆ∞O_® "≥à◊√ «̀∞
#flÑ¨C_»∞ P =ºHÎ̃ ̀ «@ã÷̈Ñ¨_ç '' ≥̂·=„Ñ¨=HÍÎ (ã¨)! g∞~°∞ <ÕiÊ# =∂@Å#∞ <Õ#∞
ZÅ¡Ñ¨C_»∂ Ñ¨iîã¨∂Î<Õ L<åfl#∞—— Jx J<åfl_»∞.

101. Œ̂∞~°∂ £̂̀ À =∞O„uOK«@O
Ç̈Ï„[ ǜ J#ãπ (~°l) LÖË¡Y#O : PÜ«∞# Ç̈Ï„[ ǜ ™êa ǜ (~°Ç̈Ï‡)`À ''<Õ#∞

h‰õΩ ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) =∞O„uOKÕ q è̂•#O K≥Ñ¨Ê<å?—— Jx J<åfl~°∞. ™êa ǜ
' «̀Ñ̈ÊHõ K≥Ñ̈ÊO_ç— J<åfl~°∞. JÑ̈C_®Ü«∞# (~°l) WÖÏ ̀ ≥eáê~°∞ : '' Õ̂"å! ã̈~°fi
=∂#= ã¨$+≤ìHõ~åÎ! <åÉÏ è̂Œ Œ̂∂~°OKÕ~Ú. (<å‰õΩ) ã¨fiã÷̈̀ « „Ñ¨™êkOK«∞. h"Õ
ã¨fiã÷̈̀ « KÕ‰õÄˆ~Û"å_çq. h #∞Oz «̀Ñ¨Ê =∞Ô~Hȭ _» #∞Op ã¨fiã÷̈̀ « ÅaèOK«̂ Œ∞.
WHõ ZÖÏO\ ̃ÉÏ è̂• q∞QÆÅx q è̂ŒOQÍ <å‰õΩ ã̈OÑ̈Ó~°‚ ã̈fiK«Ûù̀ « „Ñ̈™êkOK«=∞x
<Õ#∞ x#∞fl "Õ_»∞‰õΩO@∞<åfl#∞.——

Ç¨Ï„[ ǜ P~Úëê (~°l) LÖË¡Y#O : '' ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) «̀# ‰õΩ@∞Oc‰õΩ
Å#∞ Œ̂i≈Oz#Ñ¨C_»∞ "åiÃÑ· KÕ̀ «∞Å∞ÃÑ\ì̃ x=Ú~°∞ «̀∂ WÖÏ Ñ¨eˆH"å~°∞ :
'' Õ̂"å! Ü«∂= ǜ =∂#"åo ã̈$+≤ìHõ~åÎ! ÉÏ è̂Œ ̂ Œ∂~°O KÕã≤ ã̈fiã̈÷̀ « KÕ‰õÄ~°∞Û. h"Õ
ã̈fiã̈÷̀ « „Ñ̈™êkOKÕ"å_çq. h=Ù ̀ «Ñ̈Ê "ÕÔ~=~°∂ ã̈fiã̈÷̀ « KÕ‰õÄ~°ÛÖË~°∞. h=Ù ã̈fiã̈÷̀ «
„Ñ̈™êkOKåHõ =∞Ô~ÖÏO\ ̃ÉÏ è̂• q∞QÆÅ~å Œ̂∞.—— (|∞MÏi)

„áåO°~Éèí~Ö’ ≥̂·=„Ç¨=HíÎ (ã¨) ÉÏ è̂Œ xÇÍO°}Hí∞ =∞~„u~z T Œ̂_Í
xH˜ J#∞=∞u~KÕ"åO°∞Hß °̂∞. Œ̀~åfi Œ̀ |Ç¨ï ≥̂·ÇÍO® è̂°<® ÉèÏ=~ ÖËHí∞~_Í
JÖÏ¡ÇπÏ ¿ÑO°¡`À, ÖËHí Y∞~üP<£ ã¨¥Hí∞ÎÅ`À =∞~„u~K«=K«Ûx J<®flO°∞.

JÜµ Õ̀ =∞x+≤ Õ̂=Ù_çfl =∂„ Œ̀"Õ∞ #=Ú‡HÀÇÍÅx, Œ̀=∞~ Œ̀@ `Í=Ú ã̈fiã̈÷̀ Œ
KÕHí∂O°ÛÖËx =∞~„`ÍÅÃÑ· P è̂®O°Ç̈_«Hí∂_«̂ °x K≥áåÊO°∞.

PÜ«∞xÖÏ J<åflO°∞ : ''<® J#∞K«O°ã̈=∂[~Ö’ "å Œ̀ÅzH̃ Œ̀û KÕÜµ~
K«∞HÀHí∞~_Í, =∞~„ Œ̀~ "ÕÜµ~K«∞HÀHí∞~_Í, *Ï Œ̀Hí~ K≥Ç≤Ê~K«∞HÀHí∞~_Í,
Œ̀=∞ „Ç̈Éèí∞=Ù#∞ =∂„ Œ̀"Õ∞ #=Ú‡H˘x PÜ«µ#ÃÑ· P è̂®O°Ç̈_Ë"åO°∞ Ç̈O°Ö’Hí

qKÍO°}#∞ Z °̂∞~À¯Hí∞~_Í<Õ <ÕO°∞Qå ã̈fiO°æ~Ö’ „Ç̈"Õt™®ÎO°∞.—— (=Úã≤¡~)

≥̂·„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç≤Ï`ÀHÎ̃ : '' Õ̂=Ù_»∞ D „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’H˜ ã¨fiã÷̈̀ « ÖË‰õΩO_®
ZÖÏO\ ̃"åºkèh Ñ̈OÑ̈ÖË̂ Œ∞. J~Ú Õ̀ ̂ •xfl QÆ∞iOz# *Ï̋<åxfl Z=iH̃"åfiÖ’
"åiH̃KåÛ_»∞. Z=iH̃ ̀ ≥ÅÑ̈‰õΩO_® LO_®Åx ÉèÏqOKå_À "åiH̃ P *Ï̋<åxfl
W=fiÖË̂ Œ∞. JO>Ë ̂ Õ=Ù_»∞ „Ñ̈u "åºkèH© =∞O Œ̂∞#∞ ã̈$+≤ìOKå_»∞. J~Ú Õ̀ ̂ •x
*Ï˝<åxfl „Ñ¨u"åiH© W=fiÖË̂ Œ∞.—— (=ÚãÎ̈̂ Œ~°H± Ç¨H˜"£∞)

102. WÃãÎMÏ~° Ñ¨̂ Œúu
Z=Ô~·̀ Õ ̀ «# PÑ̈ Œ̂Å #∞Oz ~°Hõ∆} á⁄O^•Åx HÀ~°∞‰õΩO\Ï_À, JÖÏO\˜

=ºH̃Î Ñ̈iâ◊√„Éèí"≥∞ÿ# |@ìÅ∞ ̂ èŒiOz LE KÕÜ«∂e. ̀ «~°∞"å «̀ ̀ «# ‰õΩ_ç „Ñ̈Hȭ ‰õΩ
uiy Ñ¨_»∞H˘x 1. J+¨¬"£∞û ã¨∂~å 2. JÖ·̌¡Öò ã¨∂~å 3. WMÏ¡ãπ ã¨∂~åÅ#∞
U_Õã≤ ™ê~°∞¡ Ñ̈iîOKåe. ̀ «~°∞"å «̀ WÖÏ „áêi÷OKåe :

''JÖÏ¡Ç¨ï=∞‡ Jih Ñ¶‘ =∞<åÇ‘Ï Hõ*Ï = Hõ*Ï (g∞~°∞ J#∞H˘#fl Ñ¨xx
„Ñ̈™êÎqOKåe) J*ò JÖòb¡ q∞<£J„g∞ Ñ¶~̈°[<£ = Jih Ñ¶‘ =∞<åÇ‘Ï =∂ Jãπ̀ «
Pq∞Å∂ JÖÏ W*Ï|u ̂ ŒJ=f.—— Wk J «̀ºkèHõ ̂ èŒ~°‡"Õ̀ «ÎÅ Ñ¨̂ Œúu.

XHõ"Õà◊ g∞~°∞ ̀ «Åz# Ñ̈xx QÆ∞iOz P~ÀA ~å„u HõÅÖ’ K«∂ã≤#>̌ÿ¡̀ Õ
ã̂̈~ã̈i. ÖËHõáÈ Õ̀ Ô~O_»=~å„u ‰õÄ_® WÖÏ̂Q KÕÜ«∂e. JÑ̈Ê\H̃© HÍHõáÈ Õ̀ WÖÏ
=~°∞ã¨QÍ U_»∞ ~å„ «̀∞Å∞ KÕÜ«∂e. ≥̂·=O «̀e¿ãÎ U_»=~å„u «̀Ñ¨ÊHõ Ñ¶̈e «̀O
=ÚO Œ̂∞‰õΩ =ã̈∞ÎOk. (ëêÇπÏ =eÜ«ÚÖÏ¡ÇπÏ)

WÃãÎMÏ~°ÇπÏ JO>Ë „âıÜ«∞ã¨∞û HÀ~°@O Jx J~°÷O. JO>Ë â◊√ÉèÏxfl
PtOK«@O. Wk „Ñ¨â◊fl, â◊‰õΩ#O ÖÏO\˜k HÍ^Œ∞. Wk Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_≥·#
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JÖÏ¡ÇπÏ`À ^•ã¨∞_»∞, `«#‰õΩ "Õ∞Å∞ KÕÜ«∞=∞x Ji÷OK«@O. PÜ«∞<Õ Hõ^•
PÑ¨^ŒÖ’ L#fl „Ñ¨u XHõ¯ih P^Œ∞‰õΩ<Õ"å_»∞, =∂~°æO K«∂¿Ñ"å_»∞. Hõ#∞Hõ
PÜ«∞<Õfl „âıÜ«∞ã¨∞û#∞, ã¨̂ Œ∞ƒkúx „Ñ¨™êkOK«=∞x "Õ_»∞HÀ"åe.

103. Œ̂∞ã≤÷uÖ’, PÇ¨~°ã¨=∞$kúÔH· Œ̂∞PÅ∞
Ç¨Ï„[ ǜ WÉˇflJÉÏƒãπ (~°l) LÖË¡Y#O : ''Z=Ô~·̀ Õ WÃãÎQ∑á¶ê~ü#∞ ̀ «#ÃÑ·

«̀Ñ¨Êxã¨i KÕã¨∞‰õΩ<åfl_À J «̀#∞ „Ñ¨u Œ̂∞ã≤÷u #∞O_ç HÍáê_»∞‰õΩ#fl>Ë¡,  „Ñ¨u
Œ̂∞óYO #∞Oz J «̀#∞ q=ÚHÎ̃ á⁄Ok#>Ë¡. J «̀#∞ TÇ≤ÏOK«x KÀ\˜ #∞O_ç

J «̀xH˜ Láêkè „Ñ¨™êkOK«@O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.—— (J|∂^•=Ó £̂, #™ê~Ú)

HõëêìÅ #∞Oz, „Ñ¨=∂^•Å #∞Oz |Ü«∞@Ñ¨_®ÅO>Ë Ô~O_Õ Ô~O_»∞
=∂~åæÅ∞<åfl~Ú. XHõ\˜ Z_»`≥QÆ‰õΩO_® 'WÃãÎQ∑á¶ê~ü— Ñ¨iîOK«@O, Ô~O_»=k
^•# è̂Œ~å‡Å∞ KÕÜ«∞@O. 'WÃãÎQ∑á¶ê~ü—Ö’ J<ÕHõ ~°HÍÅ∞<åfl~Ú. Jhfl ã̈iÜ≥ÿ∞#"Õ.

''JÖÏ¡Ç¨ï=∞‡ J<£`« ~°cƒ ÖÏWÖÏÇ¨Ï WÖÏ¡ J<£`« YÅMò`«h =J<å
JÉò^Œ∞Hõ =J<å JÖÏ JÇπÏkHõ =∞ãπ`«`«—J`«∞ JTAaHõ q∞<£+¨„i=∂
ã¨#—J`«∞ J|∂LÅHõ ax—=∞uHõ JÅÜ«∞º = J|∂L a[<£a Ñ¶¨Q∑Ñ¶≤~üb
Ñ¶̈W#flÇ¨̇  ÖÏ Ü«∞Q∑Ñ¶≤~°∞A˚#∂| WÖÏ¡ J<£̀ «.——

Ç̈Ï„[ ǜ P Œ̂"£∞ (J) WÖÏ „áêi÷OKå~°∞ : ''~°|ƒ<å [Å"£∞<å = WñÅ¡"£∞
«̀Q∑Ñ¶≤~üÅ<å = ̀ «~üÇ¨Ï"£∞<å Å#‰õÄ##fl q∞#Öò MÏã≤s<£.—— (P~åÑ¶π : 23)

ÉèÏ=O : ''„Ç¨Éèí∂! ("Õ∞=Ú P`Œ‡=~K«#Hí∞ áåÅÊ_ç) =∂Hí∞ "Õ∞"Õ∞
J<®ºÜ«µ~ KÕã¨∞Hí∞<®fl~. (WHí h"Õ =∂Hí∞ kHí∞¯.) h=Ù =∞=∞‡efl HíxHíi~z
Hí∆q∞~K«HíáÈ Ë̀ "Õ∞=Ú ã¨O°fi<®â◊#"≥∞ÿáÈ`Í=Ú.—— (Y∞~üP<£–7:23)

104. JÖòá¶êuÇ¨ – ã¨fiã÷̈̀ « ã¨∂~å
Y∞~üP<£Ö’x D "≥Ú Œ̂\ ̃ã̈∂~å#∞ ̂ èŒ~°‡"Õ̀ «ÎÅO Œ̂~°∂ Ñ¶∞̈#"≥∞ÿ# ã̈∂~åQÍ

¿Ñ~˘¯<åfl~°∞. W=∂"£∞ |∞MÏs (~°Ç¨Ï‡Ö·̌) nxx 'Jr"£∞— (Q˘Ñ¨Ê) ã¨∂~å Jx
„Ñ¨™êÎqOKÕ"å~°∞. ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) ''á¶êuÇ¨Ï`«∞Öò H˜`åa +≤á¶êL<£ e‰õΩe¡
^•~Ú<£.——  (á¶êuÇ¨ ã¨∂~åÖ’ „Ñ¨u "åºkèH˜ =∞O Œ̂∞ LOk) J<åfl~°∞.

(1) aã≤‡ÖÏ¡ Ç≤Ï„~°Ç̈‡ x„~°Ç‘Ï"£∞Ö’x 'g∞"£∞—#∞ JÖòÇ̈Ï"£∞ £̀̂ À HõeÑ≤ 41
™ê~°∞¡ Ñ¨iîOz "åºkè„QÆã¨∞ÎxÃÑ· T^•e. ̂ ≥·=O ̀ «e¿ãÎ ã¨fiã÷̈̀ « Åaèã¨∞ÎOk.

(2) Ñ¶̈[~ü "Õà◊ ã¨∞#fl ǜ, Ñ¶̈~ü̊ #=∂*òÅ =∞ è̂Œº 41 ™ê~°∞¡ aã≤‡ÖÏ¡ÇπÏ`À
áê@∞ K«kq Õ̀ "åºkè #∞Oz ã¨fiã÷̈̀ « Åaèã¨∞ÎOk. =ÚYºOQÍ Hõà◊§HõÅHõ "åºkè
^Œ∂~°=∞=Ù`«∞Ok. ~°∞}„QÆã¨∞ÎxH˜ ~°∞}ÉèÏ~°O #∞Oz q=ÚH˜Î Åaèã¨∞ÎOk.
|ÅÇ‘Ï#∞xH˜ "≥O@<Õ â◊HÎ̃ KÕ‰õÄ~°∞ «̀∞Ok.

(3) Ñ¶[̈~ü #=∂*ò ̀ «~°∞"å «̀ á¶êuÇ̈ ã̈∂~å#∞ 125 ™ê~°∞¡ Ñ̈iî¿ãÎ W<å¬
JÖÏ¡ÇπÏ ( ≥̂·=O ̀ «e¿ãÎ) J#∞‰õΩ#fl Ñ¨x <≥~°"Õ~°∞ «̀∞Ok.

(4) JÖÏ¡=∂ JÇ¨Ï‡ Œ̂∞ Œ̂Ì~Ú~°c (~°Ç¨Ï‡) : â◊s~°OÖ’ ZHȭ _≥·<å <˘Ñ≤Ê
LO>Ë JHȭ _» K≥~ÚºÃÑ\ì̃, U_»∞™ê~°∞¡ á¶êuÇ¨ ã¨∂~å Ñ¨iîOz ã¨fiã÷̈̀ « H˘~°‰õΩ
Œ̂∞P KÕ¿ãÎ W<å¬JÖÏ¡ÇπÏ ÉÏ è̂Œ #∞Oz q=ÚHÎ̃ Åaèã¨∞ÎOk. (Ñ¶̈̀ «Ç¨ïÖò =∞r £̂)

(6) WÉ̌fl=∞ã̈∂ £̂ (~°l) „Ñ̈HÍ~°O á¶êuÇ̈ ã̈∂~å qëêxH̃ q~°∞QÆ∞_»∞QÍ
‰õÄ_® Ñ¨xKÕã¨∞ÎOk. (^•~°q∞)

105. PÜ«∞ «̀∞Öò ‰õΩsû
Y∞~üP<£x |Y~° ã̈∂~åÖ’ 255= ã̈∂H̃Îx PÜ«∞ «̀∞Öò ‰õΩsû JO\Ï~°∞.

D ã̈∂H̃Î (PÜ«∞ ǜ) ZO`À â◊√Éèí„Ñ̈ Œ̂"≥∞ÿ#k, Ñ¶∞̈#"≥∞ÿ#n. Ç̈Ï„[ ǜ LÉ̌· a<£ HÍÉò
(~°l) LÖË¡Y#OÖ’ nxx ''P["£∞ PÜ«∞ «̀∞ÖÏ¡ÇπÏ—— Jx ¿Ñ~˘¯#@O [iyOk.
(=Úã≤¡O)† Ç¨Ï„[`ü J|∂Ç¨ïÔ~·~å (~°l) LÖË¡Y#OÖ’ nxx ''ã¨Ü«∞º^Œ∞Öò
PÜ«∂ ǜ JÖò Y∞~üP<£—— Jx ¿Ñ~˘¯<åfl~°∞. (ui‡l)

âı¡+̈‡O, Hõà‹§ "åºkè H˘~°‰õΩ z#fl z#fl U_»∞ LÑ̈C Hõ}̃HõÅÃÑ· U_»∞ ™ê~°∞¡
PÜ«∞ «̀∞Öò ‰õΩsû Ñ¨iîOz T^•e. U_»∞ ~ÀAÅ∞ =~°∞ã¨QÍ Ñ¨~°QÆ_»Ñ¨Ù# ~ÀA
H˘Hõ\˜ K˘Ñ¨C# D Hõ}˜Hõefl u<åe. W<å¬JÖÏ¡ÇπÏ ã¨fiã÷̈̀ « Åaèã¨∞ÎOk.

=¸~°Ûù"åºkè„QÆã¨∞ÎÅÃÑ· D PÜ«∞`ü#∞ Ñ¨^ŒH˘O_»∞™ê~°∞¡ K«kq Tk`Õ
J «̀ºO «̀ „Ñ̈ÉèÏ==O «̀OQÍ, ÖÏÉèí̂ •Ü«∞HõOQÍ =ÙO@∞Ok. HÍÖËÜ«∞O <˘Ñ≤ÊH̃,
QÆ∞O_≥̂ Œ_»‰õΩ PÜ«∞ «̀∞Öò ‰õΩsûx =¸_»∞™ê~°∞¡ â◊√„Éèí"≥∞ÿ# áê„ «̀Ö’ „"åã≤ PÃÑ·
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^•xx h\˜`À Hõ_çy (P h\˜x =$^è•KÕÜ«∞‰õΩO_® Éèí„^ŒÑ¨~°z) P h\˜x
"åºkè„QÆã¨∞ÎxH˜ „`åyOKåe. W<å¬JÖÏ¡ÇπÏ ̀ «Ñ¨ÊHõ ã¨fiã÷̈̀ « Åaèã¨∞ÎOk.

è̂Œ~°‡"Õ̀ «ÎÅ∞ D PÜ«∞ ǜ `åÅ∂‰õΩ ÖˇHȭ ÖË#xfl â◊√ÉèÏÅ#∞ ¿Ñ~˘¯<åfl~°∞.
=∞s =ÚYºOQÍ ~å„u Ñ̈_»∞HÀÉ’ÜÕ∞ =ÚO Œ̂∞ PÜ«∞ «̀∞Öò ‰õΩsû Ñ̈iîOz KèåfÃÑ·
T Œ̂∞HÀ"åe. nx=Å# =∞x+≤ Ñ‘_» HõÅÅ #∞Oz, Jxfl PO^Àà◊# #∞Oz,
^ÀÑ≤_ôÅ #∞Oz ã¨∞~°H∆̃̀ «OQÍ =ÙO\Ï_»∞.

aã≤‡ÖÏ¡ÇπÏ Ç≤Ï„~°Ç̈‡ x„~°Ç‘Ï"£∞

''JÖÏ¡Ç¨ï ÖÏ WÖÏÇ¨Ï WÖÏ¡Ç¨ï= JÖò Ç¨ÏÜ«ÚºÖò YÜ«̧ º"£∞ ÖÏ «̀J
Y∞AÇ¨̇  ã≤# «̀∞"£ñ =ÖÏ<Ò"£∞ ÅÇ¨̇  =∂Ñ¶≤ã¨û=∂"åu = =∂Ñ¶≤Öò J~ü*ò
=∞<£[Å¡r Ü«∞+πÑ¶¨L W<£^ŒÇ¨˙ WÖÏ¡ a~Ú*òxÇπÏ Ü«∞JÅ=Ú =∂Éˇ·#
SnÇ≤Ï"£∞ ==∂ YÖòÑ¶Ç̈̈ï"£∞ =ÖÏ Ü«ÚÇ‘Ï «̀∂# aÃ+·~Úq∞‡<£ ~ÚÖòq∞Ç‘Ï WÖÏ¡
a=∂ëêJ =ã≤J ‰õΩ~üã≤Ü«Úº Ç¨ïã¨û=∂"åu =ÖòJ~ü˚ = ÖÏÜ«∞T^Œ∞Ç¨˙
Ç≤ÏÑ¶πAÇ¨ï=∂ = Ç¨ï=Öò JeÜ«ÚºÖò Jr"£∞.—— (Y∞~üP<£–2 :255)

ÉèÏ=O : ''(Jã̈Ö̌·# PO® è̂Œ∞º_«∞) JÖÏ¡ÇπÏÜÕ∞. PÜ«µ# ̀ ŒÇ̈Ê =∞~À ̂ Õ=Ù_»∞
ÖË_«∞. PÜ«µ# x «̀ºr=Ù_«∞† Z#fl>˜H© x„k~K«xÇÍ_«∞† Hí∞#∞Hí∞áå@∞¡ Hí∂_Í
Ç̈_«xÇÍ_«∞. Éèí¥=∂ºHßâÍÅÖ’ =Ù#fl ã̈=∞ã̈Î~ PÜ«µ# Õ̂. Z=i q+Ü̈«µ~Ö’
<≥·<® ã¨OÕ, PÜ«µ# J#∞=∞u ÖËHí∞~_Í PÜ«µ# ã¨xflkèÖ’ Z=O°∞ ã≤á¶åO°ã¨∞
KÕÜ«µQõÅ∞QÆ∞`åO°∞? ÇÍi =Ú~^°∞#fl ^Õq∞>’, ÇÍiH˜ QÀK«i~K«Hí∞~_Í
O°Ç̈Ïã̈º~Qå L#fl Õ̂q∞>’ J~`Í PÜ«µ#Hí∞ ̀ Å̌∞ã̈∞. PÜ«µ# ̀ ŒÅK«∞Hí∞~>Ë ̀ ŒÇ̈Ê
PÜ«µ#Hí∞#fl *Ï̋#ã̈~Ñ̈ °̂Ö’x U q+̈Ü«µ~ Hí∂_Í Z=iH© ̀ ěÜ«µ °̂∞. PÜ«µ#
O®*ÏºkèHßO°~ Éèí¥=∂ºHßâÍÅ#∞ Ç¨i"Õ+≤ª~z L~k. ÇÍ>˜ O°Hí∆} PÜ«µ#Hí∞
U =∂„ Œ̀~ Hí+ì̈"≥∞ÿ# Ç¨xHß °̂∞. PÜ«µ# ã¨O®fikèHßi, ã¨O’fi#fl Œ̀∞_«∞.——

JÖÏ¡=∂ =ÚÇ¨Ï=∞‡ Œ̂∞Öò [[s WÖÏ ÃãÅqKåÛ~°∞ : ''U ã¨O`å#OÃÑ·,
ã¨OÑ¨̂ ŒÃÑ· PÜ«∞ «̀∞Öò‰õΩsû Ñ¨iîOz T Œ̂|_»∞ «̀∞O^À ÖË̂ • PÜ«∞ «̀∞Öò ‰õΩsû
edOz ã̈OÑ̈ Œ̂Ö’ ÃÑ\ì̃<å ÖËHõ Ñ≤Å¡Å "≥∞_»Ö’ Hõ\ì̃<å Ã+·̀ å<£ P ã̈OÑ̈ Œ̂ ÖËHõ
ã¨O`å#O ̂ Œi^•Ñ¨ÙÅ‰õΩ ‰õÄ_® ~åÖË_»∞. (Ç≤Ïãπfl Ç¨Ïã‘<£)

106. WMÏ¡ãπ ã¨∂~å ("åº è̂Œ∞Å ã¨fiã÷̈̀ «‰õΩ)
Y∞~üP<£Ö’x 'WMÏ¡ãπ— ã¨∂~åÖ’ J~Ú^Œ∞ z#fl "åHÍºÅ∞<åfl~Ú.15

Ñ̈^•Å∞<åfl~Ú. J «̀ºkèHõ ̂ èŒ~°‡"Õ̀ «ÎÅ „Ñ̈HÍ~°O xÜ«∞=∞O ̀ «Ñ̈Ê‰õ WMÏ¡ãπ ã̈∂~å
Ñ¨iîOKÕ"åiH˜ ã¨OÑ¨Ó~°‚ „âıÜ«∞O, â◊√ÉèíO ÅaèOz#>Ë¡.

JÖÏ¡=∂ |∂x J#∞‰õΩ#fl Ñ¨#∞Å∞ ™êkèOK«\ÏxH˜ WOHÍ "åº^èŒ∞Å
#∞Oz q=ÚHÎ̃ á⁄O Œ̂\ÏxH˜ D „H˜Ok Ñ¨̂ Œú̀ «∞efl ã¨∂zOKå~°∞–

aã≤‡ÖÏ¡ÇπÏ Ç≤Ï„~°Ç̈‡ x„~°Ç‘Ï"£∞

JÖò Ç¨Ï"£∞ Œ̂∞eÖÏ¡Ç≤Ï ~°aƒÖò PÅg∞<£ = ã¨Å¡ÖÏ¡Ç¨ï JÖÏ ã¨~Úºk<å
=ÚÇ¨Ï=∞‡k<£ =fi JÖÏ PeÇ‘Ï = ã¨ÇπÏaÇ‘Ï = ã¨Å¡=∞ Y∞ÖòÇ¨ï=ÖÏ¡Ç¨ï
JÇ¨Ï Œ̂∞<£ Ö·̌ã¨ Hõq∞ãπÅ∞Ç‘Ï JÇ¨Ï Œ̂∞<£ ÖÏ «̀∞ã¨e¡̀ ü JÅÜ«∞º JÇ¨Ï Œ̂<£ =ÖÏ
«̀∞Ç̈ÏqfiÇπÏh WÖÏ JÇ̈Ïk<£ = JQ∑xh Ü«∂ ~°aƒ J<£‰õΩe¡ JÇ̈Ïk<£ aÑ¶*̈òb.

Y∞ÖòÇ̈ï=ÖÏ¡Ç̈ï JÇ̈Ï £̂. JÖÏ¡Ç̈ïã̈û=∞ £̂. Å"£∞Ü«∞e £̂ =Å"£∞Ü«̧ Å £̂.
=Å"£∞Ü«∞‰õΩñÅ¡Ç¨˙ ‰õΩÑ¶ ¨Ù=ñ JÇ¨Ï^£. Ü«∂ =∞<£Ç¨ï= Yn=Ú<£ =
^•~Ú=Ú<£ = Ü«∂Ç¨ÏÜ«Úº Ü«∂YÜ«̧ º=Ú Ü«∂J=fiÅ∞ Ü«∂Pd~°∞ WMòl
Ç̈[f Ü«∂Ñ¶̈~ü̂ Œ∞ Ü«∂ã̈=∞ Œ̂∞ = ã̈Å¡ÖÏ¡Ç̈ï JÖÏ ã̈~Úºk<å =ÚÇ̈Ï=∞‡k<£
=fiJÖÏ PeÇ‘Ï = JãπÇ̈aÇ‘Ï = ã̈Å¡=∞.

107. ã¨fiã÷̈̀ « KÕ‰õÄˆ~Û ã¨∂‰õΩÎÅ∞
Y∞~üP<£Ö’x „H̃O Œ̂ ¿Ñ~˘¯#fl P~°∞ ã̈∂‰õΩÎÅ#∞ 'PÜ«∂ ≥̀ +≤á¶ê— (ã̈fiã̈÷̀ «

ã¨∂‰õΩÎÅ∞) JO\Ï~°∞. aã≤‡ÖÏ¡ÇπÏ, á¶êuÇ¨ ã¨∂~å`À áê@∞ g\˜x Ñ¨iîOz
~ÀyÃÑ· T^•e. W<å¬JÖÏ¡ÇπÏ „Ñ̈u "åºkè ̂ Œ∂~°=∞=Ù «̀∞Ok.

1. = Ü«∞+πÑ¶≤ ã¨∞ Œ̂∂~° M∫q∞<£ =¸q∞h<£. (áê~° 10 : ~°∞‰õÄ 8)

2. = +≤á¶êL<£ e¡=∂Ñ¶≤ã¨∞û Œ̂∂i. (áê~° 11 : ~°∞‰õÄ 11)

3. Ü«∞Mò~°∞A q∞"£∞ |∞ «̀∂xÇ̈ +̈~å~Ú<£ =ÚMò̀ «eÑ¶Ù̈<£ JÖò"å#Ç̈˙
Ñ¶‘Ç≤Ï +≤á¶êL<£ e¡<åflãπ. (áê~° 14 : ~°∞‰õÄ 15)
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4. = #∞#l˚Å∞ q∞#Öò Y∞~üPx =∂ Ç¨ï= +≤á¶êL<£ ~°Ç¨Ï‡ «̀∞Öòe¡Öò
=¸q∞h<£. (áê~° 15 ~°∞‰õÄ 9)

5. = W*Ï =∞i*ò «̀∞ Ñ¶̈Ç¨ï= Ü«∞+πÑ¶‘<£. (áê~° 19, ~°∞‰õÄ 9)

6. Y∞ÖòÇ̈ï= eÅ¡r# P=∞#∂ Ç̈ï Œ̂ñ =fi+≤á¶êL<£. (áê~° 24 : ~°∞‰õÄ 19)

108. ã¨=∞ãÎ̈ PÑ¨̂ ŒÅ∞ #∞Oz ~°Hõ∆} ã¨∂‰õΩÎÅ∞
Y∞~üP<£Ö’ ''PÜ«∂ ≥̀ ã̈ÉÏÇπÏ—— ÖËHõ ''PÜ«∂ ≥̀ H̃á¶êÜ«∞ ≥̀ =ÚÇ̈=∂ ǜ——

J<Õ 7 ã¨∂‰õΩÎÅ∞<åfl~Ú. g\˜x Ñ¨iî¿ãÎ HõëêìÅhfl ̂ Œ∂~°"≥∞ÿ âßOu Åaèã¨∞ÎOk.

Ç̈Ï„[ ǜ WÉ̌flJÉÏƒãπ (~°l) LÖË¡Y#O : '' è̂Œ~°‡Ñ̈~°"≥∞ÿ#, „Ñ̈Ñ̈OK«Ñ̈~°"≥∞ÿ#
Ñ̈#∞Å H˘~°‰õΩ ''PÜ«∂ ≥̀ ã̈ÉÏÇπÏ—— Hõ<åfl „âı+̈ª"≥∞ÿ# =∂@ ÖËHõ ~°Hõ∆}xKÕÛ =∂~°æO
=∞ˆ~n ÖË̂ Œ∞.—— D U_»∞ ã¨∂‰õΩÎÅ#∞ „Ñ¨u ~ÀA U_»∞™ê~°∞¡ Ñ¨iîOKåe. z=~À¡
Œ̂∞~°∂ £̂ Ñ¨iîOK«@O ã¨[˚#∞Å ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∞OQÍ =∂iOk.

1. W<£ ̀ «*ò̀ «x|∂ HõÉÏ~Ú~° =∂ «̀∞<£Ç̈Ï∫# J<£Ç̈ï #∞HõÑ¶≤Êù~ü J#∞¯"£∞
ã¨~ÚºPu‰õΩ"£∞ = =∞ £̂dÖò‰õΩ"£∞ =Ú £̂YÅ<£ Hõs=∂. (4:31)

2. =ÖÏ ̀ «̀ «=∞#fl"£ =∂Ñ¶̈[˚ÅÖÏ¡Ç¨ï aÇ‘Ï |Jò[‰õΩ"£∞ JÖÏ  |Jò*ò
e„i*Ïe #ã‘|∞q∞‡=∞‡H± ̀ «ã¨|∂ =exfl™ê~Ú #ã‘|∞q∞‡=∞‡H± ̀ «ã¨Éò<£ =ãπ
JÅ∞ÖÏ¡Ç¨Ï q∞<£Ñ¶̈*òeÇπÏ W#flÖÏ¡Ç¨Ï HÍ# a‰õΩe¡ Ã+·~Ú<£Jb=∂. (4:32)

3. W#flÖÏ¡Ç̈Ï ÖÏÜ«∞*òe=Ú q∞ãπMÏÅ[„~°ÇπÏ =~Ú<£ ̀ «‰õΩ Ç̈Ïã̈# «̀Üü∞ñ
Ü«Ú*Ï~ÚÑ¶πÇ̈ =Ü«ÚJòu q∞Å¡̂ Œ∞<£Ç̈ï J*ò~°<£ Jr=∂. (4:40)

4. W#flÖÏ¡Ç̈Ï ÖÏÜ«∞Q∑Ñ¶≤~°∞ JÜü∞ñ Ü«Ú+π~°HõaÇ‘Ï =Ü«∞Q∑Ñ¶≤~°∞ =∂ Œ̂∂#
*ÏeHõ e=∞Üü∞ñÜ«∞ëêJò ==∞Üü∞ñ Ü«Ú+πiH±aÖÏ¡Ç≤Ï Ñ¶ŸkÑ¶π̀ «~å ~Úãπ=∞<£
Jr=∂. (4:48)

5. =Ö∫ J#flÇ̈ï"£∞ W[̊Å=¸ J<£Ñ¶Ù̈ã̈Ç̈ï"£∞ *ÏTHõ Ñ¶ã̈̈ÎQ∑Ñ¶~̈°∞ÖÏ¡Ç̈Ï
=ãπ̀ «Q∑Ñ¶̈~° ÅÇ¨ï=ÚÖò ~°ã¨∂Å∞ Å=[ Œ̂∞ÖÏ¡Ç¨Ï ̀ «"åfi|„~°Ç‘Ï=∂. (4:64)

6. ==∞Üü∞ñ Ü«∞Jò=∞Öò ã¨∂J<£ J"£ Ü«∞*òe"£∞ =Ñ¶πã¨Ç¨˙ ã¨∞=∞‡
Ü«∞ãπ̀ «Q∑Ñ¶≤iÖÏ¡Ç̈Ï Ü«∞lkÖÏ¡Ç̈Ï QÆÑ¶̈Ó~°„~°Ç‘Ï=∂. (4:110)

7. =∂ Ü«∞Ñ¶π JÅ∞ÖÏ¡Ç̈ï aJ*Ïa‰õΩ"£∞ ~Ú<£+̈Hõ~ǜ «∞"£∞ =P=∞<£̀ «∞"£∞
=HÍ#ÖÏ¡Ç¨ï ëêH˜~°<£ Jb=∂. (4:147)

109. Ñ¨k ''MÏÑ¶π——Å`À  L#fl S Œ̂∞ ã¨∂‰õΩÎÅ∞
(n~å…Ü«Ú+¨µ¬ WOHÍ P~ÀQÆºO, â◊√ÉèÏaè=$ Œ̂∞úÅ H˘~°‰õΩ)

Y∞~üP<£Ö’ „Ñ̈u^•xÖ’ Ñ̈ Õ̂ã≤ ''MÏÑ¶π——Å∞#fl J~Ú Œ̂∞ ã̈∂‰õΩÎÅ∞<åfl~Ú.
"å\˜ ~°Ç¨Ï™êºÅ∞, ÖÏÉèÏÅ∞ J<Õ‰õO L<åfl~Ú.

Ç̈Ï„[ ǜ PÜ≥∞ëê ã≤nÌY (~°l) „Ñ̈HÍ~°O ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) Ç≤Ï`ÀH̃Î : Z=Ô~·̀ Õ
â◊√„Hõ"å~°O ~ÀA D ã¨∂‰õΩÎÅ#∞ „"åã≤, "å\˜x Hõ_çy# ̀ «~°∞"å «̀ P h\˜x
„`åQÆ∞`å~À "åiH̃ "≥~Úºq è̂•Å ã̈fiã̈÷̀ «, "≥~Úº ~°HÍÅ P~ÀQÆºO, "≥~Úº ~°HÍÅ
HÍ~°∞}Ïº#∞„QÆÇ¨Å∞ Åaè™êÎ~Ú. "≥~Úº ™ê è̂Œ∞ã¨fiÉèÏ"åÅ∞, "≥~Úº è̂≥·~°ºã÷̈~Ú
~åºÅ∞, "≥~Úº HÍO «̀∞Å∞ J «̀xÖ’ „Ñ¨"Õt™êÎ~Ú. ã¨=∞ãÎ̈ "åº è̂Œ∞Å∞, PO^Àà◊
#Å∞, ̂ Œ∞óMÏÅ∞ J «̀x #∞Oz ̂ Œ∂~°"≥∞ÿáÈ`å~Ú.—— ( «̀Ñ¶πã‘~°∞Öò Hõ"å+‘)

Ç¨Ï„[`ü ã¨ÖÏ‡<£á¶êsû (~°l) „Ñ¨HÍ~°O ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç≤Ï`ÀH˜Î : ''D
ã¨∂‰õΩÎÅ#∞ Ñ¨iîOKÕ"åx PÜ«Ú+¨µ¬ ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok† J «̀x áêáêÅ∞ Hõ∆q∞OK«
|_»̀ å~Ú† J «̀x HÀiHõÅ∞ <≥~°"Õ~°∞`å~Ú.—— ( «̀Ñ¶πã‘~°∞Öò J~å~Úãπ)

(1) JÅ"£∞`«~° WÅÖò =∞Å~Ú q∞"£∞ |hW„™ê~¸Å q∞"£∞ |Jòk
=¸™ê W*òMÏÅ∂ e#a~ÚºÖÏ¡Ç¨ï =ÚÉòJãπÅ<å =∞eHõ#∞flMÏuÖò Ñ¶‘ã¨c
eÖÏ¡ÇπÏ MÏÅÇ̈ÏÖò JÃã·̀ «∞"£∞ ~Ú<£ ‰õΩu| JÖ̌·‰õΩ=ÚÖò d`åÅ∞ JÖÏ¡̀ «∞MÏuÅ∂
MÏÅ∂ ==∂Å<å JÖÏ¡ =∞MÏuÅ Ñ¶‘ã¨ceÖÏ¡ÇπÏ =Y^£ LMòi*ò<å q∞<£
kÜ«∂i<å =JÉò<å~Ú<å Ñ¶¨Å=∂‡ ‰õΩu| JÖˇ·Ç≤Ï=ÚÖò d`åÅ∞ `«=ÖòÖ∫
~ÚÖÏ¡ YbÅq∞‡<£Ç¨ï"£∞ =ÖÏ¡Ç¨ï Jb=Ú"£∞ a*Ï˚eg∞<£. (2:246)

(2) ÅY^£ ã¨q∞JÖÏ¡Ç¨ï MÏÅÅ¡r# MÏÅ∂ W#flÖÏ¡Ç¨Ï Ñ¶¨v~°∞"£ñ
=#ÇπÏ#∞ JQ∑xÜ«∂Jò ã̈#H±̀ «∞|∞ =∂ MÏÅ∂ =YJòÅÇ̈ï=ÚÖò J"£∞aÜ«∂J
aÔQ·i Ç¨Ïdö"£ñ =#Y∂Å∞ EY∂ J*Ï|Öò Ç¨ÏsMò. (3:181)

(3) JÅ"£∞ «̀~° WÅÅ¡r# vÅÅÇ¨ï"£∞ ‰õΩÑ¶̈ÓÊù SkÜ«∞‰õΩ"£∞ =Jv=Ú
ã̈ûÖÏ «̀ =P «̀∞[̊HÍÇπÏ Ñ¶Å̈=∂‡‰õΩu| JÖ̌·Ç≤Ï=ÚÖò d`åÅ∞~Ú*Ï Ñ¶s̈ Y∞q∞‡<£
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Ç̈ï"£∞ Ü«∞Mòëœ#<åflã̈ HõY+πÜ«∞uÖÏ¡Ç≤Ï J"£J+̈ Œ̂Ì Y+πÜ«∞ÇπÏ =MÏÅ∂ ~°|ƒ<å
e=∞ Hõ̀ «Éò̀ « JÖ̌·#Öò d`åÖò Ö∫ÖÏJYö~ǜ «<å WÖÏJ[e<£ YsÉò Y∞Öò =∞`å
L^Œ∞Ì<£ Ü«∂YbÖò =ÖòPd~°`«∞ Mˇ·~°∞e¡ =∞x`«ÎMÏ =ÖÏ `«∞*òÅ=¸#
Ñ¶̈fÖÏ. (4:77)

(4)  = «̀∞¡ JÖ̌·Ç≤Ï"£∞ #|JÉò<≥· P Œ̂=∞ aÖòÇ̈Ïdö ~Ú*òY„~°ÉÏ Y∞~üÉÏ#<£
Ñ¶¨`«∞Y∞aƒÅ q∞<£JÇπÏkÇ≤Ï=∂ =Å"£∞Ü«Ú`«Y|ƒÖò q∞#ÖòPd~ü MÏÅ
ÖÏJY «̀∞Å#flHõ MÏÅ~Ú#fl=∂ Ü«∞ «̀Y|ƒÅ∞ÖÏ¡Ç̈ï q∞#Öò=Ú «̀Îv<£. (5:27)

(5) Y∞Öò =∞„~°|∞ƒã̈û=∂"åu =ÖòJ~ü ̊Y∞eÖÏ¡Ç̈ï Y∞Öò JÑ¶῭ «ÎY*ò̀ «∞"£∞
q∞<£̂ Œ∂xÇ‘Ï J"£eÜ«∂Jò ÅÜ«∞"£∞e‰õÄ# eJ<£Ñ¶̈Ùã≤Ç≤Ï"£∞ #Ñ¶πJ"£ñ =ÖÏ
[„~å Y∞Öò Ç̈ÏÖòÜ«∞ãπ̀ «qÖò JJò=∂ =Öò|ã‘~°∞ J"£∞Ç̈ÏÖò ̀ «ãπ̀ «qÅÅ∞=∂ «̀∞
=#∂fl~ü J"£∞[JÅ∞eÖÏ¡Ç≤Ï +̈µ~°HÍJ YÅY∂ HõYÖòdÇ‘Ï Ñ¶῭ «ëê |Ç̈ÏÖò YÖòY∞
JÖ̌·Ç≤Ï"£∞ Y∞eÖÏ¡Ç̈ï MÏeY∞ ‰õΩe¡Ã+·~Ú<£ñ=Ç̈ï=Öò "åÇ≤Ï Œ̂∞Öò YÇ̈›~ü. (13:16)

(''YÜ«̧ º=Ú<£ Ü«∞~°∞̊Y∞ =∞ñÜ«∞ºëêLÖò Y∞=fi «̀——– 3™ê~°∞¡ K«̂ Œ"åe).

110. "åºkèx, #ëêìxfl Œ̂∂~°O KÕ¿ã ã¨∂‰õΩÎÅ∞
Ç¨Ï„[`ü J|∂Ç¨ïÔ~·~å (~°l) LÖË¡Y#O : ''XHõ~ÀA ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨)

|*Ï~°∞# "≥à◊√`«∞O_»QÍ F |Hõ¯zH˜¯# =ºH˜ÎÃÑ· PÜ«∞# (ã¨) ^Œ$+≤ìÑ¨_çOk.
JÑ¨ÙÊ_®Ü«∞# (ã¨) 'h Ñ¨iã≤÷u ZO Œ̂∞H˜ÖÏ =∂iOk— Jx J_çQÍ~°∞. ̂ •xHÍ
=ºHÎ̃, ' ≥̂·=„Ñ¨=HÍÎ! "åºkè =Å¡ =zÛ# Hõ+ì̈#ëêìÅ`À <å Ñ¨iã≤÷u WÖÏ ̀ «Ü«∂
~°~ÚºOk— Jx K≥áêÊ_»∞. `«~°∞"å`« ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) '<Õ#∞ h "åºkèx, Hõ+¨ì
#ëêìÅ#∞ ̂ Œ∂~°OKÕ¿ã ã̈∂H̃Î K≥Ñ̈Ê<å?— J<åfl~°∞. P ̀ «~åfi «̀ PÜ«∞# D ¢H̃Ok
ã¨∂HÎ̃ Ñ¨iîOK«=∞x K≥áêÊ~°∞—— :

( «̀=Hȭ Öò̀ «∞ JÅÖò Ç̈Ï~ÚºÅ¡r ÖÏ Ü«∞=¸ «̀∞) =Öò Ç̈Ï"£∞ Œ̂∞eÖÏ¡Ç≤ÏÅ¡r
Å"£∞Ü«∞`«Îd*ò =Å^Œñ=fiÅ"£∞ Ü«∞‰õΩñÅ¡Ç¨˙ +¨s‰õΩ<£ Ñ¶≤Öò =ÚÖòH˜ =Å"£∞
Ü«∞‰õΩñÅ¡Ç¨ï =eÜ«Úº<£ q∞‡#A˚e¡ = Hõaƒ~üÇ¨ï ̀ «H±c~å. (17:111)

(J~°÷O: <Õ#∞ x «̀ºr=Ù_»∞, =∞~°}O ÖËx"å_≥·# ̂ Õ=ÙxÃÑ· #=∞‡Hõ=ÚOK«∞
«̀∞<åfl#∞. ã̈∞Îu™ÈÎ„`ÍÅHí∞ ̂ Õ=Ù_Ë JO°∞›_«∞. PÜ«µ# Z=sfl H˘_«∞Hí∞Qå KÕã̈∞HÀ

ÖË̂ °∞. qâ◊fi™®O°fiÉè“=∞ «̀fi~Ö’ PÜ«µ#ÔH=O°¥ ÉèÏQõ™®fi=ÚÅ∞ÖËO°∞. XHíi ã̈Ç̈Ü«µ
ã̈Ç̈ÏHßO®ÅÃÑ· P è̂®O°Ç̈_«>ÏxH̃ PÜ«µ# Z~ Œ̀=∂„ Œ̀~ Jâ◊Hí∞Î_«∞, Jã̈=∞O°∞÷_«∞
Hß °̂∞. PÜ«µ# B#fl`Íºxfl, J °̂∞ƒù̀ Œ â◊H̃Î™®=∞O®÷ºÅ#∞ Ñ¶̈∞#~Qå H©iÎ~K«~_ç.)

111. PO^Àà◊##∞, Œ̂∞óMÏxfl áÈQ˘>Ëì „áê~°÷#
Ç¨Ï„[`ü WÉˇfl=∞ã¨∂^£ (~°l) WÖÏ LÖË¡dOKå~°∞ : ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨)

ZÑ¨C_≥·<å PO^Àà◊#, ̂ Œ∞óYO Hõey Õ̀ D q è̂ŒOQÍ ̂ Œ∞P KÕ¿ã"å~°∞ :

''Ü«∂Ç̈ÏÜ«Úº Ü«∂YÜ«̧ º"£∞ a~°Ç̈Ï‡uHõ Åãπ̀ «Ñ¶‘A.—— (Ç̈H̃"£∞, ui‡l)
(J~°÷O : x «̀ºr=Ù_»∞, âßtfi «̀∞_»~Ú# ̂ Õ"å!  <Õ#∞ <åÃÑ· h HÍ~°∞}ºO H˘~°‰õΩ
x#∞fl "Õ_»∞‰õΩO@∞<åfl#∞.)

Ç¨Ï„[ ǜ ã¨J £̂ a<£ Jc=MÏöãπ (~°l) „Ñ¨HÍ~°O ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç≤Ï`ÀHÎ̃:
A#∂fl<£ (JÖ·̌Ç≤Ï) KÕÑ¨ Hõ_»∞Ñ¨ÙÖ’ L#flÑ¨C_»∞ D ̂ Œ∞P KÕâß~°∞ :

''ÖÏ WÖÏÇ¨Ï WÖÏ¡J<£`« ã¨∞ÉòÇ¨#Hõ Whfl ‰õΩ<£`«∞ q∞#*Ï˚eg∞<£.——
(J~°÷O : h=Ù ̀ «Ñ̈Ê =∞̂~ P~å è̂Œ∞º_»∞ ÖË_»∞. h=Ù Ñ̈~°=∞ Ñ̈q„ «̀∞_»=Ù. x[OQÍ
<Õ#∞ ̂ Œ∞~å‡~°∞æÖ’¡ KÕiáÈÜ«∂#∞.)

XHõ̀ «#∞ '' ≥̂·=„Ñ¨=HÍÎ! D ̂ Œ∞P Ü«̧ #∞ãπ (JÖ·̌) H˘~°‰õΩ „Ñ῭ ÕºHõ=∂?
ÖËHõ ™ê è̂•~°} =Úã≤¡OÅ H˘~°‰õΩ ‰õÄ_®<å? ̂ •xH̃ ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) ''h=Ù ̂ Õ=Ùx
=∂@ q#ÖË̂ •?—— Jx J<åfl~°∞. (JÇ¨Ï‡ £̂, J|∞Öò WÖÏ =¸ã≤Öò, x™ê~Ú)

''=#[˚Üü∞<åÇ¨ï q∞#ÖòQÆq∞‡ = Hõ*ÏeHõ #∞<£lÖò =¸q∞h<£.——
(JOaÜ«∂ : 88) (J~°÷O : "Õ∞=∞ «̀x "≥Ú~° ã‘fiHõiOKå=Ú, P JO è̂ŒHÍ~°O
#∞Oz q=ÚHÎ̃ HõeyOKåO. WÖÏ "Õ∞=Ú qâßfiã¨∞Å‰õΩ q=ÚHÎ̃ Hõey™êÎO.)

112. qKå~åxfl, PO^Àà◊##∞ áÈQ˘>Ëì „áê~°÷#
=∂#=Ù_»∞ ã̈Ç̈Ï[OQÍ KåÖÏ |ÅÇ‘Ï#∞_»∞, ̀ ˘O Œ̂~°Ñ̈_Õ <≥·[O HõÅ"å_»∞.

Jáê~° â◊H̃ÎÜ«Ú‰õΩÎÅ∞, ™ê=∞~å÷ºÅ∞ L#flÑ̈Ê\H̃© HÍã̈ÎO «̀ =∂@ ÖËHõ ã̈OÑ¶̈∞@#
J «̀_çfl PO^Àà◊#‰õΩ QÆ∞iKÕã¨∞ÎOk. J~Ú Õ̀ x["≥∞ÿ# ≥̂·=^•ã¨∞Å∞ ZÖÏO\˜
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Œ̂∞ã¨ûOÑ¶̈∞@#Ö’¡ ‰õÄ_® ã÷̈~Ú~åºxfl g_»~°∞, PO^Àà◊# K≥O Œ̂~°∞. ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ
(ã̈) ''D „H̃Ok ̂ Œ∞P Ñ̈iîOKåHõ ̂ Õ=Ùx â◊~°}∞ "Õ_»∞H˘x ''Ç̈Ïãπ|∞#ÖÏ¡Ç̈ï =
xJ=∞Öò =H©Öò—— J<Õ =K«<åÅ`À =ÚyOKåe—— J<åfl~°∞. (|∞MÏi +¨sÑ¶π)

''ÖÏ WÖÏÇ¨Ï WÖ¡ÖÏ¡Ç¨ïÖò Ç¨Ïb=ÚÖò Hõs"£∞ ~°|∞ƒã¨û=∂"åu ã¨Éò~Ú
= ~°|∞ƒÖò J~ü+≤Öò Jrq∞ JÖòÇ̈Ï"£∞ Œ̂∞eÖÏ¡Ç≤Ï ~°aƒÖò PÅg∞# JÖÏ¡Ç̈ï=∞‡
Whfl J=ÓAaHõ q∞<£+¨„i WÉÏkHõ Ç¨Ïãπ|∞#ÖÏ¡Ç¨ï = xJ=∞Öò =H©Öò.——

Ç¨Ï„[`ü J|∂Ç¨ïÔ~·~å (~°l) „Ñ¨HÍ~°O ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) qKå~°O,
PO^Àà◊# ã¨=∞Ü«∂Ö’¡ „H˜Ok ̂ Œ∞P KÕÜ«∂Åx K≥áêÊ~°∞. (ã¨∞#<≥ Ç¨H˜"£∞) :

'' «̀=Hȭ Öò̀ «∞ JÅÖò Ç̈Ï~ÚºÅ¡r ÖÏ Ü«∞=¸ «̀∞. =ÖòÇ̈Ï"£∞ Œ̂∞eÖÏ¡Ç≤ÏÅ¡r
Å"£∞ Ü«∞ «̀Îd*ò =Å^• =fiÅ"£∞ Ü«∞‰õΩñÅ¡Ç¨̇  +¨s‰õΩ<£ Ñ¶≤Öò=ÚÖòH˜ =Å"£∞
Ü«∞‰õΩñÅ¡Ç¨̇  =eÜ«Úº<£ q∞#A˚e¡ = Hõaƒ~üÇ¨ï ̀ «H±c~å.——

113. PÑ¨̂ ŒÅ∞, ÉÏ è̂ŒÖ’¡ ~°Hõ∆} H˘~°‰õΩ
D „H˜Ok Ñ¶̈Å„Ñ¨̂ Œ"≥∞ÿ# Ñ¨k Œ̂∞PÅ#∞ U_Õã≤™ê~°∞¡ ã¨∂~Àº Œ̂Ü«∂xH˜,

ã¨∂~åºãÎ̈=∞Ü«∂Å‰õΩ =ÚO Œ̂∞ Ñ¨iîOK«@O ZO ≥̀·<å =∞Ozk.

1. á¶êuÇ̈ ã̈∂~å 2. J<åflãπ ã̈∂~å 3. Ñ¶Å̈Mò ã̈∂~å 4. WMÏ¡ãπ ã̈∂~å
5. HÍÑ¶≤~°∂<£ ã̈∂~å 6. PÜ«∞ «̀∞Öò ‰õΩsû 7. Hõe=∞ ̀ «"£∞Ç‘Ï £̂ 8. D ̂ Œ∞~°∂ £̂:
''JÖÏ¡Ç¨ï=∞‡ ã¨e¡JÖÏ =ÚÇ¨Ï=∞‡k<£ JÉòkHõ = Ç¨ÏcaHõ = #a~ÚºHõ =
~°ã̈∂eHõ #a~ÚºÖòLq∞‡ = JÖÏ Pe =ÚÇ̈Ï=∞‡kñ =fiÉÏiH± =ã̈e¡"£∞.—— 9.
D ̂ Œ∞P : ''JÖÏ¡Ç̈ï=∞‡Q∑Ñ¶≤~ü e[g∞~ÚÖò =¸q∞h# =Öò =¸q∞<åu =Öò
=Úãπeg∞# =Öò =Úãπe=∂uÖò JÇπÏÜ«∂~Ú q∞<£Ç¨ï"£∞ =Öò J"£∞"åu
W#flHõ =Úr|∞ Œ̂ÌJ"åu = ~åÑ¶≤L Œ̂Ì~°*Ïu Ü«∂ MÏlÜ«∞Öò Ç̈*Ïu a~°Ç̈Ï‡uHõ
Ü«∂ J~üÇ̈Ï=∞„~åÇ≤Ïg∞<£.—— 10. ''JÖÏ¡Ç̈ï=∞‡ Ü«∂~°cƒ JÑ¶π~ÚÖò c =aÇ≤Ï"£∞
PlÅ<£ =fiPlÅ<£ Ñ¶‘̂ Œ∞ÌxÜ«∂ =ÖòPd~°u =∂J<£̀ « JÇπÏÅ∞*ò =ÖÏ ̀ «Ñ¶πJÖò
a<å =∂#ÇπÏ#∞ÅÇ¨ï JÇπÏÅ∞<£ W#flHõ QÆÑ¶¨Ó~°∞<£ ["åfi^Œ∞<£ Hõs=Ú<£
=∞‡e‰õΩ<£ |„~°∞<£ „~°=ÓÑ¶̈Ù<£ „~°Ç‘Ï"£∞.

114. ~ÀyÃÑ· =∞O„uOz T Œ̂@O
Ç̈Ï„[ ǜ J|∂Ç̈ïÔ~·~å (~°l) WÖÏ LÖË¡dOKå~°∞ : ''XHõ™êi <Õ#∞ [|∞ƒ

Ñ¨_®¤#∞. ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) ##∞fl Ñ¨~å=∞i≈OK«_®xH˜ =zÛ 'l„cÖò ã¨fiÜ«∞OQÍ
Ñ¨iîOz <åÃÑ· Tk# P ^Œ∞P#∞ g∞ÃÑ· T^Œ<å?— Jx J<åfl~°∞. '<å `«e¡
Œ̂O„_»∞Å∞ g∞ÃÑ· JiÊ «̀O. «̀Ñ¨Ê‰õΩO_® JÖÏ<Õ K≥Ü«∞ºO_ç ≥̂·=„Ñ¨=HÍÎ—— Jx

q#flqOKå#∞ <Õ#∞. PÃÑ· PÜ«∞# (ã¨) D ̂ Œ∞P Ñ¨iîOz <åÃÑ· T^•~°∞.

''aã≤‡ÖÏ¡Ç≤Ï J~üv—Hõ =ÖÏ¡Ç̈ï Ü«∞+πÑ¶‘—Hõ q∞<£‰õΩe¡ ̂ •~Ú<£ Ñ¶‘—Hõ = q∞<£
+¨„i #á¶êÊù™êu Ñ¶≤ÖòLYk = q∞<£+¨„i Ç¨ã≤k<£ W*ÏÇ¨Ïã¨^£.—— (Ç¨H˜"£∞,
WÉˇfl=∂[, ã≤Ü«¸u)

(2) ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) D =K«<åÅ∞ Ñ¨iîOz J|∂ã¨~¸ £̂ Y∞„n (~°l)
QÍiÃÑ· T^•~°∞ : (=Úã≤¡"£∞, ui‡l, #™ê~Ú)

''aã≤‡ÖÏ¡Ç≤Ï J~üv—Hõ q∞<£‰õΩe¡ +¨~Úº<£ Ü«¸r—Hõ = q∞<£+¨„i ‰õΩe¡
#Ñ¶≤û<£ =fiJ~Úx<£ Ç¨ã≤k<£ JÖÏ¡Ç¨ï Ü«∞+πÑ¶‘—Hõ aã≤‡ÖÏ¡Ç≤Ï J~üv—Hõ.——

115. HõO\˜ K«∂Ñ¨Ù H˘~°‰õΩ
(1)  Å~Úãπ a<£ ã̈J £̂ LÖË¡Y#O : ''JMÏƒ a<£ <åÃÑ¶ JO è̂Œ∞_≥·áÈÜ«∂Hõ

=∞m§ J «̀xH˜ K«∂Ñ¨Ù ~å=@O K«∂ã≤ 'h‰õΩ ̂ Õ=Ù_»∞ =∞m§ K«∂Ñ¨Ù ZÖÏ „Ñ¨™ê
kOKå_»—x <Õ# «̀_çfl J_çQÍ#∞. ̂ •xH̃ «̀#∞ WÖÏ ã̈=∂ è̂•#O WKåÛ_»∞ : ''<å
HõÅÖ’ Z=~À =zÛ D =K«<åÅ∞ Ñ¨iîOK«=∞x K≥áêÊ~°∞. JÖÏˆQ <Õh Œ̂∞P
Ñ̈iîOKå#∞. ̂ Õ=Ù_»∞ =∞m§ <å‰õΩ K«∂Ñ̈Ù „Ñ̈™êkOKå_»∞.——

''Ü«∂ Ys|∞ Ü«∂ =Úr|∞ Ü«∂ ã¨g∞L Œ̂∞ÌP~Ú Ü«∂ ÅfÑ¶̈<£e¡=∂
Ü«∞ëêL L~ü̂ Œ∂ JÅÜ«∞º |ã¨s.——

(2)  MÏ*Ï Ñ¶̈s Œ̂∞nÌ<£ (~°Ç¨Ï‡Ö·̌) ̂ •fi~å (+¨µ~ür P è̂•~°OQÍ) Hõ̂ äŒ#O:
''Z=Ô~·̀ Õ D (H˜Ok) PÜ«∞ ǜ#∞ U_»∞™ê~°∞¡, «̀~åfi «̀ Œ̂∞~°∂ £̂#∞ U_»∞™ê~°∞¡
Ñ¨iîOz `«# KÕu„"Õà◊§ QÀà◊§ÃÑ· Tk `«~°∞"å`« P QÀà◊§#∞ `«# Hõà◊§‰õΩ
J Œ̂∞Ì‰õΩO>Ë HÀÖ’Ê~Ú# J «̀x K«∂Ñ¨Ù =∞m§ =ã¨∞ÎOk.——
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''Ñ¶̈ Hõ+¨Ñ¶π<å J<£Hõ y`åLHõ Ñ¶̈|ã¨~°∞HõÖò Ü«∞ø=∞ Ç¨Ïn £̂.——

Ç¨Ï„[ ǜ ëêÇπÏ =eÜ«ÚÖÏ¡ÇπÏ =ÚÇ¨ÏkÌãπ ̂ ŒÇ¨Ïbfi (~°Ç¨Ï‡) ‰õÄ_® ''M∫Öò
[g∞Öò——Ö’ nxfl „Ñ̈™êÎqOKå~°∞.

116. «̀Å<˘Ñ≤Ê, Ñ¨O\˜<˘Ñ≤Ê, HõO\˜<˘Ñ¨CÅ‰õΩ
Ç¨Ï„[ ǜ *ÏÑ¶̈~ü ™êkMò (~°l) Hõ̂ äŒ#O : '' «̀Å<˘Ñ≤Ê «̀QÆæ\ÏxH˜ «̀Å#∞

=∞~°Ì# KÕã≤ D ̂ Œ∞P Ñ̈iîOKåe :

''JTAaÖÏ¡Ç≤ÏÅ¡r ã¨Hõ#ÅÇ¨̇  Ñ¶̈Öò|„i =Öò |ÇπÏi ==∂Ñ¶≤ã¨û=∂
"åu =ÖòJ~ül =Ç̈ï=ã̈ûg∞LÖò Jb"£∞.——

(2)  áê~°≈fiÑ̈Ù ̀ «Å<˘Ñ≤ÊH̃ „H̃Ok Ñ̈q„ «̀ <å=∂Å#∞ „"åã≤ ̀ «ÅÃÑ· Hõ\Ïìe.

''aã≤‡ÖÏ¡ Ç≤Ï„~°Ç̈‡ x„~°Ç‘Ï"£∞. Ü«∂ Ñ¶῭ åÎÇπÏ (3 ™ê~°∞¡), Ü«∂ =Ç̈›Éò (3
™ê~°∞¡), Ü«∂ ~°Ç‘ÏO (3 ™ê~°∞¡)——

(3) Ñ¨O\˜<˘Ñ≤ÊH˜ D PÜ«∞`ü#∞ F HÍy`«OÃÑ· „"åã≤ <˘Ñ≤Ê=Ù#fl
Ñ¨O\˜ÃÑ· ÃÑ\Ïìe. ''e‰õΩe¡ #ÉÏ~Ú<£ =Úãπ̀ «Y„~°∞<£ = ™œÑ¶̈`åJÅ=¸<£.——

(4) W=∂"£∞ ëêÑ¶¨~Ú (~°Ç¨Ï‡Öˇ·)`À F =ºH˜Î =zÛ Hõà◊√§ <˘Ñ≤ÊQÍ
L<åflÜ«∞x q#flqOK«∞‰õΩ<åfl_»∞. J «̀xH̃ ëêÑ¶~̈Ú (~°Ç̈Ï‡) D „H̃Ok PÜ«∞ ǜ#∞
„"åã≤zÛ ̀ åÜ≥∞ «̀∞ÎQÍ Hõ@∞ìHÀ=∞x K≥áêÊ~°∞ :

aã≤‡ÖÏ¡ Ç≤Ï„~°Ç¨‡ x„~°Ç‘Ï"£∞, Ñ¶¨Hõ+¨Ñ¶π<å J<£Hõ y`åJHõ Ñ¶¨|∞ã¨~°HõÖò
Ü«∞ø=∞ Ç̈Ïn £̂. Y∞ÖòÇ̈ï= eÅ¡r# P=∞#∂ Ç̈ï Œ̂<£ =fi+≤á¶ê=Ù<£.

JÖÏ¡ÇπÏ P[˝̀ À P =ºHÎ̃ ã¨fiã÷̈̀ « á⁄O^•_»∞.

117. „„ã‘ÎÅ H˘~°‰õΩ
(2)  Ç̈Ï„[ ǜ ëêÇπÏ =eÜ«ÚÖÏ¡ÇπÏ =ÚÇ̈ÏkÌãπ ̂ ŒÃÇÏbfi (~°Ç̈Ï‡) Hõ̂ äŒ#O:

''F Q˘Ñ̈Ê =ºH̃Î <åH̃ÖÏ K≥áêÊ~°∞– 'Z=iÔH·<å Ñ≤Å¡"å_»∞ Ñ̈Ù\˜ì K«xáÈ «̀∂=ÙO>Ë
JÖÏO\˜"å~°∞ "å=Ú, q∞iÜ«∂Å∞ fã¨∞H˘x ™È=∞"å~°O <å_»∞ =∞ è̂•ºÇ¨ÏflO
40 ™ê~°∞¡ J+̈¬"£∞û ã̈∂~å Ñ̈iîOKåe. ̂ •xH̃ =ÚO Œ̂∞ ̂ Œ∞~°∂ £̂ +̈sÑ¶π Ñ̈iîOKåe

ã¨∂~å Ñ¨iîOKåHõ ‰õÄ_® ^Œ∞~°∂^£ Ñ¨iîOKåe. QÆ~°ƒùO ^•eÛ#Ñ¨Ê\˜ #∞Oz
Ñ≤Å¡"å_»∞ áêÅ∞ q_çKÕ=~°‰õΩ P „ã‘Î D "å=Ú, q∞iÜ«∂Å#∞ u<åe. JÖÏ¡ÇπÏ
«̀e¿ãÎ P Ñ≤Å¡"å_»∞ n~å…Ü«Ú+¨‡O «̀∞_≥· rq™êÎ_»∞.

118. z#fl Ñ≤Å¡Å ã¨O~°Hõ∆}
≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) D ̂ Œ∞P Ñ̈iîOz Ç̈Ïã̈<£, Ç̈ïÃã·<£ (~°l)ÅÃÑ· T Õ̂"å~°∞.

JÑ¨C_çÖÏ K≥¿ÑÊ"å~°∞– ''g∞ `å`«=Ú`åÎ`«Å∞ W„ÉÏÇ‘Ï"£∞, W™ê‡~¸Öò,
Ü«∂Y∂Éò (JÖ·̌Ç≤Ï)Å∞ ‰õÄ_® D ̂ Œ∞P<Õ Ñ¨iîOKÕ"å~°∞.—— (=Úã≤¡O)

aã≤‡ÖÏ¡ Ç≤Ï„~°Ç̈‡ x„~°Ç‘ÏO– JTA aHõe=∂uÖÏ¡Ç≤Ï ëê¬=∂‡u ‰õΩe¡Ç̈
q∞<£+̈„i =∂ YÅY aã≤‡ÖÏ¡Ç≤ÏÅ¡r ÖÏÜ«∞A„~°∞ =∞Jã≤‡Ç‘Ï +̈Ü«Úº<£ Ñ¶≤ÖòJ~ül
=ÖÏÑ¶≤ã̈û=∂~Ú =Ç̈ï=ã̈ûg∞=ÙÖò Jb"£∞ =ÖÏÇ̈Ï∫Å =ÖÏ Y∞=fi «̀ WÖÏ¡ aÖÏ¡
Ç≤ÏÖò JeÜ«ÚºÖò Jr"£∞.

(2) k+≤ì `«QÆ∞Å‰õΩO_® LO_ÕO^Œ∞‰õΩ "≥Ú^Œ\’¡, z=~À¡#∂ ^Œ∞~°∂^£
Ñ̈iîOz „H̃Ok ̂ Œ∞P K«kq Ñ≤Å¡"åxÃÑ· T^•e– '= W<£Ü«∞ºHÍ Œ̂∞Å¡r# HõÑ¶~̈°∂
Ü«Ú*òeY∂#Hõ aJÉò™êiÇ≤Ï"£∞ Å=∂‡ ã¨g∞Ll˚„Hõ = Ü«∞Y∂Å∂##flÇ¨̇
Å=∞*ò#∂# ==∂Ç¨ï= WÖÏ¡l„‰õΩ<£ e¡ÖòPÅg∞<£.—

119. K≥_»∞ K«∂Ñ¨Ù (k+≤ì) #∞Oz ~°Hõ∆}
Ç¨ÏH©"£∞ a<£ Ç¨Ï*Ï"£∞ (~°l) QÍi ^•fi~å LÖË¡Y#O : ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨)

U^≥·<å =ã¨∞Î=Ù#∞ K«∂ã≤#Ñ¨C_»∞ Jk ã¨∞O^Œ~°OQÍ HõxÑ≤¿ãÎ, ^•xH˜ Z=i
k+≤ìJ~Ú<å ̀ «QÆÅ Œ̂∞ Hõ̂ • Jx ã¨O Õ̂Ç≤ÏOKÕ"å~°∞. PÃÑ· PÜ«∞# Dq è̂ŒOQÍ
„áêi÷OKÕ"å~°∞ : ''F JÖÏ¡ÇπÏ WO Œ̂∞Ö’ ã¨=∞$kúx „Ñ¨™êkOK«∞. WOHÍ nxfl
K≥_»∞ K«∂Ñ¨ÙÅ #∞Oz HÍáê_»∞.—— (=Úã≤¡O)

≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç≤Ï`ÀHÎ̃ : ''XHõ =ºHÎ̃ «̀#Ö’QÍx, «̀# ã¨OÑ¨̂ ŒÖ’QÍx
ÖËHõ ̀ À\=̃Úã≤¡OÖ’QÍx U ≥̂·<å ̀ «# H̃+̈ì"≥∞ÿ# =∞Oz =ã̈∞Î=Ù#∞ K«∂¿ãÎ "≥O@<Õ
JO Œ̂∞Ö’ ã¨=∞$kúx"åfiÅx ̂ ≥·"åxfl "Õ_»∞HÀ"åe (JÖÏ¡Ç¨ï=∞‡ ÉÏiH± Ñ¶‘Ç≤Ï)

ZO Œ̂∞HõO>Ë k+≤ì ̀ «QÆÅ@O ã¨Ç¨Ï[O.—— (ã¨∞#<≥ #™ê~Ú, WÉˇfl=∂[)
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6= J è̂•ºÜ«∞O : PÇ¨~° ¿ã=#O – =∞~åº Œ̂Å∞
=∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈) PÇ̈~° xÜ«∞=∂Å‰õΩ ã̈O|OkèOz Z<Àfl

q+̈Ü«∂Å∞ ̀ ≥eáê~°∞. PÇ̈~°O ZÖÏ u<åe? "≥Ú Œ̂Ö̌·#q.

120. è̂Œ~°‡ã¨=∞‡ «̀"≥∞ÿ# PÇ¨~°O
PÇ¨~°O ̂ èŒ~°‡ã¨=∞‡ «̀O J=_»O ÖË̂ • HÍHõáÈ=_»OÖ’ Ô~O_»∞ +¨~°̀ «∞Å∞

L<åfl~Ú. XHõ\˜, Jk è̂Œ~°‡Ü«ÚHõÎOQÍ ã¨OáêkOz# ≥̂· LO_®e, Ô~O_Àk,
Ñ¨iâ◊√„ÉèíOQÍ LO_®e. ̂ Õ=Ù_çÖÏ ÃãÅqã¨∞Î<åfl_»∞ :

''=∂#=ÙÖÏ~å! g∞O°∞ „Ç¨Ç¨~K«~Ö’ Åaè~KÕ ̂ è°O°‡ã¨=∞‡ Œ̀"≥∞ÿ# Ç¨iâ◊∞ °̂ú
Ç¨̂ ®O®÷ÖË u#~_ç.  (JÖò |Y~° : 168)

(1) ̂ èŒ~°‡ã¨=∞‡ «̀"≥∞ÿ#k : JO>Ë ̂ èŒ~°‡âß„ãÎ̈O (+¨sJ ǜ) J#∞=∞uOz#
=ã̈∞Î=Ù. L^• II áêÅ∞, <≥~Úº, Ñ̈à◊√§, ‰õÄ~°QÍÜ«∞Å∞, ̂ èŒ~°‡ã̈=∞‡ «̀"≥∞ÿ# Ñ̈‰õ∆ΩÅ∞,
Ñ̈â◊√=ÙÅ =∂Oã̈O. D +̈~°̀ «∞Å`Àáê@∞ Jk ̂ èŒ~°‡Ü«ÚHõÎOQÍ ã̈OáêkOz# ≥̂·
LO_®e. JO>Ë J„Hõ=∞ Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å ̂ •fi~å ã¨OáêkOz#k HÍ‰õÄ_»̂ Œ∞.

(2) Ñ¨iâ◊√ Œ̂ú"≥∞ÿ#k : PÇ¨~°O ~°∂¿Ñ}Ï Jk è̂Œ~°‡ã¨=∞‡ «̀"≥∞ÿ#Ñ¨Ê\˜H©
Ñ̈iâ◊√ Œ̂ú"≥∞ÿ# ≥̂· LO_®e. Jk Ç̈ÏÖÏÖò Ñ̈^•~°÷"≥∞ÿ<å, áêhÜ«∞"≥∞ÿ<å† ̂ èŒ~°‡Ñ̈~°OQÍ
ã¨OáêkOz<å JO Œ̂∞Ö’ JÑ¨iâ◊√„Éèí̀ «, Jâ◊√ Œ̂ú̀ « LO>Ë ̂ •xfl u#‰õÄ_»̂ Œ∞.

HÀ_ç=∂Oã̈O ̂ èŒ~°‡ã̈=∞‡ «̀"≥∞ÿ# Õ̂. HÍx Jk ̂ ˘OQÆ̀ «#O`À ã̈OáêkOz
#k HÍ‰õÄ_»̂ Œ∞, J è̂Œ~°‡ã¨Oáê Œ̂#`À H˘#fl ≥̂· LO_»~å Œ̂∞. WÖÏO\˜ =∂Oã¨O
Jâ◊√ Œ̂ú"≥∞ÿ áÈ «̀∞Ok. l|ÇπÏ KÕÜ«∞‰õΩ<åfl Jâ◊√ Œ̂ú"≥∞ÿáÈ «̀∞Ok. Wxfl Ñ¨̂ Œú̀ «∞Å∞
áê\Õz<å =O@áê„ «̀Ö’ U ≥̂·<å Jâ◊√ Œ̂ú =ã̈∞Î=Ù Ñ̈_çáÈ Õ̀ =O@ KÕã≤Ok HÍ™êÎ
Ñ̈ÓiÎQÍ x~°∞Ñ̈Ü≥∂QÆ=∞=Ù «̀∞Ok.

121. J è̂Œ~°‡ PÇ¨~°O, =∞$ «̀ Ñ¨â◊√=ÙÅ∞
''W#fl=∂ Ç̈Ï„~°=∞ JÖ̌·‰õΩ=ÚÖò =∞~Úº «̀̀ « ...... xã̈ûO Õ̂Ç̈ÏOQÍ =∞$ «̀

Ñ¨â◊√=Ù =∂Oã¨O g∞‰õΩ x+≤̂ ŒúO KÕÜ«∞|_çOk. (Y∞~üP<£–2:173)

(1) JÖò =∞~Úº «̀̀ « : (=∞$ «̀Ñ̈â◊√=ÙÅ∞) – l|ÇπÏ KÕÜ«∞‰õΩO_®  "åºkè
=Å¡<À,  „Ñ¨=∂ Œ̂O =Å¡<À ÖËHõ =∞~À HÍ~°}OQÍ<À K«zÛ# [O «̀∞=Ù.

(2) JÖò =Ú<£YxMÏ : TÑ≤~å_»Hõ K«zÛ# [O «̀∞=Ù.

(3) JÖò =∞øY∂[ÇπÏ : ̂ ≥|ƒ, QÍÜ«∞O ̀ «QÆÅ_»O =Å¡ K«zÛ# [O «̀∞=Ù.

(4) JÖò =Ú «̀~°kÌÜ«∞ÇπÏ : ÃÑ· #∞Oz „H˜O Œ̂Ñ¨_ç K«zÛ# [O «̀∞=Ù.

(5) J#flfÇ¨ÏÇπÏ : H˘=Ú‡ ̀ åH˜_ç=Å¡ K«zÛ# [O «̀∞=Ù.

(6) =∂HÍÅã¨û|J : „‰õÄ~°=∞$QÆO "å «̀#|_ç K«zÛ# [O «̀∞=Ù.

(7) =∂ A|Ç¨Ï JÅ#∞flã¨∞| :  |eÑ‘~î°OÃÑ· HÀÜ«∞|_ç# [O «̀∞=Ù.
|Ç̈ï ≥̂·"å~å è̂Œ<å ÉèÏ"åxH̃ ̀ åqKÕÛ |eÑ‘~î°OÃÑ· HÀÜ«∞|_ç# [O «̀∞=Ù.

(8) =∂ LÇ̈ÏÅ¡aÇ‘Ï eÔQ·iÖÏ¡ÇπÏ : JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À HÍHõ W «̀~°∞Å ¿Ñ~°∞
LK«ÛiOz l|ÇπÏ KÕÜ«∞|_ç# [O «̀∞=Ù.

Ç̈Ï~å"£∞ (x+≤̂ Œú)[O «̀∞=ÙÅ q=~åÅ∞ Y∞~üP<£Ö’ „H̃O Œ̂ ¿Ñ~˘¯#fl KÀ@¡
L<åfl~Ú– 2:173, 5:3, 6:118,121,145,16:115.

=∞$ «̀[O «̀∞=ÙÅ =∂Oã¨O x+≤̂ ŒúO. WO Œ̂∞Ö’ q"ÕHõO, qK«Hõ∆} ^•y
LOk. K«zÛ# [O`«∞=Ù =∂Oã¨O q+¨`«∞ÅºOQÍ =∂~°=K«∞Û. Jâ◊√^Œú"≥∞ÿ#
=∂Oã¨OÖ’ ~°HõÎOÖ’ Ç¨xHõ~°"≥∞ÿ# „H˜=ÚÅ∞ Ñ¨Ù@∞ì‰õΩ=™êÎ~Ú. [O`«∞=Ù#∞
l|ÇπÏ KÕÜ«∞HõáÈ Õ̀ ̂ •x ~°HõÎO |Ü«∞\H̃̃ „ã̈qOK«x HÍ~°}OQÍ ̂ •x q+̈ «̀∞Åº
"≥∞ÿ# „H˜=ÚÅ∞, Ñ¨̂ •~å÷Å∞ ̂ •x â◊s~°OÖ’<Õ LO_çáÈ`å~Ú.

122. H˘xfl x+≤̂ Œú PÇ¨~åÅ∞ – Ñ¨Ok=∂Oã¨O
''PÜ«µ# g∞Hí∞ K«zÛ# Ç¨â◊∞=Ùefl, O°HßÎxfl, Ç¨~k=∂~™®xfl, ̂ ≥·"Õ̀ ŒO°∞

ÅHí∞ <·̌"Õ̂ °º~ ÃÑ>ì̃# Ç¨̂ ®O®÷Å#∞ x¿+kè~KÍ_«∞.—— (2:173)

D ã̈∂H̃ÎÖ’<Õ HÍ‰õΩO_® Ñ̈Ok=∂O™êxfl x+≤̂ ŒúO KÕÜ«∞|_ç# „Ñ̈™êÎ=#
Y∞~üP<£Ö’ J<ÕHõKÀ@¡ =zÛOk. L^•– 5:3, 6:145,16:115 =ÔQ·~å.
J Õ̂q è̂ŒOQÍ ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) Ñ̈~°=∞ Jâ◊√ Œ̂ú"≥∞ÿ#, Jã̈Ç̈ÏºHõ~°"≥∞ÿ# D [O «̀∞=Ù
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=∂O™êxfl x¿+kèOKå~°∞. 6:145= ã̈∂H̃ÎÖ’ ã̈$+≤ìHõ~°Î D [O «̀∞=Ù#∞ JÑ̈q„ «̀
"≥∞ÿ#kQÍ, Jâ◊√ Œ̂ú"≥∞ÿ#kQÍ ¿Ñ~˘¯<åfl_»∞.

„Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ Jxfl\˜Hõ<åfl Ñ¨Ok J «̀ºO «̀ Jâ◊√ Œ̂ú"≥∞ÿ# [O «̀∞=Ù. Wk
=∞ÖÏxfl, Jâ◊√^•úxfl uO@∞Ok. nx â◊s~°O L+ì̈̀ «̀ «fiO HõÅk. nx ~°HõÎOÖ’
q+¨„H˜=ÚÅ∞O\Ï~Ú. HÍ|\˜ì nx =∂Oã¨O âßs~°HõOQÍ, =∂#ã≤HõOQÍ,
P è̂•ºu‡HõOQÍ =∞x+≤H˜ J<ÕHõ ~°∞QÆ‡ «̀Å∞ ̀ ≥zÛÃÑ_»∞ÎOk.

<Õ\˜ HÍÅOÖ’ Ñ¨Ok=∂Oã¨OÃÑ· [iÑ≤# J<ÕHõ Ñ¨iâ’ è̂Œ#Ö’¡ Pâ◊Û~°º
Hõ~°"≥∞ÿ# q+¨Ü«∂Å∞ "≥Å¡_»Ü«∂º~Ú. "å\˜ „Ñ¨HÍ~°O Ñ¨Ok=∂Oã¨O u#@O
=Å¡ =∞x+≤ K«~°‡"åº^èŒ∞Å‰õΩ, HÍÖËÜ«∞O, „¿ÑQÆ∞Å "åºkèH˜ QÆ∞~°=Ù`å_»∞.
qˆ~K«<åÅ∞, ~°HõÎ qˆ~K«<åÅ∞, =¸„`«HÀâßxH˜ K≥~°∞Ñ¨Ù, Hõ_»∞Ñ¨ÙÖ’ „H˜=ÚÅ∞
Ñ̈Ù@∞ì‰õΩ ~å=@O, QÆ∞O_≥[|∞ƒÅ∞ =ÔQ·~åÅ∞  ã̈O„Hõq∞™êÎ~Ú. nx =∂Oã̈OÖ’,
~°HõÎOÖ’ =ÙO_Õ '™ÈeÜ«∞O— J<Õ „H˜q∞ „¿ÑQÆ∞Å∞, ~°HõÎO ^•fi~å „Ñ¨Ü«∂}˜Oz
"≥∞ Œ̂_»∞‰õΩ KÕ~°∞‰õΩO@∞Ok. D HÍ~°}OQÍ =¸~°Ûù~ÀQÆO =KÕÛ „Ñ̈=∂ Œ̂=ÚOk.
Ñ¨Ok„H˘=Ùfi u#@O =Å¡ ~°HõÎOÖ’ H˘Å„™êìÖò âß`«O JkèHõ"≥∞ÿ ~°HõÎ<åàÏÅ∞
=Ú_»∞K«∞‰õΩáÈ~Ú ~°HõÎ„Ñ̈ã̈~°}Ö’ ã̈÷OÉèí# U~°Ê_»∞ «̀∞Ok. Ñ¶ë «̀OQÍ Ñ̈Hõ∆"å «̀O,
PÃÑ· QÆ∞O_≥[|∞ƒÅ∞ =™êÎ~Ú. Jx"å~°º"≥∞ ÿáÈ`å~Ú. Ñ¨Ok=∂Oã¨O
u<Õ"åiÖ’ ™ê^è•~°}OQÍ â◊s~°OÃÑ· z#flz#fl K≥=∞@HÍÜ«∞ÖÏ¡ |∞_çÃÑÅ∞
Ñ̈Ù@∞ìH˘™êÎ~Ú. ̀ «~°∞"å «̀ J"Õ XHõ K«~°‡"åºkèÖÏ =∂iáÈ`å~Ú.

Y∞~üP<£Ö’<ÕQÍHõ, W<£rÖò (É̌·aÖò)Ö’ ‰õÄ_® Ñ̈Ok=∂Oã̈O x+≤̂ ŒúOQÍ
¿Ñ~˘¯#|_çOk. HÍx <Õ\˜ Ñ¨tÛ=∞^ÕâßÅhfl D =∂Oã¨O Ñ¨@¡ =∞‰õΩ¯=`À
JÅ"å@∞ Ñ¨_®¤Ü«∞#flk "Õˆ~ q+¨Ü«∞O. Ñ¨Ok=∂Oã¨O u<Õ *Ï`«∞Ö’¡ ÖË^•
=º‰õΩÎÖ’¡ ã≤QÆ∞æ, Å[˚ J<Õ ã¨∞QÆ∞}ÏÅ∞ JO «̀iOz Ñ¨â◊√=ÙÖÏ¡ „Ñ¨=iÎ™êÎÜ«∞#flk
|Ç≤Ï~°OQÆ ~°Ç¨Ïã¨ºO. P_»Ñ¨Ok XHõ¯ =∞QÆÑ¨Ok ^•fi~å =∂„`«"Õ∞ QÆ~°ƒùO
^•ÅÛ Œ̂∞. ̀ «~°∞"å «̀ W «̀~° J<ÕHõ =∞QÆÑ̈O Œ̂∞Å∞ ̂ •x`À ã̈OÑ̈~°̄ O KÕâßHõQÍx
Jk QÆ~°ƒùO ̂ •ÅÛÖË̂ Œ∞. HÍx „Ñ̈Hõ$uÖ’x U [O «̀∞=Ù ‰õÄ_® ̀ «# *’_ồ À ̀ «Ñ̈Ê
W «̀~°∞Å`À  [ «̀Hõ@ì_®xfl ZO «̀=∂„ «̀O ã¨Ç≤ÏOK«̂ Œ∞.

123. H˘xfl J è̂Œ~°‡ PÇ¨~° Ñ¨̂ •~å÷Å∞– ~°HõÎO
''PÜ«µ# g∞Hí∞ K«zÛ# Ç¨â◊∞=Ùefl, O°HßÎxfl, Ç¨~k=∂~™®xfl, ̂ ≥·"Õ̀ ŒO°∞

ÅHí∞ <·̌"Õ̂ °º~ ÃÑ>ì̃# Ç¨̂ ®O®÷Å#∞ x¿+kè~KÍ_«∞.—— (2:173)

~°HõÎO â◊s~°OÖ’x Jxfl „H̃=ÚÅ‰õΩ, qëêÅ‰õΩ, "åº è̂Œ∞Å‰õΩ xÅÜ«∞O. nx
`åÑ¨O, "Õ_ç J «̀ºkèHõOQÍ LO@∞Ok. nx^•fi~å<Õ ̂ •x ~ÀQÆx~å÷~°}, K≥_»∞
„Ñ¨ÉèÏ"åÅ#∞ JOK«<å "ÕÜ«∞=K«∞Û. ̂ Õ=Ù_»∞ Q˘Ñ¨Êq[˝̀ «̀ À ~°HÍÎxfl (Ç¨Ï~å"£∞)
x+≤̂ ŒúO KÕã≤ =∂#=Ùefl ZO`À Hõ~°∞}˜OKå_»∞.

"≥·^ŒºÑ¨iâ’^èŒ#Å „Ñ¨HÍ~°O ~°HõÎO „`åy`Õ Jk „¿ÑQÆ∞Ö’¡H˜ KÕi ^•x
„H˜=ÚÅ ^•fi~å J"≥∂‡xÜ«∂ `«Ü«∂~°=Ù`«∞Ok. ^•x Ñ¶¨e`«OQÍ HÍÖËÜ«∞O
K≥_çáÈ~Ú Z<Àfl "åº è̂Œ∞Å‰õΩ ̂ •ifã̈∞ÎOk.

124. ™ê~å~Ú – x+≤̂ Œú áêhÜ«∞O
''qâÍfiã̈∞ÖÏO®! =∞ °̂º~, E °̂~, ̂ ≥·"Õ̀ ŒO®ÅÜ«∂Å∞, áåzHíÅ *’ã̈º~-

W=hfl Jã̈Ç̈ÏºHíO°"≥∞ÿ# ÃÑ·âÍzHí q+̈Ü«∂Å∞. ÇÍ>̃H̃ ̂ °¥O°~Qå L~_«~_ç, g∞
rq Œ̀~ ™®O°÷Hí=∞=Ù Œ̀∞~k. =∞ °̂º~, E^®Å ̂ ®fiO® Ã+·̀ Í<£ g∞=∞ è̂°º qO’ è̂°~,
q Õ̂fi+¨c*ÏÅ∞ <®>˜ q∞=∞‡efl ̂ ≥·= è̂®º#~, „áåO°÷#Å #∞~_ç xO’kè~K«QÀO°∞
Œ̀∞<®fl_«∞. Hõ#∞Hõ WHí<≥·<® g∞O°∞ ÇÍ>˜x =∂#∞HÀO_ç.—— (5:90,91)

™ê~å~Úx „^•Hõ∆, Y~°∂̊~°O, QÀ è̂Œ∞=∞Å∞, =ÔQ·~å Ñ̈^•~å÷Å#∞ Ñ̈ÙeÜ«∞*Ëã≤
«̀Ü«∂~°∞KÕ™êÎ~°∞. Y∞~üP<£Ö’ WÖÏ K≥Ñ̈Ê|_çOk :

''YO°¥˚O°Ç¨~_«¡ #∞~_ç, „^®Hí∆Ç¨~_«¡ #∞~_ç Hí∂_Í "Õ∞"≥ÚHí q^è°"≥∞ÿ#
áåhÜ«µ~ fã≤ g∞Hí∞ „`ÍQõ_ÍxH̃ Wã̈∞Î<®flO. ̂ ®xfl g∞O°∞ =∞ Œ̀∞ÎáåhÜ«µ~Qå,
Ç̈iâ◊∞ °̂ú PÇ̈O°~Qå ̀ ŒÜ«∂O°∞KÕ™®ÎO°∞. |∞kú=∞~ Œ̀∞ÅHí∞ W~ °̂∞Ö’ Hí∂_Í Q˘Ç̈Ê
ã¨¥K«# L~k.—— (16:67)

™ê~å~Ú |∞kúx =∞O Œ̂yOz, "≥∞ Œ̂_»∞‰õΩ K≥~°∞Ñ̈ÙKÕã̈∞ÎOk. â◊s~°OÖ’ "Õ_ç
Ñ¨Ù\ ì̃ã¨∞ÎOk. =∞Oz =∞#∞+¨µÅÖ’ ‰õÄ_® qK«Hõ∆} *Ï˝#O ÖË‰õΩO_® KÕã¨∞ÎOk.
=∞#ã¨∞, "≥∞ Œ̂_»∞ J Œ̂∞Ñ¨Ù ̀ «Ñ¨C «̀∞Ok. <À~°∞ ̀ ≥i¿ãÎ KåÅ∞ K≥_»∞ „¿ÑÖÏÑ¨#Å∞
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=™êÎ~Ú. JÖÏO\˜ ã¨=∞Ü«∂Ö’¡ ã¨=∞Ü«∞ ã¨O^Œ~åƒùÅ#∞, ÃÑ^•Ì z<åfl,
Lz`å#∞z`åÅ#∞ K«∂_»‰õΩO_® rq`«OÖ’x QÆ∞@∞ì#∞ ~°@∞ìKÕ™êÎ_»∞. xëê
ã≤÷uÖ’ L#fl =∞x+≤ =∞Oz K≥_»∞Å qK«Hõ∆} HÀÖ’Ê`å_»∞.

xëê XHȭ  =∞#ã¨∞, "≥∞ Œ̂_»∞Å<Õ K≥~°∞Ñ¨Ù KÕÜ«∞ Œ̂∞, =∞x+≤ r~°‚=º=ã÷̈<Õ
K≥_»Q˘_»∞ «̀∞Ok. Ñ¶̈e «̀OQÍ r~°‚„Ñ¨„H˜Ü«∞ ã¨#flyÅ∞¡̀ «∞Ok. Hõ_»∞Ñ¨ÙÖ’ =∞O@,
Jyfl=∂O^ŒºO, „¿ÑQÆ∞Å‰õΩ Ñ¨ÙO_»∞, HÍº#û~ü "≥Ú^ŒÖˇ·# "åº^èŒ∞Å∞ =™êÎ~Ú.
ÉÏÇ¨ÏºÑ¨~°OQÍ K«∂¿ãÎ ™ê~å~Ú =Å# QÆ∞O_≥[|∞ƒÅ‰õΩ H˘O «̀ LÑ¨â◊=∞#O
ÅaèOz#@∞¡ JxÑ≤ã̈∞ÎOk. HÍx QÆ∞O_≥ Ñ̈iã≤÷u =∂iáÈ~Ú, ̂ ≥|ƒuO@∞Ok.
QÆ∞O_≥ ^≥|ƒu#@O`À HÍÖËÜ«∞O, TÑ≤i u`«∞ÎÅÃÑ· nx ^Œ∞„+¨ÊÉèÏ"åÅ∞
Ñ¨_»̀ å~Ú. Z‰õΩ¯=QÍ ™ê~å~Ú „`åQÆ@O =Å¡ qˆ~K«<åÅ∞ Z‰õΩ¯==Ù`å~Ú.
WÖÏO\˜ "åiH˜ =¸„ «̀qã¨~°̊# ̀ «=∞ J Œ̂∞áê[˝Ö’ LO_»̂ Œ∞.

<Õ\ ̃áêâßÛ «̀∞ºÖÏ¡QÍ<Õ <å\ ̃J*Ï̋# HÍÅOÖ’ J~°|∞ƒÅ∞ =∞ Œ̂º¿ã=#O
Z‰õΩ¯=QÍ KÕ¿ã"å~°∞. ™ê~å~Ú "åiH̃ LQÆ∞æáêÅ`À áÈÜ«∞|_Õk. J~Ú Õ̀ ̂ Õ=Ù_»∞
"åiH˜ W™ê¡O =∞Ç¨ÉèÏQÆºO „Ñ¨™êkOz# H˘kÌHÍÅOÖ’<Õ "å~°∞ =∞ Œ̂ºáê#O
#∞Oz âßâ◊º «̀OQÍ q=ÚHÎ̃ K≥O^•~°∞. ™ê~å~Ú x+≤̂ •ú[˝Å∞ JOK≥Å"åiQÍ
J= «̀iOKå~Ú. ™ê~å~Ú x¿+ è̂•[̋Å∞ Ñ̈ÓiÎQÍ J= «̀iOK«QÍ<Õ ÃÑ Œ̂=ÙÅ =~°‰õΩ
"≥o§# =∞^èŒ∞áê„`«efl qã≤iáêˆ~Ü«∞@O [iyOk. "å\˜x Ñ¨QÆÅQ˘@ì_»O
[iyOk. P~ÀA =∞n<å g è̂Œ∞Ö’¡ ™ê~å~Ú U~°∞Ö̌· áêiOk.

125. =∞\ì̃ u#@O – Ñ¨Kå~°∞¡KÕã¨∂Î u#@O
≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç≤Ï`ÀHÎ̃ : ''Z=Ô~·̀ Õ =∞\ì̃ uO\Ï_À J «̀#∞ ã¨fiÜ«∞OQÍ

«̀##∞ ̀ å#∞ Ç¨Ï «̀=∂~°∞ÛHÀ=@OÖ’ ã¨Ç¨Ü«∞Ñ¨_»∞ «̀∞<åfl_»∞.—— (u„ÉÏx)

=∞\˜ìH̃ =∞~À K≥_»∞=ã̈∞Î=Ù JO@#O «̀=~°‰õΩ Jk â◊√„ÉèíOQÍ<Õ LO@∞Ok.
JO «̀=∂„`å# Jk u<Õ=ã¨∞Î=Ù HÍ Œ̂∞. ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) WÖÏ ̀ ≥eáê~°∞:

''=∞\˜ì r~°‚„Ñ̈„H̃Ü«∞Ö’ ZÖÏO\ ̃ã̈Ç̈Ü«∞O JOkOK«̂ Œ∞, Jk r~°‚=∞ÜÕ∞º
=ã̈∞Î=Ó HÍ Œ̂∞. =∞\˜ì r~°‚=º=ã̈÷Ö’ xÅfiLO_ç r~°‚HÀâßxH̃ K≥~°∞Ñ̈ÙKÕã̈∞ÎOk.——

|*Ï~°∞Ö’¡ xÖÁÛx Ñ¨Kå~°∞¡KÕã¨∂Î u#@O, ã¨Éèíº`å <åQÆiHõ`«Å‰õΩ
=ºû~HõO. P~ÀQÆº~°Hõ∆}‰õΩ ‰õÄ_® =∞Ozk HÍ Œ̂∞. #_»∞ã̈∂Î, Ñ̈Kå~°∞¡KÕã̈∂Î „Ñ̈u
=ã¨∞Î=Ù#∂ u<Õ [O «̀∞=ÙÅ ÅHõ∆}O. JO Œ̂∞ˆH ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) WÖÏ K≥áêÊ~°∞:

''|*Ï~°∞Ö’ u#@O JÅÊ`åfixH˜ x Œ̂~°≈#O.—— (u„ÉÏx)

126. u<Õ=ÚO Œ̂∞ KÕ̀ «∞Å∞ Hõ_»∞HÀ¯"åe
u<Õ=ÚO Œ̂∞ HÍà◊√§ KÕ̀ «∞Å∞ Hõ_»QÆ@O =Å¡ ̂ •i„ Œ̂ºO ̂ ŒiH̃ ~å Œ̂∞. u#fl

«̀~åfi «̀ KÕ̀ «∞Å∞, =ÚMÏxfl Hõ_»QÆ@O =Å¡ ã¨∂÷ÅHÍÜ«∞O ̂ Œ∂~°=∞=Ù «̀∞Ok.

(1) #=∂*ò H˘~°‰õΩ LE : WO Œ̂∞Ö’ KÕ̀ «∞Å∞, =ÚYO Hõ_»QÆ@"Õ∞QÍHõ
«̀Å#∞ JiKÕ̀ «∞Å`À ̀ «_çKÕã¨∞HÀ=_»O, HÍà◊√§ Hõ_»QÆ@O ̀ «Ñ¨Êxã¨i. Ñ¨ÙH˜̄ eO

K«@O, =Ú‰õΩ¯ h\˜̀ À â◊√„ÉèíÑ¨~°K«@O  (ã¨∞#fl ǜ) ã¨O„Ñ¨̂ •O.

(2) x„kOKÕ =ÚO Œ̂∞ KÕ¿ã LE : WO Œ̂∞Ö’ KÕ̀ «∞Å∞, =ÚYO â◊√„ÉèíO
KÕã¨∞HÀ=@"Õ∞ QÍ‰õΩO_® =¸„ «̀qã¨~°̊# ‰õÄ_® KÕÜ«∂e.

(3) u<Õ=ÚO Œ̂∞ KÕ¿ã LE: WO Œ̂∞Ö’ KÕ̀ «∞Å∞ Hõ_»QÆ@O, Ñ̈ÙH̃¯eOK«@O.
Ç̈Ï„[ ǜ ã̈ÖÏ‡<£ á¶êiû (~°l) LÖË¡Y#O: ''u#fl ̀ «~åfi «̀ =ÙEKÕ¿ãÎ ã̈=∞$kú

KÕ‰õÄ~°∞ «̀∞O Œ̂x '`Ò~å ǜ—Ö’ K«k"å#∞. D q+̈Ü«∂xfl <Õ#∞ ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈)`À
„Ñ̈™êÎqOK«QÍ PÜ«∞# (ã̈) WÖÏ K≥áêÊ~°∞ : ''u<Õ =ÚO Œ̂∞, u#fl ̀ «~åfi «̀ =ÙE
KÕÜ«∞@O =Å¡ â◊√ÉèíO, ã¨=∞$kú KÕ‰õÄ~°∞`å~Ú.—— (J|∂^•=Ó £̂, ui‡l)

u<Õ=ÚO^Œ∞ KÕ`«∞Å∞ Hõ_»∞‰õΩ¯#fl `«~åfi`« QÆ∞_»¤`À KÕ`«∞Å∞ `«∞_»∞K«∞HÀ
‰õÄ_»̂ Œ∞. u#fl ̀ «~åfi Õ̀ KÕ̀ «∞efl |@ì̀ À ̀ «∞_»∞K«∞HÀ"åe. Wn ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨)
ã̈O„Ñ̈^•Ü«∞O. ̀ «_çKÕ̀ «∞efl |@ì̀ À ̀ «∞_»∞K«∞HÀ=@O =Å¡ P |@ì‰õΩ JO\=̃Ù#fl
„H˜=ÚÅ∞ ÖËHõ ̂ Œ∞=Ú‡ ̂ èŒ∂o KÕ̀ «∞Å‰õΩ JO@∞‰õΩ<Õ P™ê¯~°O =ÙOk.

127. u<Õ=ÚO Œ̂∞ KÕÜ«∞=Åã≤# Œ̂∞P
≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈)  É’ è̂Œ<å#∞™ê~°O XHõ Ñ̈x „áê~°OaèOKÕ =ÚO Œ̂∞ JÖÏ¡ÇπÏ

¿Ñ~°∞ ã¨‡iOKåe. ^•x=Å¡ JO^Œ∞Ö’ â◊√ÉèÏaè=$kú [~°∞QÆ∞`«∞Ok. J#flO
u<Õ=ÚO Œ̂∞ ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∞O WÖÏ LOk :
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''aã≤‡ÖÏ¡Ç≤Ï = JÖÏ |~°¯uÖÏ¡Ç≤Ï—— (J~°÷O : JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À, ^•x
â◊√ÉèÏaè=$kú̀ À.)

PÇ̈~°O u<Õ=ÚO Œ̂∞ ̀ «ã≤‡Ü«∞ (aã≤‡ÖÏ¡ Ç≤Ï„~°Ç̈‡ x„~°Ç‘Ï"£∞)#∞ Ñ̈ÓiÎQÍ
Ñ̈iîOK«HõáÈ~Ú<å Ñ¶~̈°"åÖË̂ Œ∞. J�ÖÏ̂Q Ñ̈â◊√=Ù ÖË̂ • Ñ̈H̃∆x l|ÇπÏ KÕ¿ã@Ñ̈C_»∞
' «̀ã≤‡Ü«∞—‰õΩ | Œ̂∞Å∞QÍ 'aã≤‡ÖÏ¡Ç≤Ï JÖÏ¡Ç¨ïJHõƒ~ü— Jx Ñ¨iîOKåe.

128. u<Õ@Ñ¨C_»∞ ‰õÄ~°∞Û<Õ Ñ¨̂ Œúu
=∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈) Éè’[# ã̈=∞Ü«∞OÖ’ ZÖÏ ‰õÄ~°∞Û<Õ"å~°<Õ

„Ñ¨â◊fl‰õΩ ["å|∞QÍ „H˜Ok Ç¨Ïnã¨∞#∞ K«∂_»O_ç :

''J#flO u#\ÏxH˜ ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ô~O_»∞ `˘_»Å#∞ XHõKÀ@ KÕiÛ,
Ô~O_»∞ HÍà◊§ÃÑ· |~°∞=Ù"≥∂Ñ≤ ‰õÄ~°∞Û<Õ"å~°∞. ™ê è̂•~°}OQÍ ‰õΩ_ç HÍex xÖÉ̌\˜ì,
Z_»=∞ HÍeÃÑ· ‰õÄ~°∞Û<Õ"å~°∞.—— D ‰õÄ~°∞Û<Õ q^è•#O `≥eÑ≤# `«~°∞"å`«
LÖË¡Y# Hõ~°Î ̂ •xflÖÏ q=iOKå~°∞– Wk ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) ̂ Õ=Ù_»∞ „Ñ̈™êkOz#
PÇ¨~°O Ñ¨@¡ K«∂Ñ≤# J}‰õΩ=, P Œ̂~°}Å∞. =∞x+≤ Dq è̂ŒOQÍ ZO «̀ ¿ãÑ¨Ù
‰õÄ~°∞Û<åfl |_»eHõ J<Õk ̂ ŒiKÕ~°̂ Œ∞.

xÖÁÛx u<Õ (Buffer) "åiÖ’ XHõ q è̂Œ"≥∞ÿ# QÆ~°fiO, hÅ∞QÆ∞_»∞ ÉèÏ=#
`˘OyK«∂ã̈∞ÎOk. JÖÏO\"̃å~°∞ ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) ã̈O„Ñ̈^•Ü«∂xH̃ q~°∞ Œ̂úOQÍ
#_»K«∞HÀ=_»"Õ∞ QÍHõ, PÇ¨~°O Ñ¨@¡ J<å Œ̂~°} ‰õÄ_® K«∂Ñ≤#"å~°=Ù`å~°∞.
XˆH >Ë|∞ÖòÃÑ· PÇ¨~°Ñ¨^•~å÷Åhfl J=∞iÛ ÃÑ_ç`Õ "å\˜x =_ç¤OK«∞HÀ=@O
HÍã̈ÎO «̀ Hõ+̈ì=∞=Ù «̀∞Ok. ÃÑ·QÍ Jhfl X̂H ¿Ñ¡\òÖ’ ÃÑ@∞ìH˘x u#@O =Å¡ ~°∞z
`«QÆ∞æ`«∞Ok. ^Œã¨Î~üMÏ<£ÃÑ· ‰õÄ~°∞Ûx u#@O =Å¡ `«‰õΩ¯= ã¨÷ÅO ‰õÄ_® ã¨i
áÈ «̀∞Ok. D Ñ̈ Œ̂úu ã̈=∂# «̀fiO, ™È Œ̂~°ÉèÏ"åÅ‰õΩ J Œ̂ÌO Ñ̈_»∞ÎOk.

129. u#@OÖ’ `˘O Œ̂~°áê@∞
Ç¨Ï„[ ǜ J#ãπ (~°l) „Ñ¨HÍ~°O ̂ ≥·==„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç≤Ï`ÀHÎ̃ : ''J#flO g∞

=ÚO Œ̂∞‰õΩ =¿ãÎ =∞Q∑iÉò #=∂*ò‰õΩ Ñ¨Ó~°fi"Õ∞ u#O_ç. `˘O Œ̂~° `˘O Œ̂~°QÍ
u#HõO_ç. (|∞MÏs)

<Õ\ ̃#=<åQÆi‰õΩÅ∞ ~å„uÑ̈Ó@ u<Õ Éè’[<åxfl PÅã̈ºOQÍ uO\Ï~°∞.
~å„uÑ̈Ó@ PÅã̈ºOQÍ u#@O, PÃÑ· "≥O@<Õ Ñ̈_»∞HÀ=@O =Å¡ J#flO ã̈iQÍ
r~°‚O HÍHõ r~°‚=º=ã¨÷ ^≥|ƒuO@∞Ok. =∞^è•ºÇ¨ÏflO Ñ¨Ó@ J#flO u<åflHõ
H˘OK≥O ¿ãÑ̈Ù q„â◊q∞OK«=∞x, ~å„uÑ̈Ó@ J#flO u<åflHõ H˘OK≥O ¿ãÑ̈Ù J@∞
W@∞ #_»==∞x É’kèOKå~°∞ ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨).

130. JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞ Ñ¨eH˜ ‰õΩ_çKÕ̀ ÀÎ u<åe
J#flO u<Õ@Ñ̈C_»∞ W «̀~° JÅ"å@¡̀ À áê@∞ Ô~O_»∞ =ÚYº"≥∞ÿ# Ñ̈#∞Å

Ñ̈@¡ „â◊̂ Œú =Ç≤ÏOK«@O ̀ «Ñ̈Êxã̈i.

1. JÖÏ¡ÇπÏ¿Ñ~°∞`À (aã≤‡ÖÏ¡ Ç≤Ï„~°Ç̈‡ x„~°Ç‘Ï"£∞) Jx Ñ̈eH̃ „áê~°OaèOKåe.

2. ‰õΩ_çKÕ̀ ÀÎ u<åe, „`åQÍe.

1. J„"£∞ a<£ Jcã¨Å=∂ (~°l) WÖÏ JO@∞<åfl~°∞ : '' ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨)
<åH˜ÖÏ ÃãÅqKåÛ~°∞– JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞ (aã≤‡ÖÏ¡ÇπÏ) Ñ¨eH˜ ‰õΩ_çKÕ̀ ÀÎ u#∞, h
=ÚO Œ̂∞ÉèÏQÆO #∞Oz u#∞.—— (|∞MÏi, =Úã≤¡O)

2. ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) D q è̂ŒOQÍ „Ñ̈=zOKå~°∞ : ''g∞Ö’ Z=Ô~·<å J#flO
u#@O "≥Ú Œ̂Öˇ_ç̀ Õ Õ̂=Ùx ¿Ñ~°∞`À „áê~°OaèOK«O_ç. XHõ"Õà◊ „áê~°OÉèíOÖ’
Õ̂=Ùx ¿Ñ~°∞ Ñ̈ÅHõ@O =∞~°záÈ Õ̀, z=~À¡ 'aã≤‡ÖÏ¡Ç≤Ï J=fieÇ‘Ï = PdiÇ‘Ï—

Jx Ñ¨ÅHõO_ç.—— (J|∂^•=Ó £̂, ui‡l)

3. Ç̈Ï„[ ǜ *Ïa~ü (~°l) LÖË¡Y#O : <Õ#∞ ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) WÖÏ É’kèã̈∞ÎO
_»QÍ q<åfl#∞– ''Z=Ô~·<å WO\’¡ „Ñ¨"ÕtOKÕ@Ñ¨C_»∞, J#flO u<Õ@Ñ¨C_»∞
'aã≤‡ÖÏ¡ÇπÏ— Jx Ñ¨eH˜`Õ Ã+·`å<£ `«# ã¨Ç¨ÏK«~°∞Å`À 'WHõ WHõ¯}∞‚Oz "≥o§
áÈ^•O Ñ¨^ŒO_ç, WHõ¯_» =∞#O D ~å„f QÆ_»Ñ¨ÖË=Ú, u#\ÏxH˜ U^≥·<å
^˘~°∞‰õΩ`«∞O^Œ#fl Pâß ÖË^Œ∞— Jx JO\Ï_»∞. XHõ"Õà◊ Z=Ô~·<å WO\’¡
„Ñ̈"ÕtOKÕ@Ñ̈C_»∞, J#flO u<Õ@Ñ̈C_»∞ ''aã≤‡ÖÏ¡ÇπÏ—— Jx Ñ̈ÅHõHõáÈ Õ̀ Ã+·̀ å<£
«̀# ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å`À  'WHõ g∞H© ~å„u q„â◊q∞OKÕ ã̈÷Å=¸ ̂ ˘iH̃Ok, u#\ÏxH̃

uO_ç ‰õÄ_® ̂ ˘iH˜Ok— Jx JO\Ï_»∞. (=Úã≤¡O +¨sÑ¶π)
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4. ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) WÖÏ „Ñ̈=zOKå~°∞ : ''XHõ~ÀA ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) ̀ «#
P~°∞QÆ∞~°∞ ã¨Ç¨ÏK«~°∞Å`À Hõeã≤ J#flO uO@∞<åfl~°∞. JO «̀Ö’ XHõ J~°|∞ƒ
=ºHÎ̃ =zÛ "≥Ú «̀ÎO J<åflxfl Ô~O_»∞ =Ú Œ̂ÌÅ∞QÍ KÕã≤ u<åfl_»∞. ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨)
Jk QÆ=∞xOz `«# J#∞K«~°∞Å`À 'XHõ"Õà◊ W`«#∞ JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞`À—
„áê~°OaèOz uO>Ë D J#flO JO Œ̂iH© ã̈iáÈÜÕ∞k— Jx J<åfl~°∞.—— (ui‡l)

5. Ç¨Ï„[ ǜ J|∞ÌÖÏ¡ a<£ L=∞~ü (~°l) LÖË¡Y#O : ''g∞Ö’ U =∞x+‘
Z_»=∞KÕ̀ ÀÎ u#‰õÄ_»̂ Œ∞, Z_»=∞KÕ̀ ÀÎ „`åQÆ‰õÄ_»̂ Œ∞. ZO Œ̂∞HõO>Ë Ã+·̀ å<£ Z_»=∞
KÕ̀ ÀÎ<Õ uO\Ï_»∞, „`åQÆ∞`å_»∞. (ã¨∞#<≥ J|∂^•=Ó £̂, ui‡l)

131. PÇ¨~°O Œ̂∞ÉÏ~å KÕÜ«∞@O
''u#~_ç, „`ÍQõ~_ç. Hßx Ç¨Ï °̂∞ÌÅ∞ =∂„ Œ̀~ g∞O°Hí~_ç. Ç¨Ï °̂∞ÌÅ∞ g∞OÕ

"åix ^Õ=Ù_«∞ Z#fl>˜H© „¿Ñq∞~K«_«∞.—— (7:31)† ''^Œ∞ÉÏ~å KÕÜ«∞HõO_ç.
Œ̂∞ÉÏ~å KÕ¿ã"åix ̂ Õ=Ù_»∞ ¢¿Ñq∞OK«_»∞.—— (Y∞~üP<£–6:141)

u#@O, „`åQÆ@OÖ’ Y∞~üP<£ É’^èŒ<å#∞™ê~°O #_»∞K«∞‰õΩO>Ë r~°‚
=º=ã÷̈ K≥_çáÈ=@O QÍx, P~ÀQÆºO áê_»ÜÕ∞º „Ñ¨â◊flQÍh ̀ «Öˇ̀ «Î̂ Œ∞. u#@O,
„`åQÆ@OÖ’ Œ̂∞ÉÏ~å JO>Ë W Õ̂ HÍ Œ̂∞. q∞ug∞i u#@O ÖËHõ J=ã¨~åxH˜
q∞Oz u#@O, „`åQÆ@O ‰õÄ_® ̂ Œ∞ÉÏ~åQÍ<Õ Ñ̈iQÆ}̃OK«@O [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.

1. u#@O, „`åQÆ@OÖ’ J=ã¨~åxH˜ q∞OK«@O.

2. ã̈fiÉèÏ=OÖ’<Õ ̂ Œ∞ÉÏ~å ̂ •y =ÙO_»@O.

''J=ã̈~°O—— JO>Ë  =∞~À J~°÷OÖ’ ''Ñ̈i=∂}O—— Jx ‰õÄ_® =ã̈∞ÎOk.
JO>Ë =∞x+≤ ̀ å#∞ u#fl^•xfl ã̈∞ÅÉèíO QÍ r~°‚O KÕã̈∞HÀÖËHõ áÈ=@O. WÖÏ
Hõ_»∞Ñ¨ÙxO_® u#@O =Å¡ =∞x+≤H˜ Z<Àfl "åº è̂Œ∞Å∞ =KÕÛ J=HÍâ◊O LOk.
g\˜Ö’ "≥Ú^Œ\ ˜k 'JriÎ— ã¨=∞ã¨º. nx=Å¡ #~åÅ∞ ^≥|ƒux PÖ’K«#Å∞
JÑ¨ã¨=ºOQÍ =∂~°`å~Ú. WO„kÜ«∂Å∞ ã¨Ê~°≈#∞ HÀÖ’Ê`å~Ú. r~°‚HÀâ◊O
Ñ̈xKÕÜ«∞@O =∞O Œ̂yã̈∞ÎOk. Ñ‘_»HõÅÅ∞ =™êÎ~Ú, x„ Œ̂ÖËq∞ U~°Ê_ç ̂ ÕÇ̈~ÀQÆºO
K≥_»∞ «̀∞Ok. T|HÍÜ«∞O ‰õÄ_® q∞uÖË‰õΩO_® u#@O =Å¡<Õ =ã¨∞ÎOk.

 =∞x+≤ ̀ «# â◊s~° ã̈fiÉèÏ"åxH̃, P~ÀQÍºxH̃ ã̈iÑ̈_Õ J#∞"≥·# J#fláêh
Ü«∂Å<Õ  u<åe, „`åQÍe. "å`å=~°}ÏxH˜, `«# ã¨fiÉèÏ"åxH˜ ã¨iÑ¨_»x
"å\x̃ ¿ãqOK«~å Œ̂∞. L^• II K«eHÍÅOÖ’ K«Å¡x ã̈fiÉèÏ=O Hõey# =ã̈∞Î=ÙÅ∞
ÖË̂ • [fi~°OQÍ L#flÑ¨C_»∞ "Õ_ç "Õ_ç =ã¨∞Î=ÙÅ∞ "å_»@O J#fl=∂@.

≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) É’kèOz# H˘xfl LÑ¨̂ ÕâßÅ∞ K«∂_»O_ç :–

1. '=Úã≤¡O XHõ ¿ÑQÆ∞ xO_® uO\Ï_»∞, ã¨`«ºu~°™ê¯i, HõÑ¨\˜ U_»∞
¿ÑQÆ∞Å xO_® uO\Ï~°∞. (|∞MÏi, =Úã≤¡O, ui‡l)

2. PHõeH˜ q∞Oz u<Õ"å_çfl ̂ Õ=Ù_»∞ Jã¨Ç¨ÏºOQÍ K«∂™êÎ_»∞. ("≥·e‡)
3. „Ñ¨Ñ¨OK«OÖ’ Z‰õΩ¯=QÍ u#fl"å_»∞ „Ñ¨à◊Ü«∞k<å# JO Õ̀ Z‰õΩ¯=QÍ

PHõe`À #Hõ#HõÖÏ_»∞`å_»∞. (WÉˇfl=∂[)

132. Hõ_»∞Ñ¨Ù xO_® uO>Ë =KÕÛ uÑ¨ÊÅ∞
^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç≤Ï`ÀH˜Î : ''q∞ug∞i u<Õ"å_ç #∞Oz ^Õ=Ùx â◊~°}∞

HÀ~°O_ç.—— (JÖòHÍq∞Öò ÖÏa<£ J Œ̂q∞)

1. _»Ü«∂É̌\ã̃π (=∞ è̂Œ∞"Õ∞Ç̈ÏO) : Hõ_»∞Ñ̈ÙxO_® u#@O =Å¡ =KÕÛ "≥Ú@ì
"≥Ú Œ̂\˜ #+ì̈O Wk. q∞ug∞i u#@O =Å¡ r~°‚HÀâ◊OÃÑ· Ñ¨x =uÎ_ç ÃÑ~°∞QÆ∞
«̀∞Ok. Ñ¶̈e «̀OQÍ W#∞ûe<£ ̀ «Ü«∂s Ñ¨i=∂}O ̀ «QÆ∞æ̀ «∞Ok. PÃÑ· ~°HõÎOÖ’

ã̈∞QÆ~ü Ñ̈i=∂}O ÃÑiyáÈ «̀∞Ok.

2. ~°HõÎáÈ@∞ : JkèHõOQÍ u#@O =Å¡ =KÕÛ Ô~O_À #+ì̈O ~°HõÎáÈ@∞.

3. Ñ¨Hõ∆"å «̀O : Wk ‰õÄ_® q∞ug∞i u#@O =Å¡ =ã¨∞ÎOk. #~åÅÃÑ·
=uÎ_ç ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. PÃÑ· ~°HõÎ„Ñ̈ã̈~°}Ö’ =∂~°∞ÊÅ∞ =™êÎ~Ú. #~åÅÃÑ· =uÎ_ç
ÃÑ~°QÆ@O =Å¡ ^•xH˜ „Ñ¨ÉèÏq «̀"≥∞ÿ# J=Ü«∞=O "≥∞ Œ̂_»∞ #∞Oz ã¨OˆH`åefl
HÀÖ’Ê «̀∞Ok. Ñ¶̈e «̀OQÍ Ñ̈Hõ∆"å «̀O =ã̈∞ÎOk.

4. QÆ∞O_≥ [|∞ƒ : [|∞ƒ ~å=\ÏxH˜ „Ñ¨̂ è•# HÍ~°}O #~åÖ’¡ ÃÑiˆQ
=uÎ_ç. ̂ •x=Å¡ QÆ∞O_≥ÃÑ· =uÎ_ç ÃÑiy QÆ∞O_≥áÈ@∞ =KÕÛ J=HÍâ◊O LOk.
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5. JHÍÅ "å~°÷HõºO : JkèHõOQÍ u#@O =Å¡ J=Ü«∞"åÅ∞ ̀ «=∞ Ñ̈@∞ì
HÀÖ’Ê~Ú# HÍ~°}OQÍ =∞x+≤ Ñ≤#fl=Ü«∞ã¨∞Ö’<Õ =$^•úáêºxH˜ QÆ∞~°=Ù`å_»∞.

6. â◊s~°™œ÷ÅºO : Z‰õΩ¯=QÍ u#@O =Å¡ ã¨∂÷ÅHÍÜ«∞O =ã¨∞ÎOk. Wk
=∞Ô~<Àfl "åº è̂Œ∞Å‰õΩ HÍ~°}Éèí∂ «̀=∞=Ù «̀∞Ok. L^•– H©à◊§<˘Ñ¨CÅ∞ =ÔQ·~å.

7. JriÎ, Jáê#"åÜ«Ú=ÙÅ∞, qˆ~K«<åÅ∞ WOHÍ J<ÕHõ Hõ_»∞Ñ¨Ù
<˘Ñ̈CÅ∞ |Ü«∞Å∞ Õ̂~°∞`å~Ú. JÖÏO\ ̃ã≤÷uÖ’ =∞x+≤ =∞Å=¸„ «̀ qã̈~°#̊Ö’
«̀# J Œ̂∞áê[˝efl HÀÖ’Ê`å_»∞.

=∞Ç¨„Ñ¨=HõÎ (ã¨) =∞Ç≤Ï`ÀHÎ̃ : ''=∂#=Ùx #_»∞O x\Ï~°∞QÍ xÅÉˇ@∞ì
HÀ\ÏxH̃ H˘xfl =Ú Œ̂ÌÅ PÇ̈~°O ã̈iáÈ «̀∞Ok. XHõ"Õà◊ JO «̀QÍ u<åÅxÑ≤¿ãÎ
Hõ_»∞Ñ¨ÙÖ’x XHõ ÉèÏQÆO J#flO, Ô~O_ÀÉèÏQÆO h\˜̀ À xOÑ≤ =¸_À ÉèÏQÍxfl
QÍe Ñ‘ÅÛ\ÏxH˜ = Œ̂ÖËÜ«∂e.——

133. H˘kÌ H˘kÌQÍ u#@O
Ç¨Ï„[`ü [ÉÏ¡ a<£ ã¨∞ÃÇ·Ï"£∞ LÖË¡Y#O : ''Jk Hõ~°∞=Ù HÍ@HÍÅ∞

`åO_»qOz# HÍÅO. <Õ#∞ WÉˇflAÉ·̌~ü (~°l)`À L<åfl#∞. u#\ÏxH˜ =∂‰õΩ
Y~°∂̊~åÅ∞ W=fi|_Õq. "Õ∞=Ú Y~°∂̊~åÅ∞ uO@∂=ÙO_»QÍ J|∞ÌÖÏ¡ a<£ L=∞~ü
(~°l) =∂ =ÚO^Œ∞ #∞Oz "≥à◊¥Î =∂`À WÖÏ J<åfl~°∞ ''Ô~O_»∞ Ô~O_»∞
Y~°∂˚~åÅ∞ HõeÑ≤ u#HõO_ç. ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) WÖÏ u#‰õÄ_»̂ Œx "åiOKå~°∞.
'XHõ"Õà◊ Z=iÔH·<å ̀ «# ̀ À\˜™È Œ̂~°∞_»∞ J#∞=∞ux¿ãÎ JÖÏ  u#=K«∞Û. Wk
ÃÑ·# K≥Ñ≤Ê#^•xH˜ q∞#Ç¨~ÚOÑ¨Ù.—— (|∞MÏs, =Úã≤¡"£∞)

Ç¨Ï„[ ǜ J|∞ÌÖÏ¡ a<£ |∞ã¨~ü (~°l) LÖË¡Y#O : '' ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) ̂ ŒQÆæ~°
XHõ ÃÑ Œ̂Ì áê„ «̀ LO_Õk. ̂ •x ¿Ñ~°∞ 'QÆ∞„~å—. ̂ •xfl #Å∞QÆ∞~°∞ Hõeã≤ Z Õ̀Î"å~°∞
JO Œ̂~°∂ Kå+πÎ #=∂*ò KÕâßHõ ̂ •xfl ̀ ≥zÛ JO Œ̂∞Ö’ 'ã¨s £̂—#∞ =O_Õ"å~°∞.
J#∞K«~°∞Å∞ Z‰õΩ¯"≥·̀ Õ ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) JÖÏ<Õ KåÖÏ¿ãÑ̈Ù ‰õÄ~°∞Ûx LO_Õ"å~°∞.
XHõ~ÀA ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) JÖÏ ‰õÄ~°∞Ûx=ÙO>Ë F Ñ̈Ö̌¡"åã≤ K«∂ã≤ 'W Õ̂O Ñ̈ Œ̂úu—
J<åfl_»∞. Wk qx PÜ«∞# WÖÏ J<åfl~°∞– ''Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_≥·# JÖÏ¡ÇπÏ ##∞fl

HÍ~°∞}º=¸iÎQÍ KÕã≤ Ñ̈Oáê_»∞. PÜ«∞# ##∞fl ̀ «Åa~°∞ã̈∞ =∞x+≤QÍ, kèHÍ¯iQÍ
KÕÜ«∞ÖË̂ Œ∞. g∞s Ñ¨à‹§O JOK«∞Å #∞Oz u#O_ç. ̂ •x =∞ è̂ŒºÉèÏQÍxfl =kÖË
Ü«∞O_ç. ̂ •xÖ’ ̂ Õ=Ù_»∞ ZO`À â◊√ÉèíO ã̈=∞$kú „Ñ̈™êk™êÎ_»∞.—— (J|∂^•=Ó £̂)

Ç¨Ï„[ ǜ WÉˇflJÉÏƒãπ (~°l) LÖË¡Y#O : ''ã¨=∞$kú J<Õk PÇ¨~° Ñ¨à‹§O
=∞ è̂ŒºÖ’ J= «̀iã¨∞ÎOk. ‰õ#∞Hõ g∞~°∞ Ñ¨à‹§O JOK«∞Å "≥·Ñ¨Ù #∞O_ç u#O_ç.
JO Õ̀QÍx =∞ è̂Œº ÉèÏQÆO #∞Oz u#HõO_ç.—— (ui‡l)

134. PÇ¨~°áê„̀ «Ö’ T Œ̂HõO_ç
≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) ''"Õ_ç J#flOÖ’ <À\˜̀ À T Œ̂HõO_ç—— Jx J<åfl~°∞.

=∞# Ñ¨à◊§Ö’¡ Z<Àfl "åºkèHÍ~°Hõ „H˜=ÚÅ∞ LO\Ï~Ú. WÖÏ T Œ̂_»O
=Å¡ W «̀~°∞Å =Oâ◊áê~°OÑ̈~°º "åº è̂Œ∞Å∞ =∞~˘HõiH̃ ™È̂H „Ñ̈=∂ Œ̂=ÚO@∞Ok.
H˘O «̀=∞Ok <À\˜̂ •fi~å ̂ Œ∞~åfiã¨# ‰õÄ_® =ã¨∞ÎOk. =∞x+≤ ã¨fiÜ«∞OQÍ ̀ «#
J#flOÖ’ ̀ å#∞ T Œ̂∞H˘x u<åfl J «̀x J~ÀQÆºO ‰õÄ_® K≥_çáÈ=K«∞Û.

WHõ "Õ_çJ#flOÖ’ T Õ̂ q+¨Ü«∞O. ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Jã¨Å∞ "Õ_ç J#flO
JO>Ë JO «̀QÍ W+̈ìÑ̈_Õ"å~°∞ HÍ Œ̂∞. "Õ_ç J#flOÖ’ â◊√ÉèíO, ã̈=∞$kú LO_»̂ Œx
PÜ«∞# K≥¿ÑÊ"å~°∞. Jn x["Õ∞. JÑ¨C_Õ á⁄~Úº#∞Oz "Õ_ç "Õ_çQÍ kOz#
~˘>ˇìefl u#O_ç, ™ê^è•~°}OQÍ u#@O`À áÈÅ∞Û‰õΩO>Ë Ju `«‰õΩ¯=QÍ
uO\Ï~°∞ g∞~°∞. "Õ_ç"Õ_çQÍ u#@O =Å¡ Jã¨Å∞ u#fl J#∞Éèí∂ Õ̀ HõÅQÆ̂ Œ∞,
(=ÚãÎ̈̂ Œ~°H± Ç¨H˜"£∞, "≥∂[=ÚuÎ„ÉÏx, =Úã¨fl £̂ "≥∂ã¨Öò)

"Õ_ç J#flO u#@O =Å¡ <À\Ö̃’ ÉÁ|ƒÅ∞ =™êÎ~Ú. r~°‚=º=ã̈÷ÃÑ· K≥_»∞
„Ñ̈ÉèÏ=O Ñ̈_»∞ «̀∞Ok. "Õ_çJ#flO`À áê@∞ =∞ è̂Œº =∞ è̂ŒºÖ’ K«Å¡\ ̃hà◊√§ „`å̂Q
(WÑ̈C_çk ™ê è̂•~°}"≥∞ÿ# JÅ"å@∞) K«~°º Ñ̈à◊§ÃÑ· ̀ «# „Ñ̈ÉèÏ=O K«∂Ñ̈Ù «̀∞Ok.

135. „H˜O Œ̂Ñ¨_ç# Hõ|à◊O
Ç¨Ï„[ ǜ *Ïa~ü (~°l) LÖË¡Y#O : ''g∞~°∞ uO@∞#fl "≥∞ «̀∞‰õΩÅ∞ *Ïi

„H˜O Œ̂Ñ¨_ç̀ Õ "å\˜x fã¨∞H˘x, "å\˜H˜ JO\˜# ̂ èŒ∂ox â◊√„ÉèíO KÕã≤ u#O_ç.
JO Õ̀QÍx "å\˜x Ã+·̀ å<£ H˘~°‰õΩ = Œ̂e"ÕÜ«∞HõO_ç.—— (=Úã≤¡O)
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=∞~À LÖË¡Y#OÖ’ WÖÏ LOk : ''Ã+·̀ å<£ g∞ = Œ̂Ì‰õΩ „Ñ̈u ã̈O Œ̂~°ƒùOÖ’
=ã̈∂Î<Õ LO\Ï_»∞. z=iH̃ J#flO u<Õ@Ñ̈C_»∞ ‰õÄ_® =™êÎ_»∞. JOKÕ̀ « g∞~°∞
u<Õ@Ñ¨C_»∞ J#flO "≥∞ «̀∞‰õΩÅ∞ „H˜O Œ̂Ñ¨_ç̀ Õ, "å\˜H˜ JO\˜# ̂ Œ∞=Ú‡ â◊√„ÉèíO
KÕã≤ u#O_ç. "å\˜x Ã+·̀ å<£ H˘~°‰õΩ q_çzÃÑ@ìHõO_ç.——

<Õ_»∞ [#O u<Õ=ã̈∞Î=Ù á⁄~°áê@∞# „H̃O Œ̂Ñ̈_çáÈ Õ̀ ̂ •xfl Jâ◊√ Œ̂ú"≥∞ÿ#k
QÍ ÉèÏqã̈∞Î<åfl~°∞.  PÇ̈~°O Q“~°=„Ñ̈ Œ̂"≥∞ÿ#k, qÅ∞"≥·# Œ̂<Õ ÉèÏ=# Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂Å
#∞Oz „Hõ"Õ∞Ñ‘ JO «̀iOzáÈ`ÀOk. ̀ «̀ «Êùe «̀OQÍ D<å_»∞ PÇ̈~°OÖ’ â◊√ÉèíO,
ã¨=∞$kú KÕ‰õÄ~°@O ÖË̂ Œ∞.

≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç≤Ï`ÀHÎ̃ : ''g∞ KÕu #∞O_ç J#flO "≥∞ «̀∞‰õΩÅ∞ *ÏiÑ¨_ç
áÈ Õ̀, "å\x̃ â◊√„ÉèíOKÕã≤ u#O_ç. XHõ"Õà◊ "å\x̃ = Œ̂eÃÑ_ç̀ Õ Jq Ã+·̀ å<£‰õΩ
PÇ̈~°OQÍ =∂iáÈ`å~Ú.—— ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) É’ è̂Œ#Å HÍ~°}OQÍ<Õ =∞#ÃÑ Œ̂ÌÅ∞
„H˜O Œ̂ Ñ¨_ç# "≥∞ «̀∞‰õΩefl, WOHÍ LÑ¨CHõ}˜Hõefl Ãã·̀ «O â◊√„ÉèíO KÕã≤ u<Õ"å~°∞.

136. „H˜O Œ̂Ñ¨_ç# PÇ¨~°O
„H˜O Œ̂Ñ¨_ç# PÇ¨~°O ̀ åÅ∂‰õΩ ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) É’ è̂Œ#Å∞ K«∂_»O_ç :

''Z=Ô~·`Õ „H˜O^ŒÑ¨_ç# PÇ¨~°O fã¨∞H˘x u<åfl_À J`«x PÇ¨~°OÖ’
ã¨=∞$kú KÕ‰õÄi#>Ë¡. JO>Ë J «̀x PÇ¨~°OÖ’ â◊√ÉèÏaè=$kú KÕ‰õÄi, J «̀x
ã¨O`å<åxH˜ P~ÀQÆºO, ~°Hõ∆} Hõey#>Ë¡.——

''J «̀_»∞ ̂ •i„ Œ̂ºO, Hõ~°∞=ÙHÍ@HÍÅ #∞Oz ~°Hõ∆} á⁄O Œ̂∞`å_»∞. J «̀xH̃
ÉÁe¡, ‰õΩ+̈µª"åºkè #∞Oz q=ÚH̃Î Åaèã̈∞ÎOk. J «̀x ã̈O`å#O |∞kú=∂O Œ̂º «̀,
«̀Åa~°∞ã¨∞ «̀<åÅ‰õΩ ̂ Œ∂~°OQÍ LO\Ï~°∞.——

''J «̀x PÇ¨~°OÖ’ =$kú qHÍ™êÅ∞ KÕ‰õÄ~°∞`å~Ú.——

''g∞Ö’ Z=Ô~·<å uO@∞#flÑ̈C_»∞ PÇ̈~°O „H̃O Œ̂Ñ̈_çáÈ Õ̀ ̂ •xfl fã̈∞H˘x
â◊√„ÉèíOKÕã≤ u<åe† Ã+·̀ å<£ H˘~°‰õΩ q_çzÃÑ@ì~å Œ̂∞.—— (=Úã≤¡O)

„H˜O^ŒÑ¨_ç# PÇ¨~°O "≥∞`«∞‰õΩefl fã¨∞H˘x u#@O =Å¡ KÕ‰õÄˆ~
â◊√ÉèÏÖËq∞\’  Ç̈Ïnã̈∞ É’ è̂Œ#Å ̂ •fi~å =∞~À=∂~°∞ ̀ ≥Å∞ã̈∞‰õΩO^•O :–

1. PÇ̈~°OÖ’ â◊√ÉèÏaè=$kú HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.

2. ã¨O`å<åxH˜ P~ÀQÆºO, ~°Hõ∆} HõÅ∞QÆ∞ «̀∞Ok.

3. ̂ •i„ Œ̂ºO, Ñ¨ã¨∞ÎÅ∞ ̂ Œ∂~°=∞=Ù`å~Ú.

4. ‰õΩ+¨µª"åºkè ÖÏO\˜ ÉèíÜ«∂#Hõ "åºkè #∞Oz ~°Hõ∆} Åaèã¨∞ÎOk.

5. ã̈O`å#O |∞kú=∂O Œ̂º «̀, ̀ «Åa~°∞ã̈∞ «̀<åÅ‰õΩ ̂ Œ∂~°OQÍ =ÙO\Ï~°∞.

6. =∞# PÇ¨~°O Ã+·̀ å<£‰õΩ PÇ¨~°OQÍ =∂~°̂ Œ∞.

137. kO_»∞‰õΩ Px u#‰õÄ_»̂ Œ∞
≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç≤Ï`ÀHÎ̃ : ''<Õ#∞ kO_»∞‰õΩ P#∞H˘x PÇ¨~°O u##∞.——†

W^Õ J~å÷xflKÕÛ =∞~À Ç¨Ïnã¨∞#∞ Jb a<£ JÖò J~° ö"£∞ (~°l) WÖÏ
LÖË¡dOKå~°∞ : ''<å =~°‰õΩ <Õ#∞, kO_»∞HÍ#∞H˘x PÇ̈~°O u##∞.—— (|∞MÏs)

Ç¨Ï„[ ǜ P~Úëê (~°l) Hõ̂ äŒ#O: ''<Õ#∞ ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨)`À ' ≥̂·=„Ñ¨=HÍÎ
<å „áê}O g∞‰õΩ JiÊO «̀∞. g∞~°∞ kO_»∞HÍ#∞H˘x J#flO u#O_ç— J<åfl#∞.
≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) D=∂@ qx ̀ «Å „H̃OkH̃ kOK«∞‰õΩx J<åfl~°∞–  '<Õ<≥·̀ Õ ̂ ≥·=

^•ã̈∞_çfl. WÖÏ ‰õÄ~ÀÛ=@"Õ∞ <å‰õΩ â’aèã̈∞ÎOk. ̂ •ã̈∞_»∞ ZÖÏ ‰õÄ~°∞ÛO\Ï_À
<Õ#∂ JÖÏ<Õ ‰õÄ~°∞ÛO\Ï#∞. ̂ •ã̈∞_»∞ ZÖÏ ‰õÄ~°∞Ûx uO\Ï_À <Õ#∂ JÖÏ<Õ
‰õÄ~°∞Ûx uO\Ï#∞. W Õ̂ <å‰õΩ â’aèã¨∞ÎOk.—— (JÇπÏHÍ=ÚÖò #|q)

138. ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) W «̀~°∞Å`À Hõeã≤ u<Õ"å~°∞
^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) ZÑ¨C_»∂ XO@iQÍ J#flO u<Õ"å~°∞ HÍ^Œ∞. Ñ¨k

=∞Ok`À Hõeã≤ u<Õ"å~°∞. ̂ èŒx‰õΩÅ∞–¿Ñ Œ̂Å∞, ÃÑ Œ̂ÌÅ∞–Ñ≤#flÅ∞ J<Õ ̀ Õ_® ‰õÄ_®
áê\˜OKÕ"å~°∞ HÍ Œ̂∞. JO Œ̂~°∂ XˆH HõOK«OÖ’ u<Õ"å~°∞.

≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) Ç≤Ï`ÀH̃Î : ''XHõ =∞x+≤ u<Õ J#flO W Œ̂ÌiH̃ ã̈iáÈ «̀∞Ok.
W Œ̂Ìi J#flO #Å∞QÆ∞iH˜, #Å∞QÆ∞i J#flO Zxq∞k =∞OkH˜ ã¨iáÈ «̀∞Ok.——
(=Úã≤¡O)

D<å_»∞ #∂`«# Pq+¨¯~°}Å∞ ã¨∞^Œ∂~° „áêO`åÅ#∞ KåÖÏ ^ŒQÆæ~°
KÕ™ê~Ú. „Ñ¨™ê~°, „Ñ¨Kå~°, „Ñ¨K«∞~°} =∂^èŒº=∂Å∞ "≥Ú`«ÎO „Ñ¨Ñ¨OKå<Õfl F
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‰õΩ„QÍ=∞OQÍ =∂~åÛ~Ú. J~Ú Õ̀ =∂#= «̀fiO „Hõ"Õ∞}Ï J_»∞QÆO\á̃È`ÀOk.
XHõ =∞x+≤x =∞~À =∞x+≤ #∞Oz ̂ Œ∂~°O KÕ™ÈÎOk. PHõeQ˘#fl [O «̀∞=ÙÖÏ¡
Éè’[<åÅ g∞ Œ̂ q~°∞K«∞‰õΩÑ¨_»∞ «̀∞<åfl~°∞. „Ñ¨u"å_»∂ «̀# HõOKåxfl, QÍ¡ã¨∞x
*Ï„QÆ̀ «ÎQÍ K«∂ã¨∞‰õΩO@∞<åfl_»∞. XˆH >Ë|∞Öò =ÚO Œ̂∞ ‰õÄ~°∞Û#flÑ¨Ê\˜H© „Ñ¨u
=∞x+‘ `À\ ˜"åi q+¨Ü«∞OÖ’ `«#ˆHg∞ Ñ¨@ì#@∞¡ qO^•~°yOK«_»OÖ’
«̀Å=Ú#HõÖ·̌ áÈ «̀∞<åfl_»∞. D ̂ èÀ~°}˜ ZÑ¨C_»∞ =∂~°∞ «̀∞O^À!

139. ™ê=¸Ç≤ÏHõOQÍ u<Õ =∞~åº Œ̂Å∞
≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) Ç≤Ï`ÀH̃Î: '' Œ̂ã̈Î~üMÏ<£ (Éè’[# =„ã̈ÎO) f¿ãÜ«∞#O «̀=~°‰õΩ

Z=~°∂ ÖË=‰õÄ_»̂ Œ∞. JO Œ̂~°∂ u#@O Ñ̈ÓiÎHÍ#O «̀=~°‰õΩ Z=~°∂ u#\Ïxfl
=∂#∞HÀ= Œ̂∞Ì– „Ñ¨Hȭ #∞#fl"åi J#∞=∞u fã¨∞‰õΩO>Ë «̀Ñ¨Ê. =∞#O =ÚO Õ̂
u#@O =ÚyOz ‰õÄ~°∞ÛO>Ë „Ñ¨Hȭ "å~°∞ ã≤QÆ∞æ̀ À u#\Ïxfl =∂#∞HÀ=K«∞Û.
JnQÍHõ "å~°∞ Ñ¨ÓiÎQÍ u<åfl~À ÖË̂ À Z=iH˜ ̀ ≥Å∞ã¨∞?—— (WÉˇfl=∂[)

 *ÏÑ¶̈~ü a<£ =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (~°l) LÖË¡Y#O : '' ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) ã̈Ç̈ÏÑ̈OH̃Î
Éè’[#OÖ’ JO Œ̂~°∂ u#fl ̀ «~åfi «̀ z=~À¡ Éè’[#O =ÚyOKÕ"å~°∞.—— (q∞ëê¯ ǜ)

140. ™ê=¸Ç≤ÏHõ Éè’[#OÖ’x â◊√ÉèÏÅ∞
™ê=¸Ç≤ÏHõ Éè’[#O W™ê¡O ã̈O„Ñ̈^•Ü«∞O. ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) J#∞K«~°∞Å∞

#Å∞QÆ∞Ô~·̂ Œ∞QÆ∞~°∞ ‰õÄ_ç#Ñ¨C_»ÖÏ¡ ™ê=¸Ç≤ÏHõOQÍ<Õ Éè’[#O KÕ¿ã"å~°∞.

Ç̈Ï„[ ǜ =ÇπÏ+‘ a<£ Ç̈Ï~°Éò (~°l) Hõ̂ äŒ#O : '' ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) ã̈Ç̈ÏK«~°∞Å∞
F™êi (~°l) '' ≥̂·=„Ñ̈=HÍÎ (ã̈)! "Õ∞=Ú Éè’[#O KÕ™êÎO. HÍx Hõ_»∞Ñ̈Ù xO_»̂ Œ∞
ZO Œ̂∞HÀ—— Jx J<åfl~°∞. ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) D=∂@ qx ''g∞~°∞ q_ç q_çQÍ
Éè’[#O KÕ™êÎ~å?—— Jx „Ñ¨tflOKå~°∞. ã¨Ç¨ÏK«~°∞Å∞ B#<åfl~°∞. JÑ¨C_»∞
≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) WÖÏ K≥áêÊ~°∞– ''g∞~°O`å HõÅã≤ Éè’[#O K≥Ü«∞ºO_ç. WO Œ̂∞Ö’

g∞‰õΩ â◊√ÉèíO LOk. HõÅã≤ u#@O =Å# W Œ̂Ì~°∞ u<Õk =ÚQÆ∞æiH˜, =ÚQÆ∞æ~°∞
u<Õk #Å∞QÆ∞iH˜ ã¨iáÈ «̀∞Ok. Z=~°∂ PHõe`À q∞QÆÅ~°∞. JÖÏQÍ‰õΩO_®
q_çq_çQÍ u#@O =Å¡ XHõi Hõ_»∞Ñ̈Ù xO_»=K«∞Û. (XHÀ¯ ã̈O Œ̂~°ƒùOÖ’ <åÅ∞QÆ∞

=Ú Œ̂ÌÅ∞ q∞yeáÈ`å~Ú. Jq Z=iH© Ñ̈xH̃ ~å‰õΩO_® áÈ`å~Ú). Ñ¶ë «̀OQÍ
Z=~À XHõ~°∞ Ñ¨ã¨∞ÎÅ∞O\Ï~°∞. JO Œ̂~°∂ ã¨=∂#OQÍ u#ÖË~°∞. Z=i uO_ç
"åi Õ̂. D â◊√ÉèÏaè=$ Œ̂∞úÅ J#∞Éèí∂u P «̀‡‰õΩ ã¨O|OkèOz#k. nxfl Õ̂x
`À#∂ áÈÅÛ@O, H˘Å=@O Hõ+ì̈O. Z‰õΩ¯= (=∞Ok) KÕ̀ «∞Å∞ HõÅã≤ u#fl Õ̂
â◊√ÉèíHõ~°"≥∞ÿ# PÇ¨~°O.——

141. É’~å¡Ñ¨_»∞H˘x u#HõO_ç
Ç¨Ï„[`ü ™êÅ"£∞ [ÇπÏs (~°l) LÖË¡Y#O : ''Z=~°∂ É’~å¡Ñ¨_»∞H˘x

u#‰õÄ_»̂ Œx ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) "åiOKå~°∞.——

D Ç≤Ï`ÀH̃Î Ö’ «̀∞Ö’¡H̃ áÈ~Ú ̀ «~°zK«∂¿ãÎ  Wk "≥·̂ ŒºÑ̈~°"≥∞ÿ# q+̈Ü«∞=∞x
ã̈Ê+̈ìOQÍ ̀ ≥Å∞ã̈∞ÎOk. D PK«~°} ̂ ÕÇ̈xH̃, P~ÀQÆºÑ̈i~°Hõ∆}‰õΩ ã̈O|OkèOz#
q+¨Ü«∞O. É’~å¡Ñ¨_»∞H˘x J#fláêhÜ«∂Å∞ ¿ãqOK«@O ã¨Éèíº «̀, ã¨O™ê¯~åÅ
Œ̂$ëêìº ‰õÄ_® =∞x+≤H̃ â’aèOK«̂ Œ∞. D K«~°º r~°‚=º=ã̈÷‰õΩ Ç̈x Hõeyã̈∞ÎOk.

142. ~˘>ì̌̀ À KÕu„"Õà◊§#∞ â◊√„ÉèíO KÕÜ«∞@O
PÇ̈~°O ̂ Õ=Ùx „Ñ̈™êk «̀ =~°O. JxflO\Ö̃’H̃ Q˘Ñ̈Ê=~°O. =~°O ZO «̀

Q˘Ñ¨Ê^À ̂ •x Ñ¨@¡ Q“~°=O–P Œ̂~°}Å∞ ‰õÄ_® JO Õ̀ Q˘Ñ¨ÊQÍ LO_®e.

=∞Ç¨„Ñ¨=HõÎ (ã¨) =∞Ç≤Ï`ÀHÎ̃ : ''~˘>ì̌ Ñ¨@¡ Q“~°"å Œ̂~°}Å∞ K«∂Ñ¨O_ç.
ZO^Œ∞HõO>Ë Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_≥·# JÖÏ¡ÇπÏ ^•xfl PHÍâßÖ’¡x â◊√ÉèÏÅ #∞Oz
Ñ¨Oáê_»∞. ~˘>ì̌̀ À g∞ KÕ̀ «∞efl «̀∞_»∞K«∞HÀHõO_ç.—— ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Éè’[#O
KÕã≤# ̀ «~°∞"å «̀ =¸_»∞=∂~°∞¡ ̀ «# „"Õà◊§#∞ <å‰õΩ¯<Õ"å~°∞. (=ÚãÎ̈̂ Œ~°H±)

≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) Ç≤Ï`ÀH̃Î :  U =∞x+‘ ̀ «# „"Õà◊§#∞ <åHÀ¯#O «̀=~°‰õΩ ̀ «#
KÕux ~°∞=∂Å∞`À ̀ «∞_»∞K«∞HÀ‰õÄ_»̂ Œ∞. U PÇ̈~°OÖ’ ZÖÏO\ ̃â◊√Éèí=ÚO^À
J «̀xˆHO ≥̀Å∞ã¨∞?——

≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) Ç≤Ï`ÀH̃Î : ''g∞Ö’ Z=~°∂ ̀ «# „"Õà◊§#∞ <åHÀ¯#O «̀=~°‰õΩ
ÖË^• W`«~°∞Å`À <åˆHÖÏ KÕÜ«∞#O`«=~°‰õΩ g∞ KÕ`«∞Å#∞ â◊√„Éè íO
KÕã¨∞HÀ‰õÄ_»̂ Œ∞.——  (=Ú «̀ÎÑ¶̈‰õΩ<£ JÖ·̌ÇπÏ)
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D Ç¨Ïnã¨∞Å ^•fi~å PÇ¨~° áêhÜ«∂ÅxflO\˜ Ñ¨@¡ Q“~°"å^Œ~°}Å∞
K«∂áêÅx `≥Å∞™ÈÎOk. ~˘>ˇì`À KÕ`«∞efl â◊√„ÉèíÑ¨~°K«∞HÀ=_»=∞O>Ë ^•xfl
JQ“~°=Ñ̈~°z#>Ë¡. ZO Œ̂∞HõO>Ë ~˘>̌ì ã̈$+≤ìOK«|_çOk u#\Ïx̂H QÍx KÕ̀ «∞Å∞
«̀∞_»∞K«∞HÀ=\ÏxH˜ HÍ Œ̂∞.

143. „"Õà◊√§ <åHõ@O
1. HÍÉò a<£ =∂eH± (~°l) Hõ̂ äŒ#O : '' ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) (Éè’[#O KÕã≤#

«̀~°∞"å «̀) =¸_»∞ ™ê~°∞¡ ̀ «# KÕu„"Õà◊§#∞ <å‰õΩ¯<Õ"å~°∞.——

2. Ç¨Ï„[`ü J#ãπ (~°l) LÖË¡Y#O : ''^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) J#flO u#fl
«̀~°∞"å «̀ ̀ «# KÕu =¸_»∞„"Õà◊§#∞ <å‰õΩ¯<Õ"å~°∞.

3. HÍÉò a<£ =∂eH± (~°l) Hõ^äŒ#O : ''^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) `«# =¸_»∞
„"Õà◊§`À PÇ¨~°O u<Õ"å~°∞. KÕux Ñ¨ÓiÎQÍ PÇ¨~°OÖ’ =ÚOKÕ"å~°∞ HÍ Œ̂∞.
Ñ̈q„ «̀̀ Àáê@∞ Ñ̈iâ◊√„Éèí̀ « ‰õÄ_® ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ ã̈O„Ñ̈^•Ü«∞O. Ô~O_À q+̈Ü«∞O–
u#fl ̀ «~°∞"å «̀ KÕux hà◊§`À Hõ_ç̂Q=ÚO Œ̂∞ ̀ «# „"Õà◊§#∞ <å‰õΩ¯<Õ"å~°∞.——

„"Õà◊√§ <åHÀ¯=@O =∂#=Ùx ã¨Ç¨Ï[ ÅHõ∆}O. „Ñ¨u tâ◊√=Ù ã¨Ç¨Ï[
ã≤̂ ŒúOQÍ ̀ «# "Õà◊§#∞ <À\’¡ ÃÑ@∞ìH˘x p‰õΩ «̀∞Ok. WÖÏ „"Õà◊§#∞ <åHÀ¯=@O
J<Õk PÇ¨~°O J~°∞QÆ∞ Œ̂Å‰õΩ KåÖÏ =∞Oz Œ̂x "≥·̂ Œ∞ºÅ Jaè„áêÜ«∞O. HÍx
<Õ\˜ #=<åQÆiHõ ã¨=∂[OÖ’ KÕ`ÀÎ u#@O, u#fl `«~°∞"å`« KÕu„"Õà◊§#∞
<åHÀ¯=@O J<åQÆiHõ K«~°ºQÍ ÉèÏqOK«|_»@O qKå~°Hõ~°O.

144. PÇ¨~°OÖ’ Wëêì~ÚëêìÅ∞
XHõ Ç¨Ïnã¨∞Ö’ WÖÏ LOk : ''^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) PÇ¨~°OÖ’ ZÑ¨C_»∂

Ö’áêefl ZOKÕ"å~°∞ HÍ Œ̂∞. W+̈ì"≥∞ÿ̀ Õ u<Õ"å~°∞. ÖË‰õΩO>Ë = Œ̂eÃÑ>Ëì"å~°∞.——

XHõ =ã̈∞Î=Ù „Ñ̈u"åiH© X̂HÖÏ JxÊOK«̂ Œ∞. XHõiH̃ XHõ =ã̈∞Î=Ù W+̈ìO,
=∞~˘HõiH˜ =∞~˘Hõ\˜ W+ì̈O. J~Ú Õ̀ U PÇ¨~°"≥∞ÿ<å Jk ≥̂·=„Ñ¨™êk «̀"Õ∞.
Hõ#∞Hõ PÇ̈~°OÖ’ Ö’Ñ̈O ZOK«@O, ¿Ñ~°∞¡ ÃÑ@ì_»O JO>Ë ̂ •xfl JQ“~°=Ñ̈~°z
#>Ë¡. ̂ Õ=Ùx Ñ¨@¡ Hõ$ «̀Ñ¶̈∞fl «̀ =Ç≤ÏOz#>Ë¡.

Ç¨Ï„[`ü J|∂Ç¨ïÔ~·~å (~°l) LÖË¡Y#O : ''^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) ZÑ¨C_»∂
PÇ¨~åxH˜ =OHõÅ∞ ÃÑ>Ëì"å~°∞ HÍ^Œ∞. W+¨ì=∞xÑ≤¿ãÎ u<Õ"å~°∞. ÖË‰õΩO>Ë
= Œ̂eÃÑ>Ëì"å~°∞.—— (|∞MÏs, =Úã≤¡O)

Ñ̈Ó~°fiO XHõ Ñ̈Ù}Ïº «̀∞‡_»∞ K«xáÈ~Ú# ̀ «~°∞"å «̀ PÜ«∞# Z=iHÀ HõÅÖ’
HõxÊOz J «̀x`À ''Hõ~°‡qKå~°} Ñ¨Ó~°Î~ÚOk—— Jx J<åfl_»∞. P =ºHÎ̃ 'g∞‰õΩ
U ã¨„u¯Ü«∞ J_»∞¤Ñ¨_çOk?— Jx „Ñ¨tflOKå_»∞. ^•xHÍ Ñ¨Ù}Ïº`«∞‡_»∞ WÖÏ
ã̈=∂ è̂•#q∞KåÛ_»∞: ''<å ÉèÏ~°º XHõ ~ÀA dz_ô =O_ç JO Œ̂∞Ö’ =∞~°záÈ~Ú
LÑ̈C Z‰õΩ¯=QÍ "Õã≤Ok. <À\’¡ XHõ =Ú Œ̂Ì ÃÑ@∞ì‰õΩO>Ë q+̈OÖÏ JxÊOzOk.
"≥O@<Õ L"Õ∞‡Ü«∂Å#∞‰õΩ<åfl#∞. HÍx "≥O@<Õ QÆ∞~°∞ÎH˘zÛOk Wk ̂ ≥·=„Ñ̈™êk «̀
HÍ#∞Hõx. ÉèÏ~°º=ÚO Œ̂∞ ZÖÏO\ ̃=∂@ J#‰õΩO_® PHõe f̂~=~°‰õΩ P dz_ô
u<åfl#∞. JO Õ̀, ̂ Õ=ÙxH˜ <å D PK«~°} #zÛOk. W Õ̂ <å =ÚHÎ̃H˜ =∂~°æO
ã¨∞QÆ=∞O J~ÚºOk.——

145. PÇ¨~° Ñ¨̂ •~å÷Ö’¡ ZOÑ≤HõKÕÜ«∞@O
Ç¨Ï„[ ǜ P~Úëê (~°l) LÖË¡Y#O : '' ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) =ÚO Œ̂∞ XHõ\˜H˜

Ô~O_»∞ =ã̈∞Î=ÙÅ∞ ÃÑ@ì|_ç̀ Õ, "å\Ö̃’ Uk ̀ ÕeÔH·#^À ̂ •xfl ZOK«∞‰õΩ<Õ"å~°∞.——
(|∞MÏs, =Úã≤¡O)

D Ñ̈ Œ̂úux ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) PÇ̈~°O  q+̈Ü«∞OÖ’<Õ HÍ Œ̂∞. rq «̀OÖ’x
„Ñ̈u q+̈Ü«∞OÖ’#∂ Uk ã̈∞ÅÉèí"≥∞ÿ#^À ̂ •<Õfl ZOK«∞‰õΩ<Õ"å~°∞. Hõëêìefl H˘x
≥̀KÕÛ^•xfl PÜ«∞# Z#fl\˜H© HÀ~°∞‰õΩ<Õ"å~°∞ HÍ Œ̂∞.

146. PÇ¨~°O Ñ¨OKÕ Ñ¨̂ Œúu
''g∞ ‰õΩ_çKÕuH˜ Uk ̂ ŒQÆæ~°∞O>Ë ̂ •xfl u#@O ̂ •x Ç¨Ï‰õΩ¯.——

XHõ™êi ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) J#∞K«~°∞Å`À WëêìQÀ+≤ì [~°Ñ¨™êQÍ~°∞. P
QÀ+≤ìÖ’ ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Z_»=∞ "≥·Ñ¨Ù# J|∂|Hõ~ü (~°l) ‰õÄ~°∞Ûx L<åfl~°∞.
‰õΩ_ç"≥·Ñ̈Ù# XHõ Ñ̈Ö̌¡"åã≤, J «̀x „Ñ̈Hȭ # L=∞~ü (~°l) ‰õÄ~°∞Û<åfl~°∞. JO «̀Ö’
Z=~À ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) ã¨xflkèH˜ áêÅ∞ Ñ¨OÑ≤OKå~°∞. ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) P áêÅ∞
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H˘OK≥O „`åy, áêÅy<≥fl#∞ ‰õΩ_ç"≥·Ñ̈Ù#fl "åiH̃ WKåÛ~°∞. Ç̈Ï„[ ǜ L=∞~ü (~°l)
Jk QÆ=∞xOz P áêÅy<≥fl#∞ J|∂|Hõ~ü (~°l)H˜ W=fi=∞x J<åfl~°∞. HÍx
≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) P y<≥fl#∞ ‰õΩ_ç„Ñ̈Hȭ # ‰õÄ~°∞Û#fl Ñ̈Ö̌¡"åã≤H̃ Wã̈∂Î, ''‰õΩ_ç„Ñ̈Hȭ

‰õÄ~°∞Û#fl "åiH˜ "≥Ú Œ̂\˜ Ç¨Ï‰õΩ¯ LO@∞Ok—— Jx ̀ ≥eáê~°∞.

Ç¨Ï„[ ǜ ã¨Ç¨ÏÖò a<£ ã¨P £̂ (~°l) „Ñ¨HÍ~°O ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) ã¨xflkèH˜ F
áêhÜ«∞O Ñ¨OÑ¨|_çOk. ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) P áêhÜ«∂xfl H˘OK≥O „`åQÍ~°∞.
JÑ¨C_®Ü«∞# (ã¨) ‰õΩ_ç"≥·Ñ¨Ù XHõ Ü«Ú=‰õΩ_»∞, Z_»=∞"≥·Ñ¨Ù H˘OK≥O =Ü«∞ã¨∞
g∞i# ÃÑ Œ̂ÌÅ∞ ‰õÄ~°∞Ûx=Ù<åfl~°∞. ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) P Ü«Ú=‰õΩx`À ''Z_»=∞
KÕu"≥·Ñ̈Ù#fl D ÃÑ Œ̂ÌÅ‰õΩ y<≥fl#∞ WKÕÛÜ«∞<å?—— J#_çQÍ~°∞. ̂ •xHÍ Ü«Ú=‰õΩ_»∞
''^≥·=™êH˜∆! WÖÏO\˜ ã¨^Œ=HÍâßxfl <Õ#∞ Z#fl\˜H© =^Œ∞Å∞HÀ#∞, <å‰õΩ
K≥O^•eû# D Ç¨Ï‰õΩ¯#∞ <Õ<≥#fl\˜H© = Œ̂∞Å∞HÀ#∞—— Jx J<åfl_»∞. JÑ¨C_»∞
≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) P y<≥fl#∞ P Ü«Ú=‰õΩxH˜ WKåÛ~°∞. (|∞MÏs, =Úã≤¡O)

JÑ̈Ê\ ̃#∞Oz J#fláêhÜ«∂Ö̌·<å, =∞̂~ =ã̈∞Î"≥·<å Ñ̈OKåÅO>Ë ‰õΩ_ç"≥·Ñ̈Ù
#∞Oz Ñ¨OKåÅ<Õ xÜ«∞=∞O W™ê¡OÖ’ F ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∞OQÍ =∂iOk. JO Õ̀
QÍx ‰õΩ_ç"≥·Ñ¨Ù ‰õÄ~°∞Û#flk ÃÑ Œ̂ÌÖÏ Ñ≤#flÖÏ? Jx K«∂_»‰õÄ_»̂ Œ∞.

147. W «̀~°∞Å‰õΩ uxÑ≤OK«_»O
=∞Ç¨„Ñ¨=HõÎ (ã¨) =∞Ç≤Ï`ÀH˜Î : ''W`«~°∞Å‰õΩ J#flO ÃÑ>Ëì"å_Õ g∞Ö’

L «̀Î=Ú_»∞.—— (=ÚãÎ̈̂ Œ~°H± Ç¨H˜"£∞)

D JOâ◊OÃÑ· J<ÕHõ Ç¨Ïnã¨∞Å∞<åfl~Ú. g\˜Ö’ ¿Ñ Œ̂Å‰õΩ J#fl^•#O
KÕ¿ã q+¨Ü«∞O „áÈ «̀ûÇ≤ÏOK«|_çOk. Z=Ô~·<å ̀ «# á⁄~°∞QÆ∞"å_»∞ Ñ¨ã¨∞ÎÅ∞<åfl
_»#fl ã¨OQÆu `≥eã≤ ‰õÄ_® `å#∞ Hõ_»∞Ñ¨ÙxO_® ux Ñ¨_»∞HÀ=_»O JaèÅ+¨
hÜ«∞O HÍ Œ̂∞. J «̀#∞ ̂ èŒ~°‡ã¨=∞‡ «̀OQÍ ã¨OáêkOz u<åfl WÖÏO\˜ „Ñ¨=~°Î#
=Å¡ Jk HÍ™êÎ J„Hõ=∞ uO_çQÍ =∂iáÈ~Ú#>Ë¡.—— (JÖò JÜ«∂*òaÖÏ¡ÇπÏ)

≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) Ç≤Ï`ÀH̃Î : ''™ê\ ̃™È Œ̂~°∞xH̃ Hõ_»∞Ñ̈ÙxO_® uxÑ≤OKÕ ÖËHõ
`åyOKÕ =∞x+≤H˜ ̂ Õ=Ùx ̀ «~°Ñ¶̈Ù# â◊√Éèí"å~°Î JO Œ̂*ËÜ«∞|_»∞`ÀOk– J «̀xH̃

#~°HÍyfl U_»∞ JQÆ_»ÎÅO «̀ ̂ Œ∂~°O LO@∞Ok. XHõ JQÆ_»Î‰õΩ =∞~À JQÆ_»Î‰õΩ
=∞ è̂Œº 500 ã¨O= «̀û~åÅ∞ „Ñ¨Ü«∂}˜OKÕ@O «̀ ̂ Œ∂~°O LO@∞Ok.—— (u„ÉÏx)

148. JukèH˜ W+ì̈"≥∞ÿ# PÇ¨~°O
≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) F ~ÀA ̀ «# J#∞K«~°∞Ö’¡ XHõ̀ «x WO\H̃̃ XHõ Jukäx

Ñ¨OÑ≤OKå~°∞. Jk ~å„u"Õà◊. JÑ¨C_® J#∞K«~°∞x WO\’¡ XHõxH˜ ã¨iÑ¨_»
J#flO =∂„ «̀"Õ∞ LOk. J~Ú Õ̀ ÉèÏ~åºÉèí~°Îe Œ̂Ì~°∞ ã¨O„Ñ¨kOK«∞H˘x "≥Ú Œ̂@
«̀=∞ Ñ≤Å¡Å#∞ U^À K≥Ñ≤Ê x„ Œ̂Ñ̈ÙKåÛ~°∞. ̀ «~°∞"å «̀ Jukä =ÚO Œ̂∞ Éè’[#=„ã̈ÎO

Ñ¨~°z J#flO =_ç¤OKå~°∞. P "≥O@<Õ =ÚO^Œ∞ x~°‚~ÚOK«∞‰õΩ#fl Ñ¨^äŒHõO
„Ñ̈HÍ~°O ÉèÏ~°º nÑ̈O P̂~Êã≤Ok. P pHõ\Ö̃’ P"≥∞ Éèí~°Î Jukä̀ À áê@∞ J#flO
uO@∞#fl@∞¡ #\˜OKå_»∞. D q è̂ŒOQÍ Jukä Hõ_»∞Ñ¨ÙxO_® u<åfl_»∞.

Ç¨Ï„[ ǜ *Ïa~ü (~°l) LÖË¡Y#O : '' «̀# ™È Œ̂~°∞x HÀã¨O ̀ «#‰õΩ „Ñ≤Ü«∞
"≥∞ÿ# =ã¨∞Î=Ùx `åºQÆOKÕ¿ã =∞x+≤ Hõ~°‡Åz\ÏìÖ’ Õ̂=Ù_»∞ "ÕÖÏk Ñ¨Ù}ÏºÅ∞
~å™êÎ_»∞† J<ÕHõ "ÕÅ áêáêÅ∞ Hõ∆q∞™êÎ_»∞. J «̀x Ç¨ÏŸ^• L#fl «̀O KÕ™êÎ_»∞.
J «̀xÃÑ· Ñ¶≤~“Ìãπ, J Œ̂<£, Y∞Öò Œ̂ãπ ã¨fi~åæÅ #∞Oz =~åÅ[Å∞¡ ‰õΩiÑ≤™êÎ_»∞.——

149. "≥ÚÇ¨Ï=∂@O Ñ¨xH˜~å Œ̂∞
Ç̈Ï„[ ǜ J|∞ÌÖÏ¡ a<£ L=∞~ü (~°l) WÖÏ ¿Ñ~˘¯<åfl~°∞ : '' ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈)

=∞=∞‡efl "≥ÚÇ¨Ï=∂@O Ñ¨_»@O #∞Oz "åiOKå~°∞.—— (+≤=∂~ÚÖˇ ui‡l)

''"≥ÚÇ̈Ï=∂\O JO>Ë ZÖÏO\ ̃Ü«ÚH̃Î, ~°Ç̈Ïã̈ºO, „Ñ̈Ü≥∂[#O ÖË#@∞
=O\˜ Hõ+ì̈O`À ‰õÄ_ç# U ≥̂·<å =∂@ Ñ¨ÅHõ@O ÖËHõ U ≥̂·<å Ñ¨x KÕÜ«∞_»O——
J<åfl~°∞ Ç̈Ïnã̈∞"Õ̀ «ÎÅ∞.

"≥ÚÇ¨Ï=∂@O HÍ~°}OQÍ XHõ =∂@ ^•fi~åQÍx, Ñ¨x ^•fi~åQÍx
ZÖÏO\˜ ÖÏÉèíO ÖË̂ ŒxÑ≤¿ãÎ JÖÏO\˜ =∂@ ÖËHõ Ñ¨xH˜ ̂ Œ∂~°OQÍ LO_®e.

^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç≤Ï`ÀH˜Î : ''„Ñ¨Ü≥∂[#O ÖËx Ñ¨xx =∂#∞HÀ=\"Õ∞
W™ê¡g∞Ü«∞ Ñ¨̂ Œúu J#|_»∞ «̀∞Ok.—— (=ÚJ`åÎ W=∂"£∞ =∂eH±)

≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) "≥·̂ Œºq è̂•#O                               107                                     108                              ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) "≥·̂ Œºq è̂•#O



150. u#@OÖ’ "≥ÚÇ¨Ï=∂@O
Ç̈Ï„[ ǜ ã̈ÖÏ‡<£ á¶êiû (~°l) LÖË¡Y#O : '' ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) =∞=∞‡efl WÖÏ

P Õ̂tOKå~°∞– 'Jukä HÀã¨=∞x g∞ ̂ ŒQÆæ~° ÖËx^•x HÀã¨O Hõ+ì̈Ñ¨_»HõO_ç. g∞
Œ̂QÆæ~° Uk LO^À ̂ •<Õfl J «̀x =ÚO Œ̂∞ ÃÑ@ìO_ç.——

Ç̈Ïnã̈∞„QÆO ä̂ŒO 'u„ÉÏx—Ö’ Ô~O_»∞ =¸_»∞ Ñ̈^•Å ̀ Õ_®`À W Õ̂ JOâßxfl
WÖÏ „Ñ¨™êÎqOK«@O [iyOk : ''=∂ =^ŒÌ ÖËx^•xÔH· Jukä HÀã¨=∞x
"≥ÚÇ¨Ï=∂@O`À Hõ+ì̈Ñ¨_»= Œ̂Ìx ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) =∞=∞‡efl "åiOKå~°∞.——

H˘xfl ã¨O^Œ~åƒùÖ’¡ =∞#O Jukä ã¨`å¯~°OÖ’ P~åƒù\ÏÅ‰õΩ áÈ~Ú
ÖËxáÈx "≥ÚÇ¨Ï=∂\ÏxH˜ Ö’<≥· Hõ+ì̈Ñ¨_»̀ åO. =∞~À"≥·Ñ¨Ù nxfl K«∂ã≤# Jukä
‰õÄ_® <˘K«∞Û‰õΩO\Ï_»∞.

=∞Ç¨„Ñ¨=HõÎ (ã¨) =∞Ç≤Ï`ÀHÎ̃ : ''=∞~åº Œ̂ HÀã¨=∞x Z=Ô~·<å Jukä Ñ¨@¡
HõÑ¨@"≥·Yi J=ÅOa¿ãÎ, JÖÏO\˜ =∞x+≤ Ñ¨@¡ ̂ Õ=Ù_»∞ HõÑ¨@"≥·Yi J=ÅO
aOz#>Ë¡. JÖÏO\˜ =ºHÎ̃ Ñ¨@¡ ̂ Õ=Ù_»∞ ‰õÄ_® HÍÑ¨@ºO`À =º=Ç¨Ïi™êÎ_»∞.——

151. Hõ_»∞Ñ¨Ù ZÖÏ xO_»∞ «̀∞Ok?
™ê è̂•~°}OQÍ „Ñ̈[Å∞ ̀ «=∞ ̂ ŒQÆæ~°∞#fl =ã̈∞Î=ÙÖ`À ̀ «$Ñ≤Î HõÅQÆ@O ÖË̂ Œx

ÉèÏqã̈∞ÎO\Ï_»∞. =ÚYºOQÍ Hõ_»∞Ñ̈ÙxO_® u<åfl, u#fl@∞¡ LO_»̂ Œ∞. HÍ~°}O?

Ç¨Ï„[ ǜ =ÇπÏ+‘ (~°l) LÖË¡Y#O : ''XHõ™êi „Ñ¨=HõÎ J#∞K«~°∞Å∞ (~°l)
' ≥̂·=„Ñ̈=HÍÎ! "Õ∞=Ú J#flO uO\ÏO HÍx, Hõ_»∞Ñ̈ÙxO_ç# J#∞Éèí∂u HõÅQÆ̂ Œ∞—
J<åfl~°∞.— ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) D=∂@ qx 'g∞~°∞ q_çq_çQÍ uO\Ï~å?— Jx
J_çQÍ~°∞. "å~°∞ J=Ù#<åfl~°∞. ̂ •xÃÑ· ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) WÖÏ LÑ¨̂ ÕtOKå~°∞:
''g∞~°∞ Hõeã≤ Éè’[#O K≥Ü«∞ºO_ç. JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞ LK«ÛiOz u#O_ç. JÖÏ¡ÇπÏ
JO Œ̂∞Ö’ â◊√ÉèíO, ã¨=∞$kú „Ñ¨™êk™êÎ_»∞.——  (ã¨∞#<≥ J|∂^•=Ó £̂)

™ê=¸Ç≤ÏHõOQÍ Hõeã≤ u#@O =Å¡ W Œ̂Ìi J#flO =ÚQÆ∞æiH̃, =ÚQÆ∞æik
#Å∞QÆ∞iH̃ ã̈iÑ̈_»∞ «̀∞Ok. Hõeã≤ u#@O =Å¡ JO Œ̂~°∂ ̀ «$Ñ≤ÎQÍ u#QÆÅ∞æ̀ å~°∞.
JÖÏ¡ÇπÏ ¿Ñ~°∞ ã̈‡iOK«@O =Å¡ â◊√Éèí"Õ∞, â◊√ÉèíO.

152. u#fl «̀~åfi «̀
1. Ç¨Ï„[ ǜ ã¨ÖÏ‡<£ á¶êiû (~°l) LÖË¡Y#O : ''J#flO u#fl «̀~°∞"å «̀

=ÚYO, HÍà◊√§–KÕ̀ «∞Å∂ Hõ_»QÆ\Ïxfl â◊√Éèíã̈∂K«HõOQÍ ¿Ñ~˘¯<Õ"å~°∞ ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ
(ã¨). (ã¨∞#<≥ J|∂^•=Ó £̂, ui‡l)

Ç¨Ï„[ ǜ J#ãπ (~°l) „Ñ¨HÍ~°O ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç≤Ï`ÀHÎ̃ : Z=Ô~·̀ Õ «̀#
WO\Ö̃’ â◊√ÉèíO, ã̈=∞$kú HõÅQÍÅx JaèÅ+≤™êÎ_À JÖÏO\ ̃=ºH̃Î Éè’[<åxH̃
=ÚO Œ̂∞, Éè’[#O ̀ «~°∞"å «̀ ̀ «# HÍà◊¥§ KÕ̀ «∞Å∞ Hõ_»∞HÀ¯"åe.—— (Y*ògh)

2. Ç¨Ï„[`ü WÉˇflJÉÏƒãπ (~°l) LÖË¡Y#O : ''^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) áêÅ∞
„`åy# `«~°∞"å`« hà◊√§ `≥Ñ≤ÊOz Ñ¨ÙH˜¯eOKå~°∞. PÃÑ· PÜ«∞# JO^Œ∞Ö’
(áêÅÖ’) „H˘=Ùfi Ñ¨̂ •~°÷=ÚO@∞Ok Jx K≥áêÊ~°∞.——

3. Éè’[#O KÕâßHõ ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) WÖÏ ̂ Œ∞P KÕ¿ã"å~°∞ : ''JÖòÇ̈Ï"£∞ Œ̂∞
eÖÏ¡Ç≤ÏÅ¡r J «̀J=∞<å = ã̈MÏ<å =*òJÖò<å q∞#Öò =Úã≤¡g∞<£.——

4. XHõ"Õà◊ W «̀~°∞Å WO\’¡ Éè’[#O KÕ¿ãÎ "åi WO\’¡, J#fláêhÜ«∂Ö’¡
â◊√ÉèíO, ã̈=∞$kú „Ñ̈™êkOK«=∞x WÖÏ ̂ Œ∞P KÕ¿ã"å~°∞ : ''JÖÏ¡Ç̈ï=∞‡ J ǜW"£∞
=∞<£ J ǜJ=∞h =ãπv =∞<£ã¨MÏh.—— PÜ«∞# WÖÏ ‰õÄ_® ̂ Œ∞P KÕ¿ã"å~°∞ :
''JÖòÇ̈Ï=ÚÌeÖÏ¡ Ç≤ÏÅ¡r J ǜJ=∞Ç̈ï = ™œJÇ̈ï = =∞ÉòJÖòÅÇ̈ïÖò ~°*Ï.——

153. J#flO u#fl «̀~åfi «̀ KÕ¿ã Œ̂∞P
≥̂·=„Ñ̈=HõÎ(ã̈) J#flOu#fl ̀ «~åfi «̀ ̂ Õ=Ù_çfl WÖÏ "Õ_»∞HÀ"åÅx K≥áêÊ~°∞:

''JÖòÇ̈Ï=ÚÌeÖÏ¡Ç≤ÏÅ¡r J ǜJ=∞<å =ã̈MÏ<å =*òJÖÏfl q∞#Öò =Úã≤¡g∞<£.——

''ã¨HõÅ ™ÈÎ„`åÅ∞, Hõ$ «̀[˝̀ «Å∞, B#fl «̀ºO ̂ Õ=Ùx H˘~°̂H. PÜ«∞# =∂‰õΩ
J#fláêhÜ«∂Å∞ „Ñ¨™êkOz =∞=∞‡efl =Úã≤¡=ÚÅ∞QÍ KÕâß_»∞.——

Ç̈Ï„[ ǜ Jc L=∂=∞ (~°l) LÖË¡Y#O : ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) =ÚO Œ̂∞ ̂ Œã̈Î~ü
MÏ<£ Ñ¨~°z#Ñ¨C_»∞ PÜ«∞# (ã¨) WÖÏ Ñ¨eˆH"å~°∞ : ''JÖòÇ¨Ï"£∞^Œ∞eÖÏ¡Ç≤Ï
Ç̈Ï"£∞ Œ̂<£ Hõã‘~°<£ ̀ «~Úº|<£ =ÚÉÏ~°Hõ<£Ñ¶‘Ç≤Ï ÔQ·~°=∞H±Ñ¶≤~Úº =ÖÏ =Úãπ̀ «Q∑x<£
J<£Ç¨ï ~°|ƒ<å.—— (|∞MÏi)
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J#flO ÃÑ\ ˜ì#"åi HÀã¨O WÖÏ ^Œ∞P KÕÜ«∂e : ''JÖÏ¡Ç¨ï=∞‡
ÉÏiH±ÅÇ¨ï"£∞ Ñ¶‘=∂ ~°[Mò<åÇ¨ï"£∞ Ñ¶¨Q∑Ñ¶≤~üÅÇ¨ï"£∞ =~üÇ¨Ï"£∞Ç¨ï"£∞
JÖÏ¡Ç¨ï=∞‡ J ǜW"£∞ =∞<£ J ǜJ=∞x =ãπd =∞<£ã¨MÏh.——

(ÉèÏ=O :– ̂ Õ"å! gi J#fláêhÜ«∂Ö’¡ â◊√ÉèíO, ã̈=∞$kú HõeyOK«∞. giH̃
Hõ∆=∂aèHõ∆ „Ñ¨™êkOK«∞. giÃÑ· Hõ~°∞}˜OK«∞. ̂ Õ"å! <å‰õΩ Éè’[#O ÃÑ\ì̃#"åi
PÇ¨~°OÖ’ h HÍ~°∞}Ïº#∞„QÆÇ¨Å`À ã¨=∞$kú HõeyOK«∞. <å‰õΩ „`åyOz#

"åiH˜ h=Ù h =∞Ç¨Ï «̀ºO`À „`åyOK«∞.)

7= J è̂•ºÜ«∞O
h~°∞  „`åˆQ  xÜ«∞=∂Å∞

hà◊√§ ‰õÄ~˘Ûx „`åQÍe, áê„`«#∞ ‰õΩ_çKÕu`À Ñ¨@∞ìHÀ"åe. H˘kÌ
H˘kÌQÍ Hõhã¨O =¸_»∞ „QÆ∞Hõ¯Ö’¡ „`åQÍe, hà◊√§ „`åˆQ =ÚO^Œ∞ 'aã≤‡ÖÏ¡
Ç≤Ï„~°ÇπÏ=∂ x„~°Ç‘Ï"£∞— Jx Ñ¨iîOKåe, hà◊√§ „`åQÍHõ 'JÖòÇ¨Ï"£∞ Œ̂∞eÖÏ¡ÇπÏ—
Jx Ñ¨ÅHÍe. "≥O_ç, |OQÍ~°∞ áê„ «̀efl LÑ¨Ü≥∂yOK«~å Œ̂∞, h\˜ áê„ «̀efl
=¸ «̀Å∞ ÖË‰õΩO_® LOK«~å Œ̂∞, h\á̃ê„ «̀Ö’ âßfiã̈ q_»∞=~å Œ̂∞, T Œ̂~å Œ̂∞.

154. ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) „Ñ≤Ü«∞"≥∞ÿ# áêhÜ«∞O
Ç̈Ï„[ ǜ PÜ≥∞ëê ã≤nÌMÏ (~°l) LÖË¡Y#O : '' ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈)‰õΩ  K«Å¡QÍ,

uÜ«∞ºQÍ LO_Õ  áêhÜ«∞O Jxfl\H̃õO>Ë „Ñ≤Ü«∞"≥∞ÿ#k.—— (=Úã̈Î̂ Œ~°H± Ç̈H̃"£∞)

Ç¨Ï„[ ǜ [Ç‘ÏÉò (~°l) „Ñ¨HÍ~°O ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç≤Ï`ÀHÎ̃ :  ''QÆ∞~°∞ÎOK«∞
HÀO_ç! D Ö’HõOÖ’#∂, Ñ¨~°Ö’HõOÖ’#∂ áêhÜ«∂ÅxflO\˜Ö’ h~°∞ ~åA
ÖÏO\˜k.—— (=ÚãÎ̈̂ Œ~°H±)

J|∂Ç¨ïÔ~·~å (~°l) „Ñ¨HÍ~°O ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç≤Ï`ÀHÎ̃ : ''f~°∞Ê k<å#
JxflO\H̃õO>Ë =ÚO Œ̂∞ hà◊§#∞ QÆ∞iOz qKå~°} [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok.—— (=Úã̈Î̂ Œ~°H±)

ÃÑ· Ç¨Ïnã¨∞#∞ |\ì̃ =∞#‰õΩ D „H˜Ok q+¨Ü«∂Å∞ ̀ ≥Å∞ã¨∞Î<åfl~Ú :

1. ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨)‰õΩ áêhÜ«∂Åxfl\˜Ö’ K«Å¡x, uÜ«∞ºx áêhÜ«∞O
JO>Ë KåÖÏ W+ì̈O. K«Å¡x h~°∞ „`åQÆ@O =Å¡ Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∂xH˜ «̀$Ñ≤Î, <≥=∞‡k
Åaè™êÎ~Ú. J„Ñ̈Ü«∞ «̀flOQÍ <À\ 'JÖòÇ̈Ï"£∞ Œ̂∞eÖÏ¡ÇπÏ— Jx "≥Å∞=_»∞ «̀∞Ok.

2. PÜ«∞# (ã¨) K«hfl\˜x ̂ ≥·=„Ñ¨™êk «̀ =~°OQÍ ̀ «Åz W+ì̈Ñ¨_Õ"å~°∞.

3. =∞x+≤H̃ ̂ ≥·=„Ñ̈™êk «̀ =~åÅÖ’ h~°∞ XHõ\.̃ f~°∞Êk<å#  JxflO\˜
HõO>Ë =ÚO Œ̂∞ h\˜x QÆ∞iOKÕ qKå~°} [~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. HÍ|\ì̃ =∞#O „Ñ¨u
h\˜ ÉÁ@∞ì#∞ qÅ∞"≥·#kQÍ ÉèÏqOz ã¨kfixÜ≥∂QÆO KÕã¨∞HÀ"åe.

155.  hà◊√§ „̀ åˆQ xÜ«∞=∞O
≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç≤Ï`ÀHÎ̃ : g∞Ö’ Z=Ô~·<å hà◊√§ „`åQÍÅ#∞‰õΩO>Ë XHÀ¯

„QÆ∞Hȭ  Py Py „`åQÆO_ç. Ñ̈â◊√=ÙÖÏ¡ h\Ö̃’ <À~°∞ ÃÑ\˜ì „`åQÆHõO_ç. WÖÏ KÕ¿ãÎ
QÆ∞O_≥<˘Ñ≤ÊH˜ QÆ∞iJ=Ù`å~°∞.—— (É·̌Ç¨Ïv – *Ï Œ̂∞Öò g∞P £̂)

ZO_» f„=`« ÉÏQÍ L#flÑ¨C_»∞, =∞x+≤ ^ŒÑ≤ÊHõ`À JÖÏ¡_çáÈ`å_»∞,
JÖÏO\˜ ã≤÷uÖ’ =∞x+≤H˜ ZHõ¯_≥·<å hà◊√§ ^˘iH˜`Õ KåÅ∞ QÆ\ÏQÆ\Ï XˆH
„QÆ∞Hȭ Ö’ Hõ_»∞áê~å „`åQÍÅx ÉèÏq™êÎ_»∞. nx=Å¡ ̂ ŒÑ≤ÊHõ f~°̂ Œ∞. Q˘O «̀∞Ö’
J_»∞¤Ñ̈_Õ J=HÍâ◊O LOk. Hõ_»∞Ñ̈Ù |~°∞=Ù`À xO_çáÈ «̀∞Ok. JÖÏQÍ‰õΩO_®
H˘kÌH˘kÌQÍ PyPy „`åy Õ̀ H˘kÌ h\˜̀ À<≥·<å ̂ ŒÑ≤ÊHõ f~°∞ «̀∞Ok.

JO Õ̀HÍ‰õΩO_® h\á̃ê„ «̀Ö’ <À~°∞ÃÑ\ì̃ h~°∞ „`åQÆ@O [O «̀∞=Ù K«~°º.
=Ú‰õΩ¯ ~°O„ è̂•Ö’¡ L#fl =∞e# Ñ¨̂ •~å÷Å∞ =∞Ozh\˜x HõÅ∞+≤̀ «O KÕ™êÎ~Ú.
QÆ_»¤O, g∞™êÖ’¡ JO@∞‰õΩ#fl ̂ èŒ∂oÑ̈^•~å÷Å∞ ‰õÄ_® h\x̃ HõÅ∞+≤̀ «O KÕ™êÎ~Ú.

156. h~°∞ „̀ åˆQ q è̂•#O
1. h\x̃ QÆ\ÏQÆ\Ï X̂H QÆ∞Hȭ Ö’ „`åQÆ‰õΩO_® PyPy =¸_»∞ QÆ∞Hȭ Ö’¡

„`åQÍe. X̂H Ñ̈@∞ìÖ’ UHõay# h~°∞ „`åQÆ@O XO>̌ ÅHõ∆}O. WÖÏ KÕÜ«∞@O
=Å¡ Ç¨x HõÅ∞QÆ∞`«∞Ok. Q˘O`«∞Ö’ J_»∞¤Ñ¨_»∞`«∞Ok. nxx ™⁄~°É’=@O
JO\Ï~°∞. nx^•fi~å QÆ∞O_≥ K«Å#OÖ’ "ÕQÆO ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. ̀ «̂ •fi~å ̂ ŒÑ≤ÊHõ
WOHÍ ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. =∞#ã¨∞ PO^Àà◊#‰õΩ QÆ∞~°=Ù «̀∞Ok.
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2. =∞x+≤ 'aã≤‡ÖÏ¡ÇπÏ— Jx Ñ̈iîOz ̂ •xfl <À\H̃̃ Px™êÎ_»∞. ̂ ≥·=<å=∞O
^•fi~å Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂xH̃ KÕ‰õÄ̂~ <≥=∞‡k, âßOu =∞~À Ñ̈ Œ̂úu ̂ •fi~å ÅaèOK«̂ Œ∞.

3. JÖÏ¡ÇπÏ „Ñ̈™êk «̀ =~åxfl J#∞ÉèíqOKåHõ ̂ •xH̃ Hõ$ «̀[̋ «̀ ̀ ≥Åáêe.

157. =¸_»∞ „QÆ∞Hȭ Ö’¡ „̀ åQÆ@O
Ç̈Ï„[ ǜ J|∞ÌÖÏ¡ a<£ JÉÏƒãπ (~°l) LÖË¡Y#O : '' ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) U ≥̂·<å

`åy Õ̀  =¸_»∞QÆ∞Hȭ Å∞ KÕã≤ ̀ åQÆ∞`å~°∞. „Ñ̈u QÆ∞Hȭ ‰õΩ (JÖòÇ̈Ï=ÚÌeÖÏ¡ÇπÏ) Jx
≥̂·"åxfl ã¨∞ÎuOKÕ"å~°∞. z=~À¡ Hõ$ «̀[˝̀ «Å∞ ̀ ≥Å∞Ñ¨Ù‰õΩ<Õ"å~°∞.

158. ‰õÄ~°∞Ûx hà◊√§ „̀ åQÍe
Ç¨Ï„[`ü J#ãπ (~°l) LÖË¡Y#O : ''^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) U^≥·<å áêhÜ«∞O

xÅ|_ç „`åQÆ\Ïxfl "åiOKå~°∞.——

 ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) Ç≤Ï`ÀH̃Î : ''g∞Ö’ Z=~°∂ xÖÁÛx hà◊√§ „`åQÆ‰õÄ_»̂ Œ∞.
XHõ"Õà◊ =∞~°záÈ~Ú Z=Ô~·<å JÖÏKÕ¿ãÎ "≥O@<Õ P h\ ˜x "åOu
KÕã¨∞HÀ"åe.—— (=Úã≤¡O +¨sÑ¶π)

J|∞ÌÖÏ¡ a<£ JÉÏƒãπ (~°l) Hõ̂ äŒ#O : ''["£∞["£∞ [ÖO ̀ å̂Q q+̈Ü«∞OÖ’
„Ñ̈[Å∞ áÈ\©Ñ̈_Õ"å~°∞. JHȭ _» „Ñ̈[Å∞ „H̃H̃¯iã≤ LO_Õ"å~°∞. JOKÕ̀ « ["£∞["£∞
[ÖÏxfl xÖÁÛx „`åQÆ@O  ã¨O„Ñ¨̂ •Ü«∞OQÍ =∂iáÈ~ÚOk.——

159. h\˜Ö’ âßfiã¨ q_»=~å Œ̂∞
QÆ̀ « ¿ÑrÖ’¡ h~°∞ „`å̂Q q+̈Ü«∞OÖ’ <Õ#∞ J<ÕHõ Ç̈Ïnã̈∞efl ¿Ñ~˘¯<åfl#∞.

"å\˜Ö’ ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) KÕã≤# D„H˜Ok Ç≤Ï «̀=Ùefl ã¨∂zOK«_»O [iyOk :

– aã≤‡ÖÏ¡ÇπÏ Jx Ñ¨eH˜ h~°∞ „`åQÍe.

– XˆH „QÆ∞Hȭ Ö’ h~°∞ „`åQÆ~å Œ̂∞. =¸_»∞ „QÆ∞Hȭ Ö’¡ h~°∞ „`åQÍe.

– h~°∞ „`åQÍHõ 'JÖòÇ̈Ï=ÚÌeÖÏ¡ÇπÏ— ̂ ≥·"åxH̃ Hõ$ «̀[̋ «̀Å∞ ̀ ≥Å∞Ñ̈ÙHÀ"åe.

– Ç¨Ï„[ ǜ J|∞ÌÖÏ¡ a<£ JÉÏƒãπ (~°l) „Ñ¨HÍ~°O ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) „Ñ¨u
„QÆ∞Hȭ ‰õΩ 'JÖòÇ̈Ï=ÚÌeÖÏ¡ÇπÏ— J<Õ"å~°∞, z=~À¡ ̂ ≥·"åxH̃ Hõ$ «̀[̋ «̀Å∞ ̀ ≥e¿Ñ"å~°∞.

– h~°∞ „`åˆQ q+¨Ü«∞OÖ’ <åÅ∞QÆ= xÜ«∞=∞O, xÅ|_ç ̀ åQÆ‰õÄ_»̂ Œ∞.

– ["£∞["£∞ [ÖO „`å̂Q@Ñ̈C_»∞ =∂„ «̀"Õ∞ xÖÁÛx, dÉÏ¡ (Ñ̈tÛ=∞kâ◊)
"≥·Ñ̈Ù uiy „`åQÍe. Wk „Ñ̈=HõÎ (ã̈) ã̈O„Ñ̈^•Ü«∞O. Ç̈Ï*òÜ«∂„ «̀ ã̈O Œ̂~°ƒùOQÍ
["£∞["£∞ h~°∞ „`åQÆ\ÏxH˜ JHȭ _» ZO`À=∞Ok „Ñ¨[Å∞ QÆ∞q∞‰õÄ_»@O =Å¡
JO Œ̂~°∂ ‰õÄ~˘Ûx h~°∞ „`åQÆ@O =Å¡ W|ƒOk HõÅQÆ=K«∞Û.

Ç̈Ï„[ ǜ W„Hõ=∂ (~°l) LÖË¡Y#O : ''h\Ö̃’ âßfiã̈ = Œ̂Å\Ïxfl, JO Œ̂∞Ö’
T Œ̂\Ïxfl ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) "åiOKå~°∞.—— (=ÚãÎ̈̂ Œ~°H± Ç¨H˜"£∞)

160. h~°∞ „̀ åy# «̀~°∞"å «̀ KÕ¿ã Œ̂∞P
Jc*ÏÑ¶̈~ü =ÚÇ¨Ï=∞‡ £̂ a<£ Jb (~°l) LÖË¡Y#O : ''ã¨HõÅ ™ÈÎ„`åÅ∞

Õ̂=Ùx̂H â’aè™êÎ~Ú. PÜ«∞# ̀ «# HÍ~°∞}ºO`À h\x̃ uÜ«∞ºQÍ PÇ̈¡̂ ŒHõ~°OQÍ
KÕâß_»∞. =∂ áêáêÅ HÍ~°}OQÍ h\x̃ LÑ̈ÊQÍ, K«Ñ̈ÊQÍ =∂~°ÛÖË̂ Œ∞.——

^Œ∞PÖ’x Ô~O_»= JOâ◊O ^•fi~å  =∞#ÖÏO\˜ áêáê`«∞‡Å‰õΩ WÖÏ
Ç≤Ï`ÀÑ¨̂ Õâ◊O KÕâß~°∞: '' «̀Ñ≤Ê^•Å∞, áêáêÅ∞ U"≥·<å =∂#=Ù_ç ã¨fiÜ«∞OHõ$`å
Ñ¨~å è̂ŒO =¸ÅOQÍ<Õ [~°∞QÆ∞`å~Ú. J~Ú#Ñ¨Ê\˜H© ̂ Õ=Ù_»∞ =∞x+≤H˜ J «̀x
«̀e¡̂ ŒO„_»∞Å Hõ<åfl q∞#flQÍ „¿Ñq∞™êÎ_»∞.——

161. "≥O_ç áê„̀ «Å∞
=∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ (ã̈) =∞Ç≤Ï`ÀH̃Î : ''Z=Ô~·̀ Õ "≥O_çáê„ «̀Ö’ hà◊√§ „`åQÆ∞`å_À

J «̀#∞ ̀ «# Hõ_»∞Ñ¨Ù#∞ Jyfl`À xOÑ¨Ù‰õΩ#fl>Ë¡.—— (|∞MÏs, =Úã≤¡O)

W™ê¡O "≥O_ç |OQÍ~åÅÃÑ· [HÍ ǜ qkè ̂ •fi~å Ñ̈iq∞ «̀∞Å∞ qkèOzOk.
Jq Ñ̈iq∞u Hõ<åfl Z‰õΩ¯= LO>Ë "å\Ö̃’ JQÆ̀ «ºÑ̈~°∞Å‰õΩ, ¿Ñ Œ̂Å‰õΩ Ç̈Ï‰õΩ¯Å∞
HõeÊOzOk. ÃÑ·QÍ "≥O_ç|OQÍ~åÅ "å_»HÍxfl „ã‘ÎÅ‰õΩ Ñ̈iq∞ «̀OKÕã≤ Ñ̈Ù~°∞+̈µÅ
HÀã¨O x¿+kèOzOk. "≥O_ç|OQÍ~°∞ áê„`«Å "å_»HõO x¿+kèOK«|_»HõáÈ`Õ
ã̈OÑ̈ Œ̂O`å ̂ èŒ#=O «̀∞Å Wà◊§Ö’¡<Õ áÈÔQ· LO@∞Ok. P ̀ «~°∞"å «̀ "åi Sâ◊fi~°º
„Ñ̈ Œ̂~°≈# "≥Ú Œ̂Å=Ù «̀∞Ok. x~°∞¿Ñ Œ̂Å Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂Å‰õΩ QÍÜ«∞=∞=Ù «̀∞Ok.
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162. "≥O_ç, |OQÍ~åÅ áê„̀ «Å∞
1. Ç̈Ï„[ ǜ Ç̈ï*̌·á¶ê (~°l) LÖË¡Y#O : '' ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈), Ñ̈@∞ì=„™êÎÅ∞

è̂ŒiOK«@O, "≥O_ç |OQÍ~°∞ áê„ «̀Å "å_»HõO #∞Oz =∞=∞‡efl "åiOKå~°∞.
'Jq D Ö’HõOÖ’ Jqâßfiã¨∞Å HÀã¨O =Ù<åfl~Ú. g∞ HÀã¨O Ñ¨~°Ö’HõOÖ’
LO\Ï~Ú— Jx J<åfl~°∞ PÜ«∞#.—— (|∞MÏi, =Úã≤¡"£∞)

2.  ^≥ ·=„Ñ¨=Hõ Î (ã¨) Ç≤Ï`ÀH˜ Î : ''Ñ¨@∞ì =„™êÎÅ∞ ^è ŒiOK«HõO_ç.
"≥O_ç|OQÍ~åÅ áê„ «̀Ö’¡ „`åQÆHõO_ç, u#HõO_ç.—— (=Ú «̀ÎÑ¶≤H± JÖ·̌ÇπÏ)

163. h\˜ áê„̀ «Ö’ T Œ̂@O
<Õ_»∞ P~ÀQÆºO, Ñ̈iâ◊√„Éèí̀ « q+̈Ü«∂Ö’¡ ZO`À „â◊̂ Œú fã̈∞HÀ=@O [~°∞QÆ∞

`ÀOk. HÍx W™ê¡O P~ÀQÆºO, Ñ¨iâ◊√„Éèí̀ «Å Ñ¨@¡ ZO «̀ „â◊̂ Œú =Ç≤ÏOzO^À
JO`«QÍ =∞ˆ~ ^èŒ~°‡O ÖËHõ r=#q^è•#OÖ’ ÖË^Œ∞. W™ê¡O Ñ¨iã¨~åÅ
áêiâ◊√^•úº<ÕflQÍHõ âßs~°Hõ Ñ̈iâ◊√ Œ̂ú̀ «Ö’ ‰õÄ_® „â◊̂ Œú=Ç≤Ïã̈∂Î ̂ •xfl ̂ èŒ~°‡OÖ’
`«Ñ¨Êxã¨i JOâ◊OQÍ KÕã≤Ok. W`«~° ^èŒ~å‡Ö’¡ ˆH=ÅO Ñ¨iâ◊√„Éèí`«, áêi
â◊√ Œ̂ú̀ «Å∞<åfl~Ú HÍx =¸„ «̀â◊√kú áê\ÕKÕ ZÖÏO\ ̃xÜ«∞=∞O ÖË̂ Œ∞.

Ç¨Ï„[`ü J|∞ÌÖÏ¡ a<£ JÉÏƒãπ (~°l) Hõ^äŒ#O : ''^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨)
PÇ¨~°OÖ’QÍx, áêhÜ«∞OÖ’QÍx âßfiã¨ q_çKÕ"å~°∞ HÍ Œ̂∞. ÖËHõ J#flO u<Õ
áê„ «̀Ö’ ‰õÄ_® JÖÏ KÕ¿ã"å~°∞ HÍ Œ̂∞.——  (J|∂^•=Ó £̂, ui‡l)

164. `ÀÅ∞ uuÎ ^•fi~å h~°∞
Ç̈Ï„[ ǜ J|∂Ç̈ïÔ~·~å (~°l) LÖË¡Y#O : '' ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) =∞=∞‡efl h~°∞

xOÑ≤# ̀ ÀÅ∞uuÎ =¸uH˜ <À~°∞ PxzÛ hà◊√§ „`åQÆ‰õÄ_»̂ Œx "åiOKå~°∞.——
(|∞MÏi, =Úã≤¡O, iÜ«∂A™êûeÇ‘Ï<£)

`ÀÅ∞uuÎ =¸uH̃ <À~°∞ PxOz hà◊√§ ̀ åy Õ̀ "≥Ú «̀ÎO hà◊√§ „Ñ̈ÉèÏq «̀
=∞=Ù`å~Ú. XHõ"Õà◊ <À~°∞ PxOz ̀ åy#"åxH̃ Ñ̈O\~̃ÀQÍÖ’ <À\ ̃~ÀQÍÖ’
LO>Ë "å\˜ „Ñ¨ÉèÏ=O`À h~°∞ "≥Ú «̀ÎO HõÅ∞+≤̀ «=∞=Ù «̀∞Ok.

165. Ñ¨yeáÈ~Ú# áê„̀ «Ö’ h~°∞ „̀ åQÆ@O
J|∂^•=Ó £̂ LÖË¡Y#O : ''Ñ̈ye# áê„ «̀Ö’ Ñ̈QÆ∞Å∞=Ù#fl KÀ\ ̃#∞Oz

h~°∞ „`åQÆ\Ïxfl, h\˜Ö’ âßfiã¨ =^ŒÅ\Ïxfl ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) "åiOKå~°∞.——
(*Ï Œ̂∞Öò =∞P £̂ : 3= ã¨OÑ¨Ù@O)

Ç̈Ï„[ ǜ J|∂ã̈~¸ £̂ Y∞„k (~°l) Hõ̂ äŒ#O : ''h\á̃ê„ «̀ =¸uÉèÏQÍxfl
Ñ¨QÆÅQ˘\ì̃ P Ñ¨QÆ∞Å∞ ̂ •fi~å h~°∞ ̀ åQÆ\Ïxfl ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) "åiOKå~°∞.——

Ñ¨ye# áê„`« ^•fi~å h~°∞ „`åQÆ@O =Å¡ ÃÑ^•Å‰õΩ QÍÜ«∞=∞ÜÕ∞º
J=HÍâ◊O LOk. ^•xfl â◊√„ÉèíÑ¨iz#Ñ¨Ê\˜H© P ™ê÷#OÖ’ =∞e<åÅ∞ WOHÍ
JO@∞H˘<Õ LO\Ï~Ú. ÖË^• "≥Ú^Œ\ ˜ #∞OKÕ Ñ¨QÆ∞Å∞ L#fl KÀ@ U"≥·<å
=∞e<åÅ∞ JO@∞H˘x LO_ç=ÙO\Ï~Ú. JÖÏO\˜ áê„ «̀ ̂ •fi~å h~°∞ ̀ åy Õ̀
P =∞e<åÅ∞ Hõ_»∞Ñ¨ÙÖ’H˜ KÕi =∞# P~ÀQÍºxH˜ Ç¨xHõ~°OQÍ Ñ¨i}q∞OK«
=K«∞Û.

166. áê„̀ «Å∞ =¸ã≤ LOK«O_ç
≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) „Ñ¨=K«#O : ''áê„ «̀ÅÃÑ· =¸ «̀Å∞ ÃÑ@ìO_ç, h\˜ ̀ ÀÅ∞

u «̀∞ÎÅ =¸ «̀∞Å∞ Hõ\ì̃ÃÑ@ìO_ç.—— (|∞MÏi, =Úã≤¡O, J|∂^•=Ó £̂)

=∞~À ã¨O Œ̂~°ƒùOÖ’ ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) WÖÏ P Õ̂tOKå~°∞ : ''áêÅ∞ L#fl
áê„ «̀#∞ =¸ã≤ÃÑ@ìO_ç. Hõhã¨O Hõ>ì̌̀ À KÕã≤# =¸ «̀~Ú<å Ñ¶̈~°"åÖË̂ Œ∞.——

P~ÀQÆºÑ¨~°OQÍ<≥·<å J#fláêhÜ«∂Å =ã¨∞Î=ÙÅ#∞ Ñ¨ÓiÎ ~°Hõ∆}Ö’
LOKåe. "å\Ã̃Ñ· DQÆÅ∞ =zÛ "åÖË „Ñ̈=∂ Œ̂=ÚO@∞Ok. "å\ ̃̂ •fi~å Jq
J<ÕHõ ~°HÍÅ ~ÀQÍÅ∞ "≥∂ã¨∞H˘™êÎ~Ú. DQÆÅ #∞Oz HÍáê_»∞HÀ"åÅO>Ë
J#fláêhÜ«∂Å áê„ «̀ÅÃÑ· =¸ «̀Å∞ ̀ «Ñ¨Êxã¨iQÍ ÃÑ\Ïìe.

=∞# Wà◊§Ö’¡ |Å∞¡Å∞ ‰õÄ_® u~°∞QÆ∞ «̀∞O\Ï~Ú. "å\ ̃â◊s~°OÖ’ q+̈O
LO@∞Ok. U ≥̂·<å Ñ¨̂ •~°÷OÖ’ |e¡Ñ¨_ç̀ Õ, P Ñ¨̂ •~°÷OÖ’ q+¨O Hõeã≤#>Ë¡.

HÍ|\ì̃ "å\˜ ÉÏi#∞Oz ‰õÄ_® ~°Hõ∆} *Ï„QÆ̀ «ÎÅ∞ fã¨∞HÀ"åeû LO@∞Ok.
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8=  J è̂•ºÜ«∞O
167. ≥̂·=„„Ñ¨=HõÎ (ã¨)  PÇ¨~°O

^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) PÇ¨~°O q+¨Ü«∞OÖ’ "Õ∞=Ú JÖÏ¡=∂ Ç¨Ñ¶≤*ò WÉˇfl
Y~¸º"£∞ QÍi =∂@efl PÜ«∞# =∂@Ö’¡<Õ 'uÉò–Ü≥∞–#|g—Ö’ ¿Ñ~˘¯#fl
"å\˜x WHȭ _» #HõÅ∞ KÕã¨∞Î<åflO. PÜ«∞# WÖÏ J<åfl~°∞ : '' ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨)
D „H˜O Œ̂ ¿Ñ~˘¯#fl PÇ¨~° Ñ¨̂ •~å÷Å#∞ XHõKÀ@ KÕiÛ u<Õ"å~°∞ HÍ Œ̂∞.

1. Z#fl_»∂ áêÅ∞, KÕÑ¨efl HõeÑ≤ u#ÖË̂ Œ∞.

2. áêÅ∞, Ñ̈ÙÅ¡x Ñ̈^•~å÷Å∞ HõeÑ≤ u#ÖË̂ Œ∞.

3. Ô~O_»∞ "Õ_ç Ñ¨^•~å÷Å∞, Ô~O_»∞ K«Å¡\˜ Ñ¨^•~å÷Å∞, Ô~O_»∞ „H˘=Ùfi
Ñ̈^•~å÷Å∞, Ô~O_»∞ r~°‚O HÍx Ñ̈^•~å÷Å∞, Ô~O_»∞ q̂~K«#HÍi Ñ̈^•~å÷Å∞, Ô~O_»∞
Jâ◊√ Œ̂ú Ñ̈^•~å÷Å∞, Ô~O_»∞ q∞„â◊=∞ Ñ̈^•~å÷Å∞ Z#fl_»∂ ¿ãqOK«ÖË̂ Œ∞.

4. Ô~O_»∞ qaè#fl ã¨fiÉèÏ"åÅ∞ Hõey# Ñ¨̂ •~å÷Å#∞ Hõe¿Ñ"å~°∞ HÍ Œ̂∞.
L^•Ç̈Ï~°}‰õΩ– ̀ ÕeQÍæ r~°‚=∞ÜÕ∞º XHõ Ñ̈^•~å÷xfl, ̀ ˘O Œ̂~°QÍ r~°‚OHÍx =∞~À
Ñ¨̂ •~°÷O`À HõeÑ≤ u<Õ"å~°∞ HÍ Œ̂∞.

5. XHõ "ÕÑ¨Ù_»∞ Ñ¨̂ •~å÷xfl, XHõ L_çH˜# Ñ¨̂ •~å÷xfl† JÖÏˆQ XHõ ̀ å*Ï
=ã̈∞Î=ÙÖ’, =∞~À K«kÌ =ã̈∞Î=Ù ÖË̂ • xÅfi=Ù#fl =ã̈∞Î=Ù#∞ HõeÑ≤ u<Õ"å~°∞ HÍ Œ̂∞.
(*Ï Œ̂∞Öò  g∞P £̂ – Ô~O_»= ã¨OÑ¨Ù@O)

168. ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ñ¨i «̀ºl «̀ PÇ¨~°O
Ç¨Ñ¶≤*ò WÉˇflY~¸º"£∞ (~°Ç¨Ï‡) „"åã≤# '*Ï Œ̂∞Öò=∞P £̂— Ñ¨ÙãÎ̈HõO #∞OKÕ

≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨)‰õΩ W+ì̈OÖËx Ñ¨̂ •~å÷Å∞ WHȭ _» ¿Ñ~˘¯O@∞<åfl#∞ :

1. ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) KåÖÏ "Õ_çQÍ LO_Õ PÇ¨~°O u<Õ"å~°∞ HÍ Œ̂∞.

2. ~å„u =O_ç# J<åflxfl =∞~°∞ã¨\˜ ~ÀA (K«kÌx) u<Õ"å~°∞ HÍ Œ̂∞.

3. ̂ Œ∞~åfiã̈# =KÕÛ ZÖÏO\ ̃PÇ̈~åhfl u<Õ"å~°∞ HÍ Œ̂∞.

KåÖÏ"Õ_çQÍ LO_Õ PÇ¨~°O uO>Ë HõeˆQ #ëêìÅ∞ JO Œ̂iH© ≥̀Å∞ã¨∞.
K«̂ ŒÌ#flO, ‰õΩo§# PÇ¨~°O u#_»O=Å¡ HõeˆQ Ç¨x ‰õÄ_® ̀ ≥eã≤O Õ̂. "å\˜x
u#_»O =∂#∞HÀ=_»OÖ’<Õ =∞# P~ÀQÍºxH˜ ~°Hõ∆} LO@∞Ok.

169. ≥̂·„Ñ¨=HõÎ (ã¨)‰õΩ W+ì̈OÖËx PÇ¨~°O
Ç̈Ï„[ ǜ *Ïa~ü a<£ ã̈=∞~å (~°l) LÖË¡Y#O : ''XHõ™êi ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈)

J|∂JÜ«̧ ºÉò J<åûi (~°l) WO\’¡ |ã̈KÕâß~°∞. PÜ«∞# J#flO u<Õ@Ñ̈C_»∞
^•xfl ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈)‰õΩ ‰õÄ_® Ñ̈O¿Ñ"å~°∞. XHõ~ÀA PÜ«∞# PÇ̈~°O Ñ̈OÑ≤̀ Õ
≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) ̂ •xfl u#ÖË̂ Œ∞. JÑ̈C_»∞ JÜ«̧ ºÉò J<åûi (~°l) =zÛ u#Hõ

áÈ=_®xH̃ HÍ~°}O J_çy Õ̀ 'WO Œ̂∞Ö’ "≥Å∞¡e¡ LO^•— Jx „Ñ̈tflOKå~åÜ«∞#.
J|∂JÜ«̧ ºÉò (~°l) D=∂@ qx ' ≥̂·=„Ñ̈=HÍÎ! Wk x+≤̂ Œú Ñ̈^•~°÷=∂?— Jx
J_çQÍ~°∞. ̂ •xH̃ ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) 'HÍ Œ̂∞ HÍx, "≥Å∞¡efl "åã̈# HÍ~°}OQÍ <Õ#∞
^•xfl W+ì̈Ñ¨_»#∞— Jx K≥áêÊ~°∞.—— (ui‡l)

 Ç̈Ï„[ ǜ J|∂ JÜ«̧ ºÉò (~°l) ̂ •fi~å q#fl q+̈Ü«∂xfl J|∞ÌÖÏ¡ WÉ̌fl
JcÜ«∞r^£ (~°l) WÖÏ `≥eÜ«∞*Ëâß~°∞ : ''XHõ™êi ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) J|∂
JÜ«̧ ºÉò QÍiO\˜H˜ =¿ãÎ PÜ«∞#‰õΩ Éè’[#O =_ç¤OKå~°∞. JO Œ̂∞Ö’  ‰õÄ~°
QÍÜ«∞Å`À KÕã≤# ‰õÄ~°Å∞ ‰õÄ_® L<åfl~Ú. HÍx ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) P PÇ̈~åxfl
W+̈ìÑ̈_»ÖË̂ Œ∞. J~Ú Õ̀ ̀ «#`À áê@∞ =zÛ# J#∞K«~°∞Å`À 'g∞~°∞ u#O_ç. <Õ#∞
g∞ÖÏO\˜"å}˜fl HÍ#∞. (XHõ"Õà◊ D PÇ¨~°O uO>Ë) <å`À áê@∞#fl"åiH˜
Hõ+ì̈O HõÅ∞QÆ∞ «̀∞O Œ̂x ÉèíÜ«∞Ñ¨_»∞ «̀∞<åfl#∞— Jx J<åfl~°∞.—— (ui‡l)

170. Ç¨xHõ~°"≥∞ÿ# PÇ¨~°O – ã¨Oã¨̄ ~°}
'*Ï^Œ∞Öò =∞P^£— „QÆO^äŒOÖ’ Ç¨Ñ¶≤*ò WÉˇflY~¸º"£∞ (~°Ç¨Ï‡) WÖÏ

`≥eáê~°∞ : ''XHõ Ç¨xHõ~°"≥∞ÿ# =ã¨∞Î=Ù#∞ "å_»=Åã≤# `«Ñ¨Êxã¨i Ñ¨iã≤÷u
U~°Ê_ç#Ñ¨C_»∞ ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ô~O_»= =ã¨∞Î=Ù`À ̂ •x Ç¨xx áÈQ˘>Ëì"å~°∞.
JO>Ë XHõ =ã¨∞Î=Ù "Õ_çx =∞~À =ã¨∞Î=ÙÖ’x K«Å¡̂ Œ#O`À† XHõ =ã¨∞Î=ÙÖ’x
á⁄_ç̀ «<åxfl =∞~À=ã¨∞Î=ÙÖ’x ̀ Õ=∞`À áÈQ˘>Ëì"å~°∞.——
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^•xH̃ Ç̈Ñ¶≤*ò WÉ̌flY~¸º"£∞ (~°Ç̈Ï‡)  ̂ Àã̈HÍÜ«∞, Y~°∂̊~åÅ#∞ L^•Ç̈Ï
~°}QÍ ¿Ñ~˘¯<åfl~°∞. ''Wq Ô~O_»∂ Ñ̈~°ã̈Ê~°O ̀ «=∞Ö’ L#fl Ç̈xx ̂ Œ∂~°O KÕã̈∞
‰õΩO\Ï~Ú. ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) ZO_»∞Y~°∂˚~åxfl <≥~Úº, "≥#fl`À ¿ãqOKÕ"å~°∞.
<≥~Úº ̂ •fi~å Y~°∂˚~°OÖ’x á⁄_ç̀ «#O áÈ «̀∞Ok.—— (*Ï Œ̂∞Öò g∞P £̂)

J|∂^•=Ó £̂, ui‡rÅÖ’ WÖÏ LOk : '' ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) ̀ å*Ï Y~°∂̊~°O
`À áê@∞ «̀~°∂ƒ*Ï u<Õ"å~°∞. ' «̀~°∂ƒ*Ï, Y~°∂˚~°O "Õ_çx Œ̂∂~°OKÕã¨∞ÎOk—
Jx K≥¿ÑÊ"å~°∞ PÜ«∞#.—— (*Ï Œ̂∞Öò g∞P £̂ Ô~O_»= ã¨OÑ¨Ù@O)

171. P=Ù áêÅ∞, <≥~Úº
Ç¨Ï„[ ǜ ã¨∞ÃÇ·ÏÉò (~°l) Hõ̂ äŒ#O „Ñ¨HÍ~°O ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) „Ñ¨=K«#O :

''g∞~°∞ P=ÙáêÅ "å_»HÍxfl ̀ «Ñ¨Êxã¨i KÕã¨∞HÀO_ç. JO Œ̂∞Ö’ ã¨fiã÷̈̀ « LOk.
^•x <≥~ÚºÖ’ B+̈ è̂Œ QÆ∞}ÏÅ∞<åfl~Ú. áÈ Õ̀ ̂ •x =∂Oã̈OÖ’ ~ÀQÆO LOk.——
(*Ï Œ̂∞Öò g∞P £̂ – Ô~O_»= ã¨OÑ¨Ù@O)

=Úã̈Î̂ Œ~°H± Ç̈H̃"£∞ „QÆO ä̂ŒO 'JuÎÉò— J è̂•ºÜ«∞OÖ’x "≥Ú Œ̂\ ̃Ç̈Ïnã̈∞Ö’
≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) WÖÏ ̀ ≥eáê~°∞ : '' Õ̂=Ù_»∞ =∞O Œ̂∞ ÖËx U "åºkèx Ñ̈OÑ̈ÖË̂ Œ∞.

P=ÙáêÅÖ’ „Ñ̈u "åºkèH̃ =∞O Œ̂∞ LOk.—— W Õ̂ „QÆO ä̂ŒOÖ’x =¸_»= Ç̈Ïnã̈∞
Ö’ ã̈fiã̈÷̀ « HÍ~°}Ïxfl WÖÏ ̀ ≥eáê~°∞ : ''ZO Œ̂∞HõO>Ë P=Ù „Ñ̈u K≥@∞ì KÕ=∞efl
uO@∞Ok.—— (=ÚãÎ̈̂ Œ~°H± Ç¨H˜"£∞)

XO>̌, ̂Q ≥̂, Q˘„Ô~, "Õ∞Hõ, W «̀~° [O «̀∞=ÙÅ áêÅHõO>Ë P=ÙáêÖË „âı+̈ª"≥∞ÿ
#q, Jxfl q^è•Å ^À+¨~°Ç≤Ï`«"≥∞ÿ#q. J<ÕHõ "åº^èŒ∞Å‰õΩ Wk B+¨^èŒOQÍ
Ñ¨xKÕã¨∞ÎOk. P=Ù "≥#fl, <≥~Úº ‰õÄ_® J<ÕHõ "åº è̂Œ∞Å‰õΩ B+¨̂ è•Å∞QÍ Ñ¨x
KÕ™êÎ~Ú. =∞~À HÀ}OÖ’ P=Ù =∂Oã̈O L+̈‚̀ «̀ «fiO HõÅk. nx L+̈‚ã̈fiÉèÏ=O
HÍ~°}OQÍ H˘xfl ~ÀQÍÅ#∞ [xOÑ¨*Ëã¨∞ÎOk. J~Ú Õ̀ =∞#O P=Ù =∂Oã¨O
è̂Œ~°‡ã¨=∞‡ «̀"≥∞ÿOk J#fl q+¨Ü«∂xfl =∞~°∞=‰õÄ_»̂ Œ∞. XHõ Ç¨ÏÖÏÖò =ã¨∞Î=Ù#∞

=∞#O «̀@ =∞#O x+≤̂ ŒúO KÕã̈∞HÀ=@O ̂ èŒ~°‡ã̈=∞‡ «̀O HÍ Œ̂∞. "≥·̂ ŒºÑ̈~°OQÍ nx
"å_»HõO ÖÏÉèí̂ •Ü«∞Hõ=∂, HÍ^• J#flk "Õ̂~ q+¨Ü«∞O.

172. Y~°∂˚~°O – ^Àã¨HÍÜ«∞
Ç̈Ï„[ ǜ J|∞ÌÖÏ¡ a<£ *ÏÑ¶̈~ü (~°l) Hõ̂ äŒ#O : '' ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) Y~°∂̊~°O,

^Àã¨HÍÜ«∞ HõeÑ≤ uO@∞O>Ë <Õ#∞ K«∂âß#∞.—— (|∞MÏs, =Úã≤¡O, q∞ëê¯ ǜ)

^Àã̈HÍÜ«∞. ã̈fiÉèÏ=O s`åº Ñ̈zÛQÍ, j «̀Å ã̈fiÉèÏ=O Hõey=ÙO@∞Ok†
JO Œ̂iH© Ñ¶̈ÅOQÍ, ‰õÄ~°QÍÜ«∞QÍ Ñ¨xH˘ã¨∞ÎOk. ^•Ç¨ÏO, "Õ_ç, =∞O@, ~°HõÎ
áÈ@∞Å#∞ Œ̂∂~°OKÕã¨∞ÎOk† PÅã¨ºOQÍ r~°‚=∞=Ù «̀∞Ok. (ã¨Ç¨Ï ≥̀ lO Œ̂w).
^Àã¨HÍÜ«∞ Ç¨Ï$^ŒÜ«∂xH˜ Ç¨~Úxã¨∞ÎOk. =¸„`åxfl qã¨i˚OÑ¨*Ëã¨∞ÎOk.
ÃãQÆ~ÀQÍxfl Ç¨Ïiã¨∞ÎOk, =¸„`«Ñ≤O_®Ö’¡x ~åà◊§#∞ Hõiyã¨∞ÎOk, =¸„`å
â◊Ü«∂xH˜ |ÖÏxflã¨∞ÎOk. ^•Ç¨ÏO, ~°HõÎÃÑ·`«ºO, =¸Å"åºkèx `«yæã¨∞ÎOk.
(H˜`å|∞Öò =ÚÑ¶¨„~°^•`ü MÏã¨∞Öò J^£qÜ«∞). ã¨$+≤ìHõ~°Î ^Àã¨HÍÜ«∞Ö’ 95.6
âß «̀O h\˜̀ À xOáê_»∞. WO Œ̂∞Ö’ XHõ\ ̃ÖËHõ Ô~O_»∞ âß «̀O =∂Oã̈ Hõ$ «̀∞ÎÅ∞,
2 ÖËHõ 3 âß «̀O Yx[Å=}ÏÅ∞, q@q∞#∞¡ L<åfl~Ú. (ã̈Ç̈Ï ǜ X ̀ «O Œ̂∞~°∞ã‘Î)

173. «̀~°∂ƒ*Ï, Y~°∂˚~°O
≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) ̀ «~°∂ƒ*Ï‰õΩ ̀ å*ÏY~°∂˚~°O (~°∞ «̀∞Éò) HõeÑ≤ u<Õ"å~°∞.

'' «̀~°∂ƒ*Ï "Õ_çx ̀ «yæã¨∞ÎOk, ̀ å*ÏY~°∂˚~åÅ∞ [Å∞|∞#∞ á⁄Q˘_®Î~Ú—— Jx
K≥¿ÑÊ"å~°∞ PÜ«∞#. (J|∂^•=Ó £̂, ui‡l)

'' «̀~°∂ƒ*Ï (afÎMò)‰õΩ j «̀ÅQÆ∞}O LOk, ̂ ŒÑ≤ÊHõ#∞ ̀ «yæã̈∞ÎOk, =¸„ «̀O
*ÏsKÕã̈∞ÎOk. ÃÑ·̀ åºxH̃, =¸„ «̀OÖ’ =∞O@‰õΩ, ÃãQÆ~ÀQÍxH̃, HÍ"≥∞~°¡‰õΩ ZO`À
Ç≤Ï «̀HÍi. Hõ∆Ü«∞, á⁄_ç̂ ŒQÆ∞æ "åº è̂Œ∞Ö’¡ ‰õÄ_® nx "å_»HõO =∞Oz QÆ∞}HÍi.
~°HõÎOÖ’ "Õ_çx ̀ «yæã̈∞ÎOk. =¸„ «̀Ñ̈Ù ã̈OzÖ’x ~åux Hõiyã̈∞ÎOk. Hõ_»∞Ñ̈ÙÖ’
Ñ¨ÙO_»∞ HÍx=fi Œ̂∞, ÃÑ·̀ «º[fi~åxfl á⁄Q˘_»∞ÎOk.—— (H˜̀ å|∞Öò =ÚÑ¶̈„~°̂ • ǜ –
MÏã¨∞Öò J £̂qÜ«∞, ¿Ñl137)

''`«~°∂ƒ*Ï "Õ_çx `«yæã¨∞ÎOk. á⁄_çK«~å‡xH˜, ÃÑ·`åºxH˜, ^•Ç¨xH˜,
~°HõÎáÈ@∞‰õΩ Ñ̈xKÕã̈∞ÎOk. J~Ú Õ̀ Wk PÅã̈ºOQÍ r~°‚=∞=Ù «̀∞Ok. ̂ è• «̀∞=ÙÅ‰õΩ

#+ì̈O Hõeyã¨∞ÎOk. JriÎ HõÅQÆ*Ëã¨∞ÎOk.—— (ã¨Ç¨Ï ǜ–X–lO Œ̂w ¿Ñl 113)
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174. Y~°∂˚~°O, "≥#fl
Ç¨Ï„[ ǜ |ã¨~ü ã¨Åg∞ (~°l) QÍi ‰õΩ=∂Ô~Î, ‰õΩ=∂~°∞Å (JuÜ«∞–~°l,

J|∞ÌÖÏ¡– ~°l) ̂ •fi~å WÖÏ LÖË¡dOK«|_çOk : ''F™êi =∂ ̂ ŒQÆæ~°‰õΩ ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ
(ã̈) qKÕÛâß~°∞. JÑ̈C_»∞ "Õ∞=Ú PÜ«∞#‰õΩ ̀ å*ÏY~°∂̊~åÅ∞, "≥#fl ã̈=∞iÊOK«∞
‰õΩ<åflO. PÜ«∞# ̀ å*Ï Y~°∂˚~åÅ#∞, "≥#fl#∞ KåÖÏ W+ì̈Ñ¨_®¤~°∞. (q∞ëê¯ ǜ)

Jˆ~aÜ«∂Ö’ J<ÕHõ ~°HÍÖ Y~°∂˚~åÅ∞ ÃÑ^ŒÌZ`«∞Î# Ñ¨O_»∞`å~Ú.
=ÚYºOQÍ =∞n<åÖ’ qq è̂Œ ~°HÍÅ  Y~°∂˚~åÅ∞ Åaè™êÎ~Ú. g\˜Ö’ J*ò"å,
+¨bƒ, [b Y~°∂˚~åÅ „Ñ¨™êÎ=# Ç¨Ïnã¨∞Ö’¡ =zÛOk. JO|i Y~°∂˚~°O
Ñ̈i=∂}OÖ’ Jxfl\H̃õ<åfl ÃÑ Œ̂Ìk† Z‰õΩ¯= ~°∞zQÍ LO@∞Ok. ã̈<£lÖò ~°HõO
á⁄_çQÍ, K«Ñ̈ÊQÍ, q «̀Î#O ÖË‰õΩO_® LO@∞Ok.

175. =∂Oã¨O – „Ñ≤Ü«∞"≥∞ÿ# PÇ¨~°O
Ç¨Ï„[ ǜ Jc Œ̂~åÌ (~°l) „Ñ¨HÍ~°O ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç≤Ï`ÀHÎ̃ : ''„Ñ¨Ñ¨OK«

"åã̈∞Å‰õΩ, ã̈fi~°æ"åã̈∞Å‰õÄ W~°∞=ÙiH© PÇ̈~° Ñ̈^•~å÷Åxfl\Ö̃’ =∂Oã̈O ~åA
=O\˜k.—— (WÉˇfl=∂[, *Ï Œ̂∞Öò g∞P £̂)

Ç̈Ï„[ ǜ |∞Ô~·̂ • (~°l) „Ñ̈HÍ~°O =∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ (ã̈) =∞Ç≤Ï`ÀH̃Î : ''WÇ̈ÏÑ̈~°
Ö’HÍÅ∞ Ô~O\˜Ö’ =∂Oã¨O ZO`À „âı+ª̈"≥∞ÿ# ‰õÄ~°.—— (*Ï Œ̂∞Öò g∞P £̂)

Jxfl\˜HõO>Ë =∂Oã¨OÖ’<Õ q@q∞#∞¡ JkèHõOQÍ LO\Ï~Ú. WO «̀\˜
â◊H˜ÎxKÕÛ QÆ∞}O =∞Ô~O^Œ∞Ö’#∂ ÖË^Œ∞. ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) =∂O™êxfl W+¨ìÑ¨_ç
#O «̀QÍ =∞ˆ~ PÇ¨~åhfl W+ì̈Ñ¨_»ÖË̂ Œ∞.

176. ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) „Ñ≤Ü«∞"≥∞ÿ# =∂Oã¨O
Ç¨Ï„[`ü J|∂Ç¨ïÔ~·~å (~°l) LÖË¡Y#O : ''^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) ã¨xflkèÖ’

=∂Oã̈O ã̈=∞iÊOK«|_çOk. JO Œ̂∞Ö’ Éèí∞*ÏÅ =∂Oã̈O fã≤ PÜ«∞# =ÚO Œ̂∞
ÃÑ@ì|_çOk– Jk PÜ«∞#‰õΩ W+̈ì"≥∞ÿ# =∂Oã̈O HÍ|\˜ì. ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) ̂ •xfl
Ñ¨à◊§`À H˘iH˜ u<åfl~°∞. (ui‡l, WÉˇfl=∂[)

Ç¨Ï„[ ǜ [ÉÏÜ«∂ a<≥Î AÉ·̌~ü (~°l) LÖË¡Y#O : ''XHõ™êi "Õ∞=Ú =∂
WO\’¡ XHõ "Õ∞Hõ#∞ l|ÇπÏ KÕâßO. JO Œ̂∞Ö’ #∞Oz «̀# "å\Ï Ñ¨OÑ¨=∞x
≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) =∂‰õΩ Hõ|∞~°Oáê~°∞. JÑ¨C_»∞ =∂ = Œ̂Ì "≥∞_»HÍÜ«∞ =∂Oã¨O

=∂„ «̀"Õ∞ q∞yeáÈ~ÚOk. ̂ •xfl Ñ¨OÑ¨@O <å‰õΩ ã≤̂Qæã¨∞ÎO Œ̂x J<åfl <Õ#∞.
≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) P "≥∞_»=∂O™ê<Õfl Ñ̈OÑ̈=∞x K≥áêÊ~°∞. =∂Oã̈OÖ’ JxflO\Ï

"≥∞_»=∂Oã̈"Õ∞ „âı+̈ª"≥∞ÿ#k. "≥∞_»=∂Oã̈O â◊√ÉèÏxH̃ KÕ~°∞"≥·#k, Ç̈xH̃ KåÖÏ
Œ̂∂~°"≥∞ÿ#k.—— (*Ï Œ̂∞Öò g∞P £̂ – 2= ã¨OÑ¨Ù@O)

177. „Ñ≤Ü«∞"≥∞ÿ# =∂Oã¨O
1. Ç¨Ï„[ ǜ L"≥∞‡ã¨ÖÏ‡ (~°l) LÖË¡Y#O : ''P"≥∞ ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) = Œ̂Ì‰õΩ

"Õ~ÚOz# ̀ ˘_»=∂Oã¨O fã¨∞ÔHàÏ§~°∞. PÜ«∞# (ã¨) ̂ •xfl u<åfl~°∞.——

2. Ç¨Ï„[`ü PÜ≥∞ëê ã≤nÌMÏ (~°l) LÖË¡Y#O : ''^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨)‰õΩ
Jxfl\˜ Hõ<åfl Éèí∞*ÏÅ =∂Oã¨O JO>Ë ZO`À W+ì̈O.——

3. Ç̈Ï„[ ǜ J|∞ÌÖÏ¡ a<£ *ÏÑ¶~̈ü (~°l) „Ñ̈HÍ~°O ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) Ç≤Ï`ÀH̃Î:
''=∂Oã¨O JO «̀\˜Ö’ Éèí∞*ÏÅ =∂Oã¨O KåÖÏ Ñ¨iâ◊√ Œ̂ú"≥∞ÿ#k.——

178. "ÕÑ¨Ù_»∞ =∂Oã¨O
=ÚÔQ·~å a<£ +̈J| (~°l) XHõ ~å„u ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈)`À áê@∞ XHõ KÀ\H̃̃

JukäQÍ "≥àÏ§~°∞. Pu ä̂ÕÜ«Ú_»∞ XHõ "Õ∞Hõ#∞ l|ÇπÏ KÕÜ«∞QÍ, ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈)
"Õ∞Hõ Éèí∞*ÏÅ#∞ "Õ~ÚOK«=Åã≤OkQÍ K≥áêÊ~°∞. ̀ «~°∞"å «̀ ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) P
"Õ~ÚOz# =∂O™êxfl HõuÎ̀ À HÀÜ«∞@O "≥Ú Œ̂Öˇ\Ïì~°∞. (ui‡l, q∞ëê¯ ǜ)

179. Ñ¨‰õ∆ΩÅ =∂Oã¨O
1. [ÇπÏ^Œ=ÚÖò [~°q∞ (~°l) „Ñ¨HÍ~°O Jc=¸™ê (~°l) Hõ^äŒ#O :

'' ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) HÀ_ç=∂Oã¨O uO@∞O_»QÍ <Õ#∞ K«∂âß#∞.—— (ui‡l)

2. W„ÉÏÇ‘ÏO a<£ L=∞~ü (~°l) `å «̀ ã¨Ñ¶‘<å (~°l) Hõ̂ äŒ#O : ''<Õ#∞
≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨)`À HõÅã≤ 'Ç¨ïÉÏ~°ÇπÏ— J<Õ Ñ¨H∆̃ =∂Oã¨O u<åfl#∞.—— (ui‡l)
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ã̈$+≤ìHõ~°Î ã̈fi~°æ"åã̈∞Å QÆ∞iOz WÖÏ „Ñ̈™êÎqOKå_»∞ : ''"å~°Hȭ _» ̀ «=∞‰õΩ
W+ì̈"≥∞ÿ# Ñ¨‰õ∆ΩÅ =∂Oã¨O uO\Ï~°∞.—— (Y∞~üP<£–56:21)

"≥·̂ ŒºÑ̈~°OQÍ âß„ã̈Î q è̂•<åÅhfl  QÆ∞O_≥[|∞ƒ L#fl =ºH̃ÎH̃ HÀ_ç=∂Oã̈O
ÖËHõ Ñ¨H˜∆=∂Oã¨O W`«~° [O`«∞=∂O™êÅHõ<åfl =∞Oz^Œx ¿Ñ~˘¯<åfl~Ú.
Ñ¨Hõ∆"å`åxH˜ J_»q áê=Ù~°O =∂Oã¨O "å_®Åx ã¨∂zOK«_»O [iyOk.

180. ã¨s £̂ – „Ñ¨=HõÎ (ã¨) „Ñ≤Ü«∞"≥∞ÿ# PÇ¨~°O
ã¨s £̂  ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨)‰õΩ F „Ñ≤Ü«∞"≥∞ÿ# PÇ¨~°O. Ç¨Ï„[ ǜ J|∞ÌÖÏ¡ a<£

JÉÏƒãπ (~°l) Jaè„áêÜ«∞O „Ñ¨HÍ~°O ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) „Ñ≤Ü«∞"≥∞ÿ# PÇ¨~°O
'ã¨s^£—– Jk 'YÉò*ò— (~˘>ˇì)`À `«Ü«∂Ô~·#^≥·<å ÖË^• 'Ç‘Ïãπ— (Ñ≤O_ç)`À
KÕÜ«∞|_ç# ≥̂·<å ã¨̂~. (J|∂^•=Ó £̂, q∞ëê¯ ǜ +¨sÑ¶π)

1. ã¨s £̂ q∞#Öò YÉò*ò : D q è̂•#OÖ’ ~˘>ì̌ =ÚHȭ efl ‰õÄ~°Ö’"Õã≤
<å<åÛe. JO>Ë Ñ¨ÅÛx Kå~°∞ÖÏO\˜ ‰õÄ~°Ö’ "å\˜x "Õã≤ <å<åÛÅ#fl=∂@.
WÖÏ KÕÜ«∞@O =Å¡ ~˘>̌ì =ÚHȭ efl #q∞ÖË J=ã̈~°O LO_»̂ Œ∞. PÇ̈~°O "≥∞ «̀ÎQÍ
LO_ç ̀ «fi~°QÍ r~°‚=∞=Ù «̀∞Ok.

2. ã¨s^£ q∞#Öò Ç‘Ïãπ : D q^è•#O „Ñ¨HÍ~°O ã¨`«∞ÎÑ≤O_ç (Ü«∞=Å
Ñ≤O_ç)Ö’ Y~°∂̊~åÅ∞, Ñ̈hfl~°∞, <≥~Úº HõeÑ≤ "≥∞ «̀Î\ ̃Ñ≤O_çÖÏ ̀ «Ü«∂~°∞KÕ™êÎ~°∞.
Õ̀eHõQÍ r~°‚=∞=Ù «̀∞Ok. ã̈ «̀∞ÎÑ≤O_ç ã̈fiÉèÏ=O s`åº Z<Àfl ~ÀQÍÅ‰õΩ B+̈ è̂ŒOQÍ

Ñ¨xKÕã¨∞ÎOk. ̀ «fii «̀ r~°‚HÍi. Wk ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨)‰õΩ „Ñ≤Ü«∞"≥∞ÿ# PÇ¨~°O.

181. ™⁄~°HÍÜ«∞– ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨)‰õΩ ZO`À W+ì̈O
Ç̈Ï„[ ǜ J#ãπ (~°l) LÖË¡Y#O : ''XHõ ̂ Œs̊ ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈)‰õΩ  Pu ä̂ŒºO

WKåÛ_»∞. <Õ#∞ ‰õÄ_® ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) "≥O@ "≥àÏ§#∞. Pu^äÕÜ«Ú_»∞ ã¨`«∞Î
Ñ≤O_ç`À KÕã≤# ~˘>ˇì`À Ñ¨ÅÛ\˜ Kå~°∞ =_ç¤OKå_»∞. P Kå~°∞Ö’ ™⁄~°HÍÜ«∞
=ÚHȭ Å∞, "ÕÑ¨Ù_»∞=∂Oã¨O ‰õÄ_® "ÕÜ«∞|_®¤~Ú. ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) ™⁄~°HÍÜ«∞
=ÚHȭ Å∞ "≥uH̃, "≥uH̃ u#\Ïxfl <Õ#∞ K«∂âß#∞. P ~ÀA #∞Oz <Õ\ ̃=~°‰õΩ
<å‰õΩ ™⁄~°HÍÜ«∞O>Ë W+ì̈OQÍ =∂iáÈ~ÚOk.—— (|∞MÏi, =Úã≤¡O)

182. Ç¨ÏÖÏfi, Õ̀<≥
ã῭ «∞ÎÑ≤O_ç *Ï= ̀ åQÆ@O, PÇ¨~°O`À áê@∞ uÜ«∞º\˜ Ç¨ÏÖÏfi u#@O

≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) ã̈O„Ñ̈^•Ü«∞O. Ç̈Ï„[ ǜ P~Úëê (~°l) LÖË¡Y#O : '' ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ
(ã¨)‰õΩ Ç¨ÏÖÏfi, ̀ Õ<≥ JO>Ë ZO`À W+ì̈O.—— (q∞ëê¯ ǜ +¨sÑ¶π)

≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈)‰õΩ W+̈ì"≥∞ÿ# XHõ Ç̈ÏÖÏfi 'ã̈s £̂—Ö’ ã̈ «̀∞ÎÑ≤O_ç, Y~°∂̊~åÅ∞,
Ñ̈hfl~°∞ ÖËHõ áêÅ#∞ q∞„â◊=∞OQÍ "å_»̀ å~°∞. Ô~O_À ~°HõO Ç̈ÏÖÏfi#∞ [Ö̌¡_»Ñ̈@ìx
Ñ≤O_ç̀ À Y~°∂˚~° ã¨s £̂#∞ "Õã≤ ̀ «Ü«∂~°∞KÕ™êÎ~°∞.

183. #Å¡x Ñ‘Å∞ (=~°QÀQÆ∞) Ñ¨O_»∞¡
Ç¨Ï„[`ü *Ïa~ü (~°l) LÖË¡Y#O : ''"Õ∞=Ú ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨)`À HõÅã≤

'=∞~ü[„=∂<£— Ö’Ü«∞Ö’ =~°QÀQÆ∞ (Ñ‘Å∞) Ñ¨O_»∞¡ U~°∞ «̀∞<åflO. JÑ¨C_»∞ ̂ ≥·=
„Ñ¨=HõÎ (ã¨) =∂`À '#Å¡x HÍÜ«∞Å∞ U~°O_ç. Wq ZO`À „âı+¨ª"≥∞ÿ#q— Jx
J<åfl~°∞. JÑ¨C_»∞ "Õ∞=Ú 'g∞~°∞ "Õ∞Hõefl HÍ¿ã"å~å?— Jx J_çQÍ=Ú.
^•xHÍÜ«∞# (ã̈) 'J=Ù#∞! "Õ∞Hõefl HÍÜ«∞x ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ JO@∂ Z=~°∂ ÖË~°∞—
Jx ã¨=∂ è̂•#q∞KåÛ~°∞.—— (|∞MÏi, =Úã≤¡O, q∞ëê¯ ǜ)

184. *·̌̀ «∂<£ (JuÎK≥@∞ì), ^•x ≥̀·ÅO
≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç≤Ï`ÀHÎ̃ : ''g∞~°∞ *·̌̀ «∂<£ Ñ¨O_»∞¡ u#O_ç, "å\˜ ̀ ≥·ÖO

"å_»O_ç. *·̌̀ «∂<£ F â◊√ÉèíHõ~°"≥∞ÿ# K≥@∞ì.—— (q∞ëê¯ ǜ, ̂ •~°q∞, ui‡l)

*̌·̀ «∂<£ (Pe"£) =$Hõ∆O ã≤iÜ«∂Ö’, ̂ •x Ñ̈iã̈~° „áêO`åÖ’¡ Z‰õΩ¯=QÍ
ÃÑ~°∞QÆ∞ «̀∞Ok. Y∞~üP<£Ö’ <åÅ∞QÆ∞ KÀ@¡ nx „Ñ¨™êÎ=# LOk. ̂ Õ=Ù_»∞ ̀ «#
„QÆO ä̂ŒOÖ’ 'J*·̌̀̊ «∂<£—ÃÑ· „Ñ¨=∂}O KÕã≤ =∞s q+¨Ü«∞O K≥áêÊ_»∞.

*ˇ·`«∂<£ HÍÜ«∞Å∞, *ˇ·`«∂<£ #∂<≥ Ô~O_»∂ „âı+¨ª"≥∞ÿ#q, QÆ∞O_≥‰õΩ,
"≥∞ Œ̂_»∞‰õΩ, Ñ¨OKÕO„kÜ«∂Å‰õΩ Ç≤Ï «̀Hõ~°O. L+‚̈̀ «̀ «fiO HõÅq. â◊s~åxH˜ â◊HÎ̃
x™êÎ~Ú. Wq PÇ¨~°OQÍ#∞, B+¨̂ èŒOQÍ#∂ Ñ¨xKÕ™êÎ~Ú. *·̌̀ «∂<£ #∂<≥#∞,
HÍÜ«∞#∞ Ô~O\h̃ "å_»=∞x ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) K≥áêÊ~°∞. g\x̃ â◊√ÉèíHõ~°"≥∞ÿ#qQÍ
¿Ñ~˘¯<åfl~°∞. *·̌̀ «∂<£ #∂<≥ =#ã¨Êu, <≥~Úº HõO>Ë ‰õÄ_® „âı+ª̈"≥∞ÿ#k.
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185. ã≤~°HÍ – F =∞Oz ‰õÄ~°
Ç¨Ï„[ ǜ *Ïa~ü (~°l) LÖË¡Y#O : '' ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) F™êi «̀# WO\˜

"åi`À 'WO\’¡ U"≥∞ÿ<å ‰õÄ~° LO^•?— Jx J_çQÍ~°∞. 'ã≤~°HÍ ̀ «Ñ¨Ê =∞ˆ~g∞
ÖË̂ Œ—x ã̈=∂ è̂•#q∞KåÛ~°∞ "å~°∞. ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) ̂ •<Õfl ̀ ≥Ñ≤ÊOK«∞‰õΩx Éè’[#O
KÕÜ«∞<å~°OaèOKå~°∞. JÑ¨C_»∞ 'ã≤~°HÍ ZO`« =∞Oz ‰õÄ~°! 'ã≤~°HÍ ZO`«
=∞Oz‰õÄ~°!— JO@∂ u<åfl~°∞.—— (=Úã≤¡O +¨sÑ¶π, q∞ëê¯ ǜ +¨sÑ¶π)

'ã≤~°HÍ— J<ÕHõ L Œ̂~°"åº è̂Œ∞Å‰õΩ =∞Oz B+̈ è̂ŒO. r~°‚=º=ã̈÷‰õΩ ã̈Ç̈Ü«∞
HÍi. =ÚYºOQÍ =~å¬HÍÅOÖ’, z «̀Î_ç "å`å=~°}OÖ’ KåÖÏ „Ñ̈Ü≥∂[#HÍi.

186. ~å„u Éè’[#O
JÖÏ¡=∂ Ç¨Ñ¶≤*ò WÉˇflY~¸º"£∞ (~°Ç¨Ï‡)  WÖÏ „"åâß~°∞ : '' ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ

(ã̈) Ñ≤_çÔH_»∞ Y~°∂̊~åÖ̌·<å ã̂̈~ ~å„u"Õà◊ ̀ «Ñ̈ÊHõ Éè’[#OKÕÜ«∂Åx K≥¿ÑÊ"å~°∞.
PÜ«∞xOHÍ WÖÏ J<Õ"å~°∞ '~å„u Éè’[#O =∂<ÕÜ«∞@=∞O>Ë =$^•úáêºxfl
PÇ¨fixOK«@"Õ∞.—— (*Ï Œ̂∞Öò g∞P £̂)

~å„uÑ¨Ó@ Éè’[#O KÕâßHõ "≥O@<Õ Ñ¨_»∞HÀ=\Ïxfl ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨)
"åiOKå~°∞. ~å„u Éè’[#O «̀~°∞"å «̀ P~°∞|Ü«∞@ H˘OK≥O¿ãÑ¨Ù #_»=@O
„Ñ̈=HõÎ (ã̈) ã̈O„Ñ̈^•Ü«∞OQÍ LO_Õk. =∞ è̂•ºÇ̈ÏflO Éè’[#O KÕâßHõ H˘OK≥O¿ãÑ̈Ù
q„â◊q∞OK«@O ‰õÄ_® ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) ã̈O„Ñ̈^•Ü«∞"Õ∞. ~å„u Éè’[#O ̀ «~°∞"å «̀
#_»Hõ, =∞ è̂•ºÇ¨Ïfl Éè’[#O ̀ «~°∞"å «̀ Ñ¨_»Hõ P~ÀQÍºxH˜ ZO`À =∞Ozk.

187.  Ü«∞= è̂•#ºÑ¨Ù ~˘>ˇì
Ç¨Ï„[ ǜ Ü«̧ ã¨∞Ñ¶π a<£ J|∞ÌÖÏ¡ a<£ ã¨ÖÏO (~°l) LÖË¡Y#O : ''<Õ#∞

≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨)#∞ ZÖÏO\˜ ã≤÷uÖ’ K«∂âß#O>Ë  JÑ¨C_®Ü«∞# XHõ Ü«∞=Å
~˘>ì̌ =ÚHȭ ÃÑ· Y~°∂˚~åÅ∞ LOz 'W Õ̂ ‰õÄ~°, W Õ̂ ‰õÄ~°—— Jx J<åfl~°∞.

J|∞ÌÖÏ¡ a<£ JÉÏƒãπ (~°l)  LÖË¡Y#O : '' ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈), PÜ«∞# (ã̈)
QÆ$Ç̈Ïã̈∞÷Å∞ ~ÀA q_çz ~ÀA x «̀ºO Ñ̈ã̈∞ÎÅ`À QÆ_ç¿Ñ"å~°∞. ~å„u u#\ÏxH̃
Ug∞ LO_ÕkHÍ Œ̂∞. ™ê è̂•~°}OQÍ "åiO\ '*∫— (Ü«∞=ÅÑ≤O_ç) ~˘>̌ì LO_Õk.——

188. ZO_çáÈ~Ú# K«Ñ¨Êx PÇ¨~°O
 Ç¨Ï„[ ǜ J#ãπ (~°l) LÖË¡Y#O : '' ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) ‰õΩO_»‰õΩ J_»∞QÆ∞#

LO_Õ =∂_»∞K≥Hȭ  J#fl=∞O>Ë W+ì̈Ñ¨_Õ"å~°∞.—— (ui‡l, É·̌Ç¨ÏH©, q∞ëê¯ ǜ)

Ü«̧ ã̈∞Ñ¶π a<£ J|∞ÌÖÏ¡ a<£ ã̈ÖÏ"£∞ (~°l) LÖË¡Y#O : <Õ#∞ ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ
(ã̈)#∞ ZÖÏO\ ̃ã≤÷uÖ’ K«∂âß#O>Ë JÑ̈C_®Ü«∞# ã̈ «̀∞ÎÑ≤O_ç ~˘>̌ì fã̈∞H˘x
^•xÃÑ· Y~°∂˚~åÅ∞ LOz 'W Õ̂ ‰õÄ~°, W Õ̂ ‰õÄ~°— Jx J<åfl~°∞.——

189. Ô~O_»∞ Ñ¨Ó@ÖÏ =∂Oã¨O, ~˘>ì̌
Ç¨Ï„[`ü =∞„ã¨∂Mò (~°l) LÖË¡Y#O : ''<Õ#∞ qâßfiã¨∞Å =∂`«$=¸iÎ

P~Úëê (~°l) =^ŒÌ‰õΩ "≥o§#Ñ¨Ù_»∞ P"≥∞ <åHÀã¨O Éè’[#O `≥Ñ≤ÊOz WÖÏ
J<åfl~°∞– '<Õ#∞ ZÑ̈C_≥·<å Hõ_»∞Ñ̈Ù xO_® Éè’[#O KÕ¿ãÎ <å‰õΩ U_»∞Ñ̈Ù =KÕÛk.
«̀~åfi «̀ JÖÏ<Õ U_ÕÛ^•xfl.— <Õ#ÖÏ ZO Œ̂∞‰õx J_çy Õ̀ P"≥∞ WÖÏ K≥áêÊ~°∞ :
≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) Ñ̈~°=∞Ñ̈kOKåHõ P HÍÅO <å‰õΩ QÆ∞~°∞ÎH˘KÕÛk. <Õ#∞ „Ñ̈=∂}O

KÕã≤ K≥|∞ «̀∞<åfl#∞. PÜ«∞# (ã¨) U ~ÀE Ô~O_»∞ Ñ¨Ó@ÖÏ =∂Oã¨O, ~˘>ì̌
Hõ_»∞Ñ¨ÙxO_® u#ÖË̂ Œ∞.—— (+≤=∂~ÚÖˇ ui‡l)

190.  =∂Oã¨O, ~˘>ì̌
Ç̈Ï„[ ǜ =∂eH± a<£n<å~ü (~°l) LÖË¡Y#O : '' ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) ã̈Ç̈ÏÑ̈OH̃Î

Éè’[#OÖ’ ̀ «Ñ¨Ê Z#fl_»∂ Hõ_»∞Ñ¨ÙxO_® ~˘>ì̌QÍx, =∂Oã¨OQÍx u#ÖË̂ Œ∞.——
LÖË¡Y#Hõ~°Î WÖÏ ≥̀eáê~°∞ : ''<Õ#∞ XHõ Ñ¨Ö¡̌"åã≤x '[Ñ¶̈Ñ¶π— JO>Ë Uq∞@x
J_çQÍ#∞. ̂ •xHõ̀ «#∞ '[#O`À HõÅã≤ Éè’[#O KÕÜ«∞@O— J<åfl_»∞.—— (ui‡l)

D ̂ Œ∞ã≤÷uH̃ Ô~O_»∞ HÍ~°}ÏÅ∞ HÍ=K«∞Û. XHõ\,̃ ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈)  rq «̀O
Ö’x Z‰õΩ¯= HÍÅO ã¨OH˜¡+¨ìã≤÷uÖ’, ÖËq∞`À QÆ_çzOk. JOKÕ`« Z‰õΩ¯=QÍ
Ñ¨ã¨∞ÎÅ∞O_Õ"å~°∞. ^Õ=Ù_»∞ ã¨OÑ¨^Œ „Ñ¨™êkOz#Ñ¨C_»∞ ^•xfl W`«~°∞Å‰õΩ
Ñ̈OKÕ"å~°∞. Ô~O_À HÍ~°}O, PÜ«∞# XO@iQÍ Éè’[#O KÕÜ«∞\Ïxfl Z#fl_»∂
W+ì̈Ñ¨_Õ"å~°∞ HÍ Œ̂∞. ZÅ¡Ñ¨C_»∂ W «̀~°∞Å`À Hõeã≤ u<Õ"å~°∞.
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191. [Ö¡̌_» Ñ¨@ìx Ñ≤O_ç
Ç¨Ï„[ ǜ ã¨ÇπÏÖò a<£ ã¨J £̂ (~°l)x XHõ̀ «#∞ ' ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) HÍÅOÖ’

g∞„áêO`«OÖ’ [Öˇ¡_»Å∞ ÖË"å? Jx J_çQÍ_»∞. JO^Œ∞HÍÜ«∞# ÖË=x
ã̈=∂ è̂•#q∞KåÛ~°∞. =∞m§, '=∞i g∞~°∞ Ñ≤O_çx ZÖÏ [Ö̌¡_» Ñ̈>Ëì"å~°∞?— Jx
„Ñ¨tflOK«@O [iyOk. ^•xHÍÜ«∞# '"Õ∞=Ú Ñ≤O_çÃÑ· <À\˜̀ À T Õ̂"å~°O.
nx^•fi~å á⁄@∞ì  áÈÜÕ∞k. «̀~°∞"å «̀ "Õ∞=Ú P Ñ≤O_çÖ’ h~°∞áÈã≤ HõeÜ«∞
Ñ≤ã≤̂H"å~°O— Jx K≥áêÊ~°∞. (+≤=∂~ÚÖˇ ui‡l, |∞MÏi)

≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) WO\’¡ Ü«∞=Å Ñ≤O_ç̀ À KÕã≤# ÖÏ=Ùáê\ ̃~˘>̌ìÅ∞, K«Ñ̈Êx
‰õÄ~°,  ̂ •O`À áê@∞ <åÅ∞ÔQ·̂ Œ∞ Y~°∂˚~åÅ∞ ÖË̂ • H˘OK≥O ã≤~°HÍ =∂„ «̀"Õ∞
LO_Õk. "å\<̃Õ PÜ«∞# ZO`À ̀ «$Ñ≤ÎQÍ ux ̂ ≥·"åxH̃ Hõ$ «̀[̋ «̀Å∞ ̀ ≥e¿Ñ"å~°∞.

192. Y~°∂˚~åÅ∞, hà◊§`À HÍÅO QÆ_ç¿Ñ"å~°∞
 Ç̈Ï„[ ǜ P~Úëê (~°l) F™êi L~åfi (~°l)`À WÖÏ J<åfl~°∞– ''<å Ñ≤#

`«O„_ç‰õΩ=∂~å! "Õ∞=Ú "≥Ú^Œ\˜`Õn <≥Å=OHõ K«∂™êÎO. WÖÏ =¸_»∞ <≥Å
=OHõÅ∞ K«∂™êÎO. J~Ú<å ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ ÉèÏ~°ºÅ Wà◊§Ö’¡ á⁄~Úº ~å*ËÜ«∞|_Õk
HÍ Œ̂∞.—— L~åfi D=∂@ qx ''=∞i Ñ≤hfl! g∞Ô~ÖÏ rqOKÕ"å~°∞?—— J#_çQÍ~°∞.

^•xHÍ"≥∞ WÖÏ K≥áêÊ~°∞– ''Ô~O_»∞ ™ê è̂•~°} =ã̈∞Î=ÙÅ∞ Y~°∂̊~åÅ∞, hà◊§
P è̂•~°OQÍ– =∞~˘Hõ\,̃ ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈)‰õΩ á⁄~°∞QÆ∞# LO_Õ H˘O Œ̂~°∞ J<åû~°∞Å
Œ̂QÆæ~° áêeKÕÛ Ñ¨â◊√=ÙÅ∞O_Õq. "å\˜ áêÅ#∞ "å~°∞ ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨)‰õΩ Ñ¨O¿Ñ

"å~°∞. P áêÅ#∞ PÜ«∞# =∂‰õÄ¯_® WKÕÛ"å~°∞.—— (|∞MÏi, H̃`å|∞Öò ÅÇπÏ|)

193. «̀‰õΩ¯= u#@O qâßfiã≤ ÅHõ∆}O
WÉ̌flL=∞~ü (~°l) Hõ_»∞Ñ̈ÙxO_® u#fl XHõ̀ «_çfl K«∂ã≤   ''Jqâßfiã≤ U_»∞

„¿ÑQÆ∞Å xO_® uO\Ï_»—x ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) ̀ ≥eÜ«∞*Ëâß~°∞—— Jx J<åfl~°∞.

 J|∂Ç¨ïÔ~·~å (~°l) Hõ̂ äŒ#O : ''XHõ Jqâßfiã≤ F™êi JukäQÍ =zÛ
#Ñ¨Ù_»∞ ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) J`«xH˜ XHõ"Õ∞Hõ áêÅ∞ WKåÛ~°∞. "å\˜x J`«#∞
„`åQÍ_»∞. =∞~À "Õ∞HõáêÅ∞ W=fiQÍ "å\x̃ ‰õÄ_® „`åQÍ_»∞. WÖÏ J «̀#∞ U_»∞

"Õ∞HõÅ áêÅ∞ „`åQÍ_»∞. =∞~°∞<å_»∞ Œ̂Ü«∞O J «̀#∞ W™ê¡O ã‘fiHõiOKå_»∞. JÑ̈C
_»̀ «xH̃ XHõ "Õ∞Hõ áêÅ∞ W¿ãÎ ̀ åQÍ_»∞. Ô~O_À "Õ∞HõáêÅ∞ „`åQÆÖËHõ áÈÜ«∂_»∞.
^•xÃÑ· ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) 'qâßfiã≤ XHõ „¿ÑQÆ∞ =~°̂H „`åQÆ∞`å_»∞. Jqâßfiã≤ U_»∞
„¿ÑQÆ∞Å‰õΩ ã¨iÑ¨_ÕO «̀ „`åQÆ∞`å_»∞— J<åfl~°∞.—— (=ÚJ`åÎ, ui‡l, |∞MÏi)

  nxfl|\ì̃ =Úã≤¡O ̀ «‰õΩ¯=QÍ u<åÅx ̀ ≥Å∞™ÈÎOk. ̂ •x=Å¡ âßs~°Hõ
P~ÀQÆºO, Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞ Ñ̈iâ◊√ Œ̂ú̀ «, qâßfiã̈OÖ’ ̂ Œ$_è»̀ «fiO [x™êÎ~Ú.

194. QÆ∞O_≥ "åº è̂Œ∞Å∞ – PÇ¨~°O
Ç¨Ï„[ ǜ <Ò=∂<£ a<£ |+‘~ü (~°l) „Ñ¨HÍ~°O ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç≤Ï`ÀHÎ̃ :

''QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀO_ç! â◊s~°OÖ’ F =∂Oã̈Ñ̈Ù=Ú Œ̂Ì LOk. Jk ÉÏQÆ∞#flO «̀=~°‰õΩ
Ñ̈ÓiÎ â◊s~°O ÉÏQÆ∞O@∞Ok. Jk K≥_çáÈ Õ̀ "≥Ú «̀ÎO â◊s~°"Õ∞ K≥_çáÈ «̀∞Ok. ÉÏQÍ
QÆ∞~°∞ÎOK«∞HÀO_ç! J Õ̂ Ç¨Ï$ Œ̂Ü«∞O.—— (=Ú «̀ÎÑ¶≤Mò JÖ·̌ÇπÏ, =Úã≤¡O, WÉˇfl=∂[)

Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∞O ÃÑ·<Õ =∂#=Ùx P~ÀQÆºO, J<å~ÀQÆºO P è̂•~°Ñ̈_ç L<åfl~Ú.
WO Œ̂∞Ö’ Ç¨x [iy Õ̀ =∞x+≤ P~ÀQÆºO K≥_çáÈ «̀∞Ok. ‰õ#∞Hõ–

1. PHõex |\ì̃ PÇ̈~°O q∞ «̀OQÍ ¿ãqOKåe.

2. =∞ è̂•ºÇ̈ÏflO Éè’[#O ̀ «~°∞"å «̀ H˘OK≥O¿ãÑ̈Ù q„â◊q∞OKåe.

3. x+≤̂ •úÇ̈~°O u#~å Œ̂∞. J„Hõ=∂~°#̊ ̂ •fi~å ÅaèOKÕ PÇ̈~°O uO>Ë

âßs~°HõOQÍ, =∂#ã≤HõOQÍ, P è̂•ºu‡HõOQÍ J<ÕHõ "åº è̂Œ∞Å∞ ~å=K«∞Û.

9= J è̂•ºÜ«∞O : J}∞‰õΩ=, x~å_»O|~°̀ «
195. JiHÍà◊§ÃÑ· ‰õÄ~ÀÛ=@O

Ç̈Ï„[ ǜ vÖÏ a<£Î =Ú„M=∞ (~°l) Hõ̂ äŒ#O: '' ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈)  JiHÍà◊§ÃÑ·
‰õÄ~˘Ûx =ÙO_»QÍ K«∂™ê <Õ#∞. P ã≤÷uÖ’ PÜ«∞# Ô~O_»∞ ̀ ˘_»Å∞ x\Ï~°∞QÍ
xÅÉˇ\˜ì=Ù<åfl~Ú. `«# Ô~O_»∞ ÉÏÇ¨ï=ÙÅ`À HÍà◊§#∞ =$`åÎHÍ~°OQÍ K«∞\˜ì
‰õÄ~°∞Û<åfl~°∞. q#Ü«∞ q^èÕÜ«∞`«Å∞ L\˜ìÑ¨_Õ ã≤÷uÖ’ ‰õÄ~˘Ûx L#flÑ¨C_»∞
PÜ«∞# ̀ Õ[ã¨∞û K«∂ã≤ <Õ#∞ =}˜H˜áÈÜ«∂#∞.—— (J|∂^•=Ó £̂, ui‡l)
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≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) ‰õÄ~°∞Û<Õ D ã≤÷u ̂ •fi~å ̂ •ã¨∞x n# «̀fiO, ̂ Õ=Ùx Ñ¨@¡
^•ã¨ºÉèÏ=O ≥̀Å∞ã¨∞Î<åfl~Ú. JO Œ̂∞ˆH ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨)#∞ P ã≤÷uÖ’ K«∂ã≤#
Ç¨Ï„[ ǜ vÖÏ (~°l)Ö’ XHõ q è̂Œ"≥∞ÿ# qKå~°O, =}∞‰õΩ Ñ¨Ù@∞ìH˘KåÛ~Ú.

196. JÇ¨ÏOHÍ~°∞Å∞ ‰õÄ~°∞Û<Õ Ñ¨̂ Œúu
Ç¨Ï„[ ǜ +¨s £̂ a<£ ã¨∞"≥·̂ £ (~°l) Hõ̂ äŒ#O : ''F™êi, ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) <å

=ÚO^Œ∞ #∞Oz "≥à◊√Î#flÑ¨C_»∞ <Õ#∞ <å Z_»=∞KÕu P^è•~°OQÍ ‰õÄ~°∞Ûx
L<åfl#∞. <å JOQÆ∞+̈ªO „H̃Ok ÉèÏQÆO ‰õÄ_® HõxÊ™ÈÎOk. JÑ̈C_»∞ ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ
(ã̈) 'Uq∞\©! h=Ù ̂ Õ=Ùx JaèâßÑ̈O Ñ̈_ç# „Ñ̈[Å =∂kiQÍ ‰õÄ~°∞Û<åfl=Ù?—
Jx J_çQÍ~°∞.—— (J|∂^•=Ó £̂)

 ÃÑ· Ç¨Ïnã¨∞Ö’ Ç¨Ï„[ ǜ +¨s £̂ (~°l) ‰õÄ~°∞Û#fl f~°∞Ö’ JÇ¨ÏOHÍ~°O,
_®|∞ =ºHõÎ=∞=Ù «̀∞<åfl~Ú. JO Œ̂∞̂H ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) PÜ«∞# "≥·Yix  ̂ ≥·=âßáê
xH̃ QÆ∞~°~Ú#"åi ̂ èÀ~°}̃`À áÈÖÏÛ~°∞.

197. "≥Å¡H˜ÖÏ Ñ¨_»∞HÀ=@O
Ç¨Ï„[ ǜ J|∞ÌÖÏ¡ a<£ Ü«∞r £̂ (~°l) „Ñ¨HÍ~°O PÜ«∞# ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨)

=∞ã≤˚̂ £Ö’ "≥Å¡H̃ÖÏ Ñ̈_»∞H˘x LO_»\Ïxfl K«∂âß~°∞. P ã̈=∞Ü«∞OÖ’ ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ
(ã¨) HÍÅ∞g∞ Œ̂ HÍÅ∞ÃÑ\ì̃ Ñ¨_»∞H˘x L<åfl~°∞. (|∞MÏi, =Úã≤¡O)

≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) JÅ"å@∞ „Ñ¨HÍ~°O ‰õΩ_ç „Ñ¨Hȭ ‰õΩ uiy q„â◊q∞™êÎ~°∞.
‰õΩ_çKÕ~Úx K≥OÑ¨ „H˜O Œ̂ÃÑ\ì̃ dÉÏ¡ (Ñ¨tÛ=∞O) "≥·Ñ¨Ù uiy Ñ¨_»∞‰õΩ<Õ"å~°∞.

198. É’~å¡ Ñ¨_»∞HÀ=@O
Ç̈Ï„[ ǜ Ü«∞~¸+π a<£ ̀ «Mòá¶ê QÆáêÊùi (~°l) LÖË¡Y#O : <å ̀ «O„_ç WÖÏ

≥̀eáê~°∞– ''<Õ#∞ =∞ã≤̊ £̂Ö’ É’~å¡Ñ¨_»∞H˘x L#flÑ¨Ù_»∞ Z=~À HÍe`À ##∞fl
HõkÑ≤#@∞¡ JxÊOzOk. 'WÖÏ É’~å¡ Ñ̈_»∞HÀ=@O ̂ Õ=ÙxH̃ #K«Û Œ̂∞— J<åfl~°∞
Z=~À. <Õ#∞ ̀ «Å ÃÑ·ÔHuÎ K«∂¿ãÎ Z Œ̂∞~°∞QÍ ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) HõxÊOKå~°∞.——

É’~å¡Ñ¨_»∞HÀ=@O =Å¡ r~°‚HÀâ◊OÃÑ·, HõO\˜ Œ̂$+≤ìÃÑ· WOHÍ =∂#=Ùx
™ê è̂•~°} P~ÀQÆºã≤÷uÃÑ· ‰õÄ_® ̂ Œ∞„+¨ÊÉèÏ=O Ñ¨_»∞ «̀∞Ok.

199. ‰õΩ_ç „Ñ¨Hȭ ‰õΩ uiy Ñ¨_»∞HÀ=@O
J|∂Ç̈ïÔ~·~å (~°l) „Ñ̈HÍ~°O ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) Ç≤Ï`ÀH̃Î : ''g∞Ö’ Z=Ô~·<å

Ñ¶̈[~ü #=∂*òÖ’x Ô~O_»∞ ã̈∞#fl ǜÅ∞ K«kq# ̀ «~åfi «̀ (Ñ¶̈~°*ò #=∂*ò HÀã̈O)
ã¨=∞Ü«∞=ÚO>Ë HÍ¿ãûÑ¨Ù ‰õΩ_ç„Ñ¨Hȭ ‰õΩ uiy Ñ¨_»∞HÀO_ç.—— (J|∂^•=Ó £̂)

Ç¨Ï„[ ǜ P~Úëê (~°l) : '' ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) L Œ̂Ü«∞O Ô~O_»∞ ~°HÍ «̀∞Å
ã¨∞#fl ǜ #=∂*ò ̀ «~åfi «̀ ‰õΩ_ç „Ñ¨Hȭ  ‰õΩ uiy Ñ¨_»∞‰õΩO\Ï~°∞.—— (|∞MÏi)

=∂#=Ùx QÆ∞O_≥ Z_»=∞„Ñ¨Hõ¯ LO@∞Ok. <Õ\˜ "≥·^Œº âß„ã¨ÎxÑ¨Ù}∞Å
Jaè„áêÜ«∞O „Ñ¨HÍ~°O QÆ∞O_≥ÃÑ· |~°∞=Ù "≥∂Ñ¨_»O =Å¡ "åº^èŒ∞Å∞ =™êÎ~Ú.
=∞x+≤ Z_»=∞ „Ñ¨Hȭ ‰õΩ uiy Ñ¨_»∞‰õΩO>Ë QÆ∞O_≥ÃÑ· ̀ «Ñ¨ÊHõ ÉèÏ~°O Ñ¨_»∞ «̀∞Ok.

200. q„â◊q∞OKÕ q è̂•#O
Ç̈Ï„[ ǜ ã̈~¸ £̂ a<£ JcLÉ̌·̂ • (~°l) „Ñ̈HÍ~°O ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) Ç≤Ï`ÀH̃Î:

''g∞~°∞ Ñ¨_»∞HÀ=\ÏxH˜ Ñ¨_»Hõ g∞ Œ̂ "åÖË =ÚO Œ̂∞ LE KÕã¨∞HÀO_ç #=∂*ò
HÀã¨O KÕ¿ãq è̂ŒOQÍ. ̀ «~°∞"å «̀ ‰õΩ_ç„Ñ¨Hȭ ‰õΩ uiy Ñ¨_»∞HÀO_ç.—— (|∞MÏs)

J|∞ÌÖÏ¡ a<£ =∞ã¨∂ £̂ (~°l) LÖË¡Y#O : '' ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨)  «̀# ‰õΩ_ç
KÕ~Úx ̀ «Å„H˜O Œ̂ ÃÑ\ì̃ Ñ¨_»∞‰õΩ<Õ"å~°∞.—— Ñ¨_»∞‰õΩ#flÑ¨C_»∞ ‰õÄ_® ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ
(ã̈) =ÚYO HÍÉÏ‰õΩ Jaè=ÚYOQÍ LO_Õk. nx|\˜ì ̂ ≥·=QÆ$Ç̈ÏO ÃÑ·<Õ PÜ«∞#
Œ̂$+≤ì ̂HO„nHõ$ «̀"≥∞ÿ LO_Õ̂ Œx ̀ ≥Å∞™ÈÎOk.

201. x„kOKÕ "Õà◊Å∞
x„ Œ̂ q+¨Ü«∞OÖ’ ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) WÖÏ LÑ¨̂ ÕtOKå~°x Ç¨Ï„[ ǜ J|∂

Ç¨ïÔ~·~å (~°l) LÖË¡dOKå~°∞ :

1. L Œ̂Ü«∞O Ñ¨_»∞HÀ=@O=Å¡ PÇ¨~°OÖ’ P@OHõO U~°Ê_»∞ «̀∞Ok–
Ñ̈QÆÅ∞ Ñ̈xKÕÜ«∂e, ~å„u q„â◊q∞OKåe. ~å„ «̀O`å q„âßOu fã̈∞‰õΩx Ñ̈QÆÅ∞
«̀# ÉÏ è̂Œº «̀Å#∞ x~°fiiÎOKÕ | Œ̂∞Å∞ Z=Ô~·<å Ñ̈QÆÅ∞ á⁄ ≥̂ÌĤ¯=~°‰õΩ  Ñ̈_»∞‰õΩO>Ë

ã̈fiÜ«∞OQÍ ̀ «#‰õΩ ̀ å<Õ PÇ̈~°OÖ’ P@OHõO U~°Ê~°K«∞‰õΩO@∞<åfl_»x J~°÷O.
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2. ~å„u UHÍO «̀OÖ’ ̂ ≥·=<å=∞ ã¨‡~°} KÕÜ«∞\ÏxH˜ =∞ è̂•ºÇ¨ÏflO "Õà◊
HÍ¿ãûÑ¨Ù x„ Œ̂áÈ"åe– nx=Å¡ P~ÀQÆºO s`åº ÖÏÉèí̂ •Ü«∞Hõ"Õ∞ QÍ‰õΩO_®,
~å„u ≥̂·=ã̈‡~°} KÕÜ«∞\ÏxH̃, x„ Œ̂Ö’ H˘~°̀ « ~å‰õΩO_® LÑ̈Ü≥∂QÆÑ̈_»∞ «̀∞Ok.

3. =∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ =∞Ç≤Ï`ÀH̃Î : ''Jã̈~ü ̀ «~åfi «̀ Ñ̈_»∞‰õΩ<Õ =ºH̃Î ̀ «# |∞kúx
=∂O Œ̂ºO KÕã¨∞‰õΩ#fl>Ë¡.—— (JÖò *Ï"≥∞Lã¨ûw~ü)

202. Ñ¨_»∞‰õΩ<Õ =ÚO Œ̂∞ Œ̂∞P
x„kOKÕ =ÚO^Œ∞ LE KÕã¨∞H˘x ‰õΩ_ç„Ñ¨Hõ¯‰õΩ uiy Ñ¨_»∞HÀO_»——x

≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) K≥áêÊ~°∞. P «̀~åfi «̀ PÜ«∞# WÖÏ ̂ Œ∞P KÕâß~°∞ :

''JÖÏ¡Ç¨ï=∞‡ JãπÅ"£∞ «̀∞ #Ñ¶πã‘ WÖ·̌Hõ = Ñ¶̈=fi[˚̀ «∞ J"£∞i WÖ·̌Hõ =Öò
[J «̀∞ [ÇπÏi WÖ̌·Hõ ~°Q∑| «̀<£ =fi~°ÇπÏ| «̀<£ WÖ̌·Hõ ÖÏ =∞Öò[=Ù =ÖÏ =∞<£*Ï
q∞<£Hõ WÖÏ¡ JÖˇ·H±.—— (ÉèÏ=O : ^Õ"å! <Õ#∞ <å „áê}O h‰õΩ ™êfinè#O
KÕã¨∞Î<åfl#∞. <å =º=Ç¨ ~åÅhfl hˆH JÑ¨Êyã¨∞Î<åfl#∞. x<Õfl #=Ú‡‰õΩ<åfl#∞.
h Ñ¨@¡ ÉèíÜ«∞Ñ¨_»∞ «̀∂ h â◊~°}∞#∞, P è̂•~åxfl HÀ~°∞ «̀∞<åfl#∞. h = Œ̂Ì «̀Ñ¨Ê
=∞Ô~Hȭ _® â◊~°}∞*ÁKÕÛ P„â◊Ü«∞=¸ ÖË̂ Œ∞, xÅHõ_» ™ê÷#=¸ ÖË̂ Œ∞.)

Ç¨ï*·̌á¶ê, J|∂[~ü QÆáêÊùs (~°l)Å Hõ̂ äŒ#O : '' ≥̂·= „Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ñ¨_»Hõ
g∞kH̃ "≥àı§=ÚO Œ̂∞ 'aã≤‡Hõ JÖÏ¡Ç̈ï=∞‡ JÇπÏÜ«∂ = J=¸ «̀∞— Jx Ñ̈iîOKÕ
"å~°∞. Wk Ñ̈_»∞‰õΩ<Õ =ÚO Œ̂∞ Ñ̈iîOKÕ ̂ Œ∞P. x„ Œ̂ #∞Oz "Õ∞ÖÁ¯#fl ̀ «~°∞"å «̀
Ñ¨iîOKÕ ̂ Œ∞P– ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) WÖÏ K≥áêÊ~°∞ : 'g∞Ö’ Z=Ô~·<å x„ Œ̂ #∞Oz
"Õ∞ÖÁ¯O>Ë WÖÏ Ñ̈iîOK«O_ç– ''JÖòÇ̈Ï"£∞ Œ̂∞ eÖÏ¡ Ç≤ÏÅ¡r ~°̂ ŒÌJÅÜ«∞º ~°∂Ç‘Ï
= Pá¶êh Ñ¶‘[ã̈n =Jl# b al„H̃Ç‘Ï.—— (ã̈HõÅ™ÈÎ„`åÅ∞, Ñ¶∞̈# «̀, B#fl`åºÅ∞
Õ̂=ÙxˆH â’aè™êÎ~Ú. PÜ«∞# <å „áê}Ïxfl <å‰õΩ uiyKåÛ_»∞† <å â◊s~åxfl

ˆH∆=∞OQÍ LOKå_»∞† PÜ«∞xfl ã¨∞ÎuOKÕ ã¨̂ Œ∞ƒkú „Ñ¨™êkOKå_»∞.) (#™ê~Ú)

203. x„̂ Œ «̀~°∞"å «̀ KÕ¿ã Œ̂∞P
J|∂Ç̈ïÔ~·~å (~°l) „Ñ̈HÍ~°O ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) Ç≤Ï`ÀH̃Î : ''g∞Ö’ Z=Ô~·<å

x„ Œ̂ #∞Oz "Õ∞ÖÁ¯O>Ë ̀ «# KÕux =¸_»∞ ™ê~°∞¡ Hõ_»QÆ#O «̀ =~°‰õΩ (=∞Oz)

h\˜áê„`«Ö’ KÕ~Ú ÃÑ@ì~å^Œ∞. ZO^Œ∞HõO>Ë Ñ¨_»∞‰õΩ#flÑ¨C_»∞ `«# KÕ~Ú
ZHȭ _≥Hȭ _» Ñ¨_ç LO@∞O^À ̀ «#ˆHq∞ ̀ ≥Å∞ã¨∞?—— (+≤=∂~ÚÖˇ ui‡l)

204. x„kOKÕ =ÚO Œ̂∞, «̀~°∞"å «̀ Œ̂∞PÅ∞
≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) Ç≤Ï`ÀH̃Î : '' ≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) Ñ̈_»HõÃÑ· "åe#Ñ̈C_»∞ ‰õΩ_ç"≥·Ñ̈Ù

uiy Ñ¨_»∞‰õΩ<Õ"å~°∞, ̀ «~°∞"å «̀ WÖÏ ̂ Œ∞P ("Õ_»∞HÀÅ∞) KÕ¿ã"å~°∞–

''JÖÏ¡Ç¨ï=∞‡ JãπÅ"£∞ «̀∞ #Ñ¶πã‘ WÖ·̌Hõ = =[˚ÇπÏ «̀∞ =*òÇ‘Ï WÖ·̌Hõ =
Ñ¶=̈fi*ò̀ «∞ J"£∞s WÖ̌·Hõ = JÖò*ÏJ «̀∞ [ÇπÏs WÖ̌·Hõ ~°QÆÜü∞ «̀<£ = ~°ÇπÏ| «̀<£
WÖ̌·Hõ ÖÏ =∞Öò*Ï=Ù =ÖÏ =∞<£*ÏL q∞<£Hõ WÖÏ¡ WÖ̌·Hõ P=∞<£̀ «∞ aH̃`åaHõÅ¡r
J<£[Öò «̀ = #a~ÚºHõÅ¡r J~üã¨Öò «̀.—— (|∞MÏs +¨sÑ¶π)

ÉèÏ=O : ̂ Õ"å! ##∞fl <Õ#∞ h‰õΩ JiÊOK«∞‰õΩ<åfl#∞. <Õ#∞ <å kâ◊#∞ h
"≥·Ñ̈Ù#̂H =∞~°Å∞Û‰õΩ<åfl#∞. <å =º=Ç̈~åxfl ĥH JÑ̈ÊyOKå#∞. hÃÑ·<Õ Éèí~À™ê
ÃÑ@∞ì‰õΩ<åfl#∞. h â◊~°}∞ HÀ~°∞ «̀∞<åfl#∞. h ̂ ŒQÆæ~° ̀ «Ñ̈Ê =∞Ô~Hȭ _® <å‰õΩ â◊~°}∞
ÖË^Œ∞. <å =ÚH˜Î H˘~°‰õΩ h=Ù J=`«iOÑ¨*Ëã≤# „QÆO^ä•xfl, h=Ù Ñ¨OÑ≤#
„Ñ¨=HõÎ#∞ qâ◊fiã≤OKå#∞ (|∞MÏs +¨sÑ¶π).

Ç¨Ï„[ ǜ Ç¨ï*·̌á¶ê (~°l) LÖË¡Y#O : ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) ~å„u"Õà◊ Ñ¨_»HõÃÑ·
"åe#Ñ¨C_»∞ ‰õΩ_çKÕ~Úx ̀ «Å„H˜O Œ̂ÃÑ@∞ì‰õΩ<Õ"å~°∞. PÃÑ· WÖÏ K≥¿ÑÊ"å~°∞ :
''JÖÏ¡Ç¨ï=∞‡ aWã≤‡Hõ J=¸ «̀∞ = JÇπÏÜ«∂—— ( Õ̂"å! h <å=∞O`À<Õ <Õ#∞
„| «̀∞‰õΩ#∞, Kå=Ù#∞ á⁄O Œ̂∞`å#∞.)† x„ Œ̂ #∞Oz "Õ∞ÖÁ¯#fl ̀ «~°∞"å «̀ ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ
(ã¨) WÖÏ J<Õ"å~°∞ : ''ã¨HõÅ ™ÈÎ„`åÅ∞ JÖÏ¡ÇπÏ H˘~°̂H. PÜ«∞<Õ =∞~°}˜Oz#

Ñ≤̂ ŒÑ¨ „|uH˜™êÎ_»∞, PÜ«∞# = Œ̂Ì̂H =∞#=∞O`å uiy "≥àÏ§e.——

10= J è̂•ºÜ«∞O
205. ~ÀQÆ∞Å Ñ¨~å=∞~°≈ P Õ̂â◊O

1. ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) „Ñ¨=K«#O : ''„Ñ¨u =Úã≤¡O‰õΩ =∞~À =Úã≤¡OÃÑ· S Œ̂∞
Ç̈Ï‰õΩ¯Å∞<åfl~Ú – ã̈ÖÏ"£∞ KÕ¿ãÎ „Ñ̈uã̈ÖÏO KÕÜ«∞@O, ~Àyx Ñ̈~å=∞i≈OK«@O
....... —— (|∞MÏi, =Úã≤¡O)
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2. ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç≤Ï`ÀHÎ̃: ''PHõeQ˘#fl"åxH˜ J#flO ÃÑ@ìO_ç, ~Àyx
Ñ¨~å=∞i≈OK«O_ç.)—— (|∞MÏs +¨sÑ¶π)

3. =∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ (ã̈) =∞Ç≤Ï`ÀH̃Î : ''XHõ =Úã≤¡O =∞~À =Úã≤¡O ™È Œ̂~°∞}̃fl
Ñ¨~å=∞i≈OK«\ÏxH˜ "≥o§ uiy=KÕÛ=~°‰õΩ J «̀#∞ ã¨fi~°æÖ’HõOÖ’x H˜\˜H©Ö’
LO\Ï_»∞.—— (=Úã≤¡O, q∞ëê¯ ǜ +¨sÑ¶π)

206. ~Ày Ñ¨~å=∞~°≈=Å¡ HõeˆQ Ñ¨Ù}ºO
=∞Ç̈„Ñ̈=HõÎ =ÚÇ̈Ï=∞‡ £̂ (ã̈) =∞Ç≤Ï`ÀH̃Î : ''~Àyx Ñ̈~å=∞i≈OK«\ÏxH̃

XHõ`«#∞ ™êÜ«∞O„`«O |Ü«∞Å∞^Õi#Ñ¨C_»∞ J`«x "≥O@ _≥Éˇ·ƒù"ÕÅ =∞Ok
≥̂·= Œ̂∂ «̀Å∞ |Ü«∞Å∞ Õ̂~°∞`å~°∞. =∞~°∞<å_»∞ Œ̂Ü«∞O =~°‰õΩ "å~å =ºHÎ̃ áêÑ¨

=∞xflOÑ̈Ù HÀã̈O ̂ Œ∞P KÕ™êÎ~°∞† J «̀x HÀã̈O ã̈fi~°æOÖ’ F ™ê÷#O „Ñ̈ Õ̀ºH̃OK«|_»∞
`«∞Ok. J�ÖÏˆQ XHõ`«#∞ ~Àyx Ñ¨~å=∞i≈OK«\ÏxH˜ L^ŒÜ«∞O  |Ü«∞Å∞
Õ̂~°∞`å_»∞. JÑ̈C_»̀ «x "≥O@ _≥É̌·ƒù"ÕÅ =∞Ok ̂ ≥·= Œ̂∂ «̀Å∞ |Ü«∞Å∞ Õ̂~°∞`å~°∞.

"å~°̀ «x áêÑ̈=∞xflOÑ̈Ù HÀã̈O ™êÜ«∞O„ «̀O^•HÍ ̂ Œ∞P KÕ™êÎ~°∞. J «̀x HÀã̈O
ã¨fi~°æOÖ’ Ñ¨O_»¡̀ À xO_ç# F ̀ À@ „Ñ῭ ÕºH˜OK«|_»∞ «̀∞Ok.——

J#ãπ a<£ =∂eH± (~°l) Hõ̂ äŒ#O : ''LE KÕã≤ ̀ À\=̃Úã≤¡O ™È Œ̂~°∞}̃fl
Ñ¨~å=∞i≈Oz# =∞x+≤ #∞O_ç #~°HõO _≥É·̌ƒù (YsÑ¶π) Ñ¨O_»¡̀ À@Å ̂ Œ∂~°OÖ’
LOK«|_»∞ «̀∞Ok.—— (J|∂^•=Ó £̂)

207. ^•ã¨∞x Ñ¨~å=∞~°≈ Õ̂=Ùx Ñ¨~å=∞ˆ~≈
Ç¨Ï„[`ü J|∂Ç¨ïÔ~·~å (~°l) Hõ^äŒ#O „Ñ¨HÍ~°O ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) WÖÏ

≥̀eáê~°∞ : ''P Œ̂OÑ̈Ù¢ «̀∞_®! <Õ#∞ [|∞ƒÑ̈_ç#Ç̈C_»∞ h=Ù ##∞fl Ñ̈~å=∞i≈OK«
_®xH̃ ~åÖË̂ Œ∞— JO\Ï_»∞ ̂ Õ=Ù_»∞. ̂ •xH̃ ̂ •ã̈∞_»∞ '¢Ñ̈Éèí∂! <Õ#∞ q∞=∞‡efl ZÖÏ
Ñ̈~å=∞i≈OK«QÆÅ#∞? g∞~°∞ Ü«∂=`À¡HÍÅ̂H ¢Ñ̈Éèí∞=Ù Hõ̂ •!— JO\Ï_»∞. JÇ̈C_»∞
qâ◊fi¢Ñ̈Éèí∞=Ù WÖÏ JO\Ï_»∞: 'Ñ¶Ö̈Ï<å ̂ •ã̈∞_»∞ [|∞ƒÑ̈_®¤_»∞. HÍx h=Ù J «̀_çfl
Ñ¨~å=∞i≈OK« ÖË̂ Œ∞. (P~ÀA) h=Ù J «̀_çfl Ñ¨~å=∞i≈Oz LO>Ë J «̀x ̂ ŒQÆæ~°
##∞fl ̂ Œi≈Oz LO_Õ"å_çq.—— (=Úã≤¡O +¨sÑ¶π)

208. Ñ¨~å=∞i≈OKÕ f~°∞
Ç̈Ï„[ ǜ Jc L=∂=∞ (~°l) Hõ̂ äŒ#O : ''~Àyx Ñ̈~å=∞i≈OK«_®xH̃ g∞~°∞

J «̀x #∞ Œ̂∞\Ã̃Ñ· g∞ KÕ~Ú ÃÑ\˜ì ÖË̂ • J «̀x KÕuÃÑ· g∞ KÕ~ÚÃÑ\˜ì 'g∞ P~ÀQÆºO
ZÖÏ LOk?— Jx J_»QÍe.—— (ui‡l +¨sÑ¶π)

~Àyx Ñ¨~å=∞i≈OK«_»OÖ’x Jã¨Å∞ L^ÕÌâ◊ºO J`«x PO^Àà◊##∞
Œ̂∂~°OKÕã≤ =∞#ã̈∞û#∞ ‰õΩ Œ̂∞@Ñ̈~°K«_»"Õ∞. =∞#O Z=i ÉÏ è̂Œ#∂ ̂ Œ∂~°O KÕÜ«∞

ÖËHõáÈ=K«∞Û, HÍx =∞# =∞$^Œ∞ÉèÏ+¨} ÖËHõ =∞Oz=∂@Å ^•fi~å ~Ày
Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂xfl LÖÏ¡ã̈Ñ̈~°z, J «̀x qKå~åxfl H˘O «̀=~°‰õΩ ̂ Œ∂~°O KÕÜ«∞QÆÅO.

209. =∞Oz =∂@Å`À ~Ày Ñ¨~å=∞~°≈
Ç¨Ï„[ ǜ ã¨~¸ £̂ a<£ Y∞„k (~°l) „Ñ¨HÍ~°O ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç≤Ï`ÀHÎ̃ :

''g∞~°∞ ~Àyx Ñ¨~å=∞i≈OK«_®xH˜ "≥o`Õ JHõ¯_» J`«x PÜ«Ú+¨µ¬ ÃÑiˆQ
=∂@Å∞ „Ñ¨™êÎqOKåe. nx=Å¡ =∞#‰õΩ U H˘~°̀ å ~å Œ̂∞. ÃÑ·QÍ WÖÏO\˜
=∂@Å`À ~Ày =∞#ã¨∞ ã¨O`À+¨O`À ‰õΩ Œ̂∞@Ñ¨_»∞ «̀∞Ok.—— (WÉˇfl=∂*Ï)

 Ç̈Ï„[ ǜ J|∞ÌÖÏ¡ a<£ JÉÏƒãπ (~°l) LÖË¡Y#O : ''F™êi ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈)
F ~Àyx Ñ¨~å=∞i≈OK«\ÏxH˜ "≥àÏ§~°∞. P ã¨=∞Ü«∞OÖ’ ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) ̀ «#
=∂=¸Å∞ ã̈O„Ñ̈^•Ü«∞O „Ñ̈HÍ~°O ~Ày`À 'ZÖÏO\ ̃„Ñ̈=∂ Œ̂O ÖË̂ Œ∞. ̂ Õ=Ù_»∞
«̀ÅK«∞‰õΩO>Ë Ñ̈iâ◊√ Œ̂ú̀ «, ã̈fiã̈÷̀ « KÕ‰õÄ~°∞`å~Ú— Jx JO\Ï~°∞. (|∞MÏi +̈sÑ¶π)

210. Ñ¨~å=∞~°≈Ö’  ‰õΩ¡ÑÎ̈̀ «
 Ç¨Ï„[ ǜ ã¨~¸ £̂ a<£ JÖò =Úã¨~ÚºÉò (~°l) LÖË¡Y#O : ''Ñ¨Ù}Ïº~°̊#

HÀã¨O ~Àyx Ñ¨~å=∞i≈OK«_®xH˜ "≥o§#Ñ¨Ù_»∞ ~Ày = Œ̂Ì H˘kÌ¿ãÑ¨Ù =∂„ «̀"Õ∞
LO_®e. W Õ̂ =∞Oz Ñ¨~å=∞~°≈.—— (Ñ¶̈ «̀Ç¨ïÖò Hõc~ü)

Ç¨Ï„[ ǜ J#ãπ (~°l) „Ñ¨HÍ~°O ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç≤Ï`ÀHÎ̃ : ''~Àyx Ñ¨~å
=∞i≈OK«\ÏxH˜ "≥àı§"å~°∞ J`«x =^ŒÌ Z‰õΩ¯= ¿ãÑ¨Ù ‰õÄ~ÀÛ~å^Œ∞. ~Ày=^ŒÌ
u+ì̈"Õã≤ KåÖÏ ¿ãÑ¨Ù ‰õÄ~ÀÛ=@O JaèÅ+¨hÜ«∞"≥∞ÿ# K«~°ºHÍ Œ̂∞.——
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211. ~Àyx =¸_»=~ÀA Ñ¨~å=∞i≈OKåe
Ç¨Ï„[ ǜ J#ãπ (~°l) „Ñ¨HÍ~°O ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) ~Àyx =¸_»∞ ~ÀAÅ

«̀~åfi «̀ Ñ̈~å=∞i≈OKÕ"å~°∞. =∞~À LÖË¡Y#O „Ñ̈HÍ~°O ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) [fi~åxH̃
=¸_»∞ ~ÀAÅ ̀ «~åfi «̀ zH˜̀ «û KÕ¿ã"å~°∞. (WÉˇfl=∂*Ï, Ylfih, u„ÉÏx)

ÃÑ· LÖË¡Y#O ̂ •fi~å ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) "åºkè=zÛ# =¸_»∞ ~ÀAÅ Ñ≤̂ ŒÑ̈
~Àyx Ñ¨~å=∞i≈OK«\ÏxH˜ "≥àı§"å~°x `≥Å∞™ÈÎOk. Wk F „Ñ¨`ÕºHõ "åºkè
q+̈Ü«∞OÖ’ HÍ=K«∞Û ÖË̂ • PÜ«∞# Ñ̈#∞Å =uÎ_ç =Å¡ JÖÏ KÕã≤ LO_»=K«∞Û.
"≥Ú «̀ÎO g∞ Œ̂ PÜ«∞# ~Àyx ̀ «Ñ̈Ê‰õΩO_® Ñ̈~å=∞i≈OKÕ"å~°∞.

212. ~ÀyH˜ #=∂*òÔH· „áÈ «̀ûÇ≤ÏOK«@O
Ç¨Ï„[`ü J|∂Ç¨ïÔ~·~å (~°l) Hõ^äŒ#O : ''XHõ™êi <Õ#∞ Hõ_»∞Ñ¨Ù<˘Ñ≤Ê

ÉÏ è̂Œ̀ À L<åfl#x ̀ ≥eã≤ ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) ##∞fl Ñ¨~å=∞i≈OK«_®xH˜ =KåÛ~°∞.
PÜ«∞# ##∞fl K«∂ã≤ 'J|∂Ç¨ïÔ~·~å h‰õΩ Hõ_»∞Ñ¨ÙÖ’ <˘Ñ≤ÊQÍ LO^•?— Jx
J_çQÍ~°∞. <Õ#∞ 'J=Ù#∞ ̂ ≥·=„Ñ̈=HÍÎ— J<åfl#∞. JÑ̈C_®Ü«∞# ''ÖË, ÖËz #=∂*ò
K≥~Úº, #=∂*òÖ’ ã¨fiã÷̈̀ « LOk— Jx K≥áêÊ~°∞.—— (WÉˇfl=∂[)

≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç¨Ï„[ ǜ J|∂Ç¨ïÔ~·~å (~°l)`À WÖÏ J<åfl~°∞: ''h‰õΩ
HõêQ U ≥̂·<å PÑ̈ Œ̂, ÉÏ è̂Œ ÖËHõ qKå~°O áÈ=\ÏxH̃ #=∂*ò K≥~Úº. #=∂*òÖ’
ã¨fiK«Ûù̀ « LOk. Hõ~°∞}Ï=∞Ü«Ú_≥·# ̂ Õ=Ù_»∞ h ÉÏ è̂Œefl ̂ Œ∂~°O KÕ™êÎ_»∞.——

213. ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Hõà◊§ "≥O@ J„â◊√ è̂•~°Å∞
Ç¨Ï„[ ǜ J|∞ÌÖÏ¡ a<£ L=∞~ü (~°l) LÖË¡Y#O : ''Ñ¨~å=∞~°≈‰õΩ ã¨O|O

kèOz ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨)‰õΩ Z^Œ∞Ô~·# XHõ ã¨OÑ¶¨∞@# WÖÏ LOk : XHõ™êi
ã¨~¸^£ a<£ LÉÏ^• (~°l) [|∞ƒ Ñ¨_ç#Ñ¨C_»∞ ^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) J`«_çfl
Ñ¨~å=∞i≈OK«_®xH˜ =KåÛ~°∞. JÑ¨C_»∞ PÜ«∞# (ã¨) "≥O@ J|∞Ì„~°Ç¨‡<£ a<£
BÑ¶π, ã¨~¸ £̂ a<£ =MÏöãπ, J|∞ÌÖÏ¡ a<£ =∞ã¨∂ £̂ (~°l) L<åfl~°∞.

≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) ã̈~¸ £̂ a<£ LÉÏ^• ̂ ŒQÆæ~°‰õΩ KÕ~°∞‰õΩ#flÑ̈C_»∞ ã̈~¸ £̂
ã̈Ê $Ç̈ÏÖ’ ÖË~°∞. ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) P ̂ Œ$â◊ºO K«∂ã≤ 'W «̀#∞ K«xáÈÜ«∂_®?— Jx

J_çy Õ̀, ÖË̂ Œx ̀ ≥eáê~°∞ JHȭ _»∞#fl"å~°∞. P ã¨=∞Ü«∞OÖ’ ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨)ÃÑ·
qëê Œ̂KèåÜ«∞Å∞ JÅ∞=Ú‰õΩ<åfl~Ú. ̀ «~°∞"å «̀ LÖË¡Y‰õΩÅ∞ WÖÏ ̀ ≥eáê~°∞:

^≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨)#∞ P ã≤÷uÖ’ K«∂ã≤#"å~°∞ ‰õÄ_® ~ÀkOK«™êQÍ~°∞.
«̀~°∞"å «̀ ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) WÖÏ ̀ ≥eáê~°∞– ''J„â◊√=ÙÅÃÑ·, Ç̈Ï$ Œ̂Ü«∂"Õ̂ Œ#ÅÃÑ·
Õ̂=Ù_»∞ ZÖÏO\t̃Hõ∆ qkèOK«_»x g∞~°∞ q#ÖË̂ •? HÍx (<åÅ∞Hõ "≥·Ñ̈Ù K«∂Ñ≤ã̈∂Î)

nx^•fi~å tH∆̃™êÎ_»∞ ÖË̂ • ‰õ~°∞}˜™êÎ_»∞—— Jx J<åfl~°∞. (|∞MÏi, =Úã≤¡"£∞)

214. Ñ¨~å=∞~°≈ "Õà◊ KÕÜ«∂eû# Œ̂∞PÅ∞
Ç¨Ï„[ ǜ P~Úëê ã≤nÌMÏ (~°l) Hõ̂ äŒ#O „Ñ¨HÍ~°O ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) ~Àyx

Ñ¨~å=∞i≈OK«\ÏxH˜ "≥o§#Ñ¨C_»∞ PÜ«∞# JHõ¯_» D ^Œ∞P Ñ¨iîOKÕ"å~°∞ :
''J*òÇ¨ÏaÖò |Jã¨ ~°|ƒ<åflã≤ #+πÑ¶≤ J<£̀ «ëê¬Ñ¶≤ ÖÏ +≤á¶êJ<£ WÖÏ¡ +≤á¶êLHõ
+≤á¶êJ<£ ÖÏ Ü«ÚMÏk~°∞ ã̈Y=∂—— (=∂#=ÙÅ ã̈$+≤ìHõ~åÎ! W «̀x ÉÏ è̂Œ ̂ Œ∂~°O
K≥~Úº. ZÖÏO\˜ "åºnè q∞QÆÅ‰õΩO_® Ñ¨ÓiÎQÍ ã¨fiã÷̈̀ « KÕ‰õÄ~°∞Û.) (|∞MÏi)

215. Ñ¨~å=∞~°≈"Õà◊ =∞~À Œ̂∞P
Ç¨Ï„[ ǜ J|∞ÌÖÏ¡ a<£ JÉÏƒãπ (~°l) „Ñ¨HÍ~°O ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç≤Ï`ÀHÎ̃:

''~Àyx Ñ¨~å=∞i≈OK«\ÏxH˜ "≥o§# =ºHÎ̃ U_»∞™ê~°∞¡ WÖÏ Ñ¨iîOKåe–

''JãπJÅ∞ÖÏ¡Ç¨ïÖò Jrq∞ ~°|∞ƒÖò Ji¬ÖòJr"£∞.—— (J~°÷O : <Õ#∞
Ñ¶¨∞#`«QÆÅ ^Õ=Ùx ã¨xflkèÖ’ ã≤OÇ¨ã¨<ånèâ◊√_»~Ú# Q˘Ñ¨Ê „Ñ¨Éèí∞=Ù#∞ "Õ_»∞
‰õΩO@∞<åfl#∞–  PÜ«∞# h‰õΩ ã¨fiã÷̈̀ « KÕ‰õÄ~åÛÅx). D Œ̂∞P =Å¡ XHõ"Õà◊
~Ày K«xáÈHõáÈ Õ̀ J «̀xH˜ ã¨fiã÷̈̀ « J~Ú<å Åaèã¨∞ÎOk. (=ÚãÎ̈̂ Œ~°H± Ç¨H˜"£∞,
ã¨∞#<≥ J|∂^•=Ó £̂, ui‡l)

216. Ñ¨~å=∞~°≈"Õà◊ "Õ~˘Hõ Œ̂∞P
Ç̈Ï„[ ǜ ã̈ÖÏ‡<£ á¶êiû (~°l) Hõ̂ äŒ#O : ''<Õ#∞ [|∞ƒÑ̈_ç#Ñ̈Ù_»∞ ̂ ≥·=„Ñ̈=HõÎ

(ã̈) ##∞fl Ñ̈~å=∞i≈OK«_®xH̃ =zÛ WÖÏ ̂ Œ∞P KÕâß~°∞– ̂ Õ=Ù_»∞ x#∞fl "åºkè
#∞Oz ã¨fiã÷̈̀ « „Ñ¨™êkOK«∞QÍHõ! h áêáêÅ∞ Hõ∆q∞OK«∞QÍHõ! h è̂Œ~å‡xH˜, h
â◊s~åxH˜ PÜ«∞# Ñ¨ÓiÎ ~°Hõ∆} HõeÊOK«∞QÍHõ!——
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217. Œ̂∞P KÕÜ«∞=∞x ~Àyx JÉèíºi÷OK«_»O
≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç≤Ï`ÀHÎ̃ : ''g∞~°∞ ~Àyx Ñ¨~å=∞i≈OK«O_ç. g∞ HÀã¨O

Õ̂=Ù_çfl „áêi÷OK«=∞x K≥Ñ̈ÊO_ç.  "åºkè„QÆã̈∞Î_ç  ̂ Œ∞P KåÖÏ „Ñ̈ÉèÏ==O «̀OQÍ
LO@∞Ok, J «̀x áêáêÅ∞ =∞xflOK«|_»̀ å~Ú.—— (J «̀Î~üw|∞Öò ̀ «~üÇ‘ÏÉò)

≥̂·=„Ñ̈=HõÎ (ã̈) Ç≤Ï`ÀH̃Î : ''g∞Ö’ Z=Ô~·<å ~Ày = Œ̂Ì‰õΩ "≥o§#Ñ̈C_»∞ g∞
HÀã¨O ̂ Œ∞P KÕÜ«∞=∞x J «̀_çfl Ji÷OK«O_ç. J «̀x ̂ Œ∞P ̂ ≥·= Œ̂∂ «̀Å ̂ Œ∞P‰õΩ
ã¨=∂#OQÍ LO@∞Ok. (WÉˇfl=∂[, q∞ëê¯ ǜ)

218. JOu=∞Ñ¶̈∞_çÜ«∞Ö’¡ QÆ∞~°∞ÎKÕÜ«∞=Åã≤# =∂@Å∞
J|∂ã¨~¸ £̂ Y∞„n (~°l) „Ñ¨HÍ~°O ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç≤Ï`ÀHÎ̃ : ''g∞Ö’

=∞~°}̃OKÕ"åxH̃ 'ÖÏWÖÏÇ̈Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ— Ñ̈iîOK«=∞x QÆ∞~°∞ÎKÕÜ«∞O_ç.—— (=Úã≤¡O)

Ç¨Ï„[ ǜ =∞P*ò (~°l) „Ñ¨HÍ~°O ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ç≤Ï`ÀHÎ̃ : ''g∞Ö’ Z=i
z=i =K«<åÅ∞ 'ÖÏWÖÏÇ¨Ï WÅ¡ÖÏ¡ÇπÏ— J=Ù`åÜ≥∂ "å~°∞ ã¨fi~°æ„Ñ¨"Õâ◊O
KÕ™êÎ~°∞.—— (=ÚãÎ̈̂ Œ~°H± Ç¨H˜"£∞, ã¨∞#<≥ J|∂^•=Ó £̂)

~ÀyH˜ JOu=∞ Ñ¶¨∞_çÜ«∞Å∞ ã¨g∞Ñ≤OKåÜ«∞x J#∞‰õΩ#flÑ¨C_»∞ ~Ày
K«∞@∂ì KÕi#"å~°∞ ''Hõe=∞–Ü≥∞– «̀~Úº|—— Ñ̈iîOK«=∞x QÆ∞~°∞ÎKÕÜ«∂e. QÆ∞~°∞Î
KÕÜ«∞@=∞O>Ë ~Ày ̂ ŒQÆæ~° ‰õÄ~°∞Û#fl"å~°∞ aQÆæ~°QÍ 'Hõe=∂— Ñ¨iîã¨∞ÎO_®e.

XHõ"Õà◊ "åºkè„QÆã¨∞Î}˜fl Hõe=∞ Ñ¨iîOK«=∞O>Ë J`«x =∞#ã¨∞ J`«x
J Œ̂∞áê[̋Ö’¡ LO^À ÖË̂ À =∞#‰õΩ ̀ ≥eÜ«∞ Œ̂∞. JÖÏO\ ̃ã≤÷uÖ’ J «̀#∞ Hõe=∞
Ñ̈iîOK«\ÏxH̃ x~åHõiOK«=K«∞Û. JOKÕ̀ « J «̀x ̂ ŒQÆæ~° ‰õÄ~°∞Û#fl"å̂~ Hõe=∂
Ñ̈iî¿ãÎ ~Ày nxfl „QÆÇ≤ÏOz ̀ å#∂ 'Hõe=∂— Ñ̈iîOK«_®xH̃ „Ñ̈Ü«∞uflOK«=K«∞Û.

219. ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) Ñ¨~°Ö’Hõ „Ñ¨™ê÷#O
Ç¨Ï„[ ǜ P~Úëê ã≤nÌMÏ (~°l) Hõ̂ äŒ#O : '' ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨)‰õΩ JOu=∞

Ñ¶̈∞_çÜ«∞Å∞ ã¨g∞Ñ≤Oz#Ñ¨C_»∞ PÜ«∞# = Œ̂Ì XHõ h\˜áê„ «̀ LOk. JO Œ̂∞Ö’
hà◊√§<åfl~Ú. PÜ«∞# `«# KÕux P áê„`«Ö’ =ÚOz P `«_çKÕ`ÀÎ `«#

=ÚYOÃÑ· ~°∞ Œ̂Ì‰õΩ<Õ"å~°∞. ̀ «~°∞"å «̀ PÜ«∞# ' Õ̂"å! <å‰õΩ ã¨Ç¨Ü«∞O KÕ~Ú–
=∞$ «̀∞º=Ù #∞Oz, ̂ •x ÉÏ è̂ŒÅ #∞Oz.—— (ui‡l +¨sÑ¶π)

 Ç¨Ï„[ ǜ P~Úëê (~°l) Hõ̂ äŒ#O: '' ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ ##∞fl T «̀QÍ KÕã¨∞H˘x
‰õÄ~˘Ûx D=∂@Å∞ Ñ¨ÅHõ\O q<åfl#∞– ''<å Õ̂"å! ##∞fl Hõ∆q∞OK«∞. <åÃÑ·
Hõ~°∞}˜OK«∞. ##∞fl <å Ñ¨~°"≥∂#fl «̀ q∞„ «̀∞x`À HõÅ∞Ñ¨Ù.—— (=Ú «̀ÎÑ¶̈Y∞<£ JÖ·̌)

J#∞|O^èŒO
 – Y∞~üP<£Ö’ ̀ ≥ÅÑ¨|_ç# "≥·̂ ŒºO, PÇ¨~°Ñ¨̂ •~å÷Å∞

 – ̂ ≥·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) PÇ¨~°O.

Y∞~üP<£Ö’ ¿Ñ~˘¯#|_ç# B+¨̂ è•Å∞, PÇ¨~°O
=∞#O u<Õ PÇ¨~°O, B+¨̂ èŒOQÍ "≥·̂ Œ∞ºÅ∞ ã¨∂zOKÕ =∞O Œ̂∞Å#∞ "å\˜

™ê~åOâ◊O`À JHÍ~åk „Hõ=∞OÖ’ U~åÊ@∞ KÕÜ«∞@O [iyOk.

– J<å~ü (^•x=∞‡) :
ã̈∂~°ÇπÏ J„~°Ç̈‡<£Ö’ ̀ «#KÕ „Ñ̈™êkOK«|_ç# PÇ̈~åÅ#∞ „Ñ̈™êÎqã̈∂Î

Õ̂=Ù_»∞ D q è̂ŒOQÍ ̀ ≥eÜ«∞*Ëâß_»∞ :

''Ñ¶‘Ç¨ á¶êH˜Ç¨Ï`«∞<£ =fi#flMòÅ∞ =fi„~°∞=∂‡<£.—— (55:68) (JHõ¯_»
YO°¥˚O°~, ̂ ®x=∞‡ ("≥Ú °̂Ö·̌#) Ç¨~_«∞¡–Ç¶̈ÖÏÅ∞ Ñ¨Ù+¨̄ Å~Qå L~>ÏÜµ.)

– JOr~ü (JuÎÑ¨O_»∞) :
JOr~ü#∞ J~°cÖ’ 'f<£— JO\Ï~°∞. Y∞~üP<£Ö’x 'JfÎ<£— ã¨∂~åÖ’

Õ̂=Ù_»∞ JfÎ<£ g∞ Œ̂ „Ñ¨=∂}O KÕâß_»∞ QÆ#Hõ nxH˜ „áê=ÚYºO LOk.

''=fÎx =[̊Üü∞ «̀∂x....—— (95:1) (J~EO°~, Pe"£ (=$H∆ß)Å ™®H̃∆!)

– JOQÆ∂~ü („^•Hõ∆)
Y∞~üP<£Ö’ J|ã¨ ã¨∂~åÖ’ (80:24–32) H˘xfl P‰õΩ‰õÄ~°Å∞,

Ñ¶̈ÖÏÅ#∞ „Ñ¨™êÎqã¨∂Î WÖÏ ¿Ñ~˘¯#|_çOk :
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''"Õ∞=Ú h>˜x Ñ¨Ù+¨¯Å~Qå Hí∞iÇ≤~KÍ~. `Œ^®fiO® <ÕÅ#∞ z„`Œ"≥∞ÿ#
suÖ’ peÛ J~ °̂∞Ö’ #∞~z ̂ è®#º~, „^®Hí∆, Hí∂O°QåÜ«µÅ∞, Pe"£, YO°¥˚O°
K≥@∞¡, °̂@ì"≥∞ÿ# `À@Å∞, O°HíO°HßÅ Ç¨~_«∞¡, Ç¨zÛHí "≥ÚÅH≥uÎ~KÍO. g∞‰õΩ,
g∞Ç̈â◊∞=ÙÅ‰õΩ r=#™®=∞„yQå, „áå}® è̂®O°~Qå D UO®Ê@¡hfl KÕâÍO.——

'J<£#ÇπÏ¡— ã¨∂~åÖ’ „^•Hõ∆#∞ =∞Oz PÇ¨~°OQÍ ¿Ñ~˘¯#@O [iyOk
(16:17)† |hW„™ê~¸Öò ã¨∂~åÖ’ ‰õÄ_® „^•Hõ∆`À@Å „Ñ¨™êÎ=# LOk.
Y∞~üP<£Ö’ WOHÍ J<ÕHõKÀ@¡ D „^•Hõ∆Ñ¨à◊§#∞ QÆ∞iOz „Ñ¨™êÎ=# LOk.

– `«∞~ü#[c<£ (Ñ¨Ù@ìQ˘_»∞QÆ∞Å∞) :
Y∞~üP<£Ö’ J<ÕHõ KÀ@¡ '=∞<£ = ã̈ÖÏfi— J<Õ PÇ̈~°Ñ̈^•~å÷Å „Ñ̈™êÎ=#

LOk. W„™ê~¸Öò ã¨O`«u „Ñ¨[Å∞ J_»=ÙÖ’¡ ã¨OK«iã¨∂Î Hõ+¨ìHÍÅOÖ’
L#flÑ¨Ù_»∞ Wk „Ñ¨™êkOK«|_çOk.

''"Õ∞=Ú "åiÃÑ· '=∞<£ = ã̈ÖÏfi—#∞ kOKå=Ú.——(2:57,7:160,20:80)

– [<£[cÖò (™⁄O\˜) :
Œ̂„ÇπÏ ã¨∂~åÖ’ ̂ Õ=Ù_»∞ ã¨fi~°æ"åã¨∞Å‰õΩ W=fi|_Õ áêhÜ«∂efl QÆ∞iOz

¿Ñ~˘¯<åfl_»∞. "å\˜Ö’ ™⁄O\˜ HõeÑ≤# áêhÜ«∞O ‰õÄ_® LOk.

''"åiHõHí¯_« ™⁄~>˜ HíeÇ≤# =∞^èŒ∞áå„`ŒÅ∞ J~k~K«|_«`ÍÜµ.——
(76:17)

–  *ˇ·`«∂<£ :
Y∞~üP<£Ö’ *ˇ·`«∂<£ Ñ¶¨ÅO, ^•x #∂<≥ QÆ∞iOz qq^èŒ ã¨O^Œ~åƒùÖ’¡

¿Ñ~˘¯#@O [iyOk. 'JfÎ<£— ã¨∂~åÖ’ *·̌̀ «∂<£ÃÑ· „Ñ¨=∂}O KÕÜ«∞|_çOk.

''=fÎx =*·̌̊ «̀∂x——– JuÎÑ¨O_»∞ÃÑ·, *·̌̀ «∂<£ÃÑ· „Ñ¨=∂}O. (95:1)

''=∂#=Ù_«∞ `Œ# PÇ¨O°~ "≥·Ñ¨Ù ^°$+≤ì™®i~KÍe...<ÕÅ#∞ z„`Œ"≥∞ÿ#
suÖ’ peÛ J~^°∞Ö’ #∞~z ^è®#º~, „^®Hí ∆, Hí∂O°QåÜ«µÅ∞, Pe"£
(*ˇ·`«∂<£), YO°¥˚O°K≥@∞¡, ^°@ì"≥∞ÿ# `À@Å∞, O°HíO°HßÅ Ç¨~_«∞¡, Ç¨zÛHí
"≥ÚÅH≥uÎ~KÍO.—— (80:24-30)

#∂~ü ã̈∂~åÖ’ *̌·̀ «∂<£x ''P K≥@ì∞ â◊√Éèí„Ñ̈ Œ̂"≥∞ÿ# |Ç̈ïà◊„Ç̈Ǚ∂[Hí
=$Hí∆O®[~.) Jx „Ñ¨™êÎqOK« @O [iyOk. (24:35)

–  +¨Ç¨Ï^£ (`Õ<≥) :
''h „Ç¨Éèí∞=Ù `Õ<ˇ>©QõHí∞ ã¨~^Õâ◊~ Ç¨~Ñ¨Ù`Œ¥ 'H˘~_«Ö’¡, K≥@¡Ö’,

Ç̈~kà◊§ÃÑ· ZH̃¯~z# Å Œ̀Å =∞ è̂°º ̀ Õ<≥̀ ≥@∞¡ xi‡~K«∞HÀ. O°HíO°HßÅ Ç̈~_«¡O°™®xfl
(Ñ̈Ù+̈Ê=∞HíO°~^®xfl) P™®fikã̈¥Î h„Ç̈Éèí∞=Ù ã̈∞QÆ=∞O KÕã≤# =∂O®æÅÖ’ #_«∞—
Jx P Õ̂t~KÍ_«∞.—— (16:68)

''D Õ̀<≥>©Qõ #∞~z XHí q è̂°"≥∞ÿ# O°~Qõ∞O°~Qõ∞Å áå#Hí~ "≥Å∞=_«∞
`Œ∞~k. J~^°∞Ö’ „Ç¨[ÅHí∞ ã¨fiã¨÷`Œ ‰õÄ_® L~k. Üˇ∂z~KÕÇÍiH˜ D
q+¨Ü«µ~Ö’ Q˘Ç¨Ê ã¨¥K«# L~k.—— (16:69)

''ã¨fi~°æOÖ’ Z~`À xO°‡Å"≥∞ÿ# `Õ<≥ O°≠O°∞Å∞ (xO°~`ŒO°~) „Ç¨=Ç≤Ï
ã¨∞Î~>ÏÜµ.—— (47:15)

– d`ü~ü (~åy) :
Õ̂=Ù_»∞ ̂ •=Ó £̂ „Ñ¨=HõÎ (J)ÃÑ· ‰õΩiÑ≤Oz# ̀ «# â◊√ÉèÏÅ#∞ QÆ∞~°∞ÎKÕã¨∂Î

„Ñ̈ Õ̀ºHõOQÍ '~åy—x QÆ∂iÛ WÖÏ „Ñ̈™êÎqOKå_»∞ : ''J Œ̀x HÀã̈~ "Õ∞=Ú Híiy#
O®y`À Hí∂_ç# #kx „Ç¨=Ç≤Ï~Ç¨*ËâÍO.—— (34 :12,13)

– JÖò Ç¨Ïn^£ (W#∞=Ú) :
Y∞~üP<£Ö’ Õ̂=Ù_»∞ W#∞=Ú#∞ QÆ∞iOz ‰õÄ_® „Ñ¨™êÎqOKå_»∞. ^•x

¿Ñ~°∞`À<Õ XHõ Ñ̈ÓiÎ ã̈∂~å 'Ç̈Ïn £̂— =ÙOk. ã̈∂~å 'ã̈ÉÏ—Ö’ (34:10) Ç̈Ï„[ ǜ
^•=Ó £̂ (J) Q˘Ñ¨Ê «̀#O QÆ∞iOz WÖÏ ¿Ñ~˘¯#@O [iyOk:

''^®=Ó £̂ HÀã¨~ "Õ∞=Ú W#∞=Ú#∞ "≥∞ Œ̀HíQå KÕã≤ ^®~`À Hí=KÍÅ∞
Œ̀Ü«∂O°∞KÕÜ«∂Åx, ÇÍ>˜ ÔH·ÇÍO®Å∞ ÖˇHí̄ „Ç¨HßO°~ L~KÍÅx P Õ̂t~KÍO.——

''JÖÏQÕ "Õ∞=Ú W#∞=Úx Hí∂_Í J= Œ̀i~Ç¨*ËâÍO. WO Œ̂∞Ö’ KåÖÏ
â◊HÎ̃, ¢Ñ¨[Å‰õΩ ¢Ñ¨Ü≥∂[<åÅ∞<åfl~Ú.—— (57 : 25)
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–  HÍÑ¶̈Ù~ü (Hõ~°∂Ê~°O) :
ã̈fi~°æ"åã̈∞Å‰õΩ W=fi|_Õ áêhÜ«∂Ö’¡ XHõ̂ •O\’¡ Hõ~°∂Ê~°O HõÅÑ̈|_ç#

áêhÜ«∞O ‰õÄ_® =ÙO@∞O Œ̂x ¿Ñ~˘¯#|_çOk. ̂ Õ=Ù_»∞ WÖÏ ÃãÅqKåÛ_»∞ :

''ã¨[˚#∞Å∞ (ã¨fiO°æ~Ö’) HíO°¥ÊO°[Å~ HíeÇ≤# =∞ °̂º áå#~ ¿ãq™®ÎO°∞.
W^˘Hí ÃãÅÜÕ∞O°∞. ̂ ≥·=ÉèíHí∞ÎÅ∞ nx h>̃`Àáå@∞ =∞ °̂º~ ¿ãq™®ÎO°∞.—— (76:5)

–  Å∞Éòfl (áêÅ∞) :
''JHí¯_« U=∂„`Œ~ O°∞z HÀÖ’Êx ã¨fiK«Ûù"≥∞ÿ# áåÅ #^°∞Å∞,.....

(xO°~ Œ̀O°~) „Ç¨=Ç≤Ïã¨∞Î~>ÏÜµ.—— (47:15)
''ÇÍ>˜ á⁄@ìÖ’x ¿Ñ_«Hí∞, O°HßÎxH˜ =∞ è̂°º #∞~_ç "Õ∞"≥ÚHí (ã¨∞=∞ è̂Œ∞O°)

áåhÜ«µ~ fã≤ g∞Hí∞ „`ÍQõ_ÍxH̃ „Ç̈™®kã̈∞Î<®fl=Ú. J~>Ë ã̈fiK«Ûù"≥∞ÿ# áåÅ∞.
„`ÍQÕÇÍiH˜ Wq Z~`À Hí=∞‡Qå L~>ÏÜµ.—— (16 : 66)

–  ÅÇπÏ"≥∞ Õ̀=~ü (Ñ¨‰õ∆ΩÅ =∂Oã¨O) :
''P ÉÏÅHí∞Å∞ "åi =Ú~ °̂∞... JÖÏQÕ "åiH˜+ì̈"≥∞ÿ# Ç¨Hí∆∞Å =∂~ã¨~

Hí∂_Í.—— (56:21)

–  ÅÇπÏ"≥∞ «̀iÜ«∂º (KÕÑ¨=∂Oã¨O) :
''P O≥~_«∞ [Åx è̂°∞Å #∞~_ç g∞O°∞ ̀ Í*Ï =∂~ã̈~ fã≤ u~@∞<®flO°∞.——

(35 : 12)

– (=Ú`åºÅ∞, Ñ¨QÆ_®Å∞, ~°̀ åflÅ∞)
J„~°Ç¨‡<£ ã¨∂~å qq^èŒ ã¨OÑ¨^ŒÅ „Ñ¨™êÎ=#`À xO_ç=ÙOk. ^Õ=Ù_»∞

g\˜x „Ñ¨™êÎqã¨∂Î =∂\˜=∂\˜H© ''g∞ „Ñ¨Éèí∞=Ù „Ñ¨™êkOz# U U J#∞„QÆÇ¨
Å#∞ g∞~°∞ u~°ã̈¯i™êÎ~°∞?—— JO@∂ PÖ’K«<å «̀‡Hõ „Ñ̈â◊fl#∞ ̂~ÔHuÎã̈∞ÎO\Ï_»∞.
J Õ̂ ã̈∂~åÖ’ Ñ̈QÆ_®Å∞, =Ú`åºÅ∞, ~°̀ åflÅ∞, =∞}∞Å „Ñ̈™êÎ=# ‰õÄ_® LOk.
(K«∂_»O_ç 55 :22,58 PÜ«∞ ǜÅ∞)

–  #MòÖò (Y~°∂˚~°O) :
''J~^°∞Ö’#∞~z ^è®#º~, „^®Hí∆, Hí∂O°QåÜ«µÅ∞, Pe"£, YO°¥˚O°

K≥@∞¡,.. "≥ÚÅH≥uÎ~KÍO.—— (30-32)
''YO°¥˚O°Ç¨~_«¡ #∞~_ç, „^®Hí∆Ç¨~_«¡ #∞~_ç Hí∂_Í "Õ∞"≥ÚHí q^è°"≥∞ÿ#

áåhÜ«µ~ fã≤ g∞Hí∞ „`ÍQõ_ÍxH̃ Wã̈∞Î<®flO. ̂ ®xfl g∞O°∞ =∞ Œ̀∞Î áåhÜ«µ~Qå,
Ç¨iâ◊∞^°ú PÇ¨O°~Qå `ŒÜ«∂O°∞KÕ™®ÎO°∞. |∞kú=∞~`Œ∞ÅHí∞ W~^°∞Ö’ Hí∂_®
Q˘Ç¨Êã¨¥K«# L~k.—— (16 : 67)

'J<£P"£∞— ã¨∂~å 99= PÜ«∞ ǜÖ’, =∞~°º"£∞ ã¨∂~å 23= PÜ«∞ ǜÖ’
‰õÄ_® Y~°∂˚~°O, ̂ •x „Ñ¨Ü≥∂[<åÅ „Ñ¨™êÎ=# LOk.

– ‰õÄ~°QÍÜ«∞Å∞ :
Y∞~üP<£Ö’x "≥Ú^Œ\ ˜ HÍO_»OÖ’ ‰õÄ~°QÍÜ«∞Å „Ñ¨™êÎ=# LOk.

„âı+̈ª"≥∞ÿ# ''=∞<£–=–ã̈ÖÏfi—— PÇ̈~åxfl HÍ Œ̂x Ü«̧ Œ̂∞Å∞ g\<̃Õ HÀ~°∞‰õΩ<åfl~°∞.
Õ̂=Ù_»∞ Y∞~üP<£Ö’ P q+¨Ü«∂xfl „Ñ¨™êÎqã¨∂ Dq è̂ŒOQÍ J<åfl_»∞:

''g∞O°∞ =¸™®`À WÖÏ J<®flO°∞: ''=¸™®! "Õ∞q∞Hí XHı q è̂°"≥∞ÿ# D
u~_çu~@¥ L~_«ÖËO. =∂HÀã¨~ <ÕÅ#∞~_ç L`ŒÊ`«ÎÜËµº Hí∂O°QåÜ«µÅ∞,
^Àã¨HßÜ«µÅ∞, "≥Å∞¡e¡, QÀ è̂°∞=∞Å∞, Ç¨Ç¨C è̂®<®ºÅ∞, Le¡áåÜ«µÅ∞ "≥Ú °̂Ö·̌#
PÇ¨O°Ç¨̂ ®O®÷Å∞ Ç¨~_ç~Ç¨*ËÜ«µ=∞x h „Ç¨Éèí∞=Ù#∞ „áåi÷~K«∞.—— (2:61)

≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) "≥·̂ Œºq è̂•#O                               141                                     142                              ≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) "≥·̂ Œºq è̂•#O

I.R.C. ã≤Å|ãπ
Õ̀<≥ÖÁeˆH ' Õ̀@ ≥̀Å∞QÆ∞—Ö’ W™ê¡O ã¨OÑ¨Ó~°‚ ã¨fi~°∂Ñ¨O K«∂_»̂ ŒÅz#

"åiH̃ W™ê¡g∞Ü«∞ ™êÇ≤Ï`åºxfl ã̈=∞¢QÆ"≥∞ÿ# ã≤Å|ãπQÍ JO Œ̂*Ëã̈∞Î#fl UÔH·Hõ
ã¨Oã¨÷ ''W™ê¡q∞H± i™È~üû ÃãO@~ü—— (ã¨Ç¨~å HÍOÃÑ¡H±û, Ñ¨`«Î~üQÆ\ ˜ì,
ÃÇ·Ï Œ̂~åÉÏ £̂–2) =∂¢ «̀"Õ∞. D ã≤Å|ãπ ¢Ñ¨HÍ~°O ¢Ñ¨K«∞iOK«=Åã≤# 12
Ñ¨ÙãÎ̈HÍÅÖ’ 10 Ñ¨ÙãÎ̈HÍÅ∞ ¢Ñ¨K«∞i «̀"≥∞ÿ =∂Ô~¯\òÖ’H˜ =KåÛ~Ú. q∞ye#
2 Ñ¨Ùã¨ÎHÍÅ∞ („Ñ¨=HõÎ J#∞K«~°∞Å rq`«QÍ^èŒÅ∞, W™ê¡O K«i„`«) ‰õÄ_®
≥̂·=z «̀Î"≥∞ÿ̀ Õ «̀fi~°Ö’<Õ "≥Å∞=_»̀ å~Ú. Pã̈H̃Î HõÅ"å~°∞ á¶È<£ ^•fi~å ã̈O¢Ñ̈

kOz q=~åÅ∞ ≥̀Å∞ã¨∞HÀ=K«∞Û. á¶È<£: 91–9441515414.



≥̂·=„Ñ¨=HõÎ (ã¨) PÇ¨~°O
– [Ö¡̌_»Ñ¨@ìx Ñ≤O_ç

– Ñ‘Å∞ (=~°QÀQÆ∞) Ñ¨O_»∞¡

– ̀ «~°∂ƒ*Ï

– ã¨s £̂

– ã¨Ñ¶̈Öò

– Ü«∞= è̂•#ºÑ̈Ù ~˘>̌ì

– Ç¨ïÉÏ~å Ñ¨H∆̃ =∂Oã¨O

– Ç̈ÏÖÏfi

– ~˘>ì̌

– áêÅ∞

– *·̌̀ «∂<£ Ñ¶̈ÅO, ̂ •x #∂<≥

– ã≤~°HÍ

– H˜ÉÏãπ

– ™⁄~°HÍÜ«∞

– Y~°∂˚~°O (J*Ïfi, |sfl)

– ̂ Àã¨HÍÜ«∞

– =∂Oã¨O : "Õ∞Hõ =∂Oã¨O, HÀ_ç =∂Oã¨O
Ñ¨H∆̃ =∂Oã¨O, "≥∞_»HÍÜ«∞ =∂Oã¨O
Éèí∞*ÏÅ =∂Oã¨O, "ÕÑ¨Ù_»∞ =∂Oã¨O
KÕÑ¨ =∂Oã¨O

– "≥#fl

– LÑ¨C

– ÉË̂ •<å
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Y∞~üP<£ ã¨OH∆̃ÑÎ̈ ã¨=∂Kå~°O

1. Y∞O∑P<ü J= Œ̀O°} (=Ç‘Ï) „áåO°~Éèí"≥∞ÿ# Ë̀k............... „H©.â◊.12-2-610,
    O°=∞*Ï<£ <ˇÅ â◊∞„HíÇÍO°~.

2. Y∞~üP<ü "≥Ú Œ̀Î~ J= Œ̀i~z# HßÅ~...............22UO_»¡, 5<ˇÅÅ,14 O’AÅ∞.

3. Y∞O∑P<üÖ’x "≥Ú`ŒÎ~ J^è®ºÜ«∂Å∞ (ã¨¥O®Å∞).......................................................................114.

4. Y∞O∑P<üÖ’x "≥Ú`ŒÎ~ ã¨¥Hí∞ÎÅ∞ (PÜ«µ`üÅ∞)......................................6,236.

5. Y∞O∑P<üÖ’x "≥Ú`ŒÎ~ Ç¨^®Å∞...................................................86,430.

6. Y∞O∑P<üÖ’x "≥Ú`ŒÎ~ JHí∆O®Å∞...............................................3,23,760.

7. ≥̂·=„Ç¨=HíÎ (ã¨Å¡O)Hí∞ Y∞O∑P<ü ã¨~ Õ̂â◊~ (kÇÍºq+¨̄ $u) J~ °̂*Ëã≤#
  ^≥·=^°¥`Œ..............Œ..............Œ..............Œ..............Œ..............Ç¨Ï„[`ü l„cÖò (JÖˇ·Ç≤Ï)

8. =¸_«=Ybá¶å HßÅ~ „"å Œ̀„Ç῭ Œ∞Ö’¡ <Õ>˜H© ã¨∞O°H∆̃̀ Œ~Qå L#fl O≥~_«∞
   „Ç῭ Œ∞Å∞...........1. `Í+¨̄ ~>ò (O°ë®º)Ö’, 2, W™®Î~|∞Öò (@s¯)Ö’ L#flq.

9. 'JÖÏ¡ÇπÏ— ¿ÑO°∞ Y∞O∑P<üÖ’ "≥Ú Œ̀Î~ Wxfl™®O°∞¡ =zÛ~k.....................2,697.

10. #¥ÇπÏ„Ç̈=HíÎ (JÖ̌·) „Ç̈KÍO°~ KÕã≤# HßÅ~...............950 UO_»∞¡ (29:14).

11. =∞# `˘e PO® è̂°<®kâ◊ (dÉÏ¡)....................=∞ã≤̊ °̂∞Öò JMÏû (É·̌uÖò=∞dÌãπ).

12. Y∞O∑P<üÖ’ #=∂*ò „Ç¨™®Î=# Wxfl ™®O°∞¡ =zÛ~k..............................700.

13. Qõ`Œ„Qõ~^ä®Å#∞ Y∞~å<ü ¿ÑO°∞`À „Ç¨™®Îq~z# ã¨¥O®Å∞...............13,15

14. K≥_«∞Å *’eH˜ áÈHí∞~_Í xO’kè~KÕ ã῭ Í¯O°º~...............#=∂*ò (29:45).

15. °̂∞O°ƒùO° (#O°Hí)Ü«∂ Œ̀#Å #∞~_ç Hßáå_«QõeQÕ ÇÍºáåO°q è̂®#~ D
    J^è®ºÜ«µ~Ö’ L~k.........................ã¨Ñ¶π (Ãã·xHíÇ¨~H˜Î-61:10,11)

16. ''U =∞`Œã¨∞÷Öˇ·<® ^Õ=Ù_çfl, J~u=∞k<®xfl qâ◊fiã≤~z, ã¨`Í¯O®ºÅ∞

    KÕ¿ãÎ KÍÅ∞—— J<Ëã¨¥HÎ̃ D ã¨∂~åÖ’¡ L~k....................(2:62, 5:69).


